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INDICACIONES METODOLOGICAS 


El Maestro dominico Fr. Luis de Granada fue hijo de una humilde familia de origen 
gallego (de Sarria, Lugo) que emigro a la Vega de la recien conquistada ciudad de Granada. 
Aqui nace Luis en el ano 1504. Morira en el convento de Santo Domingo, de Lisboa, en 1588. 
For las fechas consignadas, vemos que se trata de un escritor clasico. Esto quiere decir que su 
lenguaje y manera de expresion (que se ban procurado respetar fielmente en todos los textos 
aqui transcritos) pueden resultar un tanto insolitos a nuestros oidos actuales; aunque es, asi lo 
dicen los criticos literarios, «modelo de Castellano por su pureza, y lleno de imagenes felices». 
Mas aiin, uno de ellos dira concretamente que Fr. Luis tiene «el habla sencilla, la palabra 
natural, que se viene sola a la pluma, el giro de elegante llaneza». No obstante, son palabras y 
giros que no dejan por eso de pertenecer a un castellano antiguo, como bien se refleja en la 
edicion del ano 1657, de la cual se ha realizado la presente transcripcion. Por esta razon se ha 
de procurar leer de forma reposada, sin prisa alguna, a fin de que no perdamos nada de la 
riqueza de su doctrina y pensamiento, que es lo que en verdad aqui nos importa. 

En la presente transcripcion de la Gma de pecadores se ha respetado mtegramente la 
estructura material del libro, consignandose todos sus capftulos y apartados, tal como se 
encuentran enunciados. En alguna ocasion si se ha corregido la numeracion, por estar 
equivocada, e incluso se ha dado titulo a algunos de los p^rafos que carecian de el, siguiendo 
en esto a otras ediciones posteriores consultadas \ 

• Texto base: Fr. Luis de Granada, Doctrina cristiana, en la cual se ensena todo lo 
que el cristiano debe hacer, desde el principio de su conversion hasta el fin de su 
perfeccion (Melchor Sanchez, Madrid 1657), 872 paginas in folio. La transcripcion 
hecha intercala entre corchetes y en negrita la numeracion original de sus paginas. 

• Ortografia: Se ha transcrito el texto con suma fidelidad, manteniendo las voces 
anticuadas que aun recoge el Diccionario actual y respetando incluso su doble grafia 
en el texto, como ansi o asi, mesmo o mismo, etc. Cuando alguno de los terminos es 
raro, se pone entre corchetes [ ] su significado actual, en letra cursiva, para que el 
lector lo diferencie con claridad. Tambien estan entre corchetes las citas que no tienen 
referencia marginal. 

En dos o tres casos se ha cambiado la grafia antigua, como licion por leccidn, o 
huiga por huya. Tambien se corrigieron las letras uve, be, hache y otras, cuando fue 
precise. 

Otras voces, que ya no figuran en el DRAE, pero que no ofrecen dificultad de 
lectura, como mormurar, escurecer, etc., se han dejado. Lo mismo que ciertas 
contracciones desusadas, respetando la doble grafia del texto, como deste y de este, 
dello y de ello, del y de el. 


' Otras ediciones que han servido para cotejar, corregir o completar algiin punto del texto base original: Fr. Luis 
DE Granada, Obras, Tomo II: «Libro de la oracion y meditaci6n» (Imprenta de Manuel Martin, Madrid 1768), 
822 paginas; Fr. Luis de Granada, Obras, Tomo II: «Libro de la oracion y consideracion, Memorial de la vida 
cristiana, Adiciones al Memorial de la vida cristiana, y Meditaciones muy devotas» (Rivadeneyra, Madrid 1848), 
615 paginas; Fr. Luis de Granada, Obras, Tomo I: «Vida del V. P. M. Fr. Luis de Granada, por el Ldo. Luis 
Munoz, y Gula de pecadores» (Viuda de Ibarra, Madrid 1788), 234 y 347 paginas, respectivamente. 
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El articulo el de algunos sustantivos masculinos — el ayuda, el arana, el 
alegria, el ausencia, el amistad, el avaricia, el aldaba, etc. — se ha cambiado por la. 
Solo en el sustantivo ambiguo orden se ha procurado respetar el doble uso que hace el 
texto: el orden y la orden. 

Tambien se han dejado algunas modalidades de conjugacion arcaica: oistes, 
hicistes, dijistes, diriades, holgariades, aborrecerte ha, serte hia, seguirle hi'amos, etc. 

En cuanto a los signos de puntuacion, se han corregido aqueUos que daban 
lugar a posibles ambiguedades o equivocos. Lo mismo, algunos signos de acentuacion, 
o de interrogacion. Tan solo espero no haber errado. 

• Citas: A fin de destacar las citas biblicas, se han transcrito en letra cursiva. En los 
casos que difiere notablemente de su lectura actual, se cita el texto latino a pie de 
pagina 

Asimismo se ha puesto entre comillas angulares («») lo que corresponde a citas 
que hace Er. Luis, sin que deba tomarse, por ello, como cita fiel y exacta. Tambien se 
ponen entre comillas aquellas expresiones que parecen populares. Asimismo se han 
destacado en letra cursiva, o bien entre comillas, los vocablos o expresiones que asi 
parecian exigirlo. 

• Otras indicaciones: A veces se encontrara algun texto que ira precedido con el 
sfmbolo de un dedo indice (en PDE, una A). Aunque estos no se corresponden con los 
que trae el original, los he usado para resaltar aquellos textos que juzgo 
fundamentales, validos en cualquier andadura espiritual. Sea cual fuere el metodo de 
andar —«son tan diversos como diversos son los maestros espirituales» (CEC 2707)— 
, siempre es bueno disponer de acertadas pautas de discernimiento, tanto para no errar 
el camino, como para evitarnos el peligro de no progresar. Mas subjetivo ha sido el 
hecho de haber destacado con letra negrita algunas frases de los textos transcritos. En 
estos casos ha sido unicamente el criterio y el gusto personates... Que cada cual 
destaque los que bien le parezca. Disculpen que yo me haya adelantado... Algun 
privilegio tenia que tener mi improba tarea. 

Tambien alguno de los capftulos o parrafos recogen a pie de pagina algun texto 
del Catecismo actual de la Iglesia. Son citas que, a manera de hitos, pueden ser de gran 
utilidad y ayuda en relacion con el tema que se esta tratando. En tales casos, valga 
recordar que el Catecismo de la Iglesia Catolica es una fuente de referencia segura, 
por «presentar fiel y organicamente la ensenanza de la Sagrada Escritura, de la 
Tradicion viva en la Iglesia y del Magisterio autentico, asi como la herencia espiritual 
de los Padres, de los santos y las santas de la Iglesia, para permitir conocer mejor el 
misterio cristiano y reavivar la fe del pueblo de Dios» 


^ Corresponden a la Vulgata sancti Hieronymi operata\ entendiendo que es la que Fr. Luis cita y traduce. El 
Concilio de Trento establecio «ut haec ipsa vetus et vulgata editio [...] in publicis lectionibus, disputationibus, 
praedicationibus et expositionibus pro authentica habeatur» (Dz 785). Llamada Vulgata (del latrn vulgata: 
divulgada, dada al publico), no siempre se corresponde con las numeraciones o con las traducciones actuales. A 
modo de ejemplo, Fr. Luis cita Is 24,16. Segiin la Vulgata: Mi secreto para mi, mi secreto para mv, segiin la 
Biblia de la CEE: jEstoy perdido, estoy perdido, ay de mi! La traduccion que Fr. Luis suele hacer es a veces 
amplia, o perifrastica. ^Hizo el alguna traduccion completa de la Biblia? He hallado una noticia curiosa: «[...] 
esas versiones manuscritas de la Biblia, hechas en nuestra lengua, del hebreo, del griego, y del latm, y hallaran 
que todas, todas sin excepcion, estan trabajadas tal vez servilmente sobre la letra de los textos. Revuelvan, y 
mediten bien las de Ferrara, de Casiodoro Reyna, de Cipriano de Valera, de Fray Luis de Granada, de Fray 
Luis de Leon, de Montesinos, y de otros muchos [...]» («Disertaci6n Segunda» § IV, en Felipe Scio, La Santa 
Biblia, Tomo I [Librerla Religiosa, Barcelona 1852] 39). 

^ Juan Pablo II, Fidei depositum, 3. 
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• Adviertase, por ultimo, lo que ya decia una antigua edicion de las obras de Fray Luis 
de Granada: «E1 prudente lector se hara cargo de que, no obstante que por nuestra 
parte no se ha omitido diligencia alguna, ni se ban ahorrado gastos para que en todas 
sus partes sabese perfecta, son bombres, y no angeles los que ban concurrido a 
formarla; consiguientemente, si se ballasen algunos defectos, que sera solamente de 
pura fragilidad, tendra la bondad de disimularlos, atendiendo a nuestro buen deseo». 

Concluyendo estas indicaciones y observaciones, nada mejor que poner aqui lo que la 
propia Santa Teresa de Jesus escribio en una esquela dirigida al venerable Maestro Fr. Luis de 
Granada, en Lisboa: 

«La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra patemidad. Amen. De 
las mucbas personas que aman en el Senor a vuestra patemidad, por baber escrito tan 
Santa y provecbosa doctrina, y dan gracias a su Majestad, y por baberle dado a vuestra 
patemidad para tan grande y universal bien de las abnas, soy yo una. Y entiendo de 
ml, que por ningiin trabajo bubiera dejado de ver a quien tanto me consuela orr sus 
palabras, si se sufriera conforme a mi estado, y ser mujer» 


Fr. Jose Maria OP 


Santa Teresa de Jesus, «Epistolario», 89 (Sevilla, diciembre de 1575), en Obras Completas (M. Aguilar, 
Madrid 1942) 758. Al comentar D. Juan de Palafox esta carta, dice: «En el numero primero dice lo que deseara 
verle; y no me admiro, ^pues quien no deseara ver la persona, y oir en lo hablado a quien alegra el leerle el alma 
en lo escrito? Pues no hay quien no desee oir al que consuela, y aprovecha al leer. Y si hacian grandes jornadas 
los Oradores para orr a los que leian, ^cuanto mas los grandes Santos, para orr de sus labios lo que tanto mueve 
por sus Escritos? Siendo asr, que en el Orador hallaban una lengua elocuente, pero una vida las mas veces 
relajada; pero en el Santo Orador hallan lo santo, y lo orado». 



V 


Prologo Galeato 

O 

Breve tratado del eruto de la buena doctrina, 

PARA QUE CON MAS GUSTO Y APROVECHAMIENTO 
SE LEA ESTE LIBRO, CON LOS DEMAS ^ 

Compuesto por el V. P. Fr. Luis de Granada 


Una de las cosas mas para sentir que hay hoy en la Iglesia cristiana es la ignorancia 
que los cristianos tienen de las leyes y fundamentos de su religion. Porque apenas hay moro ni 
judio que, si le preguntais por los principales articulos y partes de su ley, no sepa dar alguna 
razon della. Mas entre los cristianos (que, por haber recibido la doctrina del cielo, la habian de 
traer mas impresa en lo mtimo de su corazon) hay tanto descuido y negligencia, que, no 
solamente los ninos, mas aun los hombres de edad apenas saben los primeros elementos deste 
celestial filosofia. Y, si es verdad que «de decir a hacer hay mucha distancia», ^cuan lejos 
estaran de hacer lo que Dios manda, pues aun no saben, ni les pasa por el pensamiento, lo que 
manda? ^Que pueden esperar estos, sino aqueUa maldicion del Profeta que dice que el nino de 
cien anos sera maldito? (cf. Is 65,20) Esto es, el que despues de tener edad y juicio perfecto 
todavia es nino en la ignorancia y en el juicio y sentimiento de las cosas de Dios. ^Que 
pueden esperar, sino el fin de aquellos de quien dice el mesmo profeta: Por tanto fue llevado 
cautivo mi pueblo, porque no tuvo ciencia, y los nobles del murieron de hambre, y la 
muchedumbre dellos perecio de sedl (Is 5,13) Porque, como la primera puerta por donde 
han de entrar todos los bienes a nuestra anima sea el entendimiento, tomada esta primera 
puerta con la ignorancia, ^que bienes pueden entrar en ella? Si la primera rueda del reloj (que 
trae las otras) esta parada, necesariamente han de parar todas las otras. Pues, si la primera 
rueda deste espiritual reloj (que es el conocimiento de Dios) nos falta, claro esta que ha de 
faltar todo lo demas. Por lo cual todo el estudio de nuestro capital enemigo es quitarnos esta 
luz. La primera cosa que hicieron los filisteos cuando tuvieron a Sanson en su poder fue 
sacarle los ojos; y, hecho esto, no bubo dificultad en todo lo demas que quisieron; hasta 
hacerle moler como bestia en una atahona (cf. Jue 16,21). Dellos mismos se escribe que 
ponfan grandfsimo recaudo en que no hubiese herrerfas en el pueblo de Israel, sino que fuese 
necesario para cualquier cosa deste menester ir a la tierra dellos y servirse de sus oficinas (cf. 
1 Sam 13,19-22); para que estando el pueblo desprovefdo y desarmado facilmente se 
apoderasen del. Pues ^cuales son las armas de la caballeria cristiana? ^Cual la espada 
espiritual que corta los vicios, sino la palabra de Dios y la buena doctrina? (cf. Heb 4,12; Ef 
6,17). ^Con que otras armas peleo nuestro Capitan en el desierto con el enemigo, sino 
repitiendo a cada tentacion una palabra de la Escritura divina? (cf. Mt 4,4ss). Pues estas armas 
nos tienen robadas hoy en muchas partes del pueblo cristiano nuestros enemigos, y dejado en 
lugar dellas las armas de su milicia, que son los libros torpes y profanos, atizadores de vicios. 


' En Obras del venerable Padre Maestro Fray Luis de Granada, Tomo I (Viuda de Ibarra, hijos y compania, 
Madrid 1788). 

^ «Quoniam puer centum annorum morietur». 

^ «Propterea captivus ductus est populus meus, quia non habuit scientiam, et nobiles eius interierunt fame, et 
multitudo eius siti exaruit». Cita traducida ligeramente distinta en el Libro de la oracion. 



VI 


Y, demas de lo dicho, es gran lastima y grande culpa no querer aprovecharse los 
cristianos de uno de los grandes beneficios que de la divina bondad y misericordia habemos 
recibido, que fue declararnos por palabra su santisima voluntad, que es lo que le agrada y le 
ofende; para que, siguiendo lo uno y huyendo de lo otro, vivamos en su amistad y gracia, y 
por este medio vengamos a ser participantes de su gloria. Pues, cuan grande haya sido este 
beneficio y esta honra, declaralo Moises al pueblo, diciendo: iQue gente hay tan noble que 
tenga las cerimonias y juicios y las leyes de Dios que yo os pondre hoy delante de vuestros 
ojos? (Dt 4,8) Y en el salmo 147 alaba a Dios el Profeta real, diciendo que habia 
denunciado su palabra a Jacob, y sus juicios a Israel (cf. Sal 147,19-20); la cual merced a 
ninguno otro pueblo del mundo habia sido concedida. Pues, si esta es tan alta y tan grande 
gloria, ^de que me sirve que ella sea tal, si yo no me aprovecho della, si no la leo, si no la 
platico, si no la traigo en el corazon y las manos, si no clarifico con ella mis ignorancias, si no 
castigo con ella mis culpas, si no enfreno con ella mis apetitos, si no aficiono con ella mi 
corazon y mis deseos al cielo? Que la medicina sea eficacisima y de maravillosa virtud, ^que 
provecho me trae, si yo no quiero usar della? Porque no esta el bien del hombre en la 
excelencia de las cosas, sino en el uso dellas; para que con la participacion y uso del bien se 
haga bueno el que no lo es. 

Cosa es, por cierto, maravillosa como pudo caer en los hombres tan grande descuido 
de cosa que Dios tanto les encomendo, y de que tanto caso hizo para su provecho. El mismo 
escribio las leyes en que habiamos de vivir (cf. Ex 31,18). El mando hacer un tabernaculo y, 
dentro del, mando que se pusiese un area dorada, hecha con grandisimo primor y artificio, y 
alK quiso que estuviese guardada y depositada esta ley, para mayor veneracion della (cf. Ex 
25,16). El mando a Josue que nunca apartase el libro desta ley de su boca, para leer siempre 
en el, y ensenarlo a los otros (cf. Jos 1,8). El mando a quien hubiese de ser rey de Israel que 
tuviese a par de si este libro, escrito de su propia mano, si quisiese reinar prosperamente y 
vivir largos dias sobre la tierra (cf. Dt 17,18-20). Sobre el cual mandamiento dice Eilon, 
nobilisimo escritor entre los judios, que no se contento Dios con que el rey tuviese este hbro 
escrito por mano ajena, sino quiso que el mismo lo escribiese por la suya propia para que 
con esto quedasen mas impresas en la memoria las sentencias del, escribiendolas palabra por 
palabra, de espacio; y para que mas estimase lo que el, por su propia mano, siendo rey, 
hubiese escrito —^teniendo muchos escribanos y oficiales a quien pudiera encomendar este 
trabajo—, y por aqui creciese en el la estima de la ley de Dios, viendo que la primera vez se 
habia escrito ella con el dedo de Dios, y despues se escribia, no por la mano de cualesquier 
vulgares hombres, sino de los mismos reyes. Y, porque no pudiese caber olvido de cosa tan 
necesaria, mando Moises que, cuando los hijos de Israel entrasen en la tierra de promision, 
levantasen unas grandes piedras, y escribiesen en ellas las palabras desta ley, para que los que 
fuesen y viniesen por aquel camino viesen aquellas letras y oyesen la voz de aquel mudo 
predicador (cf. Dt 27,2-3). Y conforme a este tenor aconseja Salomon a aquel espiritual hijo 
que instruye en el libro de los Proverbios, diciendo: Guarda, hijo mw, los mandamientos de 
tu padre, y no desampares la ley de tu madre. Trabaja por traerla siempre atada a tu 
corazon, y colgada como una joya a tu cuello. Cuando anduvieres, ande contigo; y cuando 
durmieres, este a tu cabecera; y cuando despertares, platica con ella. Porque el mandamiento 
de Dios es una candela, y su ley es luz, y el castigo de la doctrina es camino para la vida 
(Prov 6,20-23). Mil lugares destos se pudieran traer aqui, tornados asi destos libros, como de 
todos los otros que llaman Sapienciales; en los cuales son los hombres por mil maneras 
exhortados al amor y estudio de la divina sabiduria, que no es otra cosa, sino dia y noche leer. 


«Quae est enim alia gens sic inclita, ut habeat cserimonias, iustaque indicia, et universam legem, quam ego 
proponam hodie ante oculos vestros?» 

^ «Describet sibi Deuteronomium legis buius in volumine». Filon, en el libro De la creacion del prmcipe, dice 
que el rey debia bacer esta copia por su propia mano. El Hebreo: Y se escribird una mischndh de esta ley. 
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ofr, pensar y meditar la ley de Dios; que es aquella buena parte que escogio Marfa, la cual, 
asentada a los pies de Cristo, ofa con silencio su palabra (cf. Lc 10,39-42). Pues ^que dire de 
las virtudes y afectos (sic) maravillosos desta palabra? Cuando Dios quiso revocar [disuadir] 
su pueblo de sus pecados, mando a Jeremfas que escribiese todas las profecfas que contra el le 
habfa revelado, y que las leyese publicamente. La cual leccion dejo tan atonitos y pasmados a 
los oyentes, que se miraban a las caras unos a otros, llenos de espanto y confusion (cf. Jer 
36,lss). Pues, cuando el rey Josafat quiso reducir su reino al culto y obediencia de Dios, ^que 
otro medio tomo para esto, sino enviar sacerdotes y levitas por todas las ciudades de su reino, 
llevando el libro de la ley de Dios consigo, y leyendolo al pueblo y declarando la doctrina 
del? Y, para dar Dios a entender el fruto que desta maravillosa invencion habfa resultado, 
anade luego estas palabras: Por lo cual puso Dios un tan grande temor en todos los reinos de 
la tierra, que no osaron tomar armas contra el rey Josafat; y asi credo su gloria hasta el 
cielo, y fueron grandes sus riquezas y sehorw (2 Cron 17,10.5). Todo esto se escribe en el 
capftulo 17 del 2 libro del Paralipomenos; el cual capftulo deseo yo que tuviesen escrito en su 
corazon todos los prelados de la Iglesia cristiana, para que imitasen el ejemplo deste santo rey. 
Porque, si ellos hiciesen lo que este hizo, sin duda no florecerfa menos agora el imperio de los 
cristianos, que entonces florecio este reino; pues es agora el mis mo Dios que entonces, para 
hacer las mismas mercedes, si le hiciesemos los mismos servicios. 


I. De otros ejemplos que declaran el fruto de la buena leccion 

Mas, sobre todos estos ejemplos que se pueden traer para declarar el fruto de la buena 
doctrina, es digno de perpetua recordacion el del santfsimo rey Josfas; el cual me parecio 
enjerir aquf de la manera que esta escrito en los libros de los Reyes. Pues este buen rey 
comenzo a reinar de edad de ocho anos, hallando el reino perdido por culpa de su padre Amon 
y de su abuelo Manases, que fueron perversfsimos hombres y derramadores de sangre de 
profetas. Mas a los doce anos de su reinado le fue enviado por mandado del sumo sacerdote 
Helqufas [Jilqmas] el libro de la ley de Dios, que hallo en el Templo; el cual no solo contenfa 
lo que Dios mandaba, sino tambien los grandes galardones que prometfa a los fieles 
guardadores de su ley, y los terribles y espantosos castigos y calamidades que amenazaban a 
los quebrantadores della. Pues, como este bbro se leyese en presencia del rey, fue tan grande 
el temor y el espanto que cayo sobre el que rasgo sus vestiduras, y envio al sumo sacerdote 
susodicho, con otros hombres principales, a una santa mujer profetisa que moraba en 
Jerusalen, para que hiciese oracion a Dios por ellos, y supiese su determinacion y voluntad 
acerca de lo contenido en aquel libro. La cual les respondio desta manera: Esto dice el Senor: 
«Yo enviar e sobre este lugary sobre todos los moradores del todas las plagas contenidas en 
ese libro que se leyo delante del rey; porque ellos me desampararon y sacrificaron a dioses 
ajenos [...]». Y, al rey que os envio a mi para que rogase a Dios por esta necesidad, direis: 
«Por cuanto oiste las palabras dese libro y se entemecio tu corazon con ellas, y te humillaste 
delante de mi acatamiento, y con el temor y reverencia que de mi concebiste rasgaste tus 
vestiduras y derramaste Idgrimas delante de mi, yo tambien oi tu oracion, y recogerte he con 
tus padres, y serds sepultado pacificamente en tu sepulcro, y no verdn tus ojos las plagas y 
calamidades con que yo tengo de castigar este lugar con los moradores del» (2 Cron 34,24- 
28; 2 Re 22,16-20). Dieron, pues, los embajadores esta respuesta al rey, el cual mando 
convocar todos los hombres principales del reino, con todos los sacerdotes y levitas, y con 
todo el pueblo, dende el menor hasta el mayor, y mando leer aquel libro delante de todos. Y 
el, juntamente con ellos, se ofrecieron al servicio y culto de Dios; sobre lo cual el rey pidio 
juramento a todos. Y, no contento con esto, limpid la tierra de infinitas abominaciones que en 
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ella habia, derribando todos los altares de los idolos, y desenterrando los buesos de los 
sacerdotes que les sacrificaban y quemandolos sobre sus altares. Y este rey fue tan santo que, 
segun dice la Escritura, ni antes ni despues del bubo otro mayor (cf. 2 Cron 34,29ss; 2 Re 
23,lss). Pues ^que mas grave argumento se puede traer para declarar el fruto de la buena 
doctrina, que este, del cual tantos y tan admirables frutos se siguieron? Y ^que persona babra 
tan enemiga de si misma que, viendo tales frutos, no se ofrezca a gastar un pedazo de tiempo 
en leer libros de catolica y sana doctrina, para gozar de tan grandes bienes? 

Pues con este memorable ejemplo se juntan otros mucbos. Porque, cuando el profeta 
Baruc quiso provocar a penitencia al pueblo que fue llevado cautivo a Babilonia, deste mismo 
medio se aprovecbo, juntando en un lugar todos los cautivos y leyendoles un pedazo desta 
doctrina. La cual leccion, dice la Escritura divina que les bizo llorar, y orar, y a 5 nmar, y bacer 
penitencia de sus pecados; y juntar todos en comun sus limosnas y enviarlas a Jerusalen para 
ofrecer sacrificios en el Templo por sus pecados; con las cuales tambien enviaron el libro que 
se les babfa lefdo, para que tambien ellos le leyesen, creyendo que aqueUa lectura obrarfa en 
aquellos que la leyesen lo que en ellos babfa obrado (cf. Bar 1,1-15). 

Pues, acabado este cautiverio, despues de los setenta anos, ^con que se comenzo a 
fundar otra vez la ciudad, el Templo y la religion, sino con esta misma leccion de la ley de 
Dios? Y asf se escribe en el 2 libro de Esdras que en el septimo mes concurrio todo el pueblo, 
de sus ciudades a Jerusalen, con un anima y un corazon. Y, a 5 amtados en una grande plaza, 
leyo Esdras siete dfas arreo [sin interrupcion] clara y distintamente el libro de la ley y 
mandamientos de Dios; y el pueblo derramaba mucbas lagrimas cuando esto se lefa. Y a los 
veinticuatro dfas de aquel mes tornaron a continuar su leccion cuatro veces al dfa; en los 
cuales tambien oraban y loaban a Dios (cf. Neb 8,1-18). Y con estos dos ejercicios se 
movieron a penitencia, y renovaron la religion que estaba cafda, y acabaron con sus corazones 
una de las mayores bazanas que se bicieron en el mundo, que fue despedir las mujeres 
extranjeras con que se babfan casado, para que no quedase el pueblo de Dios mezclado con el 
linaje de los gentiles. 

Einalmente, la palabra de Dios todas las cosas obra y puede, como el mismo Dios, 
pues es instrumento suyo; y asf con mucba razon se le atribuyen en su manera todos los 
efectos de la causa principal. Y asf la palabra de Dios resucita los muertos, reengendra los 
vivos, cura los enfermos, conserva los sanos, alumbra los ciegos, enciende los tibios, barta los 
bambrientos, esfuerza los flacos y anima los desconfiados. Einalmente, eUa es aquel mana 
celestial que tenfa los sabores de todos los manjares [cf. Sab 16,20]; porque no bay gusto ni 
afecto que un anima desee tener, que no le balle en las palabras de Dios. Con ellas se consuela 
el triste, y se enciende el indevoto, y se alegra el atribulado, y se mueve a penitencia el duro, y 
se derrite mas el que esta blando. Mucbos destos efectos explico en pocas palabras el profeta, 
cuando dijo: La ley del Senor es limpia y sin macula, la cual convierte las dnimas; el 
testimonio del Senor esfiel y verdadero, el cual da sabiduria a los pequenuelos. Las justicias 
del Senor son derechas, las cuales alegran los corazones; el mandamiento del Senor es claro 
y resplandeciente, y alumbra los ojos del anima. El temor del Senor permanece santo en los 
siglos de los siglos, y los juicios de Dios (que son los decretos de sus leyes) son verdaderos y 
justificados en si mismos; los cuales son mas para desear que el oro y las piedras preciosas, y 
mas dulces que el panal y la miel (Sal 18,8-11). En la cuales palabras el Profeta explico 
mucbos efectos y virtudes de la ley y de las palabras de Dios; y en cabo declaro, no solo el 
precio y dignidad dellas, sino tambien la grande suavidad que el anima religiosa y pura recibe 
con ellas. De lo cual dice en otro salmo: jCudn dulces son, Senor, para el paladar de mi 
dnima vuestras palabras! Mds dulces son para mi, que la miel (Sal 118,103). Y, no contento 
con estas alabanzas, declara tambien en el mismo salmo el amor, el estudio, la luz y sabidurfa 
que alcanzan los que en esta divina leccion se ejercitan, diciendo asf: ;Cudn enamorado estoy, 
Senor, de vuestra ley! Todo el dia se me pasa en meditar en ella. Ella me hizo mds prudente 
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que todos mis enemigos; ella me hizo mas sabio que todos mis maestros, por estar yo siempre 
ocupado en el estudio y consideracion della; ella me hizo mas discrete que los viejos 
experimentados, por estar yo ocupado en guardalla (Sal 118,97-100). 


II. Llorase el olvido que en esta parte hay entre cristianos, y declarase esta 
necesidad con doctrina de los santos doctores 

Pues, si tan grandes y maravillosos efectos obra en las animas esta luz, ^que cosa hay 
mas para llorar, como al principio dijimos, que ver tan desterrada esta luz del mundo, que ver 
tantas y tan palpables tinieblas, tanta ignorancia en los hijos, tanto descuido en los padres, y 
tanta rudeza y ceguedad en la mayor parte de los cristianos? ,?,Que cosa hay en el mundo mas 
digna de ser sabida, que la ley de Dios, y que cosa mas olvidada? ^Que cosa mas preciosa, y 
que mas despreciada? ^Quien entiende la grandeza de la obligacion que tenemos al amor y 
servicio de nuestro Criador? ^Quien entiende la eficacia que tienen los misterios de nuestra 
religion para movernos a este amor? ^Quien comprehende la fealdad y malicia de un pecado, 
para aborrecerlo sobre todo lo que se puede aborrecer? ^Quien asiste a la misa y a los divinos 
oficios con la reverencia que merecen? ^Quien santifica las fiestas con la devocion y 
recogimiento que debe? Vivimos como hombres encantados, ciegos entre tantas lumbres, 
insensibles entre tantos misterios, ingratos entre tantos beneficios, endurecidos y sordos entre 
tantos azotes y clamores, frios y congelados entre tantos ardores y resplandores de Dios. Si 
sabemos alguna cosa de los mandamientos y doctrina cristiana, sabemoslo como picazas 
[urracas], sin gusto, sin sentimiento ni consideracion alguna dellos. De manera que mas se 
puede decir que sabemos los nombres de las cosas y los tftulos de los misterios, que los 
mismos misterios. 

Entre los remedios que para desterrar esta ignorancia hay, uno dellos —y no poco 
principal— es la leccion de los libros de catohea y sana doctrina, que no se entremeten en 
tratar cosas sutiles y curiosas, sino doctrinas saludables y provechosas. Y por esta causa los 
santos Padres nos encomiendan mucho el ejercicio y estudio desta leccion. San Jeronimo, 
escribiendo a una virgen nobilisima, por nombre Demetria (la cual gastaba todo su patrimonio 
con los pobres), la primera cosa que le encomienda es la leccion de la buena doctrina, 
aconsejandola que sembrase en la buena tierra de su corazon la semilla de la palabra de Dios, 
para que el fruto de la vida fuese conforme a ella. Y, despues de otros muchos documentos 
que all! le da, al cabo dice que quiere juntar el fin de la carta con el principio, volviendo a 
exhortarla a la misma leccion {Carta 130,7.20). Y a santa Paula, porque era muy continua en 
derramar lagrimas de devocion, aconseja que temple este ejercicio, por guardar la vista para la 
leccion de la buena doctrina {Carta 108,15). A un amigo {Florentino) escribe pidiendole 
ciertos libros santos, dando por razon que el verdadero pasto del anima es pensar en la ley del 
Senor dia y noche {Carta 5,2). San Bernardo, escribiendo a una hermana suya {Umbelina), la 
aconseja este mismo estudio, declarandole muy por menudo los frutos y afectos de la buena 
leccion {De modo bene vivendo, 50). Y, lo que es mas, el apostol san Pablo aconseja a su 
discipulo Timoteo, que estaba lleno de Espfritu Santo, que, entretanto que el venia, se ocupase 
en la leccion de las Santas Escrituras, las cuales dende nino habia Timoteo aprendido (cf. 1 
Tim 4,13). Mas, sobre todos estos testimonios, es ilustrisimo y eficaefsimo para rendir todos 
los entendimientos, el de Moises, el cual, despues de propuesta y declarada la ley de Dios, 
dice asi: Estardn estas palabras, que yo agora te propongo, en tu corazon, y enseharlas has a 
tus hijos; y pensards en ellas, estando en tu casa y andando camino, y cuando te acostares y 
te levantares de dormir. Y atarlas has como una serial en tu mano; y estardn y moverse han 
delante de tus ojos; y escribirlas has en los umbrales y en las puertas de tu casa (Dt 6,6-9). 
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No se con que otras palabras se pudiera mas encarecer la consideracion y estudio de la ley y 
mandamientos de Dios, que con estas. Y, como si todo esto fuera poco, vuelve luego en el 
capitulo 11 del mismo libro a repetir otra vez la misma encomienda con las mismas palabras 
(cf. Dt 11,18-20); que es eosa que pocas veces se hace en la Escritura. jXan grande era el 
cuidado que este divino hombre, que hablaba con Dios cara a cara, queria que tuviesemos de 
pensar siempre en la ley de Dios!; como quien tan bien conocia la obligacion que a esto 
tenemos, y los inestimables frutos y provechos que desto se siguen. Pues ^quien no ve cuanto 
a 5 aidara para esta consideracion tan continua, que este profeta nos pide, la leecion de los 
libros de buena doctrina, que, aunque por diversos medios, siempre tratan de la hermosura y 
excelencia de la ley de Dios, y de la obligacion que tenemos a cumplirla? Porque, sin la 
leccion de la doctrina, ^en que se podra fundar y sustentar la meditacion, siendo tan conjuntas 
y hermanas estas dos cosas entre si (que son leeeion y meditacion), pues la una presenta el 
manjar, y la otra lo mastiga y digiere y traspasa en los senos del anima? 

Pudiera, junto con lo dicho, probar esta verdad con ejemplos de muchas personas que 
yo he sabido haber mudado la vida, movidos por la leccion de buenos libros; y de otras que he 
oido, y de otras tambien que he leido; de las cuales, algunas crecieron tanto en santidad y 
pureza de vida, tomando ocasion deste principio, que vinieron a ser fundadores de Religiones 
y Ordenes en que otros se salvasen tambien, como ellos. Entendio esto muy bien Enrique 
Octavo, rey de Inglaterra, el cual, pretendiendo traer a su error ciertos padres de la Cartuja, y 
viendo que con muchas vejaciones que para esto les hacia no los podia inducir a su error, al 
cabo mando que les quitasen todos los libros de buena y catohca doctrina, pareciendole que, 
quitadas estas espirituales armas con que se defendian, facilmente los podria rendir. En lo cual 
se ve la fuerza que estas armas tienen para defendernos de los enganos de los herejes, pues las 
queria quitar quien pretendia enganar. Pues, si tal es la virtud destas armas, ^por que no 
trabajaremos de armar con ellas el pueblo cristiano? Vemos que uno de los grandes artificios 
que han tenido los herejes de nuestros tiempos para pervertir los hombres ha sido derramar 
por todas partes libros de sus blasfemias. Pues, si tanta parte es la mentira pintada con los 
colores de las palabras para enganar, ^cuanto mas lo sera la verdad bien explicada y declarada 
con Sana doctrina para aprovechar, pues tiene mayor fuerza que la falsedad? Y, si los herejes 
son tan cuidadosos y diligentes para destruir por este medio las animas, ^por que no seremos 
nosotros mas diligentes en usar destos y otros semejantes medios para salvarlas? 


III. Declarase en particular la necesidad de la doctrina 

Y, dado caso que bastaba y aun sobraba lo dicho para probar nuestro intento, pero 
todavia quiero pasar adelante y probar con la necesidad de las obhgaciones de la vida cristiana 
la necesidad que tenemos de la doctrina della. El cual trabajo me parecio necesario, por haber 
algunas personas graves que condenan los libros de buena doctrina escritos en lengua vulgar 
para el uso de los que no aprendieron latin. Los cuales, en una materia tienen razon, mas en 
otra no la alcanzamos. Porque razon tienen si entienden que no se han de escribir en lengua 
vulgar ni cosas altas y escuras, ni tampoco se han de referir los errores de los herejes — 
aunque sea para confundirlos— ni otras cosas semejantes, ni cuestiones de teologia; las 
cuales, ni aun en los sermones populares consiente san Agustm que se traten {De doct. christ., 
4). Pues ^cuanto menos se debe en esta lengua escribir lo que no conviene predicar? Con lo 
cual contesta el dicho del Apostol, pues no quiere que se prediquen cuestiones, sino doctrina 
que edifique (cf. 2 Tim 2,14;Tit 3,9). Asimismo, libros de la Sagrada Escritura no conviene 
andar en lengua comun, porque hay en ellos muchas cosas escuras que tienen necesidad de 
declaracion. Asi que, cuanto a esto, razon tienen los que no quieren que haya estos libros. Mas 
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querer que no haya libros en esta comiin lengua, que nos ensenen a vivir conforme a la 
religion cristiana que en el santo Bautismo profesamos, tengolo por tan grande inconveniente 
como obligar a un hombre a la vida monastica, y no querer que lea y sepa las constituciones y 
estatutos della; pues no menos obliga al cristiano esta primera profesion, que al rebgioso la 
segunda. Y cuan culpado seria el religiose si se descuidase en aprender las leyes de su 
religion, tanto lo sera el cristiano en no querer aprender las leyes de la suya. Mas, aunque los 
ejemplos y autoridades de la Santa Escritura que aqui habemos alegado scan suficientisima 
prueba de lo dicho, pero todavia me parecio mostrar esto por tal medio que las mismas cosas 
prueben y declaren la necesidad que dello hay. 

Porque, primeramente, si un hombre desea de verdad y de todo corazon ser cristiano, 
no por sola fe, sino por vida y costumbres conformes a esta fe, ha de saber ante todas las cosas 
los articulos de la fe que profesa, no solo en la fe de los mayores, sino expKcita y 
distintamente. De modo que no basta pronunciar las palabras del Credo como las diria un 
papagayo, sino ha de entender lo que pronuncia, porque no venga a formar conceptos y 
sentidos extranos de lo que cree. Como escribe san Agustm de Alipio, su familiar amigo, del 
cual dice que, antes que le fuese declarado el misterio de la encarnacion, tenia para si que 
nuestro Salvador no habia tornado de nuestra humanidad mas que solo el cuerpo, y que la 
persona divina que dentro del estaba hacia el oficio del anima (Confess. 7,19.2). Asimesmo, 
en el misterio de la Santisima Trinidad conviene que, cuando el cristiano oye los nombres de 
Padre y de Hijo, sepa que no ha de entender aqui cosa corporal, pues aquella divina 
generacion es toda espiritual, aunque natural. Y asimesmo entienda que este misterio ha de ser 
creido y adorado, y no escudrinado, considerando en esto, por una parte, la majestad de 
aquella altisima substancia, que es inefable y incomprehensible; y por otra, la cortedad y 
bajeza de su entendimiento, el cual, para entender la alteza de las cosas divinas, es —segiin 
dicen los filosofos— como los ojos de la lechuza para ver la claridad del sol. Esto conviene 
que presuponga el cristiano, para no hacer argumento de su no entender, para no creer. 
Asimesmo ha de entender que este misterio, aunque sea sobre toda razon, no por eso imphca 
contradiccion, como algunos simples y ignorantes imaginaron. Pues, siendo esto asi, necesario 
es que haya doctrina que excluya todas estas ignorancias en materias tan graves. 

Demas desto, tambien esta obhgado a saber los mandamientos, asi de Dios como de la 
Iglesia, que es la ley en que ha de vivir; y entender que no solo se quebrantan por sola obra, 
sino tambien por pensamiento, que es por consentimiento en la mala obra. Y aun mas debe 
entender: que no solo con el mal proposito de la voluntad, sino tambien con el deleite del mal 
pensamiento, aunque no quiera ejecutarlo (que es lo que los teologos llaman delectacion 
morosa), se comete pecado mortal en materia de pecado mortal. Allende desto, el buen 
cristiano esta obligado a confesarse por lo menos una vez al ano; lo cual deberia hacer otras 
muchas veces, si quiere vivir mas rehgiosamente. Pues para esto ha de saber examinar su 
conciencia, discurriendo por los mandamientos y pecados mortales, para ver en lo que ha 
desfallecido por obra, o palabra, o pensamiento; porque no sea como algunos brutos, que, 
puestos a los pies del confesor, apenas saben decir una culpa a cabo de un ano, donde han 
cometido tantas, sino dicen: «Padre, peguntadme vos». Y no basta confesar los pecados, si no 
tenemos arrepentimiento y pesar dellos. Para lo cual es menester conocer la fealdad del 
pecado, y lo mucho que por el se pierde, y el estado en que deja al anima miserable, y, sobre 
todo, cuan ofensivo sea de la majestad de Dios, de quien tantos beneficios habemos recibido, 
con los cuales muchas veces le ofendemos. Porque, dado caso que la contricion sea un muy 
especial don de Dios, pero este suele el dar a los que de su parte se disponen y hacen lo que 
pueden por alcanzarlo. Y, porque a esta contricion pertenece que este con ella un muy firme 
proposito de no volver mas a pecar, y sea senal de poco arrepentimiento si luego se repiten los 
pecados, conviene que se sepan los remedios y medicinas que hay para esto, cuales son evitar 
todas las ocasiones dellos, y el ejercicio de la oracion, y la frecuencia de los sacramentos, y la 
leccion de los buenos libros, y la templanza en el comer y beber, y la guarda de los sentidos. 
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mayormente de la lengua, por la cual se cometen tantas culpas; y no menos es necesaria la 
guarda de los ojos, por donde muchas veces entra la muerte en nuestras animas; y, sobre todo 
esto, es necesario resistir apresuradamente al principio de los malos pensamientos y 
movimientos, con la memoria de la pasion de Cristo, &e. Porque querer vivir virtuosamente 
en un mundo tan malo (donde tantas oeasiones hay para pecar), y estando eercados, por una 
parte, de una carne tan mal inclinada, y por otra, de tantos demonios y de algunos hombres 
perversos (que a veces nos hacen mas cruda guerra que los demonios), sin ayudarnos de todos 
estos pertrechos y armas espirituales, es querer subir al eielo sin escalera. Y por falta desto 
vemos cuan pocos sean los hombres que vivan sin pecados mortales. Pues ^cuanto 
aprovechara para saber todas estas cosas leerlas en los libros que las ensenan? 

Pues, cuando el cristiano se llega a comulgar, ^quien le deelarara la alteza de aquel 
Sacramento, la grandeza de aquel beneficio y la soberania de la Majestad que alii esta 
encerrada, para que por aqui entienda con cuanto temor y reverencia, y con cuanta pureza de 
conciencia, y cuanta humildad y encogimiento se debe aparejar para reeibir en su pobre 
chozuela al Senor de todo lo criado, para que asi se haga participante de la graeia de aquel 
Sacramento, y de las riquezas y consolaciones que el trae consigo? Porque comulgar sin el 
aparejo debido es, como dice el Apostol, comer y beber juicio para quien asi lo recibe (cf. 1 
Cor 11,29); eomo pareee que eomulgan el dia de hoy muchas personas, pues ninguna 
enmienda vemos en sus vidas. 

Es tambien oficio propio del cristiano hacer oracion (que es cosa grandemente 
encomendada en las Santas Eserituras), en la cual pida a nuestro Senor remedio para todas sus 
necesidades, asi corporales como espirituales, que son innumerables. Pues, para que su 
oracion sea eficaz, ha de saber las virtudes con que la ha de acompanar, las cuales, 
contandolas brevemente, son: atencion, devoeion, humildad y perseverancia, y, sobre todas, fe 
y confianza, segun aquello del Salvador, que dice: Cualquiera cosa que pidieredes, creed que 
la recibireis, y darse os ha (Me 11,24). Con la oracion, quiere el Apostol que se junte el 
hacimiento de gracias por los beneficios recibidos (cf. Ef 5,20; Col 4,2; Elp 4,6), que es el 
saerificio de las alabanzas divinas que Dios tan encareeidamente pide en el salmo 49. Pues 
^como podra un cristiano hacer este ofieio con la devoeion y sentimiento que conviene, si no 
supiere cuantos y cuan grandes sean estos beneficios? 

Demas de lo dieho, tentaciones en esta vida no pueden faltar, pues, eomo dice el santo 
Job, toda la vida es una tentacion prolija ^ (cf. Job 7,1). Y san Pedro dice que nuestro 
adversaria, como leon rabioso, nos cerca por todas partes, buscando a quien trague (1 Pe 
5,8). Y el apostol san Pablo encarece la fuerza y poder grande deste enemigo, y nos provee de 
diversos generos de armas espirituales para eontrastarlo [resistirlo] (cf. Ef 6,llss); el cual 
tiene mil artes y mil maneras para acometemos, unas veces con pensamientos de blasfemia, 
otras con tentaciones de la fe, otras con iras, odios y deseos de venganza, y otras con apetitos 
sensuales, y otras veces mas disimuladamente, dandonos a beber la ponzona azucarada, que es 
representandonos el vieio eon maseara de virtud. Pues, si el eristiano no estuviere advertido 
de todos estos bajos (donde suele pehgrar la navecica de la inoeencia), y no supiere siquiera 
medianamente los remedios destos pehgros, ^que puede esperar, sino dar al traves a cada paso 
y caer en el abismo de los pecados? Navegamos tambien en esta vida mortal con diversos 
vientos, unas veces eon tormenta, y otras con bonanza; quiero decir, unas veces eon 
prosperidades, y otras con adversidades. De las euales, las unas vanamente nos ensoberbecen 
y levantan y hacen olvidar de Dios; mas las otras, como son de diversas maneras, asi nos 
mueven unas veces a impaciencia, otras a desconfianza, otras a tristeza desordenada, otras a 
quejarnos de la divina providencia, y otras a deseos de venganza. Pues, si el que proeura ser 
buen eristiano, no estuviere advertido y prevenido en tiempo de paz para los pehgros de la 

® Segun Vulgata, militia est vita, una milicia o guerra continuada; segun los LXX, Trsipavjpiov eariv 6 pioq, una 
tentacion o lugar de tentacion, donde el homhre siempre esta en peligro de pecar. 
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guerra, ^como podra escapar destos dos tan ordinaries peligros? Y ^quien le proveera mas 
facilmente para esto de saludables remedies, sine la doctrina y avisos de los buenos libros? 

Son tambien para andar esta earrera del cielo cuatro virtudes grandemente neeesarias, 
que son: amor de Dios, aborrecimiento del pecado, esperanza en la divina misericordia y 
temor de su justicia; en las cuales virtudes consiste la suma de toda nuestra salvacion. Y 
llamanse estas virtudes afectivas, porque consisten en los movimientos y sentimientos de la 
voluntad. Pues, come esta sea una potencia eiega (que no se mueve a ninguno destos afectos, 
sino representandole el entendimiento los motives y causas que tiene para ello), de aqui es 
que ha menester el buen cristiano saber lo que a cada cosa destas le puede mover. Porque, 
aunque estas virtudes infunda Dios en las animas de los justos, mas debe el hombre a 5 aidarse 
per su parte, y no librarlo todo en Dios, a 5 mdandose de muchas consideraciones que para esto 
le puedan mover. Y, pues esta materia es muy copiosa, ^cuanto aprovechara a un buen 
cristiano saber algunas consideraciones que a cada una destas virtudes lo puedan mover? Lo 
cual todo nos ensenan los hbros de buena doctrina. 

Mas dira alguno que pido mucho en tantas cosas como aqui he tocado. A lo cual 
respondo que a quien parece que basta ser cristiano con sola fe, y sin tener cuenta con la vida, 
todo esto parecera mucho; mas a quien lo quiere ser en la pureza de la conciencia, apartandose 
de todo genero de pecado mortal, no solo esto no parecera mucho, mas antes la experiencia de 
los peligros y tentaciones y ocasiones del mundo le ensenaran que todo esto, y mas, le es 
necesario; pues no es pequeno el camino que hay de la tierra al cielo. Y por eso todas las 
cosas susodichas son menester para este tan grande vuelo. 


IV. Respondese a algunas objeciones 

Mas alguno, por ventura, concediendo ser todo esto necesario, dira que bastan los 
sermones ordinarios de la Iglesia para lo dicho, sin que haya leccion de buenos hbros. A lo 
cual primeramente respondemos que en muchos lugares hay falta de sermones; y, segun dice 
san Gregorio, asi como los sermones cuando son muchos se desestiman, asi cuando son muy 
pocos aprovechan poco {Moral, 8,24; 30,35). Y, demas desto, los predicadores comunmente 
no descienden a estas particularidades susodichas, sino, cuando mucho, tratan en comun de 
las virtudes; y la doctrina moral es poco provechosa cuando es comun y general. Y, allende 
desto, muchos sermones hay que mas son para ejercitar la paciencia de los oyentes, que para 
edificarlos. 

Dira otro que, de leer buenos libros, toman motivo algunos para desestimar los 
sermones, o para no oMos. A esto se responde que la buena doctrina no es causa de despreciar 
la palabra de Dios, sino de estimarla. Y, si algunos hacen eso, mas sera culpa de su soberbia, 
que de la buena doctrina; y, por la culpa de unos pocos soberbios, no es razon que scan 
defraudados de la buena leccion los muchos. Otros dicen que algunos toman motivo de la tal 
leccion para entregarse tanto a los ejercicios espirituales, que vienen a descuidarse de la 
gobernacion de sus casas y familias, y del servicio que deben a sus padres o maridos. A esto 
se responde que ninguna cosa condena mas la buena doctrina, que este desorden; porque 
siempre aconseja que se antepongan las cosas de obhgacion a las de devocion, y las de 
precepto a las de consejo, y las neeesarias a las voluntarias, y las que Dios manda a las que el 
hombre por su devocion propone. De manera que este desorden mas precede de la persona, 
que de la doctrina. 

Otros dicen que de la buena leccion toman muchos ocasion para algunos errores. A 
esto se responde que ninguna cosa hay tan buena y tan perfecta de que no pueda usar mal la 
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maUcia humana. ^Que doctrina mas perfecta que la de los evangelios y epistolas de san 
Pablo? Pues todos cuantos herejes ha habido, presentes y pasados, pretenden fundar sus 
herejias en esta tan excelente doctrina. Por donde el apostol san Pedro, haciendo mencion de 
las epistolas de san Pablo, dice que hay en ellas algunas cosas dificultosas de entender, de 
que tomaron ocasion algunos malos hombres para fundar sus errores (2 Pe 3,16). Y anade 
mas: que de todas las Santas Escrituras pretenden ayudarse los herejes, torciendolas y 
falsificandolas para dar color a sus errores. Y, allende desto, ^que cosa hay en la vida humana 
tan necesaria y tan provechosa que, si hicieramos mucho caso de los inconvenientes que trae 
consigo, no la hayamos de desechar? No casen los padres sus hijas, pues muchas mujeres 
mueren de parto, y otras, a manos de sus maridos. No haya medicos ni medicinas, pues 
muchas veces ellos y ellas matan. No haya espadas ni armas, porque cada dia se matan los 
hombres eon ellas. No se navegue la mar, pues tantos naufragios de vidas y haciendas se 
padecen en ella. No haya estudios de teologia, pues todos los herejes, usando mal deUa, 
tomaron de ahi motives para sus herejias. Mas ^que dire de las cosas de la tierra, pues aun las 
del cielo no carecen de inconvenientes? ^Que cosa mas necesaria para el gobierno deste 
mundo, que el sol? Pues ^cuantos hombres han enfermado y muerto con sus grandes calores? 
Y ^que digo destas cosas, pues de la bondad y misericordia, y de la pasion de Cristo, nuestro 
Salvador —que son las causas principales de todo nuestro bien—, toman ocasion los malos 
para perseverar en sus pecados, ateniendose a estas prendas? A todo esto anado una cosa de 
mucha consideracion. Pregunto: ^Que cosa mas poderosa para convencer todos los 
entendimientos y traerlos a la fe, que la resurreecion de Lazaro, de cuatro dias enterrado y 
hediondo, al cual resucito el Salvador con estas palabras: Lazaro, salfueral (Jn 11,43). Y esto 
basto para que ni las fuerzas de la muerte, ni las ataduras de pies y manos con que estaba 
preso, le detuviesen en el sepulero. Pues ^que corazon pudiera haber tan obstinado que, con 
esta tan grande maravilla, no quedara asombrado y rendido a la fe de aquel Senor? Mas, joh 
increible malicia del corazon humano!, esta tan espantosa maravilla no solo no basto para 
convencer el corazon de los pontifices y fariseos, mas antes de aqui tomaron ocasion para 
condenar a muerte al obrador de tan grande milagro; y, no contentos con esto, trataban de 
matar a Lazaro, porque muchos, por esto, veman a creer en el Salvador. Pues, si la malicia 
humana es tan grande que de aqui saco motivo para tan gran mal, ^quien ha de hacer 
argumento del abuso con que los malos pervierten las cosas buenas, y las tuercen y aplican a 
sus danadas voluntades, para que por eso se impida lo bueno? 

Todo esto se ha dicho para que se entienda que ninguna cosa hay tan buena que 
carezca de inconvenientes, mas ocasionados por el abuso de los hombres que por la naturaleza 
de las eosas. Mas no por eso es razon que, por el desorden y abuso de los pocos, pierdan los 
buenos y los muchos el fruto de la buena doctrina. Lo cual abiertamente nos enseno el 
Salvador en la parabola de la cizaha, donde dice que, preguntando los criados al padre de 
familia si arrancarian aquella mala yerba, porque no hiciese dano a la sementera, respondio 
que la dejasen estar, porque podria ser que, arrancando la mala yerba, a vueltas della 
arrancasen la buena (cf. Mt 13,24-30). En la cual parabola nos ensena que ha de ser tan 
privilegiada la condicion de los buenos, que muchos inconvenientes se han de tragar a 
cuenta de no ser ellos agraviados. 

A todo esto anado que la doctrina sana no solo no da motivos para errores, mas antes 
ella es la que mas nos a 5 aida a la firmeza y confirmacion de la fe. Para lo cual me pareeio 
referir aqui una cosa que me conto un senor del Consejo General de la Santa Inquisicion 
destos reinos de Portugal, la cual sirve grandemente para conocer el fruto de la buena leccion, 
y el dano de la mala. Conto, pues, este senor, que vino a pedir misericordia al Santo Oficio, 
por su propia voluntad, sin ser acusado, un hombre, el cual confeso que, dandose a leer malos 
libros, vino a perder de tal manera la fe, que tema para si que no habia mas que nacer y morir; 
mas que, despues, por cierta ocasion que se ofrecio, o porque la divina providencia lo ordeno, 
comenzo a leer por libros de buena doctrina, y, dandose mucho a esta leccion, vino a salir de 
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aquella ceguedad en que estaba, y pidio perdon della, y lo alcanzo. Esto quiselo escribir aqui 
en favor y testimonio del fruto de la buena leccion. Otra cosa no menos verdadera, ni menos 
digna de ser notada, me conto Don Fernando Carrillo, siendo embajador en este reino. El cual 
me dijo que un moro cautivo, por nombre creo que Hamete, tema el Libro de la oracion y 
meditacion, y leia muchas veces por el; de lo cual se refan los criados de casa, y le 
preguntaban: «Hamete, ^que lees tu ahf?»; y el respondfa: «Dejar a mf». Finalmente, 
continuando la leccion, aquel Senor que alumbro al eunuco de la reina de Etiopfa, leyendo por 
Isafas (cf. Hch 8,26ss), alumbro tambien a este, y el mismo, finalmente, vino a pedir el santo 
Bautismo y hacerse cristiano. Pues estos dos ejemplos, y lo demas que esta dicho, claramente 
nos dan a entender cuanto a 5 mda la buena doctrina, no menos a la confirmacion de la fe, que a 
toda otra virtud. 

La conclusion de todo este discurso es que las leyes y el buen juicio no miran lo 
particular, sino lo comun y general; conviene saber, no lo que acaece a personas particulares, 
sino lo que toca generalmente al comiin de todos, los cuales no es razon que pierdan por el 
abuso y desorden de los pocos. Ni tampoco mira a los particulares danos que traen las cosas, 
si son mayores los provechos que los danos; como se ve en la navegacion de la mar, porque, 
si son grandes los danos de los naufragios, son mucho mayores los provechos de la 
navegacion. 

Mas pido aquf perdon al cristiano lector de haber extendfdome tanto en esta materia. 
Porque esto bice para que se viese claramente la necesidad que tenemos de buena leccion, y 
no nos desquiciase deste juicio el parecer de algunos, que sienten lo contrario. Y, aUende 
desto, poco nos podfa aprovechar esto que aquf agora determino escribir, si se tuviese por 
inutil o danosa le leccion de la doctrina escrita en lengua comun. Servira este nuestro 
Predmbulo, como el Prologo de san Jeronimo, que Uaman Galeato (en el cual aprueba su 
traslacion de las Santas Escrituras), para defension, no solo del libro presente, sino tambien de 
los que nos y otros autores ban escrito en lengua vulgar. 
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Guia de pecadores 


Prologo 


Dicite iusto, quoniam bene (Is 3,10). Quiere decir: Decid al justo, que Men. Esta es 
una embajada que envio Dios con el profeta Isaias a todos los justos; la mas breve en 
palabras, y la mas larga en mercedes, que se pudiera enviar. Los hombres suelen ser muy 
largos en prometer, y muy cortos en cumplir, mas Dios, por el contrario, es tan largo y tan 
magnffico en el cumplir que todo lo que suenan las palabras de sus promesas queda muy bajo 
en comparacion de sus obras. Porque ^que cosa se pudiera decir mas breve, que la sentencia 
susodicha: Decid al justo, que bienl Mas ^cuanto es lo que esta encerrado debajo desta 
palabra. Men! La cual pienso que por eso se dejo asi, sin ninguna extension ni distincion; para 
que entendiesen los hombres que ni esto se podia extender como ello era, ni era necesario 
hacer distincion destos ni de aquellos bienes, sino que todas las suertes y maneras de bienes 
que se comprehenden debajo desta palabra. Men, se encerraban aqui sin ninguna limitacion. 
Por donde, asi como preguntando Moises a Dios por el nombre que tenia, respondio que se 
llamaba El que es (cf. Dt 3,14), sin anadir mas palabra, para dar a entender que su ser no era 
limitado e finito, sino universal (el cual comprehendia en si todo genero de ser, y toda 
perfeccion que sin imperfeccion pertenece al mismo ser), asi tambien puso aqui esta breve 
palabra. Men, sin anadirle otra alguna especificacion, para dar a entender que toda la 
universidad de bienes que el corazon humano puede bien desear se hallaban juntos en este 
bien; el cual promete Dios al justo en premio de su virtud. 

Pues este es el principal argumento que, con el favor de nuestro Senor, pretendo tratar 
en este libro, ayuntando a esto los avisos y reglas que debe el hombre seguir para ser virtuoso. 
Y, segun esto, se repartira este libro en dos partes principales. En la primera se declaran las 
obligaciones grandes que tenemos a la virtud, y los frutos y bienes inestimables que se siguen 
della; y en la segunda trata- [§ 1''*"] remos de la vida virtuosa, y de los avisos y documentos que 
para ella se requieren. Porque dos cosas son necesarias para hacer un hombre virtuoso: la una, 
que quiera de verdad serlo; y la otra, que sepa de la manera que lo ha de ser. Para la primera 
de las cuales servira el primero libro, y para la otra el segundo. Porque, como dice muy bien 
Plutarco, «los que convidan a la virtud, y no dan avisos para alcanzarla, son como los que 
atizan un candil, y no le echan aceite para que arda». 

Mas, con ser esta segunda parte tan necesaria, todavia lo es mucho mas la primera; 
porque, para conocer lo bueno y lo malo, la misma lumbre y ley natural que con nosotros nace 
nos a 5 nida; mas, para amar lo uno y aborrecer lo otro, hay grandes contradicciones e 
impedimentos (que nacieron del pecado), asi dentro como fuera del hombre. Porque, como el 
sea compuesto de espiritu y carne, y cada cosa destas naturahnente apetezca su semejante, la 
came quiere cosas camales (donde reinan los vicios), y el espiritu cosas espirituales (donde 
reinan las virtudes), y desta manera padece el espiritu grandes contradicciones de su propia 
carne; la cual no tiene cuenta, sino con lo que deleita, cuyos deseos y apetitos, despues del 
pecado original, son vehementisimos, pues por el se perdio el freno de la justicia original con 
que estaban enfrenados. Y no solo contradice al espiritu la carne, sino tambien el mundo, que, 
como dice san Juan, esta todo armado de vicios (cf. 1 In 2,16); y contradice tambien el 
demonio, enemigo capital de la virtud; y contradice otrosi el mal habito y la mala costumbre 
(que es otra segunda naturaleza), a lo menos en aquellos que estan de mucho tiempo mal 
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habituados. Por lo cual, romper por todas estas contradicciones y dificultades, y, a pesar de la 
came y de todos sus aliados, desear de veras y de todo corazon la virtud, no se puede negar, 
sino que es cosa de grande dificultad y que ha menester socorro. 

Pues, por acudir en alguna manera a esta parte, se ordeno el primero destos dos 
tratados, en el cual trabaje con todas mis fuerzas por juntar todas las razones que la cabdad de 
esta escritura sufria en favor de la virtud, poniendo ante los ojos los grandes provechos que 
andan en su compania, asi en esta vida como en la otra; y asimismo las grandes obligaciones 
que a ella tenemos, por mandarlo Dios, a quien estamos obligados, asi por lo que el es en si, 
como lo que es para nosotros. Moviome a tratar este argumento, por ver que la mayor parte de 
los hombres, aunque alaban [§ 2''*"] la virtud, siguen el vicio. Y pareciome que, entre otras 
muchas causas deste mal, una dellas era no entender los tales la condicion y naturaleza de la 
virtud, teniendola por aspera, esteril y triste; por lo cual, amancebados con los vicios (por 
parecerles mas sabrosos), andan descasados de la virtud, teniendola por desabrida. Por tanto, 
condobendome deste engano, quise tomar este trabajo en declarar aqui cuan grandes scan las 
riquezas, los deleites, los tesoros, la dignidad y la hermosura desta esposa celestial, y cuan 
mal conocida sea de los hombres; porque esto los a 5 mdase a desenganarse y enamorarse de 
una cosa tan preciosa. Porque, si es verdad que una de las cosas mas excelentes que hay en el 
cielo y en la tierra, y mas digna de ser amada y estimada es ella, gran lastima es ver a los 
hombres tan ajenos deste conocimiento y tan alejados deste bien. Por lo cual, gran servicio 
hace a la vida comiin quienquiera que trabaja por restituir su honra a esta senora y asentarla en 
su trono real; pues ella es reina y senora de todas las cosas. 

Mas, primero que esto comience, declarare por un ejemplo el intento con que esta 
escritura se ha de leer. Escriben los gentiles de aquel su famoso Hercules, que, como llegase a 
los primeros anos de su mocedad (que es el tiempo en que los hombres suelen escoger el 
estado y manera de vida que ban de seguir), se fue a un lugar sobtario a pensar este negocio 
con grande atencion, y que alii se le representaron dos caminos de vida: el uno, de la virtud, y 
el otro, de los deleites; y que despues de haber pensado muy profundamente lo que habia en la 
una parte y en la otra, finalmente se determino de seguir el de la virtud, y dejar el de los 
deleites. Por cierto, si cosa hay en el mundo merecedora de consejo y determinacion, esta es. 
Porque, si tantas veces tratamos de las cosas que pertenecen al uso de nuestra vida, ^cuanto 
mas sera razon tratar de la misma vida, especialmente habiendo en el mundo tantos nortes y 
maneras de vivir? 

Pues esto es, hermano mio, lo que al presente querria yo que hicieses, y a lo que aqui 
te convido; conviene saber: que dejados por este breve espacio todos los cuidados y negocios 
del mundo, entrases agora en esta soledad espiritual y te pusieses a considerar atentamente el 
camino y manera de vida que te conviene se- [§ guir. Acuerdate que, entre todas las cosas 
humanas, ninguna hay que con mayor acuerdo se deba tratar, ninguna sobre que mas tiempo 
convenga velar, que es sobre la eleccion de vida que debemos seguir. Porque, si en este punto 
se acierta, todo lo demas es acertado; y por el contrario, si se yerra, casi todo lo demas ira 
errado. De manera que todos los otros acertamientos y yerros son particulares, mas este solo 
es general, que los comprehende todos. Si no, dime: ^Que se puede bien edificar sobre mal 
cimiento? ^Que aprovechan todos los otros buenos sucesos y acertamientos de la vida, si la 
vida va desconcertada? que pueden danar todas las adversidades y yerros, si la vida esta 
bien regida? i Que aprovecha al hombre —dice el Salvador— que sea senor del mundo, si 
despues viene a perderse o a padecer detrimento en si mismo? (Lc 9,25). De manera que, 
debajo del cielo, no se puede tratar negocio mayor que este, ni mas propio del hombre ni en 
que mas le vaya; pues aqui no va hacienda ni honra, sino la vida del alma y la gloria 
perdurable. No leas, pues, esto de corrida (como sueles otras cosas, pasando muchas hojas y 
deseando ver el fin de la escritura), sino asientate como juez en el tribunal de tu corazon, y 
oye, callando y con sosiego, estas palabras. No es este negocio de priesa, sino de espacio. 
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pues en el se trata del gobierno de toda la vida, y de lo que despues della depende. Mira cuan 
cernidos quieres que vayan los negocios del mundo, pues no te contentas en ellos con una sola 
sentencia, sino quieres que haya vista y revista de muchas salas y jueces, porque por ventura 
no se yerren. Y, pues en este negocio no se trata de tierra, sino de cielo, ni de tus cosas, sino 
de ti mismo, mira que no se debe considerar esto durmiendo ni bostezando, sino con mucha 
atencion. Si hasta aqui has errado, haz cuenta que naces agora de nuevo, y entremos aqui en 
juicio, y cortemos el hilo de nuestros yerros, y comencemos a devanar esta madeja por otro 
camino. jQuien me diese agora que me creyeses, y que con oidos atentos me escuchases, y 
que como buen juez —segiin lo alegado y probado— sentenciases! jOh, que dichoso 
acertamiento!, job, que bien empleado trabajo! Bien se que deseo mucho, y que no es bastante 
ninguna escritura para esto; mas por eso suplico yo ahora, en el principio desta, a aquel que es 
virtud y sabiduria del Padre (el cual tiene las Haves de David, para abrir y cerrar a quien el 
quisiere [cf. Ap 3,7; Is 22,22]), que se halle aqui presente y se envuelva en estas palabras, y 
les de espiritu y vida para mover a quien las leyere. Mas, con todo eso, si otro fruto no sacare 
deste trabajo, mas que haber dado aqui a mi deseo este contentamiento, que es hartarme una 
vez de alabar una cosa tan digna [§ S'"*"] ^ de ser alabada como es la virtud (que es cosa que 
muchos tiempos he deseado), solo esto tendre por suficiente premio de mi trabajo. 

Procure en esta escritura —como en todas las otras— de acomodarme a toda suerte de 
personas, espirituales y no espirituales, para que, pues la causa y la necesidad era comiin, 
tambien lo fuese la escritura. Porque los buenos, leyendo esto, se confirmaran mas en el amor 
de la virtud, y echaran mas hondas raices en ella; y los que no lo fueren, por ventura por aqui 
podran entender lo que pierden por no serlo. En esta escritura podran criar los buenos padres a 
sus hijos cuando chiquitos, porque dende estos primeros anos se habitiien a tener grande 
veneracion y respeto a la virtud, y a ser muy devotos della; pues uno de los grandes 
contentamientos que un buen padre puede tener es ver virtud en el hijo que ama. 

Y senaladamente aprovechara esta doctrina a los que tienen por oficio en la Iglesia 
ensenar al pueblo y persuadir la virtud; porque aqui se ponen por su orden los principales 
tftulos y razones que a ello nos obligan; a los cuales se puede reducir, como a lugares 
comunes, casi todo cuanto desta materia esta escrito. Y, porque aqui se trata de los bienes de 
gracia que de presente se prometen a la virtud (donde se ponen doce singulares privilegios que 
ella tiene), y sea verdad que todas estas riquezas y bienes nos vinieron por Cristo, de aqui es 
que aprovecha tambien mucho esta doctrina para entender mejor aquellos libros de la 
Escritura divina que senaladamente tratan del misterio de Cristo y del beneficio inestimable 
de nuestra redencion; de que muy en particular tratan el profeta Isaias, y Salomon en el libro 
de los Cantares,y otros semejantes. 


' Transcrito lo que sigue de la edicion de la Viuda de Ibarra (Madrid 1788), por faltar estas paginas en el libro. 
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[ 1 ] 

COMIENZA EL PRIMER LIBRO DE LA GUIA DE 
PECADORES 

EL CUAL CONTIENE UNA LARGA Y COPIOSA XHORTACION A LA 
VIRTUD Y GUARDA DE LOS MANDAMIENTOS DIVINGS 


Argumento deste primero libro ^ 


Este primero libro, cristiano lector, contiene una larga exhortacion a la virtud, que es a 
la guarda y obediencia de los mandamientos de Dios; en la cual consiste la verdadera virtud. 
Va repartida en tres partes principales. La primera persuade la virtud, alegando para esto todas 
las razones mas comunes que en esta materia suelen traer los santos, que son las obligaciones 
grandes que tenemos a Dios, nuestro Senor, asi por lo que el es en si, como por lo que es para 
nosotros por razon de sus inestimables beneficios; y juntamente con esto, por lo que nos 
importa la misma virtud; lo cual bastantemente se prueba por las cuatro postrimerias del 
hombre, que son muerte, juicio, paraiso y infierno, de que en esta primera parte se trata. 

En la segunda se persuade esto mismo, alegando otras nuevas razones; que son los 
bienes de gracia que de presente en esta vida se prometen a la virtud. Donde se ponen doce 
singulares privilegios que ella tiene; y se trata de cada uno en particular. Los cuales 
privilegios, aunque algunas veces tocan brevemente los santos —declarando la paz, y la luz, y 
la verdadera libertad y alegria de la buena conciencia, y las consolaciones del Esprritu Santo 
(de que gozan los justos), que consigo trae comiinmente la virtud—, pero hasta agora no he 
visto yo quien de proposito tratase esta materia extendidamente y por su orden. Y por esto fue 
necesario un poco de mas trabajo, para entresacar y recoger todas estas cosas de diversos 
lugares de las Santas Escrituras, y llamarlas por sus nombres, y ponerlas en orden, y explicar 
y acompanar cada una deltas con diversos testimonios de sus mismas escrituras y dichos de 
santos. La cual diligencia fue necesaria para que los que no se mueven al amor de la virtud 
con la esperanza de los bienes advenideros, por parecerles que estan muy lejos, se moviesen 
siquiera con la utilidad inestimable de los que de presente andan en su compania. 

Mas, porque no basta alegar todas las razones que hay, para justificar una causa, si no 
se deshacen las de la parte contraria, para esto sirve la tercera parte deste hbro, en la cual se 
responde a todas las excusas que los hombres viciosos suelen alegar para dar de mano a la 
virtud. 

Y, porque no se confunda el cristiano lector, sepa que este primer libro responde al 
primero de nuestro Memorial de la vida cristiana, el cual tambien tiene una exhortacion a la 
virtud; pero alK, muy breve, como convema a memorial, mas aquf, muy copiosa, donde se 
trata muy de proposito este tan necesario y noble argumento, al cual sirve todo lo bueno que 
en el mundo esta escrito. Mas el segundo libro responde a la regia que all! escribimos 
brevemente de vida cristiana, la cual aquf va mucho mas extendida y acrecentada. Y, porque 
la materia destos dos libros es la virtud, advierta el lector que por este vocablo no solo 


^ Transcrito tambien este «Argumento» de la edicion de la Viuda de Ibarra (Madrid 1788). 
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entendemos el habito de la virtud, sino tambien los actos y oficios della, a los cuales este 
noble habito se ordena; porque muy conocida figura es significar el efecto por el nombre de la 
causa, y el de la causa por su efecto. 


PRIMERA PARTE 


Capitulo I. Del primero titulo que nos obliga a la virtud y servicio de Dios, que 
es ser el quien es. Donde se trata de la excelencia de las perfecciones divinas 


Dos cosas, senaladamente, suelen mover las voluntades de los hombres, cristiano 
lector, a cualquier honesto trabajo: una es la obbgacion que por titulo de justicia tienen a el, y 
otra, el fruto y provecho que se sigue del. Y asi es comun sentencia de todos los sabios que 
estas dos cosas, conviene saber: honestidad y utilidad, son las dos principales espuelas de 
nuestra voluntad, las cuales la mueven a todo lo que ha de hacer. Entre las cuales, aunque la 
utilidad es comunmente mas deseada, pero la honestidad y justicia de suyo es mas poderosa. 
Porque ningun provecho hay en este mundo tan grande, que se iguale con la excelencia 
de la virtud, asi como ninguna perdida hay tan grande que el varon sabio no deba antes 
escoger, que caer en un vicio, como Aristoteles ensena. Por lo cual, siendo nuestro proposito 
en este libro convidar y aficionar los hombres a la hermosura de la virtud, sera bien comenzar 
por esta parte mas principal, declarandoles la obligacion que tenemos a ella, por la que 
tenemos a Dios; el cual, como sea la mesma bondad, ninguna otra cosa quiere, ni manda, ni 
estima, ni pide mas en este mundo, que la virtud. Veamos, pues, ahora, con todo estudio y 
diligencia, los tftulos que este Senor tiene para pedirnos este tan debido tribute. 

Mas, como estos scan innumerables, solamente tocaremos aqui seis de los mas 
principales, por cada uno de los cuales le debe de derecho el hombre todo lo que puede y es, 
sin ninguna excepcion. Entre los cuales, el primero y el mayor, y el que menos se puede 
declarar, es ser el quien es; donde entra la grandeza de su majestad y de todas sus 
perfecciones, esto es, la inmensidad incomprehensible de su bondad, de su misericordia, de su 
justicia, de su sabiduria, de su omnipotencia, de su nobleza, de su hermosura, de su fidelidad, 
de su verdad, de su benignidad, de su felicidad, de su majestad, y de otras infinitas riquezas y 
perfecciones que hay en el. Las cuales son tantas y tan grandes que, como dice un doctor, si 
todo el mundo se hinchiese de hbros, y todas las criaturas del fuesen escritores, y toda el agua 
de la mar tinta, antes se hinchiria el mundo de libros, y se cansarian los escritores, y se 
agotaria la mar, que se acabase de explicar una sola destas perfecciones como ella es. Y anade 
mas este doctor, diciendo que, si criase Dios un nuevo hombre con un corazon que tuviese la 
grandeza y capacidad de todos los corazones del mundo, y este Uegase a entender una destas 
perfecciones con alguna grande y desacostumbrada luz, corria gran peligro no desfalleciese 
del todo o reventase con la grandeza de la suavidad y alegria que en el redundaria, si no fuese 
para esto especialmente confortado de Dios. 

Esta es, pues, la primera y mas principal razon por la cual estamos obligados a amar, 
servir y obedecer a este Senor. Lo cual es en tanto grado verdad, que hasta los mesmos 
filosofos epicureos, destruidos de toda filosofia (pues niegan la divina providencia y la 
inmortalidad del alma), no por eso niegan la rehgion, que es el culto y veneracion de Dios. 
Porque, a lo menos, disputando uno de ellos en los libros que Tulio escribio De la naturaleza 
de los dioses, confiesa y prueba eficacisimamente que hay Dios; y confiesa tambien la alteza 
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y soberania de sus perfecciones admirables, por las cuales dice que merece ser adorado y 
venerado; porque esto se debe a la alteza y excelencia de aquella nobilfsima substancia por 
solo este tftulo, aunque mas no haya. Porque, si acatamos y reverenciamos un rey, aunque este 
fuera de su reino, donde ningiin beneficio recibimos del, por sola la dignidad real de su 
persona, ^cuanto mas se debera esto a aquel Senor, que, como dice san Juan, true broslado en 
su vestidura y en su muslo «Rey de los reyes y Senor de los senores»l (Ap 19,16). El es el que 
tiene colgada de tres dedos la redondez de la tierra (cf. Is 40,12) el eual dispone las causas, 
mueve los eielos, muda los tiempos, altera los elementos, reparte las aguas, produce los 
vientos, engendra las cosas, influye en los planetas, y, como Rey y Senor universal, da de 
comer a todas las criaturas. Y lo que es mas: que este reino y senorio no es por sucesion, ni 
por eleceion, ni por herencia, sino por naturaleza. Porque asi como el hombre naturalmente es 
mayor que una hormiga, asi aquella nobi lf sima substancia sobrepuja tanto todas las otras 
substancias criadas, que todas ellas y todo este mundo tan grande apenas es una hormiga 
delante del. Pues, si esta verdad reconocio y confeso un tan barbaro y tan mal filosofo, ^que 
sera razon que confiese la filosoffa cristiana? Esta, pues, nos ensena que, aunque hay 
innumerables tftulos por donde estamos obligados a Dios, este es el mayor de todos, y el que 
solo, aunque mas no hubiera, merecfa todo el amor y [2] servicio del hombre, aunque el 
tuviera infinitos corazones y cuerpos que emplear en el. 

A Lo cual procuraron siempre cumplir todos los santos, cuyo amor era tan puro y tan 
desinteresado, que diee del san Bernardo: «E1 verdadero y perfecto amor ni toma 
fuerzas con la confianza, ni siente los danos de la desconfianza» queriendo deeir que 
ni se esfuerza a servir a Dios por lo que espera que le han de dar, ni desmayarfa, 
aunque supiese que nada le habfan de dar; porque no se mueve a esto por interese, sino 
por puro amor, debido a aquella infinita bondad. 

Mas, eon ser este tftulo el mas obligatorio, es el que menos mueve a los menos 
perfectos. Lo uno, porque tanto mas los mueve su interese, cuanto mas parte en ellos tiene el 
amor propio; y lo otro, porque, eomo rudos e ignorantes, no aleanzan a entender la dignidad y 
hermosura de aquella soberana bondad. Porque, si desto tuviesen mas entera noticia, solo este 
resplandor de tal manera robarfa sus corazones, que, contentos con solo el, no buscarfan mas 
que a el. Por lo cual no sera fuera de proposito darles aquf un poco de luz, para que puedan 
conocer algo mas de la grandeza y dignidad deste Senor. Esta es tomada de aquel sumo 
teologo san Dionisio, el cual en su mfstica teologfa ninguna otra cosa mas pretende, que 
darnos a entender la diferencia del ser divino a todo otro ser criado, ensenandonos, si 
queremos conoeer a Dios, a desviar los ojos de las perfecciones de todas las eriaturas, para 
que no nos enganemos queriendo medir y saear a Dios por ellas, sino que, dejandolas todas 
aca [ajbajo, nos levantemos a contemplar un ser sobre todo ser, una substancia sobre toda 
substancia, una luz sobre toda luz, ante la cual toda luz es tinieblas, y una hermosura sobre 
toda hermosura, en euya eomparacion es fealdad toda hermosura. Esto nos signifiea aquella 
eseuridad en que entro Moises a hablar con Dios, la cual le eubrfa la vista de todo lo que no 
era Dios, para que asf pudiese mejor conocer a Dios (cf. Ex 24,18). Y esto mismo nos declara 
aquel cubrirse Elfas los ojos con su palio cuando vio pasar delante de sf la gloria de Dios; 
porque a todo lo de aea ha de eerrar el hombre los ojos, eomo a cosa tan baja y 
desproporcionada, cuando quisiere contemplar la gloria de Dios (cf. 1 Re 19,13). 

Esto se vera mas claro si eonsideramos la diferencia grandfsima que hay de aquel ser 
no eriado a todo otro ser criado; que es del Criador a sus criaturas. Porque todas eUas vemos 
que tuvieron principio y pueden tener fin: mas el ni tiene principio ni puede tener fin. Todas 
ellas reconocen superior y dependen de otro: el ni reconoce superior ni depende de nadie. 


^ «Quis appendit tribus digitis molem terrae». 

«Purus amor de spe vires non sumit, nee tamen diffidentiae damna sentit» {super Cantica, 83,5). 
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Todas ellas son variables y sujetas a mudanzas: en el no cabe mudanza ni variedad. Todas 
ellas son compuestas, cada cual de su manera: mas en el no hay composicion, por su suma 
simphcidad, porque, si fuera compuesto de partes, tuviera eomponedor que fuera primero que 
el, lo cual es imposible. Todas ellas pueden ser mas de lo que son, y tener mas de lo que 
tienen, y saber mas de lo que saben: mas el ni puede ser mas de lo que es, porque en el esta 
todo el ser, ni tener mas de lo que tiene, porque el es el abismo de todas las riquezas, ni saber 
mas de lo que sabe, por la infinidad de su saber y por la excelencia de su etemidad, a la cual 
todo esta presente; por la cual causa lo llama Aristoteles acto puro, que quiere decir: ultima y 
suma perfeccion tal, que no sufra anadidura, porque no es posible ser mas de lo que es, ni 
imaginarse cosa que le falte. Todas las criaturas militan debajo la bandera del movimiento, 
para que, como pobres y necesitadas, se puedan mover a buscar lo que les falta: mas el no 
tiene para que moverse, pues ninguna cosa le falta, y porque en todo lugar esta presente. En 
todas las otras cosas, asi como hay diversas partes, asi se distinguen las unas de las otras: mas 
en el no puede haber distincion de partes diversas, por su suma simphcidad; de manera que su 
ser es su esencia, y su esencia es su poder, y su poder es su querer, y su querer es su voluntad, 
y su voluntad es su entendimiento, y su entendimiento es su entender, y su entender es su ser, 
y su ser es su sabiduria, y su sabiduria es su bondad, y su bondad es su justicia, y su justicia es 
su misericordia; la cual, aunque tiene contraries efectos que la justicia, cuales son perdonar y 
castigar, mas realmente en el son tan una cosa, que su misma justicia es su misericordia, y su 
misericordia es justicia; y asi en el caben obras y perfecciones al parecer contrarias y 
admirables, como dice san Agustm, porque el es secretisimo y presentisimo, hermosisimo y 
fortisimo, estable e incomprehensible, sin lugar y en todo lugar, invisible y que todo lo ve, 
inmutable y que todo lo muda, el que siempre obra y siempre esta quieto, el que todo lo 
hinche sin estar encerrado, y todo lo provee sin quedar distraido, el que es grande sin 
cantidad, y por eso inmenso, y bueno sin cualidad, y por eso verdadera y sumamente bueno; 
antes ninguno es bueno, sino solo el (cf. Mt 19,17). Finalmente, por abreviar, todas las cosas 
criadas, asi como tienen limitada esencia que las comprehende, asi tienen limitado poder a 
que se extienden, y limitadas obras en que se ejercitan, y limitados lugares adonde moran, y 
limitados nombres con que se significan, y particulares definiciones con que se declaran, y 
senalados predicamentos o generos donde se encierran: mas aquella soberana substancia, asi 
como es infinita en el ser, asi tambien lo es en el poder y en todo lo demas, y asi ni tiene 
definicion que la declare, ni genero que la encierre, ni lugar que la determine, ni nombre que 
la signifique por su propio concepto; antes, como dice san Dionisio, con no tener nombre, 
tiene todos los nombres, porque en si contiene todas las perfecciones significadas por esos 
nombres. De donde se infiere que todas las criaturas, como son limitadas, asi son com- [3] 
prehensibles, mas solo aquel ser divino, asi como es infinite, asi es incomprehensible a todo 
entendimiento criado. Porque, como dice Aristoteles, «lo que es infinito, como no tiene cabo, 
asi con ningun entendimiento puede ser comprehendido ni abarcado, si no es con solo aquel 
que todo lo comprehende». ^Que otra cosa nos significan aquellos dos serafines que vio Isaias 
puestos al lado de la majestad de Dios, que estaban sentados en un trono muy alto, cada uno 
con seis alas, con las dos de las cuales cubrian el rostro de Dios, y con las otras dos los pies 
del mismo Dios —segiin declara un interprete—, sino dar a entender que ni aun aquellos 
espfritus soberanos que tienen el mas alto lugar en el cielo y estan mas vecinos a Dios pueden 
comprehender todo cuanto hay en Dios, ni llegar de cabo a cabo a conocerle, puesto caso que 
claramente le vean en su misma esencia y hermosura? (cf. Is 6,2). Porque, como el que esta a 
la orilla de la mar realmente ve la mar en si misma, mas no llega a ver ni la profundidad ni la 
largura della, asi aquellos espfritus soberanos, con todos los otros escogidos que moran en el 
cielo, realmente ven a Dios, mas no pueden comprehender ni el abismo de su grandeza ni la 
longura de su etemidad. Y por esto mismo se dice que esta Dios sentado sobre los querubines, 
en quien estan encerrados los tesoros de la sabidurfa divina (cf. Dan 3,55; Sal 98,1); mas, con 
todo eso, esta sobre ellos, porque no le pueden ellos alcanzar ni comprehender. 
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Estas son aquellas tinieblas que el profeta David dice que puso Dios akededor de su 
Tabernaculo (cf. Sal 17,12), para dar a entender lo que el Apostol signified mas claramente 
cuando dijo que Dios moraba en una luz inaccesible (1 Tim 6,16), adonde nadie podia llegar; 
lo cual el Profeta llama tinieblas, que impiden la vista y comprehension de Dios. Porque, 
segun dijo muy bien un fildsofo, asi como ninguna cosa hay mas clara ni mas visible que el 
sol, pero, con todo esto, ninguna hay que menos se vea por la excelencia de su claridad y por 
la flaqueza de nuestra vista, asi ninguna hay que de suyo sea mas inteligible que Dios, y 
ninguna que menos en esta vida se entienda, por esta misma razdn. 

Por donde el que en alguna manera le quisiere conocer, despues que haya llegado a lo 
ultimo de las perfecciones que el pudiere entender, conozca que aiin le queda infinito camino 
que andar, porque es infinito mayor de lo que el ha podido comprehender; y cuanto mas 
entendiere esta incomprehensibilidad, tanto mas habra entendido de el [cf. Edo 43,27ss]. 
Por donde san Gregorio, sobre aquellas palabras de Job: El que hace cosas grandes e 
incomprehensibles, sin numero (Job 5,9), dice: «Entonces hablamos con mayor elocuencia las 
obras de la omnipotencia divina, cuando, quedando maravillados y atonitos, las callamos; y 
entonces el hombre alaba convenientemente callando lo que no puede convenientemente 
significar hablando». Y asi nos aconseja san Dionisio que «honremos el secreto de aquella 
soberana deidad, que trasciende todos los entendimientos, con sagrada veneracion del anima y 
con inefable y casto silencio». En las cuales palabras parece que alude a aquellas del profeta 
David, segiin la translacion de san Jeronimo, que dice: A ti calla la alabanza, Dios, en Sion ^ 
(Sal 64,2); dando a entender que la mas perfecta alabanza de Dios es la que se hace caUando, 
que es con este casto e inefable silencio, entendiendo nuestro no entender y confesando la 
incomprehensibilidad y soberania de aquella inefable substancia, cuyo ser es sobre todo ser, 
cuyo poder es sobre todo poder, cuya grandeza es sobre toda grandeza y cuya substancia 
sobrepuja infinitamente y se diferencia de toda otra substancia, asi visible como invisible 
Conforme a lo cual dice san Agustm: «Cuando yo busco a mi Dios, no busco forma de cuerpo 
ni hermosura de tiempo, ni blancura de luz, ni melodia de canto, ni olores de flores, ni 
unguentos aromaticos, ni miel ni mana deleitable al gusto, ni otra cosa que pueda ser tocada y 
abrazada con las manos. Nada de esto busco, cuando busco a mi Dios. Mas, con todo esto, 
busco una luz sobre toda luz, que no ven los ojos, y una voz sobre toda voz, que no perciben 
los oidos, y un olor sobre todo olor, que no sienten las narices, y una dulzura sobre toda 
dulzura, que no conoce el gusto, y un abrazo sobre todo abrazo, que no siente el tacto. Porque 
esta luz resplandece donde no hay lugar, y esta voz suena donde el aire no la lleva, y este olor 
se siente donde el viento no lo derrama, y este sabor deleita donde no hay paladar que guste, y 
este abrazo se recibe donde nunca jamas se aparta» (Confesiones, X,6.1-2). 

I. Y, si quieres por un pequeno ejemplo barruntar algo desta incomprehensible 
grandeza, pon los ojos en la fabrica deste mundo, que es obra de las manos de Dios (cf. Sal 
8,4); para que, por la condicion del efecto, entiendas algo de la nobleza de la causa (cf. Rom 
1,20). Presuponiendo primero lo que dice san Dionisio: que en todas las cosas hay ser, poder y 


^ La Vulgata: «Te decet hymnus Deus in Sion». Pero siguiendo el Hebreo: A ti el silencio es la alabanza. Asi lo 
indica la Biblia de Jerusalen, que dice que, en hebreo, con una simple diferencia de vocalizacion, diria: «el 
silencio (es la alabanza)». 

® «Dios trasciende toda criatura. Es preciso, pues, purificar sin cesar nuestro lenguaje de todo lo que tiene de 
limitado, de expresion por medio de imagenes, de imperfecto, para no confundir al Dios “que esta por encima de 
todo nombre y mas alia de todo entendimiento, el invisible y fiiera de todo alcance” con nuestras 
representaciones humanas. Nuestras palabras humanas quedan siempre mas aca del Misterio de Dios» (CEC 42). 
«A1 hablar asi de Dios, nuestro lenguaje se expresa ciertamente de modo humano, pero capta realmente a Dios 
mismo, sin poder, no obstante, expresarlo en su infinita simplicidad. Es preciso recordar, en efecto, que “entre el 
Creador y la criatura no se puede senalar una semejanza tal que la desemejanza entre ellos no sea mayor 
todavia”, y que “nosotros no podemos captar de Dios lo que El es, sino solamente lo que no es y como los otros 
seres se sitiian con relacion a £!”» (CEC 43). 
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obrar, las cuales estan de tal manera proporcionadas entre si, que cual es el ser de las cosas, tal 
es su poder, y cual el poder, tal el obrar. Presupuesto este principio, mira luego cuan hermoso, 
cuan bien ordenado y cuan grande es este mundo; pues hay algunas estreUas en el cielo que, 
segun dicen los astrologos, son ochenta veces mayores que toda la tierra y agua juntas. Mira 
otrosi cuan poblado esta de infinita variedad de cosas que moran en la tierra, y en el agua, y 
en el aire, y en todo lo demas, las cuales estan fabricadas con tan grande perfeccion, que, 
sacados los monstros aparte, en ninguna hasta hoy se haUo ni cosa que sobrase ni que le 
faltase para el cumplimiento de su ser. Pues esta tan grande y tan admirable maquina del 
mundo —segun el parecer de san Agustm ’ — crio Dios en un momento, y saco de no ser a 
ser; y esto, sin tener materiales de que la hiciese, ni oficiales de que se a 5 aidase, ni herra- [4] 
mienta de que se sirviese, ni modelos o dibujos exteriores en que la trazase, ni espacio de 
tiempo en que, prosiguiendo, la acabase, sino con sola una simple muestra de su voluntad 
salio a la luz esta grande universidad y ejercito de todas las cosas. Y mira mas que, con la 
misma facilidad que crio este mundo, pudiera criar, si quisiera, millares de cuentos [millones] 
de mundos, muy mas grandes y mas hermosos y mas poblados que este; y acabandolos de 
hacer, con la misma facilidad los pudiera aniquilar y deshacer, sin ninguna resistencia. 

Pues dime ahora: Si, como se presupuso de la doctrina de san Dionisio, por los efectos 
y obras de las cosas conocemos el poder de las cosas, y por el poder el ser, ^cual sera el poder 
de donde esta obra procedio? Y, si tal y tan incomprehensible es este poder, ^cual sera el ser 
que se conoce por tal poder? Esto, sin duda, sobrepuja todo encarecimiento y entendimiento. 
Donde hay aiin mas que pensar: que estas obras tan grandes, asi las que son como las que 
pueden ser, no igualan con la grandeza de este divino poder; antes quedan infinitamente mas 
bajas, porque infinitamente mas es a lo que se extiende este infinito poder. Pues ^quien no 
queda atonito y pasmado considerando la grandeza de tal ser y tal poder? A1 cual, aunque no 
vea con los ojos, a lo menos no puede dejar de barruntar por esta razon cuan grande sea y 
cuan incomprehensible. 

Esta inmensidad infinita de Dios declara santo Tomas en el Compendia de la Teologia 
(cf. I c.18-19), por este ejemplo: «Vemos —dice el— que, entre las cosas corporales, cuanto 
una es mas excelente, tanto es mayor en cantidad. Y asi vemos ser mayor el agua que la tierra, 
y mayor el aire que el agua, y mayor el fuego que el aire, y mayor el primer cielo que el 
elemento del fuego, y mayor el segundo cielo que el primero, y mayor el tercero que el 
segundo; y asi, subiendo hasta la decima esfera y hasta el cielo empfreo, que es de inestimable 
e incomparable grandeza». Por lo cual se ve claro cuan pequena es la redondez de la tierra y 
del agua en comparacion de los cielos, pues los astrologos dicen que es un punto respecto del 
cielo. Lo cual demuestran claramente; porque, estando el cerco del cielo repartido en doce 
signos, por do anda el sol, de cualquier parte de la tierra se ven los seis perfectamente, porque 
la altura y eminencia de la tierra no ocupa mas de lo que ocuparia una hoja de papel, o una 
tabla que estuviese en medio del mundo; de donde, sin impedimento, se veria la mitad del 
cielo. Pues, siendo el cielo empfreo, que es el primero y es el mas noble cuerpo del mundo, de 
tan inestimable grandeza sobre todos los otros cuerpos, por aquf se entiende, dice santo 
Tomas, como Dios, que sin ninguna limitacion es el primero, y el mayor, y el mejor de todas 
las cosas, espirituales como corporales, y el hacedor de ellas, ha de sobrepujar a todas ellas 
con infinita grandeza, no en cantidad, porque no es cuerpo, sino en la excelencia y nobleza de 
su perfectfsimo ser. 

Pues, descendiendo ahora a nuestro proposito, por aquf podras en alguna manera 
entender cuales scan las perfecciones y grandezas de este Senor; porque tales es necesario que 
scan, cual es su mismo ser. Asi lo confiesa el Eclesiastico de su misericordia, diciendo: Cuan 
grande es el ser de Dios, tan grande es la misericordia de Dios (Eclo 2,23). Y no menos lo 


’ A1 margen: Y de Clemente Alexand[rino]; fiindase en aquello Eccl 18. Ille autem qui vivit in ceternum, creavit 
omnia simul (Eclo 18,1). 
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son todas las otras perfecciones suyas; de manera que tal es su bondad, su benignidad, su 
majestad, su mansedumbre, su sabiduria, su dulzura, su nobleza, su hermosura, su 
omnipotencia, y tal tambien su justicia. Y asi es infinitamente bueno, infinitamente suave, 
infinitamente amoroso, e infinitamente amable, e infinitamente digno de ser obedecido, 
temido, acatado y reverenciado. De suerte que, si en el corazon humano pudiese caber amor y 
temor infinito, obediencia y reverencia infinita, todo esto era debido en ley de justicia a la 
dignidad y excelencia deste Senor. Porque, si cuanto una persona es mas excelente y mas alta, 
tanto se le debe mayor reverencia, necesariamente se sigue que, siendo la excelencia de Dios 
infinita, se le debe reverencia infinita. De donde se infiere que todo lo que falta a nuestro 
amor y reverencia para llegar a esta medida, falta para lo que se debe a la dignidad desta 
grandeza. 

Pues, siendo esto asi, ^que tan grande es la obligacion que nos pide solo este tftulo, 
aunque mas no hubiera, al amor y obediencia deste Senor? ^Que ama, quien a esta bondad no 
ama? ^Que teme, quien a esta majestad no teme? quien sirve, quien a este Senor no sirve? 
^Para que se hizo la voluntad, sino para abrazar y amar al bien? Pues, si este es el Sumo bien, 
^como no lo abraza nuestra voluntad, sobre todos los bienes? Y, si tan grande mal es no 
amarlo y reverenciarlo sobre todas las cosas, ^que sera tenerlo en menos que todas ellas? 
^Quien pudiera creer que hasta aqui pudiese llegar la maldad del hombre? Pues, realmente, 
hasta aqui llegan los que por un deleite bestial, o por un pundonor de honra, o por dos 
maravedis de interese, desprecian y ofenden a esta bondad. Y aun mas adelante pasan los que 
pecan de balde, que es por sola maldad y costumbre, sin haber por eso ningiin interese. A 
tanto ha llegado el desalmamiento del mundo. jOh ceguedad incomparable!, joh 
insensibilidad, mas que de bestiasl, joh atrevimiento, digno de los demonios! ^Que merece 
quien esto hace? ^Con que se castigara dignamente el desprecio de tan grande majestad? 
Claro esta que con ninguna pena menor que con la que esta a los tales aparejada, que es arder 
para siempre en los fliegos del infiemo; y, con todo esto, no se castiga dignamente. 

Este es, pues, el primer tftulo por donde esta- [5] mos obligados al amor y servicio 
deste Senor; la cual obhgacion es tan grande, que todas cuantas obligaciones podemos tener 
en el mundo a diversos generos de personas, por razon de sus excelencias y perfecciones, no 
se pueden llamar obligaciones, comparadas con esta. Porque asf como todas las otras 
perfecciones criadas, comparadas con las divinas, no son perfecciones, asf todas las 
obhgaciones que nacen de estas mismas excelencias y perfecciones no se Uaman obligaciones 
en presencia desta; como tampoco todas las ofensas hechas a puras criaturas se Uaman 
ofensas, comparadas con la que se hace al Criador. Por lo cual dijo David, en el salmo de la 
penitencia, que contra solo Dios habfa pecado; como quiera que tambien habfa pecado contra 
Urfas, a quien mato, y contra su mujer, a quien deshonro, y contra todo su reino, a quien 
escandalizo. Mas, con todo esto, dice que habfa pecado contra solo Dios, porque sabfa el muy 
bien que todas estas ofensas y deformidades eran nada en comparacion de la fealdad que este 
pecado tenfa, por ser contra lo que Dios mando (cf. Sal 50,6). Y asf la consideracion de esta 
deformidad le afligla tanto, que no hacfa caso de todas las otras en comparacion desta. Porque 
asf como Dios es infinitamente mayor que toda otra criatura, asf es infinitamente mayor, en su 
manera, la obligacion que le tenemos, y la ofensa que le hacemos; y de finite a infinito, no 
puede haber proporcion. 
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Capitulo 11. Del segundo titulo que nos obliga a la virtud y servicio de nuestro 
Senor, por razon del beneficio de la creacion 


No solo estamos obligados a la virtud y obediencia de los mandamientos divinos por 
lo que Dios es en si, sino tambien por lo que es para nosotros, que es por razon de sus 
innumerables beneficios; de los cuales, aunque habemos tratado en otros lugares para otros 
propositos pero aqui trataremos dellos para que por ellos veamos las grandes obligaciones 
que tenemos al servicio del dador. 

A Entre estos beneficios, el primero es el de la creacion, del cual, por ser tan conocido, 
solamente dire que por este beneficio esta el hombre obligado a emplearse todo en el 
servicio del Senor que lo crio, porque, segun toda ley, es el hombre deudor de todo 
lo que ha recibido. Y, pues por este beneficio recibio el ser que tiene, que es el 
cuerpo con todos sus sentidos, y el anima con todas sus potencias, siguese que todo 
esto esta obbgado a emplear, en su manera, en el servicio del Hacedor; so pena de ser 
ladron y desconocido a quien tanto bien le hizo. 

Porque, si un hombre hace una casa, ^a quien ha de servir esta casa, sino al dueno que 
la hizo? Y si planta una vina, ^ciiyo ha de ser el fruto della, sino del que la planto? Y si un 
padre tiene un hijo, ^a cuyo servicio esta mas obligado, que al del padre que le engendro? Y 
por esta causa dicen las leyes que es inestimable el poder del padre sobre sus hijos, el cual se 
extiende a tanto, que por derecho los puede vender, estando en necesidad, porque, por 
haberles dado el ser que tienen, queda hecho tan senor dellos, que puede disponer dellos en 
esta forma. Pues, si tan grande es el senorio que el padre tiene sobre su hijo, ^cual sera el que 
tiene aquel de quien se deriva todo el ser de padres en el cielo y en la tierral (Ef 3,15). Y si, 
como dice Seneca, «los que recibieron beneficios son obligados a imitar las tierras fertdes, las 
cuales dan mucho mas de lo que recibieron», ^como responderemos a Dios con esta manera 
de agradecimiento, pues no le podemos dar mas de lo que del recibimos, por mucho que le 
demos? Y si no guarda esta ley el que no da mas de lo que recibio, ^que diremos del que aun 
no da lo que recibio? Y si, como dice Aristoteles, «a los dioses y a los padres no se puede 
pagar enteramente la deuda que se les debe», ^que se podra pagar a Dios, que tanto mas nos 
tiene dado, que todos los padres del mundo? Y si tan grande mal es ser un hijo rebelde y 
desobediente a su padre, ^que sera serlo a Dios, que por tantos tftulos es Padre, en cuya 
comparacion ninguno merece tftulo de padre? Por esto, con mucha razon se queja el de los 
tales, por un profeta, diciendo: Si yo soy vuestro Padre, idonde esta la honra que me debeis? 
Ysi soy vuestro Senor, ique es del temor que me teneis? (Mal 1,6). Y contra estos mismos se 
indigna otro profeta con palabras mas encendidas, diciendo: Generacion mala y adultera, 
pueblo loco y necio, ^esta es la paga de tantos beneficios que das a tu Senor? ^Por ventura 
no es el tu Padre, que te hizo y te crio? (Dt 32,5-6). Estos son los que ni levantan los ojos al 
cielo, ni los vuelven a si mismos, acordandose de si (cf. Sal 122,1); porque, si esto hiciesen, 
preguntarian a si por si, y procurarian saber su primer origen y principio, que es quien los hizo 
y para que los hizo; y por aqui entenderian lo que deberian hacer. Mas, porque esto no hacen, 
viven como si ellos mismos se hubieran hecho; como vivia aquel malaventurado rey de 
Egipto, a quien amenaza Dios por un profeta, diciendo: Contigo lo habre yo, dragon grande, 
que estds tendido en medio de tus rios, y dices: «Mws son los nos, yo me hice a mi mismo» 
(Ez 29,3); las cuales palabras, a lo menos por la practica, dicen todos aqueUos que asi viven 


* Al margen: De los beneficios divinos se trata en el Libro de la Oracion, I. part, en la consideracion del 
Domingo en la noche, y en la 2. part del Mem[orial], y en las Adiciones. 
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descuidados de su Criador, como si ellos mismos se hubieran hecho, y no reconocieran 
hacedor. Mejor lo hacia el bienaventurado san Agustm, el cual, por este conocimiento de su 
principio, vino en conocimiento de su Criador; y asi dice el en un sobloquio: «Volvf a ml, y 
entre en mi, y pregunteme: “Tu ^quien eres?” Y respondime: “Hombre racional y mortal”. Y 
comence a inquirir lo que esto era, y dije: “^De donde tuvo principio, Dios mio, este animal, 
de donde, sino de ti? Tu eres el que me hi- [6] ciste, y no yo. Tu eres por quien yo vivo, y por 
quien todas las cosas son y viven; porque ^por ventura puede ser alguno artifice de si mismo?; 
^por ventura hay otro de quien se derive el ser y el vivir, sino de ti?; ^por ventura no eres tu el 
sumo ser de quien mana todo ser?; ^no eres fuente de vida de quien precede toda vida? Tii, 
pues, Senor, me hiciste, sin el cual nada se hace. Tu eres hacedor info, y yo obra tuya (cf. Job 
10,8). Gracias, pues, scan dadas a ti, Senor, por quien yo vivo y todas las cosas viven. Gracias 
a ti, formador irho, porque tus manos me formaron e hicieron. Gracias a ti, luz irha, porque 
con tu luz halle a ti y halle tambien a mi”» (Confesiones, X,6.3). 

Este es, pues, el primero de los beneficios divinos y el fundamento de todos los otros, 
porque todos ellos presuponen ser, el cual por este beneficio se nos da, y asi se comparan 
todos con el como accidentes con la substancia donde se sujetan; para que por aqui veas cuan 
grande sea este beneficio, y cuan digno de ser agradecido. Pues, si tanto cuidado tiene Dios de 
pedir agradecimiento por sus beneficios (aunque, esto, no por su provecho, sino por el 
nuestro), ^que pedira por este, que es el fundamento de todos los otros? Mayormente siendo 
esta la condicion de Dios: que asi como es liberahsimo en hacer mercedes, asi es 
estrechisimo, si asi se puede llamar, en pedir agradecimiento, no por razon de su provecho, 
sino por la obligacion de nuestro oficio. Y asi leemos en el Testamento Viejo que, apenas 
acababa de hacer a su pueblo un beneficio, cuando luego [sin dilacidn] daba orden como 
hubiese perpetua memoria y agradecimiento del. Y asi, en sacando su pueblo de Egipto, luego 
a la hora, antes aun de la salida, mando que se hiciese una fiesta solemnisima cada ano en 
memoria del (cf. Ex 12,14). Mato tambien para este fin todos los primogenitos de los egipcios 
(cf. Ex 12,29); y, luego, mando que todos los primogenitos del pueblo que de ahi adelante 
naciesen se le ofreciesen en memoria deste beneficio (cf. Ex 13,1). Proveyoles luego [mas 
tarde] de mana cuarenta anos en el desierto, y en comenzandolo a enviar, mando que se 
cogiese cierta cantidad del en un vaso y se guardase en el Santuario, para que todas las 
generaciones advenideras tuviesen memoria de aquel beneficio (cf. Ex 16,32-34). De ahi a 
poco, dioles una vitoria muy senalada contra Amalec, y acabada la vitoria, dijo luego a 
Moises: Escribe esta vitoria en un libro para perpetua memoria della, y entregalo a Josue 
(Ex 17,14). Pues, si tan especial cuidado tuvo este Senor de proveer como hubiese en la 
memoria de su pueblo eterno agradecimiento de beneficios temporales, ^que pedira por este 
beneficio inmortal, pues el anima que el nos dio es inmortal? De ahi procedia el cuidado que 
los santos patriarcas tenian de edificar altares, y hacer memorias, cada vez que recibian algun 
particular beneficio de Dios (cf. Gen 12,7; 13,18); de tal manera que, aun en el mismo nombre 
de los hijos que les daba, escribian la memoria de los beneficios que recibian, para nunca 
jamas olvidarse dehos (cf. Gen 41,51-52). Por donde concluye un santo (Agustm) que «no 
habia el hombre de respirar tantas veces, cuantas se habia de acordar de Dios»; porque asi 
como siempre es, asi siempre habia de estar dando gracias por el ser inmortal que del recibio. 

Es tan grande el vinculo desta obligacion, que hasta los mismos filosofos de este 
mundo dan voces a los hombres, que no scan ingratos a Dios. Y asi Epicteto, noble filosofo 
entre los estoicos, dice asi: «Oh hombre, no seas ingrato a aqueha soberana potestad, sino, por 
el sentido del ver, y del oir, y mucho mas por la vida que te dio, y por las cosas con que eha se 
sustenta, por los frutos maduros, por el vino, y por el aceite, y por todo lo demas, le da 
gracias; y mucho mas, porque te dio razon para que supieses usar de todas esas cosas y 
conocer el valor dellas». Pues, si este agradecimiento nos pide un filosofo gentil por estos 
comunes beneficios, ^que sera razon que sienta un cristiano, que tanto mayor lumbre tiene de 
fe, y tanto mas recibio? 
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Mas por ventura diras: «Esos comunes beneficios, mas parecen obras de naturaleza, 
que beneficios de Dios. ^Que debo yo, pues, particularmente, por el orden y disposicion de las 
cosas, que se van siempre por su curso?» No es esta voz de cristiano, sino de gentil; ni aun de 
gentil, sino de bestia. Y, porque mas claramente lo veas, mira como la reprehende este mismo 
filosofo, diciendo asi: «iOh desconocido!, ^no entiendes, cuando esto dices, que mudas el 
nombre a Dios? ^Que otra cosa es la naturaleza, sino Dios, que es principal naturaleza? Asi 
que, hombre desagradecido, no te excusas con decir que esta deuda la debes a la naturaleza, y 
no a Dios, pues no hay naturaleza sin Dios. Si hubieses recibido prestado algo de Lucio 
Seneca, y dijeses que quedabas obbgado a Lucio, y no a Seneca, no por esto se muda el 
acreedor, sino solo el nombre del». 


II. De otra razon por donde estamos obligados al servicio de nuestro Senor, por ser el nuestro 

Criador 

Mas no solo esta obligacion de justicia, sino tambien nuestra misma necesidad y 
pobreza nos obliga a tener esta cuenta con nuestro Criador, si queremos, despues de criados, 
alcanzar nuestra misma felicidad y perfeccion. Para lo cual es de saber que, generaknente 
hablando, todas las cosas que nacen, no nacen luego con toda su perfeccion: algo tienen, y 
algo les falta, que despues se haya de acabar; y el cumplimiento de lo que falta ha de dar el 
que comienza la obra [c/. Flp 1,6], De manera que a la misma causa pertenece dar el cum- 
[7] pbmiento del ser: que dio el principio del. 

Y, por esto, todos los efectos generalmente se vuelven a sus causas, para recibir de 
ellas su ultima perfeccion. Las plantas trabajan por buscar el sol y arraigarse todo cuanto 
pueden en la tierra que las produjo. Los peces no quieren salir fuera del agua que los 
engendro. LI polbco que nace, luego se pone debajo las alas de la gallina y la sigue por 
doquiera que vaya. Y lo mismo hace el corderico, que luego se junta con los ijares de su 
madre; y, entre mil madres que scan de una misma color, la reconoce, y siempre anda cosido 
con ella, como quien dice: «Aquf me dieron lo que tengo, aqui me daran lo que me falta». 
Lsto acaece universalmente en las cosas naturales; y lo mismo acaeceria en las artificiales, si 
tuviesen algun sentido o movimiento. Si un pintor, acabando de pintar una imagen, dejase por 
acabar los ojos, y aquella imagen sintiese lo que le faltaba, ^que haria?, ^adonde iria? No iria, 
cierto, a casas de reyes ni prmcipes, porque esos, en cuanto tales, no pueden satisfacer su 
deseo, sino irse Ma a la casa de su maestro y suplicarle Ma la acabase de perficionar. 

A Pues, job criatura racional!, ^que otra causa es la tuya, sino esta? No estas aiin acabada 
de hacer, mucho es lo que te falta para llegar al cumplimiento de tu perfeccion, apenas 
esta acabado el dibujo, todo el lustre y hermosura de la obra queda por dar; lo cual 
claramente muestra el apetito continuo de la misma naturaleza, que, como quien se 
siente necesitada, no reposa, sino siempre esta piando y suspirando por mas. Quiso 
Dios tomarte por hambre, y que las mismas necesidades te metiesen por sus 
puertas y te llevasen a el. Por eso no te quiso acabar desde el principio, por eso no 
te enriquecio dende luego; no por escaso, sino por amoroso; no porque fueses 
pobre, sino porque fueses humilde; no porque fueses necesitado, sino por tenerte 
siempre consigo. Pues, si eres pobre, y ciego, y menesteroso, ^por que no te vas al 
Padre que te crio, y al pintor que te comenzo, para que el acabe lo que te falta? 

Mira como lo hacia asi el profeta David: Tus manos —dice el— me hicieron y me 
criaron; dame entendimiento, para que aprenda tus mandamientos (Sal 118,73). Como si mas 
claramente dijera: «Tus manos, Senor, hicieron todo lo que hay en mi; mas no esta aiin 
acabada esta obra. Los ojos de mi anima, entre otras partes, quedan por acabar, no tengo 
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lumbre para saber lo que me conviene. Pues la quien pedire lo que me falta, sino a quien me 
ha dado lo que tengo? Pues dame, Senor, esta lumbre, clarifica los ojos deste ciego desde su 
nacimiento (cf. Jn 9,1), para que eon ellos te conozea, y asi se aeabe lo que eomenzaste en 
mf». 

Pues, asi eomo a este Senor pertenece dar su ultima perfeoeion al entendimiento, asi 
tambien le pertenece darla a la voluntad y a todas las otras potencias del anima, para que asi 
quede acabada la obra por el mismo que la comenzo. Este, pues, solo harta sin defecto, 
engrandece sin estruendo, enriquece sin aparato y da descanso cumplido sin la posesion de 
muchas cosas. Con el esta la criatura pobre y contenta, rica y desnuda, sola y bienaventurada, 
desposeida de todas las cosas y senora de todas eUas. Por lo cual, con mucha razon dijo el 
Sabio: Hay un hombre que vive como rico, no teniendo nada; y hay otro que vive como pobre, 
teniendo muchas riquezas (Prov 13,7). Porque muy rico es el pobre que tiene a Dios, como lo 
era san Francisco; y muy pobre a quien falta Dios, aunque sea senor del mundo. Porque ^que 
le aprovechan al rico y poderoso todas sus riquezas, si, con todo esto, vive con mil maneras de 
cuidados y apetitos que no puede cumplir con cuanto tiene? que parte es la vestidura 
preciosa, y la mesa delicada, y el area llena, para quitar la congoja que esta en el anima? En la 
cama blanda da el rico muchos vuelcos en la noche larga, los cuales no pueden excusar su rica 
bolsa. Resulta, pues, de todo lo dicho, cuan obligados estamos todos al servicio de nuestro 
Senor; no solo por la deuda deste beneficio, sino tambien por lo que toca al cumplimiento de 
nuestra felicidad y remedio. 
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Capitulo III. Del tercer titulo porque estamos obligados a Dios, que es el 
beneficio de la conservacion y gobernacion 


No solo esta obligado el hombre a Dios por el beneficio de la creacion, sino tambien 
por el de la conservacion, porque el es el que te hizo, y el que te conserva despues de hecho. 
De manera que tan colgado estas ahora de la mano de Dios, y tan poca parte eres para vivir sin 
el, como lo fuiste para ser sin el. No es menor beneficio este que el pasado, sino que aquel se 
hizo una vez, mas este siempre, porque siempre te esta criando, pues siempre esta 
conservando lo que crio. Y no es menester menor poder, ni menor amor, para lo uno que para 
lo otro. Pues, si tanto le debes porque en un punto te crio, ^cuanto le deberas porque en tantos 
te conserva? No das un paso, que no te mueva el para eso; no abres ni cierras los ojos, que no 
ponga el ahi su mano. Porque, si tu no crees que Dios mueve tus miembros cuando tu los 
mueves, no eres cristiano. Y, si crees que el te hace esa merced, y con todo eso, le ofendes, no 
acertare a decir lo que eres. Dime ahora: Si estuviese un hombre en una torre altisima y 
tuviese fuera de las almenas otro hombre colgado de un pequeno cordel, ^osaria, por ventura, 
este que asi estuviese, desmandarse en palabras contra aquel que lo sostiene? 

A Pues, si tii estas colgado como de un hilico de la voluntad sola de Dios, de tal manera 
que, si el te soltase, en un punto te volverias en nada, ^como tienes atrevimiento para 
provocar a ira los ojos de esa tan [8] alta majestad, que te sostiene aun en ese mismo 
tiempo que le ofendes? Porque, como dice san Dionisio, «es tan excelente la virtud 
del Sumo bien, que, aun cuando las criaturas le contradicen, de su inmensa virtud 
reciben el ser y el poder con que le contradicen». Pues, siendo esto asi, ^como osas 
con todos esos miembros y sentidos ofender al mismo Senor que los conserva? jOh 
rebeldia y ceguedad increible! ^Quien nunca vio tal conjuncion: que los miembros se 
levanten contra su cabeza, siendo cosa tan natural ponerse a morir por ella? Dia vendra 
en que se deshaga este agravio y que scan oidas a justicia las querellas de la honra 
divina. ^Conjurastes contra Dios? Justo es que conjure toda la universidad del mundo 
contra vosotros, y arme Dios todas sus criaturas para vengar sus injurias, y pelee toda 
la redondez de la tierra contra los desconocidos (cf. Sab 5,18), porque justo es que los 
que no quisieron abrir los ojos, convidados con tanta muchedumbre de beneficios, 
cuando tuvieron tiempo, los vengan a abrir con la muchedumbre de los azotes, cuando 
no tengan remedio. 

Pues ^que sera juntar con esto toda esta mesa tan rica y tan abundosa del mundo que 
crio este Senor para tu servicio? Todo cuanto hay debajo del cielo, o es para el hombre, o para 
cosas de que se ha de servir el hombre; porque, si el no come el mosquito que vuela por el 
aire, comelo el pajaro, del que el se mantiene; y si el no pace la yerba del campo, pacela el 
ganado, del que el tiene necesidad. Tiende los ojos por todo ese mundo, y veras cuan anchos y 
espaciosos son los terminos de tu hacienda y cuan rica y abundosa tu heredad. Lo que anda 
sobre la tierra, y lo que nada en las aguas, y lo que vuela por el aire, y lo que resplandece en el 
cielo, tuyo es (cf. Sal 8,8-9). Ca todas esas cosas son beneficios de Dios, obras de su 
providencia, muestras de su hermosura, testimonies de su misericordia, centellas de su caridad 
y predicadores de su largueza. Mira cuantos predicadores te envia Dios para que le conozcas. 
«Todas cuantas cosas hay —dice san Agustm— en el cielo y en la tierra, me dicen, Senor, que 
te ame; y no cesan de decirlo a todos, porque nadie se pueda excusar». 

jOh!, si tuvieses oidos para entender las voces de las criaturas, sin duda verias como 
todas ellas a una te dicen que ames a Dios; porque todas eUas, callando, dicen que fueron 
criadas para tu servicio, porque tii amases y sirvieses, por ti y por ellas, al comiin Senor. El 
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cielo dice: «Yo te alumbro de dia, y de noche con mis estrellas, porque no andes a escuras; y 
te envio diversas influencias para criar las cosas, porque no mueras de hambre». El aire dice: 
«Yo te doy aliento de vida, y te refresco y templo el calor de las entranas, para que no te 
consuma; y tengo en ml muchas diferencias de aves, para que deleiten tus ojos con su 
hermosura, y tus oidos con su canto, y tu paladar con su sabor». El agua dice: «Yo te sirvo 
con las Iluvias tempranas y tardias, a sus tiempos, y con los rios y fuentes, para que te 
refresquen; y te crio infinitas diferencias de peces, para que comas; riego tus sembrados y 
arboledas, con que te sustentes; y doyte camino breve y compendioso por los mares, para que 
te puedas servir de todo el mundo y juntar las riquezas ajenas con las tuyas». Pues la tierra, 
^que dira, que es la comun madre de todas las cosas y como una general oficina de todas las 
cosas naturales? Esa, pues, tambien, con mucha razon dira: «Yo, como madre, te traigo a 
cuestas; yo te crio los mantenimientos y te sustento con los frutos de mis entranas; yo tengo 
tratos y comunicacion con todos los elementos y con todos los cielos, y de todos recibo 
influencias y beneficios para tu servicio; yo, finalmente, como buena madre, ni en vida ni en 
muerte te desamparo, porque en vida te traigo a cuestas y te sustento, y en la muerte te doy 
lugar de reposo y te recibo en mi regazo». Einalmente, todo el mundo, a muy grandes voces te 
esta diciendo: «Mira cuanto es lo que te amo mi Senor y Hacedor, que, por ti, crio a nu, y por 
el quiere que sirva a ti, porque tu sirvas y ames a aquel que crio a ml por ti, y a ti, por si». 

A Estas son, cristiano, las voces de todas las criaturas. Mira que no puede ser mayor 
sordedad que estar a tales voces sordo, y a tales beneficios, ingrato. Si recibes el 
beneficio, paga la deuda del agradecimiento, porque no pases por la pena del ingrato. 
Ca toda criatura, segun dice un doctor, da estas tres voces al hombre: Accipe, rede, 
cave. Hoc est: Accipe beneficium, rede debitum, cave, nisi reddideris, supplicium; que 
quiere decir: «Recibe, paga y teme. Esto es: Recibe el beneficio, paga la deuda del 
agradecimiento, y teme, si no la pagares, el castigo» {Ricardo de San Victor). 

Y, para que aun mas te maravilles, mira como esta misma teologia llego a alcanzar 
Epicteto, filosofo, de quien arriba hicimos mencion, el cual quiere que en todas las eosas 
oigamos y veamos al Criador, diciendo asi: «Cuando el cuervo da voces y con ellas te da a 
entender alguna mudanza del aire, no es el cuervo el que te avisa, sino Dios. Y, si por la voces 
y palabras humanas eres avisado de algo, ^no es tambien Dios el que crio ese hombre y le dio 
esa facultad para poderte avisar, para que supieses que, aquel divino poder, usa de unos y 
otros medios para lo que quiere? Porque, cuando las cosas de que nos quiere avisar son 
grandes, estas envia el a decir por mas altos y nobles mensajeros». Y al cabo anade diciendo: 
«Fmalmente, cuando acabares de leer estos mis consejos, di entre ti mismo: “Estas cosas no 
me las ha dicho Epicteto, el filosofo, sino Dios; porque ^de donde tema el facultad para 
decirlas?; pues no es el, sino Dios el que me las dijo por el”». Hasta aqui son palabras de 
Epicteto. Pues ^cual cristiano no se afrentara de no llegar adonde un fi- [9] losofo gentil llego? 
Gran verguenza es, por cierto, que los ojos esclarecidos con lumbre de fe no vean lo que veian 
los que estaban asentados en las tinieblas de la razon. 


I. Colige de lo dicho cuan indigna cosa sea no servir a nuestro Senor 

Pues, siendo esto asi, ^que linaje de desconocimiento es andar nadando entre tantos 
beneficios de Dios, y no acordarse de quien los da? Dice san Pablo que el que hace buenas 
obras a su enemigo le echa carbones de fuego sobre la cabeza, para encenderlo en su amor (cf. 
Rom 12,20). Pues, si todas cuantas criaturas hay en este mundo son beneficios de Dios, ^que 
sera todo este mundo, sino un fuego de tanta lena, cuantas criaturas hay en el? Pues ^cual es el 
corazon que, andando en medio de un tan grande fuego, no solamente no se quema, mas aun. 
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no siente calor? ^Como, recibiendo a la continua tantos beneficios, no alzaras algunas voces 
los ojos al cielo a ver quien es este que te hace tanto bien? Dime: Si andando tu camino y 
asentandote al pie de una torre, cansado y muerto de hambre, estuviese uno desde lo alto 
proveyendote benignamente de todo lo necesario, ^como te podrias contener, que no 
levantases alguna vez los ojos a ver quien es ese que asi te provee? Pues ^que otra cosa hace 
Dios contigo dende lo alto, sino estar lloviendo siempre beneficios sobre ti? Dame una sola 
cosa de cuantas hay en el mundo que no venga por especial providencia del cielo. Pues ^como 
no levantaras alguna vez los ojos para conocer y amar a tan liberal y continuo bienhechor? 
^Que es esto, sino haber perdido ya los hombres su misma naturaleza y hechose mas 
insensibles que bestias? Gran verguenza es decir a quien somos en esto semejantes, mas 
tambien es razon que oiga el hombre su merecido. Somos semejantes en esto a los animales 
brutos que estan debajo la encina, los cuales, cuando les esta su dueno desde lo alto vareando 
la bellota, ocupados ellos en comer y grunir unos con otros sobre la comida, no miran a quien 
se la da, ni saben que cosa es levantar los ojos para ver por cuya mano se les hace este 
beneficio. jOh bestial ingratitud de los hijos de Adan, que teniendo, demas de la razon, la 
figura de vuestro cuerpo derecha, y los mismos ojos enderezados al cielo, no quereis que los 
del anima tiren tras ellos, para ver a quien os hace tanto bien! 

Y aun pluguiese a Dios que no nos hiciesen ventaja las bestias en esta parte, porque es 
tan general la ley del agradecimiento y es Dios en tanta manera amigo del, que aun en las 
misma fieras imprimio esta tan noble inclinacion, como parece por muchos ejemplos que 
hallamos escritos en esta materia. Porque ^que cosa mas fiera que el Icon? Pues deste escribe 
Apion, autor griego, que, porque un hombre que estaba escondido en una cueva le saco una 
espina que traia hincada en un pie, el Icon partia con el cada dia la carne que cazaba; y, 
despues de muchos dias, siendo este hombre por sus maleficios echado a este mismo Icon en 
la plaza de Roma, el Icon se puso a mirarle, y lo reconocio, y se llego a el amorosamente, 
haciendole los mismos halagos que hace un perro a su senor cuando viene de fuera. Y, 
despues desto, se andaba tras el sin hacer mal a nadie por las calles de Roma [...] ^Que cosa 
mas admirable ni de mayor agradecimiento que esta? Pues, si las bestias que no tienen razon, 
sino una sola centella de instinto natural con que reconocen el beneficio, asi lo agradecen y asi 
lo sirven, y acompanan a sus bienhechores, el hombre, que tiene tanta mayor lumbre para 
reconocer el bien que recibe, ^como vive tan olvidado de quien tanto [10] bien le hace?, 
^como se deja veneer de las bestias, en ley de humanidad, de lealtad y de agradecimiento? 
Especialmente, siendo tanto mas lo que el hombre recibe de Dios, que cuanto pueden recibir 
las bestias de los hombres; y siendo tanto mas excelente la persona que lo da y la intencion 
con que lo da, que no es por interese, sino por sola gracia y amor. Cosa es esta, cierto, de 
grande admiracion, y que manifiestamente declara haber demonios que cieguen a nuestros 
entendimientos y endurezcan nuestras voluntades y estraguen nuestras memorias para no 
acordarse de tal bienhechor. 

A Y, si tan grande mal es olvidarse de este Senor, ^cuanto mayor sera ofenderle, y 
ofenderle con sus mismos beneficios? El primer grado de ingratitud dice Seneca que 
es no corresponder al bienhechor con beneficios; el segundo, olvidarlos de corazon; el 
tercero es hacer mal a quien te hizo bien; y este parece el mayor. Pues ^que sera hacer 
mal y ofender al bienhechor con los mismos bienes que el te dio? No se si ha habido 
hombre en el mundo que haya hecho con otro hombre lo que los hombres hacen con 
Dios. ,[,Que hombre habria, por inhumano que fuese, que acabando de recibir de un 
prmcipe grandes mercedes, fuese luego a emplear todas aquellas mercedes en hacer 
gente contra el? Y tu, malaventurado, con esos mismos bienes que Dios te dio, nunca 
cesas de hacer guerra contra el (cf. Ez 16,10ss). Pues ^que cosa mas abominable? 


® Fr. Luis cita aun varies ejemplos mas, por el estilo, de leones, tornados de este mismo autor, y anade otros 
ejemplos de caballos y perros, tornados de Plinio. 
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^Cual seria la traicion de una mujer casada, si las joyas que su marido le enviase para 
honrarla y provocarla mas a su amor, las diese ella a un adultero, para ganarle la voluntad y 
tener mas segura su aficion? (cf. Ez 16,10ss). Si alguna cosa fea se pudiese en el mundo 
pintar, esta parece que lo seria. Y aqui la injuria no es mas que de hombre a hombre, que es de 
un igual a otro igual. Pues ^euanto mayor mal es cuando esta misma injuria se bace contra 
Dios? Pues ^que otra cosa bacen los bombres, cuando las fuerzas, y la salud, y los bienes que 
Dios les dio emplean en malas obras? Con las fuerzas se bacen mas soberbios, con la 
bermosura mas vanos, con la salud mas olvidados de Dios, con la bacienda mas poderosos 
para tragarse los flacos y competir con los mayores, y para regalar su came, y comprar la 
castidad de la inocente doncella, y bacer que ella venda, como otro Judas, el precio de la 
sangre de Cristo y ellos la compren por dinero, como bicieron los judios (cf. Mt 26,15). Pues 
^que dire del abuso de los otros beneficios? De la mar se sirven para sus gulas, de la 
bermosura de las criaturas para sus lujurias, de los frutos y bienes de la tierra para sus 
avaricias, de sus babilidades y gracias naturales para sus soberbias. Con las prosperidades se 
enloquecen, con las adversidades desmayan. De la nocbe se sirven para encubrir sus burtos, y 
del dia para tender sus redes, como se escribe en Job (cf. Job 24,14). Finalmente, todo lo que 
Dios crio en este mundo para gloria suya ban ellos ofrecido a los antojos de su locura. 

Pues ^que dire de sus aguas de olores, de sus perfumes, de sus vestidos, de sus 
labrados, de sus potajes y diferencias de guisados, de que estan, por nuestros pecados, no 
solamente escritos, sino tambien impresos bbros? jTanto ba crecido la desverguenza y el 
regalo! De todas estas cosas tan preciosas, por quien babian de dar a Dios alabanzas, usan 
para cebo de sus lujurias, pervirtiendo todas las criaturas de Dios, baciendo instrumentos de 
vanidad lo que babia de ser instrumento de virtud. Finalmente, todas las cosas del mundo 
tienen dedicadas para regalo de su came, y ninguna para el projimo, por Dios tan 
encomendado. Para solo este son pobres, para solo este se les acuerda que tienen deudas; para 
todo lo demas, ni deben ni les falta. 

No aguardes, pues, bermano, a que a la bora de la muerte se te baga este cargo tan 
peligroso, que cuanto es mayor, tanto sera mas estrecba la cuenta que se te pidiera. Linaje de 
juicio es dar mucho a quien lo agradece poco, y serial de reprobacion es darlo a quien 
siempre usa mal de ello. Tengamos por ultimo linaje de afrenta que las bestias nos bagan 
ventaja en esta virtud, pues ellas son agradecidas a sus bienbecbores, y nosotros no (cf Is 
1,3). Porque, si los varones de Nmive se levantaran en juicio y condenaran a los judios, 
porque no bicieron penitencia con la predicacion de Cristo (cf Mt 12,41), miremos no nos 
condene este mismo Senor con ejemplo de las bestias, pues ellas amaron a sus bienbecbores, y 
nosotros no. 


19 


Capitulo IV. Del cuarto titulo por donde estamos obligados a la virtud, que es el 
beneficio inestimable de nuestra redencion 


Vengamos al beneficio inestimable de nuestra redencion. Para hablar deste misterio, 
verdaderamente yo me hallo tan indigno, tan corto y tan atajado, que ni se por do comience, ni 
donde acabe, ni que deje, ni que tome para decir. Si no tuviera la torpeza del hombre 
necesidad destos estimulos para bien vivir, mejor fuera adorar en silencio la alteza deste 
misterio, que borrarlo \emborronarlo] con la rudeza de nuestra lengua. Cuentan de un famoso 
pintor que, habiendo pintado en una tabla la muerte de una doncella, hija de un rey, y 
dibujado en torno de ella los deudos con rostros en gran manera tristes, y a la madre mucho 
mas triste, cuando vino a querer dibujar el rostro del padre, cubriolo de industria con una 
sombra, para dar a entender que alii ya faltaba el arte para exprimir cosa de tan gran dolor. 

A Pues, si todo lo que sabemos no basta para explicar solo el beneficio de la creacion, 
[11] ^que elocuencia bastara para engrandecer el de la redencion? Con una simple 
muestra de su voluntad crio Dios todas las cosas del mundo, y quedaronle las areas 
llenas y el brazo sano acabandolo de criar; mas, para haberlo de redimir, sudd treinta y 
tres anos, y derramo toda su sangre, y no quedo en el miembro ni sentido que no 
padeciese su dolor. Menoscabo parece de tan grandes misterios ser con lengua de 
came manifestados. Pues ^que hare? ^Callare, o hablare? Ni debo callar, ni puedo 
hablar. ^Como callare tan grandes misericordias? como hablare misterios tan 
inefables? Callar es desagradecimiento, y hablar parece temeridad. «Por esto, suplico 
yo ahora, Dios nuo, a vuestra infinita piedad, que, entre tanto que yo estuviere 
apocando vuestra gloria con mi rudeza, por no saber mas, deseando engrandecella y 
declaralla, esten alia en el cielo glorificandoos los que os saben alabar, y ellos 
compongan lo que yo descompongo, y doren eUos lo que el hombre desdora con su 
poco saber». 

Despues de criado el hombre y puesto por mano de Dios en aquel lugar de deleites en 
tan grande dignidad y gloria (cf. Gen 2,7-8), estando tan obhgado al servicio de su Criador, 
cuanto mas del habia recibido, alzose, con todo, y de donde habia de tomar mayores motives 
para mas amarle, de ahi los tomo para hacerle traicion. Por esta causa fue lanzado del paraiso 
en el destierro deste mundo, y, sobre esto, condenado a las penas del infierno, para que, pues 
habia sido companero del demonio en la culpa, tambien lo fuese en la sentencia. Dijo el 
Profeta a su criado Giezi [Guejazi], despues que tomo los dones de Naaman, leproso: 
«^Tomaste la hacienda de Naaman? Pues la lepra de Naaman se pegard a ti y a todos tus 
descendientes etemalmente» (2 Re 5, 27). Este fue el juicio de Dios contra el hombre: que, 
pues el quiso la riqueza de Lucifer, que fue la culpa de su soberbia, tambien se le pegase la 
lepra de Lucifer, que fue la pena de ella. Pues cata aquf al hombre comparado con el demonio, 
imitador de su culpa y companero de su pena. 

Estando, pues, el hombre tan cafdo en los ojos de Dios, y en tanta desgracia suya, tuvo 
por bien aquel Senor —no menos grande en la misericordia, que en la majestad— de mirar, 
no a la injuria de su bondad soberana, sino a la desventura de nuestra miseria. Y, teniendo 
mas lastima de nuestra culpa, que ira por su deshonra, determino remediar al hombre por 
medio de su unigenito Hijo, y reconciliarle consigo. Mas ^como le reconcilio? jComo lo 
podra eso hablar lengua mortal! Hizo tan grandes amistades entre Dios y el hombre, que vino 
a acabar no solo que Dios perdonase al hombre y le restituyese en su gracia y se hiciese una 
cosa con el por amor, sino, lo que excede todo encarecimiento, Uego a hacerle tan una cosa 
consigo, que en todo lo que tiene criado no hay cosa mas una que son ya los dos; porque no 
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solamente son uno en amor y gracia, sino tambien en persona. ^Quien nunca jamas pensara 
que asi se debia de soldar esta quiebra? ^Quien imaginara que estas dos cosas, entre quien la 
naturaleza y la culpa habian puesto tan grande distancia, habian de venir a juntarse, no en una 
casa, ni en una mesa, ni en una gracia, sino en una persona? «Ninguna cosa hay —dice san 
Bernardo— mas alta que Dios, y ninguna mas baja que el cieno de que el hombre fue 
formado. Mas con tanta humildad descendio Dios al cieno, y con tanta dignidad subio el cieno 
a Dios, que todo lo que hizo Dios se diga que lo hizo el cieno, y todo lo que sufrio el cieno se 
diga que lo padecio Dios» 

^Quien dijera al hombre, cuando tan desnudo y tan enemistado se sintio con Dios, que 
andaba buscando los rincones del paraiso terrenal para esconderse, que tiempo vendria en que 
se juntase aquella tan baja sustancia en una persona con el? Fue tan estrecha esta junta y tan 
fiel, que, cuando hubo de quebrar, que fue al tiempo de la pasion, antes quebro que despego, 
porque no falto por la juntura, sino por lo sano. Ca pudo la muerte apartar el anima del 
cuerpo, que era junta de naturaleza, mas no pudo apartar a Dios ni del anima ni del cuerpo que 
era junta de la persona divina, porque lo que una vez por nuestro amor tomo, nunca jamas 
lo dejo. 

Estas son las paces y este el remedio que nos vino por manos de nuestro Salvador y 
medianero. Y, aunque le seamos tan deudores por este remedio, cuanto ninguna lengua criada 
puede explicar, no menos lo somos por la manera del remediarnos, que por el mesmo 
remedio. «Mucho os debo, Dios mro, porque me librastes del infierno y me reconciliastes con 
vos; mas mucho mas os debo por la manera en que me librastes, que por la libertad que me 
distes. Todas vuestras obras en todo son maravillosas, y, cuando le parece al hombre que no le 
queda esprritu para mirar sola una, deshacese esta maravilla cuando alza los ojos y mira otra. 
No es deshonra, Senor, de vuestras grandezas que se deshagan las unas con las otras, 
sino muestra de vuestra gloria». 

Pues ^que medio tomastes, Senor, para remediarme? Infinitos medios habfa con que 
pudierades darme cumplida salud, sin trabajo y sin costa vuestra. Pero fue tan grande y tan 
espantosa vuestra largueza, que por mostrarme mas claro la grandeza de vuestra bondad y 
amor quisistes remediarme con tan grandes dolores, que, solo pensarlos, basto para haceros 
sudar sangre (cf. Le 21,44), y el padecerlos, para hacer despedazar a las piedras de dolor (cf. 
Mt 27,51). Alaben os, Senor, los cielos, y los angeles prediquen siempre vuestras [12] 
maravillas. ^Que necesidad tenfades vos de nuestros bienes? ^Ni que perjuicio os venfa de 
nuestros males? Si pecares —dice Job— ique mat le hards? Y si se multiplicaren tus 
maldades, ^en que le dahards? Y si bien hicieres, ^que le dards, o que podrd el recibir de tus 
manos? (Job 35,6-7). Pues aquel Dios tan rico y tan exento de males, aquel cuyas riquezas, 
cuyo poder, cuya sabidurfa ni puede crecer ni ser mas de lo que es; aquel que ni antes de la 
creacion del mundo ni ahora despues de criado es mayor ni menor de lo que era; ni porque 
todos los angeles y hombres se salven y le alaben es en sf mas honrado; ni porque todos se 
condenen y le blasfemen menos glorioso; este tan gran Senor, no por necesidad, sino por 
caridad, siendo nosotros sus enemigos y traidores (cf. Ef 2,5; Col 2,13; Rom 5,8), tuvo por 
bien de inclinar los cielos de su grandeza y descender a este lugar de destierro, y vestirse de 
nuestra mortahdad, y tomar sobre sf todas nuestras deudas y padecer por eUas los mayores 
tormentos que jamas se padecieron ni padeceran. «Por mr, Senor, naciste en un establo, por mf 


Al margen: Vide Bernard, super Cantic. horn. 59. & horn. 64. Aqui solo hay ideas alines: «Ipse factus est 
tamquam unus ex nobis. Minus dixi: non tamquam unus, sed unus. Parum est parem esse hominibus: homo est. 
Inde terram nostram vindicat sibi, sed quasi patriam, non quasi possessionem» (SC 59,2, en Obras completas, V, 
p.746). «Vides quam socialiter loquitur qui socium non habet? Poterat dicere: “mihi”, sed maluit nobis, consortio 
delectatus. O suavitatem! O gratiam! O amoris vim! Itane summus omnium, unus factus est omnium? Quis hoc 
fecit? Amor, dignitatis nescius, dignatione dives, affectu potens, suasu efficax. Quid violentius? Triumphat de 
Deo amor» (SC 64,10, ibid., p.806). 
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fuiste reclinado en un pesebre, por rm circuncidado al octavo dia (cf. Lc 2,21), por mi 
desterrado en Egipto (cf. Mt 2,13), y por ml, finalmente, perseguido y maltratado con infinitas 
maneras de injurias. Por nu a 5 ninaste (cf. Me 1,12-13), velaste, caminaste, sudaste, Uoraste y 
probaste por experiencia todos los males que habia mereeido mi culpa, no siendo tii el 
culpado, sino el ofendido. Por mf, finalmente, fuiste preso, desamparado, vendido, negado, 
presentado ante unos y otros tribunales y jueces, y ante ellos acusado, abofeteado, infamado, 
eseupido, eseamecido, azotado, blasfemado, muerto y sepultado (cf. Mt 26,47ss). Finalmente, 
remediastesme muriendo en una eruz y acabando la vida en presencia de vuestra santisima 
Madre (cf. Jn 19,25), con tan grande pobreza, que no tuvistes una sola gota de agua en la bora 
de vuestra muerte, y con tan gran desamparo de todas las cosas, que de vuestro mesmo Padre 
fuistes desamparado (cf. Sal 21,2)». Pues ^que cosa de mayor espanto que venir un Dios, de 
tan grande majestad, a acabar asf la vida en un madero, con tftulo de maUiechor? (cf. Mt 
27,37). 

Cuando un hombre, por bajo que sea, viene por su culpa a parar en este lugar, si por 
caso le conocias antes y te llegas a el de cara para mejor verle, apenas acabas de maravillarte, 
considerando a cuan baja suerte le trajo su miseria, que asf viniese a acabar. Pues, si es cosa 
de admiracion ver un hombre bajo en tal lugar, ^que sera ver en el mesmo al Senor de todo lo 
criado?; ^que sera ver a Dios en tal lugar, que para un maUiechor es abatido? Y, si cuanto la 
persona justiciada es mas alta y mas conocida, tanto mayor espanto nos pone su cafda, 
vosotros, angeles bienaventurados, que tan bien conoceis la alteza deste Senor, ^que sentisteis 
cuando alH lo visteis? Mirando se estan uno a otro los querubines que mando Dios poner a los 
dos lados del Area del Testamento, vueltos sus rostros al propiciatorio (cf. Ex 25,18-20), con 
semblante de maravillados, para dar a entender cuan espantados estan aquellos espfritus 
soberanos, considerando esta obra de tanta piedad, que es mirando a Dios hecho propiciatorio 
del mundo en aquel santo madero. Como atonita queda la mesma naturaleza, suspensas estan 
todas las criaturas, espantanse los principados y potestades del cielo de tan inestimable 
bondad como por aquf conocen en Dios. Pues ^quien no cae debajo de la ola de tan grandes 
maravillas? ^Quien no se ahoga en este pielago de tanta piedad? ^Quien no sale fiiera de sf, 
como hizo Moises en el monte, euando, mostrandole Dios la figura deste misterio, daba voces 
y deefa: Misericordioso, piadoso, sufridor, Dios de gran misericordia (Ex 34,6), sin saber 
decir otra cosa mas que proclamar a gritos aquella gran misericordia que Dios allf le habfa 
representado? ^Quien no cubre aquf sus ojos, como Elfas (cf. 1 Re 19,13), cuando ve pasar a 
Dios, no con pasos de majestad, sino de humildad, no trastomando los monies y quebrantando 
las piedras con su omnipotencia, sino derribado ante los malos y haeiendo despedazar a las 
piedras de compasion? Pues ^quien no cerrara aquf los ojos de su entendimiento y abrira los 
senos de su voluntad, para que ella sienta la grandeza deste amor y beneficio, y ame cuanto 
pudiere, sin tasa y sin medida? jOh alteza de caridad!, job bajeza de humildad!, job grandeza 
de misericordia!, job abismo de incomprehensible bondad! 

A «Pues, si tanto, Senor, os debo porque me redimistes, ^cuanto os debere por esta 
manera de remedio? Redimfstesme con inestimables do lores y deshonras, y con venir 
a ser oprobrio de los hombres y desecho del mundo (cf. Sal 21,7). Y con estas 
deshonras me honrastes, con estas acusaeiones me defendistes, eon esta sangre me 
lavastes, eon esta muerte me resucitastes, y con estas lagrimas vuestras me librastes de 
aquel perpetuo llanto y crujir de dientes. jOh buen Padre, que asf amais a vuestros 
hijos! jOh buen Pastor, que asf os dais en pasto y mantenimiento a vuestro ganado! 
jOh fiel guardador, que asf os entregais a la muerte por los que os encargastes de 
guardar! Pues ^con que dadivas respondere a esta dadiva?, ^con que lagrimas a esas 
lagrimas?, ^con que vida pagare esa vida? ^Que va de vida de hombre a vida de Dios?, 
ly de lagrimas de criaturas a lagrimas de Criador?» 
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Y, si por ventura te parece, hombre, que no le debes tanto, porque no padecio por ti 
solo, sino tambien por todos los otros, no te enganes, porque realmente de tal manera padecio 
por todos, que tambien padecio por cada uno; porque con su sabiduria infinita el tuvo todos 
aquellos por quien padecio tan presentes ante sus ojos, como si fueran uno solo, y con su 
caridad inmensa abrazo a todos y a cada uno, y [13] derramo su sangre por el, como por todos. 
Finalmente, tan grande fue su caridad, que, como dicen los santos, si uno solo entre todos los 
bombres fuera culpado, por el solo padeciera lo que padecio por todos. Mira, pues, abora, 
cuanto debes a este Senor, que tanto bizo por ti, y que tanto mas biciera de lo que bizo, si te 
fuera necesario. 


I. Colige de lo dicbo cuan gran mal sea ofender a nuestro Senor 

Pues ^diganme abora todas la criaturas si puede ser beneficio mayor ni obligacion 
mayor ni gracia mayor? ^Digan todos los coros de los angeles si ba becbo Dios otro tanto por 
ellos? Pues ^quien no se ofrecera del todo al servicio de tal Senor? «Tres veces —dice san 
Anselmo— te debo, Senor, todo lo que soy. Porque me criaste, te debo todo lo que bay en nu; 
y porque despues me redimiste, te debo aun con mas justo titulo la misma deuda; y porque 
despues de todo esto te me prometes en galardon, tambien me debo todo». Pues ^como no me 
entregare yo una vez a quien por tantos tftulos me debo? jOb ingratitud y dureza de corazon 
bumano, si con tales beneficios no se vence! No bay cosa tan dura que por algun artificio no 
se pueda ablandar. Los metales se regalan [derriten] con el fuego, el bierro se ablanda en la 
fragua, la dureza del diamante se doma y labra con sangre de animates. Mas, job corazon mas 
que de piedra, mas que de bierro, mas que de diamante!, a quien ni ablanda el fuego del 
infierno, ni el regalo de Padre tan piadoso, ni la sangre del Cordero sin mancilla, derramada 
por ti. Pues, babiendo vos, Senor, descubierto a los bombres tal bondad y misericordia, ^es 
cosa tolerable que baya quien no os ame?, ^que baya quien deste beneficio se olvide?, ^que 
baya quien, con todo esto, os ofenda? quien ama quien a vos no ama? ^Que beneficios 
agradece quien los vuestros no agradece? ^Como no servire yo a quien asi me amo, asi me 
bused, asi me redimid? Si yo — dice el Salvador — fuere levantado de la tierra, todas las 
cosas traere a mi (Jn 12,32). ^Con que fuerzas?, ^con que cadenas? Con fuerzas de amor y 
con cadenas de beneficios. Con las cuerdas de Addn lo traere a mi —dice el Senor— y con 
ataduras de amor (Os 11,4). Pues ^quien no sera llevado por estas cuerdas?, ^quien no se 
dejara prender de estas cadenas?, ^quien no sera vencido con tales beneficios? 

Y, si tan grande culpa es no amar [a] este Senor, ^que sera ofenderle y quebrar sus 
mandamientos? ^Cdmo puedes tener manos para ofender aquellas manos que tan liberales 
fueron para contigo, basta ponerse en una cruz? Cuando aquella mala mujer sobcitaba al santo 
patriarca Jose para que biciese traicidn a su senor, defendiose el santo mozo con estas 
palabras: Mira que todas cuantas cosas tiene mi senor ha puesto en mis manos, sacando a ti 
sola, que eres su mujer. Pues ^como podre yo cometer tan gran maldad contra el y pecar 
contra Dios? (Gen 39,8.9). Como si dijera: «Si mi senor ba sido tan bueno y tan largo para 
conmigo, si todo cuanto tiene ba puesto en mis manos, si asi me ba bonrado y fiado de mf 
todas las cosas, ^como podre yo, estando preso con tantas cadenas de beneficios, tener manos 
para ofender a tan buen senor?» 

A Y es de notar que no se contento con decir «no debo», o «no es razon ofenderle», sino 
I como podre ofenderle?; dando a entender que la grandeza de los beneficios no solo 
debe quitar la voluntad, sino tambien, en su manera, las fuerzas y la facultad 
para ofender al bienhechor. Pues esta manera de agradecimiento merecian aquellos 
beneficios, ^que mereceran los de Dios? Aquel bombre puso en las manos de Jose 


23 


cuanto tenia: Dios ha puesto en tus manos casi todo cuanto tiene. Mira, pues, cuanto es 
mas lo que Dios tiene, que lo que aquel tenia, porque tanto mas es lo que tienes 
recibido, que lo que aquel reeibio. Si no, dime: ^Que haeienda tiene Dios que no la 
haya puesto en tus manos? El cielo, la tierra, el sol, la luna, las estrellas, los rios, los 
mares, las aves, los peces, los arboles, los animales, y, finalmente, todo cuanto hay 
debajo del cielo en tus manos esta puesto (cf. Sal 8,7). Y no solo cuanto hay debajo 
del cielo, sino tambien cuanto hay sobre el cielo, que es la gloria de alia, y las riquezas 
y bienes de alia. Todas las cosas —dice el Apostol— son vuestras: sea Paulo, sea 
Apolo, sea Pedro, sea el mundo, sea la vida, sea la muerte, sea lo presente, sea lo 
venidero: todo es vuestro (1 Cor 3,22); porque todo a 5 mda a vuestra salvacion. Y no 
solo lo que esta sobre los cielos, sino tambien el mismo Senor de los cielos se nos ha 
dado en mil maneras: en padre, en tutor, en Salvador, en maestro, en medico, en 
precio, en ejemplo, en mantenimiento, en remedio y en galardon. Finalmente, el Padre 
nos dio a su Hijo, el Hijo nos merecio al Espiritu Santo, y el Espiritu Santo nos 
hace merecer al mismo Padre e Hijo, de quien manan todos los bienes. 

Pues, si es verdad que cuanto Dios tiene lo ha puesto en tus manos, ^como tienes tu 
manos para ofender tan larguisimo y piadosisimo bienhechor? Extremo mal parece no 
agradecer tan grandes bienes. Pues ^que sera anadir al desagradecimiento menosprecio y 
ofensa del bienhechor? Si aquel mancebo se hallaba tan cautivo y tan impotente para ofender 
a quien le habia puesto en las manos toda su casa, ^como tienes tu fuerzas para ofender a 
quien el cielo y la tierra y a si mismo puso en tus manos? jOh, mas ingrato que los brutos 
animales, mas fiero que las fieras y mas insensible que todas las cosas insensibles, si no 
sientes este mal! Porque ^que fiera, que Icon, que tigre se desmando en [14] hacer mal a quien 
bien le hace? De un perro escribe san Ambrosio que estuvo toda una noche llorando y 
aullando a su senor, porque se lo habia muerto un su contrario; y, como otro dia por la 
manana se llegase mucha gente a ver el muerto, y tambien entre eUos el matador, arremetio 
luego contra el, y a bocados y ladridos dio a entender la culpa secreta del malhechor. Pues, si 
los perros, por un pedazo de pan, tal amor y fe tienen con sus senores, ^como seras tu tan 
ingrato que, en ley de agradecimiento y humanidad, te dejes veneer de un perro? Y, si aquel 
animal tanto se indignaba contra quien le mato a su senor, ^como no te indignaras tu contra 
los que mataron al tuyo? ^Y quien son, si piensas, los que le mataron, sino tus pecados? Estos 
fueron los que le prendieron, estos los que le ataron y azotaron y pusieron en cruz. Tus 
pecados, digo, fueron la causa. Porque no fiieran los verdugos poderosos para esto, si tus 
pecados no lo fiieran. Pues ^por que no te embraveceras contra estos tan crueles homicidas 
que quitaron la vida a tu Senor? ^Por que, viendole muerto ante ti y por ti, no crecera mas en 
ti el amor para con el y el aborrecimiento contra el pecado que lo mato? 

A Especialmente, sabiendo que todo lo que el en este mundo hizo, dijo y padecio, fue 
por causar en nuestros corazones aborreci mi ento del. Por matar el pecado, murid, y 
por echarle clavos en pies y manos, se dejd el enclavar en los suyos. Pues ^por que 
quieres tu hacer para ti vanos todos los trabajos y sudores de Cristo, pues te quieres 
quedar en aquella misma servidumbre de que el con su sangre te librd? ^Cdmo no 
temblaras de solo el nombre de pecado, pues ves a Dios hacer tan extranas cosas para 
destruirlo? ^Que mas habfa que hacer para retraer a los hombres de pecar, que 
ponerseles el mismo Dios delante atravesado en un madero? ^Quien osarfa ofender a 
Dios, si viese el parafso y el infierno abierto delante de sf? Pues, sin duda, mayor cosa 
es ver a Dios puesto en la cruz, que todo esto; por donde, a quien no mueve esta 
hazana tan grande, no se que otra cosa le puede mover. 


" Al margen: Idem dicit Plin[ius], lib. 6 [8?], capit. 4. 
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Capitulo V. Del quinto titulo por do estamos obligados a la virtud, que es el 
beneficio de nuestra justificacion 

Mas ^que nos aprovechara el beneficio de la redencion, si no le siguiera el de la 
justificacion, mediante la cual se nos apbca la virtud de este soberano beneficio? Porque asi 
como no aprovechan las medicinas cuando no se aplican a las dolencias, asi no aprovechara 
esta celestial medicina si por medio de este beneficio no se nos aplicara. El cual oficio 
senaladamente pertenece al Espfritu Santo, a quien se atribuye la santificacion del hombre. 
Porque el es el que previene al pecador con su misericordia, y prevenido le llama, y llamado 
lo justifica, y justificado le guia derechamente por las sendas de la justicia, y asi lo lleva hasta 
el cabo con el don de la perseverancia, y despues le da la corona de la gloria. Porque todos 
estos beneficios comprehende este tan grande beneficio. 

I. Entre los cuales, el primero es el de la vocacion y justificacion, que es cuando, por 
virtud deste Espfritu divino, quebradas las cadenas y lazos de nuestros pecados, sale el 
hombre de la tiranfa y sujecion del demonio y resucita de muerte a vida, y de pecador se hace 
justo, y de hijo de maldicion hijo de Dios. Lo cual en ninguna manera se puede hacer sin 
especial socorro y favor divino, como claramente lo testified el Salvador, diciendo: Nadie 
puede venir a mi, si mi Padre no le true (Jn 6,44); dando a entender que ni el libre albedrfo 
del hombre, ni todo el caudal de la naturaleza humana, basta por sf solo para levantar un 
hombre del pecado a la gracia, si no interviniere aquf el brazo de la potencia divina. Sobre las 
cuales palabras dice santo Tomas que, «asf como la piedra, de su propia naturaleza se mueve a 
lo bajo, y no puede subir por sf a lo alto, si no hay alguna cosa de fuera que la levante, asf 
tambien el hombre por la corrupcidn del pecado (cuanto es de su cosecha) siempre tira para 
[ajbajo, que es el amor y deseo de las cosas terrenas; mas, si se ha de levantar a lo alto, que es 
al amor y deseo sobrenatural de las cosas del cielo, es necesaria la mano y socorro del cielo» 
(cf. Qucest.Disp. De veritate, q.22). La cual sentencia es mucho para notar, y aun para llorar. 
Para que por ella conozca el hombre a sf mismo, y entienda la corrupcidn de su naturaleza, y 
la necesidad que tiene de pedir continuamente el socorro y favor divino. 

Pues, tomando al propdsito, por esta causa no puede por sf el hombre levantarse del 
pecado a la gracia, si la omnipotente mano de Dios no lo levanta. Mas ^quien podra explicar 
cuantos beneficios encierra en sf este beneficio? Porque, como sea verdad que por este medio 
es desterrado el pecado del anima, y el pecado cause innumerables males en ella, ^que tan 
grande sera aquel bien, que todos estos males echa fuera? Y, porque la consideracidn deste 
beneficio incita mucho al agradecimiento del y al deseo de la virtud, declarare aquf en pocas 
palabras los grandes bienes que trae consigo este bien. 

Porque, primeramente, por el es el hombre reconciliado con Dios y restituido en su 
amistad. Porque el primero y el mayor de todos los males que el pecado mortal hace en un 
anima [15] es hacer a Dios enemigo della. El cual como sea infinita bondad, conforme a esto 
tiene el aborrecimiento a la maldad; y asf dice el Profeta: Aborreciste a todos los que obran 
maldad, y destruirds a los que hablan mentira; y al varon derramador de sangre y enganoso, 
abominarlo ha el Sehor (Sal 5,7). Este es el mayor de todos los males del mundo y el 
causador de todos ellos; asf como, por el contrario, el amarnos Dios es el mayor de todos los 
bienes y la causa dellos. Pues deste mal tan grande somos librados por el beneficio de la 
justificacion, por el cual somos reconciliados con Dios, y de enemigos, hechos amigos; y no 
en cualquier grado de amistad, sino en uno de los mayores que puede haber, que es amor de 
Padre a hijo. Lo cual con mucha razon encarece el amado evangelista san Juan, diciendo: 


25 


Mirad que tan grande es el amor que Dios nos tiene, pues nos levanto a tanta honra que nos 
llamemos hijos de Dios, y lo seamos (1 Jn 3,1). No se contento con decir que nos llamdsemos, 
sino anadio tambien que lo fuesemos, para que clara y distintamente eonoeiese la bajeza y 
desconfianza humana la largueza de la gracia divina; y que no solo era esta honra de nombre y 
de tftulo, sino tambien de obras y de hecho. 

Pues, si tan grande mal es estar en odio de Dios, ^que tan grande bien sera estar en 
gracia con Dios? Pues, como dicen los filosofos, «tanto una cosa es mas buena, cuanto mas 
mala es su contraria»; por donde aquella sera sumamente buena: que contradice a la 
sumamente mala, que es ser el hombre aborreeido de Dios. Y, si aca en el mundo se tiene en 
tanto estar el hombre en graeia eon su senor, eon su padre, con su prmcipe, con su prelado y 
con su rey, ^que sera estar en gracia con aquel sumo prmcipe y soberano Padre y altisimo 
Senor, con quien, comparadas todas las dignidades y principados de la tierra, asi son como si 
no fuesen? La cual gracia tanto es mayor, cuanto mas graciosamente se da. Pues es cierto que 
asi eomo antes del beneficio de la ereacion no pudo el hombre hacer eosa por donde 
mereciese el ser, pues entonces no era, asi despues de caido en pecado no pudo hacer cosa 
merecedora de este tan grande bien, no porque no era, sino porque era malo y desagradable a 
Dios. 


II. Otro beneficio es, despues deste, librar al hombre de la condenacion de las 
penas eternas a que por el pecado estaba obligado. Porque, asi como el pecado hace al 
hombre aborrecible a Dios, segun dijimos, y nadie puede ser aborreeido del sin grandisimo 
dano suyo, de aqui es que, porque los malos, pecando, se apartan de Dios y le desprecian, 
merecen por esto ser ellos despreciados y desechados de la vida y de la compania y de la casa 
hermosisima de Dios; y porque, apartandose de Dios, amaron desordenadamente las criaturas, 
es justo sean atormentados por todas ellas y condenados a penas eternas; con las cuales, 
comparadas todas las desta vida, mas parecen pintadas que verdaderas. Y con estos males se 
juntara aquel gusano inmortal que siempre roera y despedazara las entranas y conciencias de 
los malos (cf. Is 66,24; Me 9,47; Eclo 7,17). Pues ^que dire de la compania de todos aquellos 
perversos espiritus, y de todos los eondenados, y de aqueUa tristisima y escurisima region 
llena de tinieblas y eonfusion, donde ningun orden hay, ninguna alegria, ningiin reposo, 
ninguna paz, ningun descanso, ninguna satisfaccion, ninguna esperanza, sino eterno llanto, 
eterno crujir de dientes (cf. Mt 22,13), eterna rabia, y eternas blasfemias y maldiciones? Pues 
de todos estos males tan grandes libra Dios a los que justifica, los cuales, despues de 
reeonciliados eon el y admitidos a su graeia, estan libres desta ira y del eastigo desta 
venganza. 

III. Otro beneficio mas espiritual es la renovacion y reformacion del hombre 
interior, que por el pecado quedo estragado y deformado. Porque el pecado, primeramente, 
despoja al anima, no solamente de Dios, sino tambien de todas las fuerzas sobrenaturales y de 
todas las riquezas y dones del Espiritu Santo, con los cuales estaba ella hermoseada, armada y 
enriquecida; y, siendo privada de estos bienes de gracia, es luego herida y lisiada en las 
habilidades y dotes de naturaleza. Porque, eomo el hombre sea eriatura racional, y el pecado 
sea obra contra razon, y sea cosa tan natural destruir un contrario a otro contrario, de aqui es 
que cuanto mas se multiplican los pecados, tanto mas se estragan las potencias del anima, no 
en si mismas, sino en las habilidades que tienen para obrar. Y asi los pecados hacen el 
anima miserable, enferma, tardia, e instable para todo lo bueno, e inclinada a todo lo malo, 
flaca para resistir a las tentaciones y pesada para andar por el camino de los mandamientos 
divinos. Privanla tambien de la verdadera libertad y senorio del espiritu (cf. Jn 8,33), y 
hacenla cautiva del demonio, del mundo y de la came y de sus propios apetitos (cf. Sal 9,17), 


Al margen: Nota los danos de el pecado. 
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y asi vive en un muy mas duro y miserable cautiverio, que fue el de Babilonia y de Egipto; y, 
juntamente con esto, entorpecen y hacen botos [romos] todos los sentidos espirituales de las 
animas, de tal manera que ni oyen las voces e inspiraciones de Dios, ni ven los grandes males 
que les estan aparejados, ni perciben el olor suavisimo de las virtudes y ejemplos de los 
santos, ni gustan cuan suave es el Senor, ni sienten los azotes, ni los beneficios con que son 
provocados a su amor; y, sobre todo esto, quitan la paz y alegria de la conciencia, apagan el 
fervor del esprritu y dejan al hombre sucio, feo y abominable en el acatamiento de Dios y de 
sus santos. 

Pues de todos estos males nos libra este beneficio, porque no se contenta aquel abismo 
de misericordia con perdonar los pecados y [16] recibirnos en su gracia, sino destierra tambien 
todos estos males que consigo acarreo la culpa, reformando y renovando nuestro hombre 
interior; y asi cura nuestras llagas, lava nuestras inmundicias, rompe las ataduras de los 
pecados, sacude el 5 mgo de los malos deseos, libranos de la servidumbre y cautiverio del 
demonio, mitiga el furor de nuestras malas inchnaciones, restituyenos la verdadera libertad y 
hermosura del anima, vuelvenos la paz y alegrra de la buena conciencia, aviva los sentidos 
interiores, hacenos ligeros para el bien, tardios y pesados para el mal, fuertes y constantes 
para resistir las tentaciones, y, con esto, nos enriquece de buenas obras. Finahnente, de tal 
manera repara nuestro hombre interior con todas sus potencias, que Uama el Apostol a los que 
asr estan justificados renovados y nuevas criaturas (cf. Gal 6,15). La cual renovacion es tan 
grande, que, cuando se hace por el bautismo, se llama regeneracion (cf. Tit 3,5), y cuando por 
la penitencia, resurreccion; no solo porque resucita al anima de la muerte del pecado a la vida 
de la gracia, sino porque tambien imita en su manera la hermosura de la resurreccion 
advenidera. Lo cual es en tanto grado verdad, que ninguna lengua basta para declarar la 
hermosura de un anima justificada, sino solo aquel Esprritu divino que la hermosea y hace 
templo y morada suya. Por donde, si quisieremos comparar todas las riquezas de la tierra, 
todas las honras del mundo, todas las gracias naturales y todas las virtudes exquisitas con la 
hermosura y riqueza desta anima, todas pareceran escurrsimas y vilrsimas en presencia della; 
porque la ventaja que hace el cielo a la tierra, y el esprritu al cuerpo, y la eternidad al tiempo, 
esa hace la vida de gracia a la vida de naturaleza, y la hermosura del anima a la hermosura del 
cuerpo, y las riquezas interiores a las exteriores, y la fortaleza espiritual a la natural. Ca todas 
estas cosas son limitadas y temporales, y hermosas a solos los ojos corporales, para las cuales 
basta el concurso general de Dios; mas para estotra es menester concurso especial y 
sobrenatural. Y no se pueden llamar temporales, pues nos llevan a la eternidad; ni tampoco 
del todo finitas, pues son merecedoras de Dios; en cuyos ojos son tan preciosas y de tanto 
valor, que lo enamoran de su hermosura. 

Y, pudiendo Dios obrar todas estas cosas con sola su asistencia y voluntad, no quiso 
sino adornar el anima con todas las virtudes infusas y siete dones del Esprritu Santo, con las 
cuales no sola la esencia del anima, pero todas sus potencias quedan vestidas y ataviadas con 
todos estos habitos celestiales. 

IV. Y, sobre todos estos beneficios, anade otro aquella infinita bondad y largueza, que 
es la presencia y asistencia del Espiritu Santo, y de toda la Santisima Trinidad, que 

desciende a morar en el anima del justificado para ensenarle a usar de toda esta hacienda; 
como hace el buen padre que, no contento con dar su hacienda a su hijo, dale tambien un tutor 
y gobernador para que le sepa administrar. De manera que asr como en el anima del que esta 
en pecado moran viboras, dragones y serpientes, que es la muchedumbre de los esprritus 
mahgnos que en ella hacen su habitacion, como dice el Salvador por san Mateo (cf. Mt 
12,45), asr, por el contrario, en el anima del justificado entra el Esprritu Santo, y toda la 
Santisima Trinidad, y, desterrados todos estos monstruos y fieras infernales, hace alii su 
templo y su habitacion, como expresamente lo testified el Salvador, diciendo: Si alguno me 
ama, guardard mis mandamientos, y mi Padre le amard, y a el vendremos, y en el haremos 
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nuestra morada (Jn 14,23). Por virtud de las cuales palabras confiesan todos los doctores 
santos, juntamente con los escolasticos, que el Espfritu Santo, por una especial manera, mora 
en el anima del justificado; haciendo distincion entre el Espfritu Santo y sus dones, y 
confesando que no solo se dan, a los tales, dones del Espfritu Santo, sino tambien el mismo 
Espfritu Santo, el cual, entrando en la tal anima, la hace templo y morada suya; y, para esto, el 
mismo la limpia y santifica y adorna con sus dones; para que sea morada digna de tal 
huesped. 

V. A todos estos beneficios se anade otro maravilloso, que es hacerse todos los 
justificados miembros vivos de Cristo, los cuales antes eran miembros muertos que no 
recibfan sus influencias; de donde nacen otras grandes y nuevas prerrogativas y excelencias. 
Porque de aquf precede que el mismo Hijo de Dios los ama como a sus miembros, y mira por 
ellos como por sus miembros, y tiene solfcito cuidado de ellos como de sus propios miembros, 
e influye en ellos continuamente su virtud como Cabeza en sus miembros [cf. Ef 5,29-30]-, y 
finalmente, el Padre etemo los mira con amorosos ojos, porque los mira como miembros 
vivos de su unigenito Hijo, unidos e incorporados con el por la participacion de su Espfritu; y 
asf sus obras le son agradables y meritorias, por ser obras de miembros vivos de su Hijo, el 
cual obra en ellos todo lo bueno. 

A De la cual dignidad precede que, cuando los tales piden mercedes a Dios, las piden 
con muy grande confianza, porque entienden que no piden tanto para si, cuanto 
para el mismo Hijo de Dios que, en ellos y con ellos, es honrado. Porque, como sea 
verdad que el bien que se hace a los miembros se hace a la cabeza, teniendo ellos a 
Cristo por Cabeza, entienden que, pidiendo para sf, piden para ella. Porque, si es 
verdad, como el Apostol dice, que los que pecan contra los mi embros de Cristo pecan 
contra el mismo Cristo (cf. 1 Cor 6,15), y el mismo Cristo se tiene por perseguido 
cuando por el son sus miembros perseguidos, como el lo di- [17] jo al mismo Apostol 
cuando persegufa la Iglesia (cf. Hch 9,5), ^que maravilla es que, siendo estos 
miembros honrados, sea el mismo Cristo honrado en ellos? Y, siendo esto asf, ^que 
confianza llevara el justo en la oracion cuando considera que, pidiendo para si, pide 
en su manera mercedes al Padre Eterno para su amantisimo Hijo? Pues nos 
consta que, cuando se hacen mercedes a uno por amor de otro, a aquel principalmente 
se hacen: por cuyo amor se hacen; como vemos que el que sirve al pobre por amor de 
Dios, no sirve tanto al pobre, cuanto a Dios. 

VI. A todos estos beneficios se anade el postrero, a quien los otros se ordenan, que es 
titulo y derecho que se da, a los justificados, de la vida eterna. Porque nuestro inmenso 
Dios, en quien tanto resplandece la justicia, juntamente con la misericordia, asf como obliga a 
todos los pecadores impenitentes a los tormentos eternos, asf acepta a todos los verdaderos 
penitentes a la vida perdurable. Y, pudiendo el perdonar los pecados y admitir los hombres a 
su amistad y gracia, sin levantamos a la participacion de su gloria, no lo quiso hacer asf, sino, 
a los que misericordiosamente perdono, justified; y, a los que justified, hizo hijos; y, a los que 
hizo hijos, hizo tambien herederos y particioneros en su misma heredad y hacienda con su 
unigenito Hijo (cf. Rom 8,29-30). Y de aquf nace la esperanza viva que los alegra en todas sus 
tribulaciones, con la prenda deste incomparable tesoro; porque, aunque se vean cercados de 
todas las angustias, enfermedades y miserias desta vida, saben cierto que no igualan las 
pasiones deste siglo con la gloria advenidera que en ellos sera revelada (Rom 8,18); antes las 
tribulaciones momentaneas y hvianas que padecen son causa de un inestimable peso de gloria 
sobre todo lo que se puede encarecer (2 Cor 4,17). 

Estos, pues, son los beneficios que comprehende en sf este inestimable beneficio y 
obra de la justificacidn; la cual san Agustfn, con mucha razdn, tiene en mas que la creacidn 
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del mundo pues con una palabra crio Dios el mundo, mas para santificar al hombre 
derramo su sangre, y padecio tantos y tan grandes tormentos. Pues, si tanto debemos a este 
Senor por el beneficio de la creacion, ^cuanto mas le deberemos por el de la justificacion, que 
cuanto mas le costo, tanto mas con el nos oblige? 

A Y, aunque nadie pueda saber con evidencia si esta justificado, pero puede tener desto 
grandes conjeturas, entre las cuales no es la menos principal la mudanza de la vida, 
cuando el que en un tiempo cometia con gran facilidad mil mortales pecados, ahora 
por todo el mundo no cometera uno. Vea, pues, el que asi se halla cuan obligado esta 
al servicio de su santificador, que de tantos males le libro, y tantos bienes le hizo, 
cuantos aqui se ban declarado. Mas, si por ventura se halla en mal estado, no se con 
que lo pueda mas mover a salir del, que con la representacion de tan grandes males 
como aqui ha visto que consigo trae el pecado, y con el tesoro de tan grandes bienes 
como consigo acarrea este incomparable beneficio. 


11. De los otros efectos que el Espfritu Santo obra en el anima del justificado, y del Sacramento 
de la Eucaristia 

Mas no paran aqui los beneficios y obras del Espfritu Santo, porque no se contenta 
este divino Espfritu con ayudarnos a entrar por la puerta de la justicia, mas ayudanos tambien, 
despues de entrados, a andar por los caminos della, hasta llevarnos salvos y seguros por todas 
las ondas deste mar tempestuoso al puerto de la salud. Porque, entrando mediante el beneficio 
susodicho en el anima del justificado, no esta allf ocioso, porque no se contenta con honrar la 
tal anima con su presencia, sino tambien la santifica con su virtud, obrando en ella y con ella 
todo lo que conviene para su salud. Y asf esta aUf como padre de familia en su casa, 
gobemandola; y como maestro en su escuela, ensenandola; y como hortelano en su huerta, 
cultivandola; y como rey en su propio reino, rigiendola; y como el sol en este mundo, 
alumbrandola; y finalmente, como el anima en su cuerpo, dandole vida, sentido y movimiento 
—aunque no como forma en materia, sino como padre de familia en su casa—. Pues ^que 
cosa mas rica ni mas para desear, que tener dentro de sf tal huesped, tal gobernador, tal gufa, 
tal companfa, tal tutor y ayudador, el cual, como sea todas las cosas, todo lo obra en las 
animas donde mora? Porque el, primeramente, como fuego, alumbra nuestro entendimiento, 
inflama nuestra voluntad y nos levanta de la tierra al cielo. El, otrosf, como paloma, nos hace 
sencillos, mansos, tratables y amigos unos de otros. El tambien, como nube, nos defiende de 
los ardores de nuestra came y templa el hervor de nuestras pasiones. Y el, finalmente, como 
viento vehementfsimo, mueve e inclina nuestra voluntad a todo lo bueno, y apartala y 
desaficionala de todo lo malo; de donde vienen los justificados a aborrecer tanto los vicios 
que antes amaban, y a amar tanto las virtudes que antes aborreefan; como claramente lo 
representa en su persona el santo rey David, el cual en una parte dice que aborreefa y 
abominaba toda maldad, y en otra dice que amaba y se deleitaba en la ley de Dios como en 
todas las riquezas del mundo (cf. Sal 118,113.127); y la causa desto era porque el Espfritu 
Santo, como buena madre, le habfa puesto aefbar en los pechos del mundo, y miel suavfsima 
en los mandamientos de Dios. 


Al margen: Tractat. 72 in loan, tonio 9 & D. Tho. 1-2 q.ll3 a.6. «Maius opus est iustificatio impii, quae 
terminatur ad bonum aetemum divinae participationis, quam creatio caeU et terrae, quae terminatur ad bonum 
naturae mutabilis. Et ideo Augustinus, cum dixisset quod maius est quod ex impio fiat iustus, quam creare caelum 
et terram, subiungit, caelum enim et terra transibit, praedestinatorum autem salus et iustificatio permanebit» (Sth. 
I-II q.ll3a.9). 
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A [18] En lo cual parece claro como todos nuestros bienes y todo nuestro 
aprovechamiento se deben a este Espfritu divino. De tal manera que, si nos apartamos 
del mal, por el nos apartamos; y si hacemos bien, por el lo hacemos; y si perseveramos 
en el, por el perseveramos; y si nos dan galardon por este bien, el mismo es el que lo 
da. Por donde se ve claro lo que dice san Agustm, que, «cuando Dios paga nuestros 
servicios, galardona sus beneficios»; y asi por una gracia nos da otra gracia, y por 
una merced otra merced. El santo patriarca Jose no se contento con dar a sus hermanos 
el trigo que venian a comprar en Egipto, pero mando tambien que a la boca de los 
costales en que lo llevaban les pusiesen el dinero que traian para comprarlo (cf. Gen 
42,25). Y lo mismo hace en su manera con los suyos este Senor, porque el les da la 
vida eterna, y tambien la gracia y la buena vida con que se compra. Conforme a lo cual 
dice muy bien Eusebio Emiseno: «Qui idea colitur, ut misereatur, iam misertus est, ut 
coleretur»\ quiere decir: «E1 que es servido y venerado, porque use de nosotros de su 
misericordia, ya uso de misericordia, cuando nos dio que asi le sirviesemos y 
venerasemos». 

Ponga, pues, el hombre los ojos en su vida y mire, como dice este mismo doctor, 
cuantos bienes ha hecho, y de cuantos males, de cuantos enganos, de cuantos adulteries, de 
cuantos robos, de cuantos sacrilegios el Senor le ha librado; y por aqui vera cuanto le debe por 
todo esto. Porque, como dice san Agustm, «no es menor misericordia haber prevenido el 
estos males, para que no los hiciese, que perdonarselos despues de hechos, sino mucho 
mayor» Y asi dice el, escribiendo a una virgen: «Todos los pecados ha de hacer cuenta el 
hombre que le perdono el que le dio la gracia para que no los cometiese; y, por tanto, no 
quieras amar poco, como si te perdonaran poco, mas antes ama mucho, porque te fue dado 
mucho». Ca, si ama mucho aquel a quien fue concedido que no pagase, ^cuanto mas debe 
amar aquel a quien fue dado que poseyese? Porque quienquiera que desde el principio de su 
vida persevero casto, por el es regido; y quien de deshonesto se hizo honesto, por el es 
corregido; y quien hasta el fin permanece deshonesto, por el es justamente desamparado. 
Pues, siendo esto asf, ^que resta, sino que con el Profeta digamos: Sea llena, Senor, mi boca 
de alabanza, para que cante tu gloria todo el dial (Sal 70,8). Sobre las cuales palabras dice el 
mismo san Agustm: «,?,Que cosa es todo el dial Perpetuamente y sin cesar. En las 
prosperidades os alabare, Senor, porque me consolais, y en las adversidades, porque me 
castigais; antes que fuese, porque me hicistes, y despues que soy, porque me distes ser; 
cuando peque, porque me perdonastes, cuando me volvf a vos, porque me ayudastes, y cuando 
persevere hasta el fin de la vida, porque me coronastes. Por esto sera mi boca llena de 
alabanza y cantare vuestra gloria todo el dfa». 

Aquf se ofrecfa materia para tratar del beneficio de los Sacramentos (que son los 
instrumentos de nuestra justificacion), y, senaladamente, del santo Bautismo, y de la lumbre 
de fe y gracia que con el se nos dio Mas, porque desta materia tratamos en otros lugares 
al presente no dire mas. Aunque no se puede callar aqueUa gracia de gracias y Sacramento de 
sacramentos, por el cual quiso Dios morar en la tierra con los hombres y darseles cada dfa en 
mantenimiento y en remedio. Una vez fue ofrecido en sacrificio por nosotros en la cruz, mas 
aquf cada dfa se ofrece en el altar por nuestros pecados. Cada vez —dice el— que esto 
hicieredes, hacedlo en memoria de mi (1 Cor 11,25). jOh memorial de salud!, joh sacrificio 


No es cita literal, sino ad sensum, resumiendo la idea de ese capitulo. «Quis est hominum, qui suam cogitans 
infirmitatem, audet viribus suis tribuere castitatem atque innocentiam suam, ut minus amet te, quasi minus ei 
necessaria fuerit misericordia tua, qua donas peccata conversis ad te?» (Confessionum Libri, 11,7.2). 

«E1 Bautismo no solamente purifica de todos los pecados, hace tambien del neofito “ima nueva creacion” (2 
Cor 5,17), un hijo adoptivo de Dios que ha sido hecho “participe de la naturaleza divina”, miembro de Cristo, 
coheredero con El y templo del Espfritu Santo» (CEC 1265). 

Al margen: 2 part, de el Memorial. 
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singular, hostia agradable, pan de vida, mantenimiento suave, manjar de reyes y mana que en 
SI contiene toda suavidadl (Sab 16,20). ^Quien te podra cumplidamente alabar?, ^quien 
dignamente recibir?, ^quien con debido acatamiento venerar? DesfaUece mi anima pensando 
en ti (cf. Sal 118,81). No puede mi lengua hablar de ti, ni puedo cuanto deseo engrandecer tus 
mar a villas. 

Y, si este beneficio concediera el Senor a solos inocentes y limpios, aun fuera dadiva 
inestimable. Mas ^que dire?, que por el mismo caso que quiso comunicar a estos, se oblige a 
pasar por las manos de muchos males ministros, cuyas animas son moradas de Satanas, cuyos 
cuerpos son vasos de corrupcion, cuya vida se gasta en torpezas y vicios; y, con todo esto, por 
visitar y consolar a sus amigos, consiente ser tratado destos, y tratado con sus manos sucias, y 
recibido en sus bocas saerflegas, y sepultado en sus cuerpos hediondos. Una sola vez fue 
vendido su cuerpo, mas millares de veces lo es en este Sacramento. Una vez fue escarnecido y 
menospreciado en su pasion, mas mil veces lo es de los males en la mesa del altar. Una vez se 
vio puesto entre dos ladrones, y mil veces se ve aqui envuelto en manos de pecadores. 

Pues ^con que podremos servir a un Senor que por tantas vias y maneras pretende 
nuestro bien? ^Que le daremos por este tan admirable mantenimiento? Si los criados sirven a 
sus amos porque les den de comer, si los hombres de guerra se meten por hierro y por fuego 
por esta misma causa, ^que deberemos al Senor por este pasto celestial? Y, si tanto 
agradecimiento pedia Dios en la ley por aquel mana que envio de lo alto, que era manjar 
corruptible (cf. Ex 16,14ss), ^que pedira por este manjar, que no solo es incorruptible, sino 
que tambien hace incorruptibles a los que dignamente lo reciben? Y, si el mismo Hijo de Dios 
da gracias en el Evangelio a su Padre por una comida de pan de [19] cebada (cf. Jn 6,9-11), 
^que gracias deben los hombres dar por este Pan de vida? Si tanto debemos por el 
mantenimiento con que se sustenta el ser, ^cuanto mas por aquel con que se conserva el buen 
ser? Porque no alabamos el caballo por cabaUo, sino por buen caballo; ni al vino por vino, 
sino por excelente vino; ni al hombre por hombre, sino por buen hombre. Pues, si tanto debes 
al que te hizo hombre, ^cuanto le deberas porque te hizo buen hombrel; si tanto por los bienes 
del cuerpo, ^cuanto por los bienes del anima?; si tanto por los bienes de naturaleza, ^cuanto 
por los bienes de gracia?; finalmente, si tanto le debes porque te hizo hijo de Adan, ^cuanto 
mas le deberas porque te hizo hijo de Dios? (cf. Jn 1,12). Pues es cierto, como dice Eusebio 
Emiseno, que «mucho mejor es el dia en que nacemos para la eternidad, que aquel en que 
nacemos para los pehgros del mundo». 

Cata aqui, pues, hermano, otro nuevo tftulo, que es otra nueva cadena, la cual, 
juntamente con las pasadas, prende tu corazon y te obhga mas a la virtud y al servicio deste 
Senor. 
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Capitulo VI. Del sexto titulo por donde estamos obligados a la virtud, que es el 
beneficio inestimable de la divina predestinacion 


A todos estos beneficios se anade el de la eleccion, que es de solos aquellos que Dios 
ab etemo escogio para la vida perdurable; por el cual beneficio el Apostol da gracias en 
nombre suyo y de todos los escogidos, escribiendo a los de Efeso, por estas palabras: Bendito 
sea Dios, Padre de nuestro Senor Jesucristo, el cual nos bendijo con todo genero de 
bendiciones espirituales por Cristo, asi como por el nos escogio antes de la creacion del 
mundo, para que fuesemos santos y limpios en sus ojos divinos; y nos predestino por hijos 
suyos adoptivos por Jesucristo, su Hijo (Ef 1,3-5). Este mismo beneficio engrandece el 
Profeta real, cuando dice: Bienaventurado, Senor, aquel que tu escogiste y tomaste para ti, 
porque este tal morard con tus escogidos en tu casa (Sal 64,5). Este, pues, con mucha razon 
se puede llamar beneficio de beneficios y gracia de gracias. Es gracia de gracias, porque se da 
ante todo merecimiento, por sola la infinita bondad y largueza de Dios, el cual, no haciendo 
injuria a nadie, antes dando a cada uno suficiente a 5 nida para su salvacion, extiende para con 
otros la inmensidad de su misericordia, como HberaHsimo y absoluto Senor de su hacienda. 

Es otrosi beneficio de beneficios, no solo porque es el mayor de los beneficios, sino 
porque es el causador de todos los otros; porque, despues de escogido el hombre para la gloria 
por medio deste beneficio, luego le provee el Senor de todos los otros beneficios y medios que 
se requieren para conseguirla, como el mismo lo testified por un profeta, diciendo: Yo te ame 
con perpetua caridad, y por eso te traje a mi (Jer 31,3), conviene saber: llamandote a mi 
gracia, para que por ella alcanzases mi gloria. Pero mas claramente signified esto el Apdstol, 
cuando dijo: Los que el Senor predestino para que fuesen conformes a la imagen de su Hijo, 
el cual es primogenito entre muchos hermanos, a estos los llamo; y a los que llamd, justified; 
y a los que justified, finalmente glorified (Rom 8,29-30). La razdn desto es porque, como Dios 
disponga todas las cosas ordenada y suavemente, despues que tiene por bien escoger a uno 
para su gloria, por esta gracia le hace otras muchas gracias, porque por esto le provee de todo 
lo que para conseguir esta primera gracia se requiere. De manera que asi como el padre que 
cria un hijo para clerigo, o letrado, desde nino le comienza a ocupar en cosas de la Iglesia, o 
en ejercicios de letras, y todos los pasos de su vida endereza a este fin, asi tambien, despues 
que aquel etemo Padre escoge un hombre para su gloria, a la cual nos Ueva el camino de la 
justicia, siempre procura guiarlo por este camino, para que asi alcance el fin determinado. 

Pues por este tan grande y tan antiguo beneficio deben dar gracias al Senor los que en 
sf reconocieren senales del. Porque, dado caso que este secreto este encubierto a los ojos de 
los hombres, todavia, como hay senales de la justificacion, las hay tambien de la divina 
eleccion. Y, asi como entre aquellas la principal es la enmienda de vida, asi entre estas lo es la 
perseverancia en la buena vida. Porque el que ha muchos anos que vive en temor de Dios y 
con soheito cuidado de huir todo pecado mortal, piadosamente puede creer que, como dice el 
Apostol, le guardara Dios hasta el fin, sin pecado, para el dia de su venida (1 Cor 1,8) y 
acabara en el lo que comenzo [cf Flp 1,6], 

Verdad es que no por esto se debe nadie tener por seguro, pues vemos que aquel tan 
gran sabio Salomon, despues de haber tanto tiempo bien vivido, al fin de la vida fue enganado 
(cf. 1 Re ll,4ss). Pero estas son excepciones particulares de la costumbre general, que es la 
que el Apostol dice, y la que el mismo Salomon en sus Proverbios enseno, diciendo: 
Proverbio es que el mancebo no desamparard en la vejez el camino que siguid en la mocedad 


32 


(Prov 22,6) De manera que, si fue virtuoso siendo mozo, tambien lo sera cuando viejo. 
Pues, con estas y otras semejantes conjeturas que los santos escriben, puede uno humilmente 
presumir de la infinita bondad de Dios que le tendra puesto en el numero de sus escogidos. Y, 
asi como espera en la misericordia deste Senor que se ha de salvar, [20] asi puede humilmente 
presumir que es del numero de los que se han de salvar; pues lo uno presupone lo otro. 

Siendo esto asi, jcuan obligado estara el hombre a servir a Dios por un tan gran 
beneficio como es estar escrito en aquel libro de que el Senor dijo a sus apostoles: No os 
alegreis de que los espiritus malos os obedecen, sino alegraos porque vuestros nombres estdn 
escritos en los cielosl (Lc 10,20). Pues jque tan grande beneficio es ser amado y escogido ab 
etemo, desde que Dios es Dios, y estar aposentado en su pecho amoroso desde los anos de la 
eternidad, y ser escogido por hijo adoptivo de Dios cuando fue engendrado el Hijo natural de 
Dios entre los resplandores de los santos (cf. Sal 109,3), que en el entendimiento divino 
estaban presentes! 

Mira, pues, atentamente todas las circunstancias desta eleccion, y veras como cada una 
dellas por sf es un grande beneficio y una nueva obhgacion. Mira cuan digno es el elector que 
te escogio, que es el mismo Dios, infinitamente rico y bienaventurado, y que ni de ti ni de 
nadie tenia necesidad. Mira cuan indigno por sf era el electo, que es una criatura miserable y 
mortal, sujeta a todas las pobrezas, enfermedades y miserias desta vida, y obligada a las penas 
eternas de la otra por su culpa. Mira cuan alta es la eleccion, pues fuiste elegido para un fin 
tan soberano, que no puede ser otro mayor, que es para ser hijo de Dios, heredero de su Reino 
y particionero de su gloria. Mira tambien cuan graciosa fue esta eleccion, pues fue, como 
dijimos, ante todo merecimiento, por solo el beneplacito de la divina voluntad, y, como el 
Apostol dice, para gloria y alabanza de la infinita liberalidad de Dios y de su gracia (Ef 1,6); 
porque cuanto es el beneficio mas gracioso, tanto deja al hombre mas obhgado. Mira otrosf la 
antiguedad desta eleccion, pues no comenzo con el mundo, antes es mas antigua que el 
mundo, pues corre a la pareja con Dios; el cual, asf como es ab etemo, asf ab etemo amo sus 
escogidos, y desde entonces los tuvo y tiene delante, y los mira con ojos paternales y 
amorosos, estando siempre determinado de hacerles un tan grande bien [cf. Jer 32,40-42], 
Mira otrosf la singularidad desta merced, pues, entre tanta infinidad de barbaras naciones y de 
condenados, quiso el que te cupiese a ti esta suerte tan dichosa en el numero de los escogidos; 
y asf te aparto y entresaco de aquella masa danada del genero humano por el pecado, e hizo 
pan de angeles lo que era levadura de corrupcion. En esta circunstancia hay poco que se deba 
escribir, pero mucho que se pueda sentir y considerar, para saber agradecer al Senor la 
singularidad deste beneficio, tanto mayor, cuanto es menor el numero de los escogidos y 
mayor el de los perdidos, que, como dice Salomon, es infinito (Eel 1,15) Y, si nada desto te 
moviere, muevate a lo menos la grandeza de las expensas que este soberano elector determino 
hacer en esta demanda, que fue gastar en ella la vida y sangre de su unigenito Hijo, el cual ab 
etemo determino enviar al mundo para que fuese el ejecutor desta divina determinacion. 

Pues, siendo esto asf, ^que tiempo bastara para pensar tantas misericordias?, ^que 
lengua para manifestarlas?, ^que corazon para sentirlas?, ^que servicios para pagarlas? ^Con 
que amor respondera el hombre a este amor eterno de Dios? ^Quien aguardara a amar en la 
vejez a aquel que lo amo desde la eternidad? ^Quien trocara este amigo por otro cualquier 
amigo? Porque, si en la Escritura divina es tan preciado el amigo antiguo (cf. Prov 27,10), 
^cuanto mas lo sera el eterno? Y, si por ningun amigo nuevo se debe trocar el viejo (cf. Eclo 
9,14), ^quien trocara la posesion y gracia de este amador tan antiguo, por todos los amigos del 
mundo? Y, si la posesion del tiempo inmemorial da derecho a quien no lo tiene, ^que hara la 


«Proverbium est: Adolescens iuxta viam suam, etiam cum senuerit, non recedet ab ea». 

«Perversi difficile corriguntur, et stultorum infinitus est numerus». Los necios son los pecadores, y, por tanto, 
perdidos. 
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de la eternidad a quien nos tiene poseidos por titulo desta amistad, para que asi nos tengamos 
por suyos? 

Pues, segun esto, ^que bienes hay en el mundo que se deban trocar por este bien? 
que males que no se deban padecer alegremente por el? ,?,Que hombre habria tan desalmado 
que, si supiese por revelacion de Dios de un pobre mendigo que pasa por la calle que estaba 
asi predestinado, que no besase la tierra que el hollase, que no fuese en pos del y, puesto de 
rodillas, no le diese mil bendiciones y le dijese: «iOh dichoso, tu! jOh bienaventurado, tu! ^Es 
posible que tu seas de aquel felicisimo numero de los escogidos? ^Es posible que tu hayas de 
ver a Dios en su misma hermosura? ^Tu has de ser companero y hermano de todos los 
escogidos? ^Tu has de estar entre los coros de los angeles? ^Tu has de gozar de aqueUa 
musica celestial? ^Tu has de reinar en los siglos de los siglos? ^Tu has de ver la cara 
resplandeciente de Cristo y de su santisima Madre? jOh, bienaventurado el dia en que naciste, 
y mucho mas aquel en que moriras, pues entonces para siempre viviras! jBienaventurado el 
pan que comes y la tierra que huellas, pues tiene sobre si un incomparable tesoro! jY mucho 
mas bienaventurados los trabajos que padeces y las menguas que sufres, pues esas te abren 
camino para el descanso de la eternidad! Porque ^que nublado habra tan triste, que tribulacion 
tan grande, que no se deshaga con las prendas desta esperanza?» 

Con estos ojos, pues, mirariamos un predestinado, si conociesemos que lo es. Porque, 
si cuando pasa un prmcipe heredero de un gran reino por la calle, salen todos a mirarle, 
maravillandose de la suerte tan dichosa —segun el juicio del mundo— que a aquel mozo le 
cupo, naciendo heredero de un grande reino, ^cuanto mas seria para maravillar esta tan [21] 
dichosa suerte, que es nacer un hombre, ante todo merecimiento, escogido no para rey 
temporal de la tierra, sino para reinar eternalmente en el cielo? 

A Por aqui, pues, podras ver, hermano, la obligacion que tienen los escogidos al Senor, 
por este tan grande beneficio, del cual ninguno se debe tener por excluido, si quiere 
hacer lo que es de su parte. Antes cada uno trabaje, como dice san Pedro, por hacer 
cierta su eleccion, con buenas obras (cf. 2 Pe 1,10). Porque sabemos cierto que el que 
las hiciere se salvara; y sabemos tambien que el favor y gracia divina a nadie falto 
jamas ni faltara. Y con la firmeza destas dos verdades continuemos las buenas obras, 
y asi seremos deste numero tan glorioso. 
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Capitulo VII. Del septimo titulo por donde el hombre esta obligado a la vbtud, 
por razon de la primera de sus cuatro postrimerias, que es la muerte 


Cualquiera de todos estos tftulos susodichos era bastante para que el hombre se 
emplease todo en el servicio de un Senor a quien por tantas y tan grandes razones esta 
obligado. Mas, porque la mayor parte de los hombres mas se mueve por el interese de la 
ganancia, que por obligacion de justicia, por tanto anadiremos a lo dicho los provechos 
grandes que de presente y de futuro se prometen a la virtud. Y, primero, los dos mayores entre 
todos, que es la gloria que por ella se da y la pena que por ella se excusa. Estos dos son los 
principales remos de esta navegacion y las dos principales espuelas con que se anda este 
camino. Por la cual causa, el bienaventurado san Francisco, en su Regia, y nuestro padre santo 
Domingo, en la suya, ambos con un mismo espfritu y con unas mismas palabras, mandan a 
sus predicadores que no prediquen mas que vicio y virtudes, pena y gloria; lo uno, para 
ensenarnos a bien vivir, y lo otro, para inclinarnos al deseo de bien vivir. Sentencia es otrosi 
comun de filosofos que «las dos pesas con que se mueve ordenadamente el reloj de la vida 
humana son castigo y galard6n» porque es tan grande nuestra miseria, que nadie quiere la 
virtud desnuda, si no viene o apremiada con castigo, o acompanada con provecho. Y, porque 
ningun castigo ni galardon puede ser mayor que pena y gloria para siempre, por eso 
trataremos aqui destas dos cosas, a las cuales anadiremos otras dos que preceden a estas, que 
son la muerte y el juicio universal; porque cada cosa destas bien considerada sirve mucho para 
amar la virtud y aborrecer el vicio, segun aquello del Sabio, que dice: Acuerdate de tus 
postrimerias, y nunca jamas pecards (Eclo 7,36) por las cuales postrimerias entiende estas 
cuatro que aqui habemos nombrado, de que al presente, para nuestro proposito, nos conviene 
tratar. 


I. Comenzando, pues, por la primera, que es la muerte, esta es tanto mas poderosa para 
movernos, cuanto es mas cierta, mas cuotidiana y mas familiar; mayormente, si consideramos 
el juicio particular que en ella ha de haber de nuestra vida, el cual no se ha de alterar en el 
universal, porque lo que entonces fuere de nosotros, esto sera para siempre. Mas, cuan 
estrecho haya de ser este juicio y la cuenta que en el se ha de pedir, no quiero yo que lo creas 
a mf, sino a una historia que san Juan CKmaco, como testigo de vista, refiere; que sin duda es 
una de las mas temerosas que yo he leido. Escribe, pues, el, que «en un cierto monasterio de 
su tiempo habia un monje descuidado en su vida, el cual, llegando a punto de muerte, fue 
arrebatado en espfritu por un grande espacio, donde vio el rigor y severidad espantosa deste 
particular juicio. Y, como despues, por especial dispensacion de Dios, alcanzase espacio de 
penitencia, rogo a todos los monjes que presentes estabamos que nos sahesemos de su celda, y 
cerrando el la puerta a piedra y lodo, quedose dentro hasta el dfa que murid, que fue por 
espacio de doce anos, sin salir jamas de allf, ni hablar palabra a nadie, ni comer otra cosa todo 
aquel tiempo, sino solo pan y agua. Y, asentado en su celda, estaba como atdnito, revolviendo 
en su corazdn lo que habfa visto en aquel arrebatamiento; y tema tan fijo el pensamiento en 
ello, que asf tambien tenfa el rostro fijo en un lugar, sin volverlo a una parte ni a otra, 
derramando a la continua muy fervientes lagrimas, las cuales corrfan, hilo a hilo, por sus ojos. 
Y, llegada la hora de su muerte, rompimos la puerta, que estaba, como dije, cerrada, y 
entramos todos los monjes de aquel desierto en su celda, y rogamosle con toda humildad nos 
dijese alguna palabra de edificacion, y no dijo mas que sola esta: “Digoos de verdad, padres. 


Al margen: Cicer. lib. definibus bonorum & malorum. 

«In omnibus operibus tuis memorare novissima tua, et in aeternum non peccabis» (7,40). 
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que si los hombres entendiesen cuan espantoso es este ultimo trance y juicio de la muerte, 
estarian muy lejos de ofender a Dios”». Todas estas son palabras de san Juan Climaco, que se 
hallo presente a este negocio y da testimonio de lo que vio, de manera que en el hecho, 
aunque parezea inereible, no hay que dudar, pues tan fiel es el testigo, y en lo demas hay 
mucho porque temer, considerando la vida que este santo hizo, y mucho mas la grandeza de 
aquella vision que vio, de donde procedio esta manera de vida. Lo cual bastantemente nos 
deelara euan verdadera sea aquella senteneia del Sabio, que dice: Acuerdate de tus 
postrimerias, y etemalmente nunca pecards (Eclo 7,36). Pues, si tanto nos a 5 aida esta 
consideracion para no pecar, corramos ahora brevemente por todos los pasos y trances della, 
para alcanzar tan grande bien. 

[22] Acuerdate, pues, ahora, hermano nuo, que eres cristiano y que eres hombre. Por la 
parte que eres hombre, sabes cierto que has de morir, y por la que eres cristiano, sabes 
tambien que has de dar cuenta de tu vida, acabando de morir. En esta parte, no nos deja dudar 
la fe que profesamos; ni en la otra, la experiencia de lo que vemos. Asi que no puede nadie 
excusar este trago, que sea rey, que sea papa. Dia vendra en que amanezcas, y no anochezcas; 
o anochezcas, y no amanezcas. Dia vendra —y no sabes cuando: si hoy, si manana—, en el 
cual tu mismo que estas ahora leyendo esta escritura, sano y bueno de todos tus miembros y 
sentidos, midiendo los dias de tu vida conforme a tus negocios y deseos, te has de ver en una 
cama con una vela en la mano esperando el golpe de la muerte y la senteneia dada contra 
todo el linaje humano, de la cual no hay apelacion ni suplicacion. Considera, pues, 
primeramente, cuan incierta sea esta hora, porque ordinariamente suele venir al tiempo que el 
hombre esta mas deseuidado y menos piensa que ha de venir, echando sus cuentas y haciendo 
sus trazas para adelante. Y por esto se dice que viene como ladron (cf. Lc 12,39; 1 Tes 5,2-3; 
2 Pe 3,10), el cual suele venir al tiempo que los hombres estan mas seguros y mas dormidos. 

Antes de la muerte precede la enfermedad grave que la ha de causar, con todos los 
accidentes, dolores, hastios, tristezas, medicinas, molestias y noches largas que alK nos han de 
fatigar; lo cual todo es camino y disposicion para morir. [...] Despues de lo cual se siguen los 
postreros accidentes que intervienen en la misma muerte, que son aun mayores que los 
pasados; [...] desta manera viene el hombre a pagar en la salida de la vida las angustias ajenas 
con que entro en ella, padeciendo los dolores —al tiempo de salir— que su madre padecio al 
tiempo de parir; y asi concuerda muy bien la entrada con la salida, pues la una y la otra es con 
dolores; aunque la una, con los ajenos, y la otra, con los propios. Aqui, pues, se representa 
luego la agonia de la muerte, el termino de la vida, el horror de la sepultura, la suerte del 
cuerpo, que vendra a ser manjar de gusanos, y mucho mas la del anima, que entonces esta 
dentro del euerpo y de ahi a dos horas no sabes donde estara. Aqui, pues, te parecera que estas 
ya presente en el juicio de Dios y que todos tus peeados te estan aeusando y poniendo 
demanda delante del. Aqui veras abiertamente cuan grandes males eran los que tu tan 
facilmente cometias, y maldeciras muchas veces el dia en que pecaste y el deleite que te hizo 
peear. Aqui no acabaras de maravillarte de ti mismo, viendo como por cosas tan livianas, 
cuales eran las que desordenadamente amabas, te pusiste en peligro de padecer dolores tan 
grandes como alK comenzaras a sentir; porque, como los deleites scan ya pasados y el juicio 
dellos comience ya a parecer, lo que de suyo era poco, y deja de ser, parece nada, y lo que de 


El mismo la pidio la tarde en que murio, el 31 de diciembre de 1588: «Cuando sintio que el alma iba 
desamparando las partes inferiores del cuerpo, pidio la vela bendita, costumbre santa entre los cristianos, que la 
ponen en la mano a la entrada en este mundo en el Bautismo, en testimonio de la fe que profesamos. Nunca la 
dejo apagar el V. Fr. Luis. Fue de aquellos siervos evangelicos que, cenidos con el cmgulo de la castidad, 
conservaron la luz encendida en sus manos de excelente doctrina y santidad de vida, esperando a su Senor» 
(Luis Munoz, «Vida del V. P. M. Fr. Luis de Granada», Lib.II, cap.XV, en: Obras del V. P. M. Fr. Luis de 
Granada, Tomo I [Viuda de Ibarra, Madrid 1788] 148). 

Fr. Luis, al estilo de la epoca, pormenoriza el proceso de la muerte, que resumo y abrevio aqui, entresacando 
los textos. 
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suyo es mucho, y esta presente, parece mas claro lo que es. Pues, como tu veas que por cosas 
tan vanas estas en termino de perder tanto bien, y mirando a todas partes te veas de todas 
cereado y atribulado —^porque ni queda mas tiempo de vida, ni hay mas plazo de penitencia, y 
el curso de tus dias es ya fenecido, y ni los amigos ni los idolos que adoraste te pueden aUi 
valer; antes las cosas que mas amabas y preciabas te han de dar alii mayor tormento—, dime, 
ruegote: Cuando te veas en este trance, ^que sentiras?, ^adonde iras?, ^que haras?, ^a quien 
llamaras? Volver atras es imposible, pasar adelante es intolerable, estarte asi no se concede. 
Pues ^que haras? Entonces, dice Dios por el Profeta, se pondrd el sol a los malos en medio del 
dia, y hare que se les escurezca la tierra en dia claro, y convertire sus fiestas en llanto, y sus 
postrimerias, en dia amargo (Am 8,9-10). jQue palabras estas tan para temer! Entonces — 
dice— se les pondrd el sol en medio del dia; porque, representandose a los malos en aquella 
hora la muchedumbre de sus pecados, y viendo que la justicia de Dios les comienza ya a 
cerrar los terminos de la vida, vienen muchos dellos a tener tan grandes temores y 
desconfianzas, que les parece que estan ya desahuciados y despedidos de la misericordia 
divina. Y, estando aiin en medio del dia —esto es, dentro del termino de la vida, que es 
tiempo de merecer y desmerecer—, les parecera que para ellos no hay lugar de merito ni de 
demerito, sino que todo les esta ya como cerrado. Poderosa es la pasion del temor, la cual de 
las cosas pequenas hace grandes, y de las ausen- [23] tes, presentes. Y, si esto hace a las veces 
un temor liviano, ^que hara entonces el temor de tan justo y verdadero pehgro? Vense en esta 
vida aun entre sus amigos, y pareceles que ya comienzan a sentir el dolor de los condenados. 
Juntamente les parece que estan vivos y muertos, y doliendose de los bienes presentes que 
dejan, comienzan a padecer los males venideros que barruntan. Tienen por dichosos a los que 
aca se quedan, y creceles con esta envidia la causa de su dolor. Pues entonces se les pondrd el 
sol en medio del dia, cuando, adoquiera que volvieren los ojos, les parecera que por todas 
partes les esta cerrado el camino del cielo y que ningiin rayo se les descubre de luz. Porque, si 
miran a la misericordia de Dios, pareceles que la tienen desmerecida; si a la justicia, pareceles 
que viene ya a dar sobre su cabeza, y que hasta alh ha sido su dia, y que desde alii comienza 
ya a ser el dia de Dios; si miran a su vida pasada, casi toda eUa los esta acusando; si al tiempo 
presente, ven que se estan muriendo; si un poco mas adelante, pareceles que ven al Juez que 
los esta esperando. Pues, entre tantos objetos y causas de temor, ^que haran?, ^adonde iran? 

Dice mas: Que se les convertird en tinieblas la luz en el dia claro; quiere decir que las 
cosas que les solian dar antes mayor alegria, entonces les daran mayor dolor. Alegre cosa es 
para el que vive la vista de sus hijos y de sus amigos, y de su casa y hacienda, y de todo lo que 
mas ama; mas entonces se convertira esta luz en tinieblas, porque todas estas cosas daran alii 
mayor tormento y scran mas crueles verdugos de sus amadores. Porque natural cosa es que asi 
como la posesion y presencia de lo que se ama da alegria, asi el apartamiento y la perdida da 
dolor; y por esto quitan a los dulces hijos de la presencia del padre que se esta muriendo, y se 
esconde la buena mujer en este tiempo, por no dar y tomar tan crueles dolores con su 
presencia. Y, con ser la partida para tan lejos, y la despedida para tan largo camino, no deja 
guardar el dolor los terminos de la buena crianza, ni da lugar al que se parte para decir a los 
amigos: «Quedaos con Dios». Si tu has llegado a este punto, en todo esto veras que digo 
verdad; mas, si aun no has llegado a el, cree a los que por aqui han pasado, pues, como dice el 
Sabio, los que navegan la mar cuentan lospeligros della [Eclo 43,24], 

II. Y, si tales son las cosas que pasan antes de la salida, ^que seran las que pasaran 
despues de ella? Si tal es la vispera y la vigilia, ^que tal sera la fiesta y el dia? Porque luego, 
despues de la muerte, se sigue la cuenta y la tela [examen] de aquel juicio divino; el cual, 
cuanto sea para temer, no lo has de preguntar a los hombres del mundo, los cuales, asi como 
moran en Egipto, que quiere decir tinieblas, asi viven en intolerables errores y ceguedades, 
sino preguntalo a los santos que moran en la tierra de Jesse [Gosen], donde resplandece 
siempre la luz de la verdad (cf. Ex 10,23), y esos te diran, no solo por palabras, sino por obras. 
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cuanto sea esta cuenta para temer. Porque santo era David, y con todo esto era tan grande el 
temor que tenia desta cuenta, que hacia oracion a Dios, diciendo: No entres, Senor, en juicio 
con tu siervo, porque no sera justificado ante ti ninguno de los vivientes (Sal 142,2). Y santo 
era tambien Arsenio, el cual, estando ya para morir, cercado de sus discipulos, comenzo a 
temer este trance de tal manera, que los discipulos, entendiendo su temor, le dijeron: «Padre, 
ly tu ahora temes?» A los cuales respondio el santo varon: «Hijos, no es nuevo en mi este 
temor, porque siempre vivi con el». Y del bienaventurado Agaton se escribe que, estando en 
este paso con este mismo temor, y preguntado por que temia, habiendo vivido con tanta 
inocencia, respondio que «porque eran muy diferentes los juicios de Dios de los de los 
hombres» 

[...] 124] [...] 

Y, si preguntares cual sea la causa por donde los santos tuvieron tan gran temor en este 
paso, a esto responde san Gregorio en el cuarto libro de los Morales, diciendo: «Los santos 
varones, considerando atentamente cuan justo sea el Juez que les ha de tomar cuenta, cada dia 
ponen ante los ojos el termino de su vida y examinan con cuidado que es lo que podrian 
responder al Juez en esta demanda. Y, si por ventura se hallan bbres de todas las malas obras 
en que pudieron caer, temen si, por ventura, lo estan de los malos pensamientos que en cada 
momento el corazon humano suele representar, porque, aunque sea facil cosa veneer las 
tentaciones de las malas obras, no lo es defenderse de la guerra continua de los malos 
pensamientos. Y, como quiera que en todo tiempo teman los secretos juicios deste tan justo 
Juez, entonces senaladamente los temen: cuando se llegan ya a pagar la comun deuda de la 
naturaleza humana y se ven acercar a la presencia de su Juez. Y crece aun este temor cuando 
el anima se quiere ya desatar de la carne, porque en este tiempo cesan los vanos pensamientos 
y fantasias de la imaginacion, y ninguna cosa deste siglo se representa al que esta ya casi 
fuera del siglo; de manera que, entonces, los que estan muriendo solamente miran a si y Dios, 
ante quien se hallan presentes, y todo lo demas, como ya no necesario, vienen a echar en 
olvido. Y, si en ese paso se acuerdan que nunca dejaron de hacer los bienes que entendian, 
temen si, por ventura, dejaron de hacer los que no entendian, porque no saben juzgarse ni 
conocerse perfectamente. Y, por esto, al tiempo de la salida son combatidos con mayores y 
mas secretos temores, porque ven que, de ahi a un poquito espacio, hallaran lo que para 
siempre nunca mudaran». Hasta aqui son palabras de san Gregorio, las cuales bastantemente 
nos declaran cuanto mas para temer sea esta cuenta y esta hora, de lo que los hombres 
mundanos imaginan. 

Pues, si tan riguroso es este juicio, y si tanto y con tanta razon le temieron los santos, 
^que sera justo que hagan los que no lo son?, ^los que la mayor parte de la vida gastaron en 
vanidades?, ^los que tantas veces despreciaron a Dios?, ^los que tan olvidados vivieron de su 
salud, y tan poca cuenta tuvieron con aparejarse para esta hora? Si tanto teme el justo, ^que 
debe hacer el pecador? ^Que hara la vara del desierto, cuando asi estremece el cedro del 
monte Libano? Y, si —como dice san Pedro— el justo apenas se salvard, el pecador y malo 
^donde parecerd? (1 Pe 4,18). Dime, pues: ^Que sentiras en aquella hora, cuando, sahdo ya 
desta vida, entres en aquel divino juicio, solo, pobre y desnudo, sin mas valedores que tus 
buenas obras, y sin mas compania que la de tu propia conciencia? Y esto, en un tribunal tan 
riguroso donde no se trata de perder la vida temporal, sino de vida y muerte perdurable. Y, si 
en la tela deste juicio te hallares alcanzado de cuenta, ^cuales seran entonces los desmayos de 
tu corazon? jCuan confuso te hallaras, y cuan arrepentido! Grande fue el desmayo de los 
principes de Juda cuando vieron la espada vencedora de Sesac, rey de Egipto, volar por las 
plazas de Jerusalen, cuando, por la pena del castigo presente, conocieron la culpa del yerro 


Cf. Pelagio y Juan, Las sentencias de los Padres del desierto, XV,9 y XI,2 (Desclee de Brouwer, Bilbao 
1989). Fr. Luis recoge aun otros ejemplos mas. 
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pasado (cf. 2 Cron 12,6 1 Re 14,25). Mas ^que es todo esto en comparacion de la 

confusion en que alK los malos se veran? ^Que haran?, ^donde iran?, ^con que se defenderan? 
Las lagrimas alK no valen, arrepentimientos alH no aprovechan, oraciones all! no se oyen, 
promesas para adelante alK no se admiten, tiempo de penitencia all! no se da; porque, acabado 
el postrer punto de la vida, ya no hay mas tiempo de penitencia. Pues riquezas y linaje y favor 
del mundo, mucho menos aprovecharan, porque, como dice el Sabio, no aprovechardn las 
riquezas en el dia de la venganza, mas la justicia sola librard de la muerte (Prov 11,4). Pues, 
cuando el anima miserable se vea cercada de tantas angustias, ^que hara, sino decir con el 
Profeta: Cercado me ban gemidos de muerte, y dolores del infiemo me ban rodeadol (Sal 
114,3). «iOh miserable de mi, y en que cerco me han puesto ahora mis pecados! jCuan 
siibitamente me ha salteado esta hora! jCuan sin pensarlo se ha llegado! ^Que me aprovechan 
ahora todas mis honras y dignidades pasadas?; ^que, todos mis amigos y criados?; ^que, todas 
las riquezas y bienes que posei? Pues ahora me han de hacer pago con siete pies de tierra y 
con una pobre mortaja. Y lo que peor es: que las riquezas han de quedar aca, para que las 
desperdicien otros, y los pecados que hice en mal ganarlas han de ir conmigo aUa, para que lo 
pague yo. ^Que me aprovechan otrosi ahora todos mis deleites y contentamientos pasados, 
pues ya los deleites se acabaron y no quedan ahora mas que las heces dellos, que son los 
escrupulos, y el remordimiento de la conciencia, las espinas que atraviesan ahora mi corazon 
y para siempre lo atormentaran? [25] ^Como no apareje esta hora? ^Cuantas veces me 
avisaron desto, y me hice sordo? ^Por que aborreci la disciplina y no quise obedecer a mis 
maestros ni bice caso de las voces de los que me ensenaban? (Prov 5,12-13). En todo genero 
de pecados he vivido en medio de la Iglesia y del pueblo». 

Estas, pues, seran las ansias, las congojas y las consideraciones de los malos en esta 
hora. Pues, porque tu, hermano mfo, no te veas en este aprieto, ruegote ahora quieras, de todo 
lo que hasta aqui esta dicho, considerar y retener estos tres puntos en la memoria. El primero 
sea considerar que tan grande ha de ser la pena que a la hora de la muerte recibiras por todas 
las ofensas que hiciste contra Dios. El segundo, que tanto es lo que alh desearas haberle 
servido y agradado, para tenerle para aquella hora propicio. El tercero, que linaje de 
penitencia desearas alh hacer, si para esto se te diese tiempo. Porque de tal manera trabajes 
por vivir ahora, como entonces desearas haber vivido. 


«Constematique principes Israel etrex dixerunt: “Justus est Dominus!”». 
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Capitulo VIII. Del octavo titulo por donde el hombre esta obligado a la virtud, 
por causa de la segunda postrimeria, que es el juicio final 


Despues de la muerte se sigue el juicio particular de cada uno; y, despues deste, el 
universal de todos, cuando se cumplira aquello que dice el Apostol: Todos conviene que 
seamos presentados ante el tribunal de Cristo, para que de cada uno cuenta del Men o mal 
que Mzo en este cuerpo (2 Cor 5,10). Y, porque de las senales terribles que ban de preceder a 
este juicio, y de toda la historia de el tratamos en otro lugar al presente no dire mas que del 
rigor de la cuenta que se ha de pedir en el, y lo que despues della se ha de seguir; para que por 
aqui vea el hombre cuanta obhgacion tiene a la virtud. 

Lo primero es tanto para sentir, que una de las cosas de que aquel santisimo Job mas 
se maravillaba es ver como, siendo el hombre una criatura tan liviana y tan mal inchnada, se 
pone un tan grande Dios en tanto rigor con ella; que no hay palabra, ni pensamiento, ni 
movimiento desordenado, que no lo tenga escrito en los hbros y procesos de su justicia para 
pedir dello muy menuda cuenta. Y asi prosigue el a la larga esta materia, diciendo: ^Por que, 
Senor, escondes tu cara de mi y me tratas como a enemigo? ^Por que quieres declarar la 
grandeza de tu poder contra una hoja, que se mueve a cada viento, y persigues una paja tan 
liviana? ^Por que escribes en tus libros contra mi las penas amarguisimas con que me has de 
castigar, y quieres consumirme por los pecados de mi mocedad? Pusiste mis pies en un cepo, 
prendiendo mis apetitos con la ley de tus mandamientos, y miraste con grande atencion todas 
las sendas de mi vida, y consideraste el rastro de mis pisadas, siendo yo como una cosa 
podrida que dentro de si se esta consumiendo, y como una vestidura que se gasta con la 
polilla (Job 13,24-28). Y, prosiguiendo la misma materia, anade luego y dice ash El hombre, 
nacido de mujer, vive poco tiempo, esta lleno de muchas miserias; sale como una flor, y luego 
se marchita, y huye como sombra, y nunca permanece en un mismo estado. Y, con ser el 
hombre este, i tienes por cosa digna de tu grandeza traer los ojos tan abiertos sobre todos los 
pasos de su vida y ponerte con el a juicio? ^Quien puede hacer limpia una criatura concebida 
de masa sucia, sino tu solo? (Job 14,1-4). Todas estas palabras dice el santo Job, 
maravillandose grandemente de la severidad de la divina justicia para con una criatura tan 
fragil, tan mal inclinada y que tan facilmente bebe los pecados como agua. Porque, si este 
rigor fuera con los angeles, que son criaturas espirituales y muy perfectas, no era tanto de 
maravillar; pero ser con hombres, cuyas malas inclinaciones son innumerables, y que, con 
todo esto, sea tan estrecha la cuenta de sus vidas, que no se les disimule una sola palabra 
ociosa ni un punto de tiempo mal gastado, esto es cosa que sobrepuja toda admiracion. Porque 
la quien no espantan aquellas palabras del Salvador: En verdad os digo que de cualquiera 
palabra ociosa que hablaren los hombres dardn cuenta el dia del juicio! (Mt 12,36). Pues, si 
destas palabras que a nadie hacen mal se ha de pedir cuenta, ^que sera de las palabras 
deshonestas?, ly de los pensamientos sucios?, py de los ojos adulteros?, y, finalmente, ^de 
todo el tiempo de la vida expendido en malas obras? Si esto es verdad, como lo es, ^que se 
puede decir del rigor deste juicio, que no sea menos de lo que es? jCuan asombrado quedara 
el hombre cuando, en presencia de un tan grande Senado, se le haga cargo de una palabrilla 
que tal dia hablo sin proposito! quien no pone en admiracion esta tan nueva demanda? 
^Quien osara decir esto, si Dios no lo dijera? ^Que rey jamas pidio cuenta a alguno de sus 
criados de un cabo de una agujeta? jOh alteza de la religion cristiana, cuan grande es la 
pureza que ensenas, y cuan estrecha la cuenta que pides, y con cuan riguroso juicio la 
examinas! 


Al margen: Libro de la Oracion, en la consideracion del jueves en la noche. 
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^Cual sera tambien la verguenza que allf los malos pasaran, cuando todas las maldades 
que ellos tenian encubiertas con las paredes de sus casas, y todas las deshonestidades que 
cometieron desde sus primeros anos, con todos los rincones y secretos de sus conciencias, 
scan pregonadas en la plaza y ojos de todo el mundo? Pues ^quien tendra la conciencia tan 
limpia, que no comience desde ahora a mudar las colores y tener esta verguenza? Porque, si 
descubrir [26] el hombre sus culpas a un confesor, en un fuero tan secreto como el de la 
confesion, es cosa tan vergonzosa, que algunos, por esto, se tragan el pecado y lo encubren, 
^que hara alK la verguenza de Dios, y de todos los siglos presentes, pasados y venideros? Sera 
tan grande esta verguenza, que, como el Profeta dice, dardn voces a los montes, diciendo: jOh 
montes, caed sobre nosotros! (Os 10,8), y sumidnos en los abismos, donde nunca mas 
parezcamos con tan grande verguenza y confusion. 

Pues ^que sera, sobre todo esto, esperar el rayo de aquella sentencia final, que dira: Id, 
malditos, alfuego etemo, que esta aparejado para Satands y para sus dngelesl (Mt 25,41). 
^Que sentiran los malaventurados con esta palabra? Si apenas podemos —dice el santo Job— 
oir la mds pequena de sus palabras, ^quien podrd esperar aquel espantoso trueno de su 
grandeza? (Job 26,14) Esta palabra sera tan espantosa y de tanta virtud, que por ella se 
abrira la tierra en un momento y scran sumidos y despenados en los abismos los que, como 
dice el mismo Job, tanian aqui el pandero y la vihuela, y se holgaban con la suavidad y 
miisica de los organos, y gastaban todos sus dias y boras en deleites (cf. Job 21,12-13). 

[...] Mas ^que lengua podra explicar la muchedumbre de penas que alK padeceran? 
[...] AIK cada uno dellos maldecira su desastrada suerte y su desdichado nacimiento, 
repitiendo siempre aquellas tristes lamentaciones y palabras de Job, aunque con muy diferente 
corazon: Perezca el dia en que naci, y la noche en que fue dicho: «Concebido es este 
hombre» [etc.} (Job 3,3ss). [...] porque ahi se cumplira aquello que se escribe en el libro de 
Job, conviene saber: que la dulcedumbre de los malos vendria a parar en gusanos (cf. Job 
24,20) cuando —como declara san Gregorio— la memoria de los deleites pasados les haga 
sentir mas la amargura de los dolores presentes, acordandose de la manera que un tiempo se 
vieron y de la que ahora se ven, y como, por lo que tan presto se acabo, padecen lo que nunca 
se acabara. Entonces claramente conoceran la burla del enemigo, y caidos ya en la cuenta, 
aunque tarde, comenzaran a decir aquellas palabras del libro de la Sabiduria: jDesventurados 
de nosotros!, como se ve ahora que erramos el camino de la verdad, y que la lumbre de 
justicia no nos alumbro, y que el sol de inteligencia no salid sobre nosotros. Aperreados 
anduvimos por el camino de la maldad y perdicion, y nuestros caminos fueron dsperos y 
dificultosos, y el camino del Senor, tan llano, nunca supimos atinarlo (Sab 5,6-7). Estas se- 
[27] ran las querellas, este el arrepentimiento, esta la penitencia perpetua que alK los 
malaventurados haran; la cual nada les aprovechara, porque ya paso el tiempo de aprovechar. 

Todas estas cosas bien consideradas son un grande estimulo y despertador de la virtud, 
y asi por este medio nos incita muchas veces a ella el bienaventurado san Crisostomo en 
muchos lugares de sus homihas, donde dice asi: «Porque trabajes que tu anima sea templo y 
morada de Dios, acuerdate de aquel terrible y espantoso dfa en que habemos de asistir ante el 
trono de Cristo para dar razon de todas nuestras obras (cf. 2 Cor 5,10). Mira, pues, de la 
manera que este Senor viene a juzgar vivos y muertos. Mira cuantos millares de angeles le 
vienen acompanando, y haz cuenta que tus oidos oyen ya el sonido de aquella temerosa voz 
de Cristo, que ha de sentenciar al mundo. Mira como despues desta sentencia unos son 
echados en las tinieblas exteriores [cf. Mt 22,13]-, otros, despedidos de las puertas del cielo, 
despues de mucho trabajo de su virginidad [cf. Mt 25,10-11]-, otros, atados como haces de 


«Et cum vix parvam stillam sermonis eius audierimus, quis poterit tonitruum magnitudinis illius intueri?» 
Fr. Luis continua hablando de la fulminante condena y de la muchedumbre de las penas de aquel lugar. 
«Obliviscatur eius misericordia; dulcedo illius vermes». 
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mala yerba son lanzados en el fuego (cf. Mt 13,42); y otros, entregados al gusano que nunca 
muere, y al llanto y crujir de dientes [cf. Me 9,48]. Pues, siendo esto asi, por que no 
clamaremos ahora con el Profeta, diciendo: ^Quien dard agua a mi cabeza, y a mis ojos 
fuentes de Idgrimas, y Harare dia y noche? (Jer 8,23). Por tanto, venid ahora, hermanos, que 
es tiempo, y prevengamos al Juez con la confesion de nuestras culpas, pues esta escrito: En el 
infiemo, Senor, iquien se confesard a ti? (Sal 6,6). 

Miremos atentamente que nos dio nuestro Senor dos ojos, dos oidos, dos pies y dos 
manos; por donde, si perdemos el uno destos miembros, con el otro nos remediamos. Pero 
anima, no nos dio mas que una; pues, si esta se condena, ^con que viviremos aquella in mortal 
y gloriosa vida? Tengamos, pues, sumo cuidado deUa, pues ella es la que juntamente con el 
cuerpo ha de ser juzgada o defendida, y la que ha de parecer ante el tribunal de Cristo; donde, 
si te quieres excusar diciendo que los dineros te enganaron, responderte ha el Juez que ya te 
habia el avisado, diciendo: ^Que aprovecha al hombre alcanzar el senorio de todo el mundo, 
si viene a perder su dnima y padecer detrimento en si mismo? (Mt 16,26). Si dijeres: «E1 
diablo me engan6», decirte ha el tambien que no le aprovecho a Eva decir: La serpiente me 
engand (Gen 3,13). 

Lee las Escrituras Sagradas y mira como el profeta Jerenuas vio, primero, una vara 
que velaba y, despues, una grande caldera de metal puesta sobre las brasas que hervia (cf. Jer 
1,11.13): para darnos a entender de la manera que precede Dios con el hombre, primero 
amenazando, y despues castigando. Mas el que no quisiere recibir la correccion de la vara que 
amenaza, padecera despues el tormento de la caldera que hierve. Lee tambien las escrituras 
del Evangelio, y ahi veras como nadie ayudo a todos aquellos que por el Senor fueron 
condenados: no hermano a hermano, ni amigo a amigo, ni hijo a padre, ni padre a hijo. Mas 
^que digo destos, que son hombres pecadores, pues ni aunque venga[n] Noe, Daniel y Job 
seran poderosos para mudar la sentencia del Juez? [cf. Ez 14,20]. Si no, mira tii aquel que fue 
desechado del convite de las bodas (cf. Mt 22,1 Iss), como ninguno hablo palabra por el. Mira 
tambien como nadie rogo por aquel que habia recibido el talento de su senor y no quiso 
negociar con el (cf. Mt 25,24ss). Mira otrosi las cinco vfrgenes despedidas de las puertas del 
cielo, sin que nadie abogase por ellas; las cuales Cristo llamo locas (cf. Mt 25,10-12), porque, 
despues de haber despreciado los deleites de la came, y mortificado el fuego de la 
concupiscencia, en cabo fueron tenidas por locas, porque, habiendo guardado el consejo 
grande de la virginidad, no guardaron el mandamiento pequeno de la humildad, pues se 
ensoberbecieron con la gloria de su virginidad. Tambien habras ofdo como aquel rico 
avariento que nunca tuvo compasion de Lazaro, estando ardiendo en el lugar de la venganza, 
deseo una gota de agua, y no por eso el santo patriarca Abrahan quiso mitigar con tan 
pequeno socorro el tormento de su pasion (cf. Lc 16,19ss). Pues, siendo esto asf, ^por que no 
nos ayudaremos con caridad unos a otros? ^Por que no daremos gloria a Dios, antes que se 
nos ponga el sol de justicia y se nos cierre el dfa? Mejor es traer aquf un poco la lengua seca a 
poder de ayunos, que, trayendola contenta y regalada, desear alK una gota de agua, y no 
alcanzarla. Y, si somos tan delicados que apenas podemos sufrir aquf una calentura de tres 
dfas, ^como sufriremos allf el fuego de una eternidad? Si nos espanta una sentencia de muerte 
de un juez de la tierra, que nos priva de cuarenta o cincuenta anos de vida, ^como no 
temeremos la sentencia de aquel Juez, que priva de la vida perdurable? Espantanos ver 
algunas maneras de justicias rigurosas que se hacen aca en la tierra contra los maUiechores, 
cuando vemos como los verdugos los llevan por fuerza, como los azotan, desco 5 nmtan, 
desmiembran, despedazan y abrasan con planchas de fuego. Pues ^que es todo esto, sino risa 
y sombra, en comparacion de los tormentos de la otra vida? Porque todo esto, finalmente, con 
la vida se acaba; mas, allf, ni el gusano muere, ni la vida fenece, ni el atormentador se cansa, 
ni el fuego se apagara jamas. De manera que todo cuanto quisieres comparar con estas penas, 
sea fuego, sea hierro, scan bestias, sea otro cualquier tormento, todo es como sueno y sombra 
en su comparacion. 
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Pues los malaventurados, que despedidos de aquellos tan grandes bienes fueren 
condenados a estos males, ^que haran?, ^que diran?, ^como se acusaran?, ^como gemiran y 
suspiraran? Y todo en vano. Porque ni los marineros, despues de sumido el navio, sirven para 
nada, ni los [28] medicos, despues que el enfermo acabo la vida. «Pues entonces vendran, 
aunque tarde, a caer en la cuenta de sus yerros, y alii sera decir: “Esto, o lo otro, nos convenia 
hacer; y bien fiiimos muchas veces avisados dello, y no nos aprovecho”. Porque tambien 
entonces los judios conoceran al que vino en el nombre del Senor; mas no les aprovechara 
este conocimiento, porque no lo tuvieron en su tiempo. Mas ^que podremos, miserables de 
nosotros, alegar en este dia, cuando el cielo, la tierra, y el sol y la luna, los dias y las noches, y 
todo el mundo estara dando voces contra nosotros y testificando nuestros males, y donde, 
aunque todas las cosas callen, nuestra misma conciencia se levantara contra nosotros y nos 
acusara?» Casi todas estas son palabras de san Crisostomo; por la cuales vera el hombre el 
temor que debe siempre tener deste dia, si se halla alcanzado de cuenta. Asi muestra que lo 
tenia san Ambrosio, aunque estaba tan bien apercibido; el cual, escribiendo sobre san Lucas 
[cf. Lc 13,6ss}, dice asi: «iAy de mi, si no llorare mis pecados! jAy de mi, si no me levantare 
a la medianoche a confesar, Senor, tu santo nombre! jAy de mi, si enganare a mi proximo, si 
no hablare verdadi, porque ya esta puesto el cuchillo a la raiz del arbol». Por tanto, trabaje por 
dar fruto, el que pudiere, de gracia, y el que es deudor, de penitencia; porque el Senor esta 
cerca, que viene a buscar el fruto, el cual dara vida a los fieles trabajadores, y condenara a los 
esteriles y negligentes. 
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Capitulo IX. Del noveno titulo que nos obliga a la virtud, que es la tercera de 
nuestras postrimerias, la cual es la gloria del paraiso 


Bastaba cualquier cosa de las susodichas para inclinar nuestros corazones al amor de 
la virtud. Mas, porque es tan grande la rebeldia del corazon humano, que muehas veces ni con 
todo esto se vence, anadire aqui otro motivo, no menos eficaz que los pasados, que es la 
grandeza del premio que se promete a la virtud, que es la gloria del paraiso; donde se nos 
ofrecen dos cosas senaladas que considerar: la una es la hermosura y excelencia de este lugar, 
que es el cielo emprreo, y la otra es la hermosura y excelencia del Rey, que mora en el con 
todos sus escogidos. 

Y, cuanto a lo primero, que tan grande sea la hermosura y riquezas deste lugar, no hay 
lengua mortal que lo pueda explicar. Mas todavia por algunas conjeturas podemos como de 
lejos barruntar algo de lo que esto es; entre las cuales, la primera es el fin de esta obra, porque 
esta es una de las circunstancias que mas suelen declarar la condicion y excelencia de las 
cosas. Pues el fin para que nuestro Senor edified y aparejd este lugar es para manifestacidn de 
su gloria. Porque, aunque todas las cosas haya criado este Senor para su gloria, como dice 
Salomon (cf. Prov 16,4) pero esta senaladamente se dice haber criado para este fin, porque 
en ella singularmente resplandece la grandeza y magnificencia del. Por donde, asi como aquel 
grande rey Asuero, que reind en Asia sobre ciento y veintisiete provincias, celebrd un convite 
solemnisimo en la ciudad de Susa por espacio de ciento y ochenta dias, con toda la opulencia 
y grandeza que se puede imaginar, para descubrir por este medio a todos sus reinos la 
grandeza de su poder y de sus riquezas (cf. Est 1,1-4), asi tambien este Rey soberano 
determind hacer en el cielo otro convite solemnisimo, no por espacio de ciento y ochenta dias, 
sino de toda la eternidad, para manifestar en el la inmensidad de sus riquezas, de su sabiduria, 
de su largueza y de su bondad. Este es el convite de que habla Isaias, cuando dice: Hard el 
Senor en este monte un solemne convite a todos los pueblos, de vinos y manjares muy 
delicados (Is 25,6); esto es, de cosas de grandisimo valor y suavidad. Pues, si este tan solemne 
convite hace Dios, a fin de que por el sea manifestada la grandeza de su gloria, y esta gloria es 
tan grande, ^que tal sera la fiesta y las riquezas que para este proposito serviran? 

I. Esto se entendera mas claramente si consideramos la grandeza del poder y de las 
riquezas deste Senor. Es tan grande su poder, que con una sola palabra crio toda esta maquina 
tan admirable del mundo, y con otra sola la podria destruir; y no solo un mundo, mas mil 
cuentos [millones] de mundos podria el criar con una sola palabra, y tomarlos a deshacer con 
otra. Y, demas desto, lo que hace, hacelo tan sin trabajo, que, con la facilidad que crio la 
menor de las hormigas, crio el mayor de los serafines; porque no gime ni suda debajo de la 
carga mayor, ni se alivia con la menor, porque todo lo que quiere obra con solo querer. Pues 
dime ahora: Si la omnipotencia de este Senor es tan grande, y la gloria de su santo nombre tan 
grande, y el amor della tan grande, ^cual sera la casa, la fiesta y el convite que tendra 
aparejado para este fin? ^Que falta aqui para que no sea perfectisima esta obra? Ealta de 
manos aqui no la hay, porque el Hacedor es infinitamente poderoso. Ealta de cabeza aqui no 
la hay, porque es infinitamente sabio. Ealta de querer aqui no la hay, porque es infinitamente 
bueno. Ealta de riquezas aqui no la hay, porque el es el pielago de todas ellas. Pues, luego, 
^que tal sera la obra donde tales aparejos hay para que sea tan grande? ^Que tal sera la obra 
que saldra desta oficina, donde concurren tales oficiales, como son la omnipotencia del Padre, 
la sabi- [29] duria del Hijo y la bondad del Espiritu Santo; donde la bondad quiere, la sabiduria 


«Universa propter semetipsum operatus est Dominus». 
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ordena y la omnipotencia puede todo aquello que quiere la infinita bondad y ordena el infinito 
saber; aunque todo esto sea uno en todas las divinas personas? 

II. Hay otra eonsideracion para este proposito semejante a esta, porque no solo aparejo 
Dios esta casa para honra suya, sino tambien para honra y gloria de todos sus escogidos. Pues 
que tan grande sea el cuidado que este Senor tiene de honrarlos, y de cumplir aquello que el 
mismo dijo: Yo homo a los que me honran (1 Sam 2,30), claramente se ve por las obras, pues, 
aun viviendo ellos en este mundo, puso debajo de su obedieneia el senorio de todas las eosas 
(cf. Sal 8,7). iQue cosa es ver al santo Josue mandar al sol que se parase en medio del cielo 
[...], obedeciendo —como dice la Escritura— Dios a la voz de un hombre! (cf. Jos 10,12). 
iQue cosa es ver al pro feta Isaias dar a escoger al rey Ezequias que queria que hiciese del 
mismo sol, si queria que le mandase ir adelante, o que volviese atras; que, con la misma 
facilidad que haria lo uno, haria lo otro! (cf. 2 Re 20,9). jQue cosa es ver al pro feta Elias 
suspender las aguas y las nubes del cielo por todo el tiempo que quiso, y mandarlas otra vez 
volver con la virtud y palabras de su oracion! (cf. 1 Re 17,1). ^Quien no alaba a Dios, viendo 
que los huesos de Eliseo muerto resucitaron un muerto, que acaso [accidentalmente] unos 
ladrones echaron en su sepulcro? (cf. 2 Re 13,21). [...] Mas ^que es todo esto, en comparacion 
de aquella honra tan grande que hizo Dios, no ya a la cadena de este apostol [san Pedro], ni a 
sus huesos, ni a su cuerpo, sino a la sombra de su cuerpo, pues le dio aquella virtud que 
escribe san Lucas en los Actos de los Apdstoles: que todos los enfermos que tocaban en ella 
sanaban? (cf. Hch 5,15). jOh admirable Dios!, joh sumamente bueno y honrador de buenosl, 
pues dio a este hombre lo que para si no tomo; porque no se lee de Cristo que con su sombra 
sanase los enfermos, como se lee de san Pedro. Pues, si en tanta manera es amigo Dios de 
honrar sus santos, aun en el tiempo y lugar que no es propio de galardonar, sino de trabajar, 
^que tal podremos entender que sera la gloria que el tiene diputada para honrarlos y para ser 
honrado en ellos? Quien tanto desea honrarlos, y tanto puede y sabe hacer en que los honre, 
^que es lo que les debe tener alia aparejado para esto? 

III. Considera otrosi, demas desto, cuan largo sea esc Senor en pagar los servicios que 
se le hacen. Mando Dios al patriarca Abraham que le sacrificase un hijo que tanto amaba, y, 
estando el para sacrificarlo, dijole Dios: «No lo sacrifiques, porque ya tengo vista tu lealtad y 
obedieneia. Mas yo te juro, por quien yo soy, de darte por ese hijo tantos hijos cuantas 
estrellas hay en el cielo y arenas en la mar; y, entre ellos, uno que sea Salvador del mundo, el 
cual sea juntamente hijo tuyo y hijo de Dios» (cf. Gen 22,12.16-17). ^Parecete que es buena 
paga esta? Esta es paga digna de Dios, porque Dios en todas las cosas ha de ser Dios: Dios 
en pagar y Dios en castigar, y Dios en todo lo demas. 

Pusose David una noche a pensar como el tema casa, y el Area de Dios no la tema, y 
trato en su pensamiento de edificarle una casa. Otro dia por la manana enviole Dios un profeta 
que le dijese: «Porque trataste en tu corazon de edificarme una casa, yo te juro de edificar 
para ti y para tus descendientes una casa eterna y un reino perpetuo, de quien nunca jamas 
apartare mi misericordia» (cf. 2 Sam 7,lss). Asi lo dijo y asi lo cumpho; porque, hasta que 
vino Cristo, reinaron hombres de la familia de David en la casa de Israel, y luego Cristo, hijo 
de David, que en los siglos de los siglos reinara en ella (cf. Le 1,32-33). Pues, si no es otra 
cosa la gloria del paraiso, sino una gratificacion y paga universal de los servicios de todos los 
santos, y tan largo es este Senor en esta parte, ^que tal podremos por aqui conjeturar que sera 
esta gloria? Aqui hay mucho que pensar y que ahondar. 

IV. Hay tambien otra conjetura para esto, que es considerar cuan grande sea el precio 
que Dios pide por esta gloria, siendo el tan liberal y tan magmfico como es. Pues para darnos 
esta gloria no se contento con otro menor precio, despues del pecado, que la sangre y muerte 
de su unigenito Hijo; de manera que por la muerte de Dios se da al hombre vida de Dios, por 
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las tristezas de Dios se le da alegria de Dios, y porque estuvo Dios en la cruz entre dos 
ladrones se da al hombre que este entre los coros de los angeles. Pues dime ahora, si se puede 
decir: ^Cual es aquel bien que, para que se te diese, fue menester que sudase Dios gotas de 
sangre, y que fuese preso, azotado, escupido, abofeteado y puesto en cruz? ^Que es lo que 
tendra Dios aparejado, siendo como es tan magnifico, para dar por este precio? Quien supiese 
abondar en este abismo, mas entenderia por aqui la grandeza de la gloria, que por todos los 
otros medios que se pueden imaginar. 

Y, demas desto, nos pide este Senor, como por [30] anadidura, lo ultimo [lo maxima] 
que se puede a un bombre pedir, esto es, que tomemos nuestra cruz a cuestas (cf. Mt 10,38), y 
que saquemos el ojo derecbo si nos escandalizare (cf. Mt 18,9), y que no tengamos ley con 
padre ni madre, ni con otra cosa criada, cuando se encontrare con lo que manda Dios [cf. Mt 
10,37], Y, sobre esto, que por nuestra parte bacemos, dice aquel soberano Senor que nos da la 
gloria, de gracia, y asi dice por san Juan: Yo soy principio y fin de todas las cosas; yo dare al 
que tuviere sed a beber agua de vida de balde (Ap 21,6). Pues dime abora: ^Que tal bien sera 
aquel por quien tanto nos pide Dios? Y, despues de todo esto dado, dice que nos lo da de 
balde; y digo de balde, mirando lo que nuestras obras por si valen, no por el valor que por 
parte de la gracia tienen. 

A Pues dime: Si este Senor es tan largo en bacer mercedes, si su divina magnificencia 
concedio en esta vida a todos los bombres tantas diferencias de cosas, si a todos 
indiferentemente sirven las criaturas del cielo y de la tierra, y de los justos e injustos es 
comun la posesion de este mundo, ^que bienes tendra guardados para solo los justos? 
Quien tan graciosamente dio tan grandes tesoros, sin deberlos, ^que dara a quien los 
tuviere debidos? Quien tan liberal es en hacer mercedes, ^cuanto mas lo sera en 
pagar servicios? Si tan inestimable es la largueza del que da, ^cuanta sera la 
magnificencia del que restituye? Sin duda, no se puede con palabras declarar la gloria 
que dara a los agradecidos, pues tales cosas dio aun a los ingratos. 


II. 

V. Tambien declara algo desta gloria el sitio y alteza del lugar diputado para ella, que 
es el cielo empfreo; el cual, asi como es el mayor de todos los cielos, asi es el mas noble y 
mas bermoso y de mayor dignidad. Llamase en la Escritura tierra de los que viven (Sal 26,13; 
141,6) por donde entenderas que esta en que aqui moramos es tierra de los que mueren. 
Pues, si en esta tierra de muertos bay cosas tan excelentes y tan vistosas, ^que babra en 
aquella tierra de los que para siempre viven? Tiende los ojos por todo este mundo visible y 
mira cuantas y cuan bermosas cosas bay en el. jCuanta es la grandeza de los cielos! jCuanta la 
claridad y resplandor del sol y de la luna y de las estrellas! jCuanta la bermosura de la tierra, 
de los arboles, de las aves y de todos los otros animates! ^Que es ver la llanura de los campos, 
la altura de los monies, la verdura de los valles, la frescura de las fuentes, la gracia de los rios, 
repartidos como venas por todo el cuerpo de la tierra, y, sobre todo, la ancbura de los mares, 
poblados de tantas diversidades y maravillas de cosas? ,?,Que son los estanques y lagunas de 
aguas Claras, sino unos como ojos de la tierra, o como espejos del cielo? ^Que son los prados 
verdes, entretejidos de rosas y flores, sino como un cielo estrellado en una nocbe serena? 
^Que dire de las venas de oro y plata, y de otros tan preciosos metales? ^Que de los rubies, y 
esmeraldas, y diamantes, y otras piedras preciosas, que parecen competir con las mismas 


«Credo videre bona Domini in terra viventium» (26,13). «Dixi: Tu es spes mea, portio mea in terra viventium» 
(141,6). 
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estrellas en claridad y hermosura? ,?,Que de las pinturas y colores de las aves, de los animales, 
de las flores, y de otras cosas infinitas? Juntose con la gracia de la naturaleza tambien la del 
arte, y doblose la hermosura de las cosas. De aqm nacieron las vajillas de oro 
resplandecientes, los dibujos perfectos y acabados, los jardines bien ordenados, los edificios 
de los templos y de los palacios reales, vestidos de oro y marmol, con otras cosas 
innumerables. Pues, si en este elemento que es el mas bajo de todos, segun dijimos, y tierra 
de los que mueren, hay tantas eosas que deleitan, ^que habra en aquel supremo lugar, que 
cuanto esta mas alto que todos los cielos y elementos, tanto es mas noble, mas rieo y mas 
hermoso? Especialmente, si consideramos que estas cosas del cielo que se descubren a 
nuestros ojos, como son las estrellas, el sol y la luna, sobrepujan en claridad, virtud, 
hermosura y perpetuidad a todas las cosas de aca, con tan grandes ventajas, pues ^que sera lo 
que desotra banda esta descubierto a los ojos inmortales? Apenas se puede esto bastantemente 
conjeturar. 

VI. Sabemos tambien que tres maneras de lugares convienen al hombre en tres 
diferencias de tiempo que tiene de vida. El primero es el vientre de su madre, despues de 
concebido. El segundo es este mundo, despues de nacido. El tercero es el cielo despues de 
muerto, si hubiere bien vivido. En estos tres lugares hay esta orden y proporcion: que la 
ventaja que hace el segundo al primero, esa hace el tercero al segundo, asi en la duracion, 
como en la grandeza y hermosura, y en todo lo demas. Y en la duracion esta claro, porque la 
duracion de la vida del primero es de nueve meses, la del segundo a veces pasa de cien anos, 
mas la del tercero dura para siempre. Item, la grandeza del primero es del tamano del vientre 
de una mujer, la del segundo es todo este mundo visible, mas la del tercero, segun esta 
proporcion, es tanto mayor que la del segundo, cuanto la del segundo es mayor que la del 
primero. Y la ventaja que en esto se hace, esa misma le hace en la riqueza, en la hermosura, y 
en todo lo demas. Pues, si este mundo es tan grande y tan hermoso, como habemos dicho, y 
estotro le excede con tan grandes ventajas, como ahora decimos, ^que tanta podremos por 
aqui entender que sera la grandeza y hermosura del? 

VII. Tambien nos declara esto la diferencia de los moradores destos dos lugares, 
porque la forma y excelencia de los edificios ha de ser conforme a la condicion de los 
moradores dellos. Esta es, pues, como deciamos, tierra de los que mueren, aquella de los que 
viven; esta de pecadores, aquella de justos; esta de hombres, aque- [31] 11a de angeles; esta de 
penitentes, aquella de perdonados; esta de los que pelean, aquella de los que triunfan; 
finalmente, esta de amigos y enemigos, aquella de solos amigos y escogidos. Pues, siendo tan 
diferentes los moradores destos dos lugares, ^que tanto lo seran los mismos lugares, pues 
todos los lugares crio Dios conforme a los moradores dellos? Verdaderamente, gloriosas 
cosas nos han dicho de ti, ciudad de Dios (Sal 86,3). Grande eres en tu anchura, hermosisima 
en la hechura, preciosfsima en la materia, nobilfsima en la eompania, suavisima en los 
ejercicios, riquisima en todos los bienes, y hbre y exenta de todos los males. En todo eres 
grande, porque es grandisimo el que te hizo, y altisimo el fin para que te hizo, y nobihsimos 
aquellos bienaventurados moradores para quien te hizo. 


III. 

Todo esto pertenece a la gloria accidental de los santos. Mas hay aun otra gloria, sin 
comparacion mayor, que es la que llaman esencial, la cual consiste en la vision y posesion del 
mismo Dios; de la eual diee san Agustm: «E1 premio de la virtud sera el mis mo que dio la 
virtud, el cual se vera sin fin, y se amara sin hastio, y se alabara sin cansancio» {De civitate 
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Dei, C.30). De manera que este galardon es el mayor que puede ser, porque ni es cielo, ni 
tierra, ni mar, ni otra alguna criatura, sino el mismo Criador y Senor de todo; el cual, aunque 
sea uno y simpUersimo bien, en el esta la suma de todos los bienes. 

Para cuyo entendimiento es de saber que una de las grandes maravillas que hay en 
aquella divina substaneia es que, eon ser una simplicisima, encierra en si eon infinita 
eminencia las perfeeeiones de todas las eosas criadas, porque, como el sea el Hacedor y 
Criador dellas, y el que las gobierna y encamina a sus ultimos fines y perfeeeiones, no puede 
el carecer de lo que da, ni estar falto en si de lo que parte con los otros. De donde nace que, 
todos aquellos bienaventurados espfritus, en el solo gozaran y veran todas las eosas; cada uno 
segun la parte que le cupiere de gloria. Porque asi como ahora las criaturas son espejo en que 
en alguna manera se ve la hermosura de Dios, asi entonces Dios sera espejo en que se vea la 
de las criaturas; y esto, muy mas perfectamente que si se vieran en si mismas; de manera que 
alK sera Dios bien universal de todos los santos, y perfecta felicidad y cumplimiento de todos 
sus deseos. AlH sera espejo a nuestros ojos, miisica a nuestros oidos, miel a nuestro gusto y 
balsamo suavisimo al sentido del oler. Alh veremos la variedad y hermosura de los tiempos, 
la frescura del verano, la claridad del estio, la abundancia del otono y el descanso y reposo del 
invierno. Y alii, finalmente, estara todo lo que a todos estos sentidos y potencias de nuestra 
anima puede alegrar. «Allf —como dice san Bernardo— sera Dios plenitud de luz a nuestro 
entendimiento, muchedumbre de paz a nuestra voluntad, y continuacion de eternidad a nuestra 
memoria. Alh parecera ignorancia la sabiduria de Salomon, y fealdad la hermosura de 
Absalon, y flaqueza la fortaleza de Sanson, y mortalidad la vida de los primeros hombres del 
mundo, y pobreza la riqueza de todos los reyes de la tierra». 

Pues, joh hombre miserable!, si esto es asi, como de verdad lo es, ^en que te andas por 
la tierra de Egipto, buscando pajas (cf. Ex 5,12), y bebiendo en todos los charquillos de agua 
turbia, dejando aquella vena de felicidad y fuente de aguas vivas? (cf. Jer 2,13). ^Por que 
andas mendigando y buscando a pedazos lo que hallaras recogido y aventajado en este todo? 
Si deleites deseas, levanta tu corazon y considera cuan deleitable sera aquel bien que contiene 
en SI los deleites de todos los bienes. Si te agrada esta vida criada, ^cuanto mas aquella que 
todo lo crio? Si te agrada la salud hecha, ^cuanto mas aquella que todo lo hizo? Si es dulce el 
conocimiento de las criaturas, ^cuanto mas el del mismo Criador? Si te deleita la hermosura, 
el es de cuya hermosura el sol y la luna se maravillan. Si el linaje y la nobleza, el es el primer 
origen y solar de toda nobleza. Si larga vida y sanidad, alh hay sanidad y longura de dias. Si 
hartura y abundancia, alh esta la suma de todos los bienes. Si musica y melodia, aUi cantan 
los angeles y suenan dulcemente los organos de los santos en la ciudad de Dios. Si te deleitan 
las amistades y la buena compania, alh esta la de todos los escogidos, hechos un anima y un 
corazon. Si honras y riquezas, gloria y riquezas hay en la casa del Senor. Einahnente, si 
deseas carecer de todo genero de trabajos y penas, alh es donde esta la libertad y exencion de 
todas ellas. Al octavo dia mando Dios celebrar el Sacramento de la circuncision en la vieja ley 
(cf. Gen 17,12; Lev 12,3): para dar a entender que al octavo dia de la resurreccion general — 
que sucedera a la semana desta vida— circuncidara Dios todos los trabajos y penas de 
aquellos que por su amor hubieren circuncidado todas sus demasras y culpas. Pues ^que cosa 
mas bienaventurada, que una tal manera de vida, tan libre de todo genero de miserias, «donde 
—como dice san Agustm— no habra jamas temor de pobreza, no flaqueza de enfermedades; 
donde ninguno se arra, ninguno tiene envidia de otro, ninguna necesidad de comer ni de 
beber, ninguna ambicion de honras, de poderes mundanos, ningunas asechanzas del demonio, 
ningun temor de penas del infierno, muerte, ni de cuerpo ni de anima, sino vida siempre 
alegre, con gracia de inmortalidad? No habra alh jamas discordia, porque todas las eosas estan 
en suma paz y concordia» {In solil, c.35). 

A todo esto se anade «el vivir en compania de los angeles y gozar de la vista de todos 
[32] aquellos soberanos espfritus; y ver los ejercitos de los santos, mas claros que las estrellas 
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del cielo, resplandeciendo con la santidad y obediencia de los patriarcas, con la esperanza de 
los profetas, con las coronas coloradas de los martires y con las guirnaldas blancas y floridas 
de las vfrgenes. Mas, del Rey soberano que en medio deUos reside, ^que lengua podra hablar? 
Ciertamente, si nos fuese necesario padecer cada dia tormentos y sufrir por algiin tiempo las 
mismas penas del infierno, por ver a este Senor en su gloria y gozar de la compania de sus 
escogidos, ^no seria bien empleado pasar todo esto, por gozar de tanto bien?» Hasta aqui, son 
palabras de san Agustm {In Manual, 15). 

Pues, si tan grande y tan universal es este bien, ^cual sera la felicidad y gloria de 
aquellos bienaventurados ojos que en el se apacentaran? ^Cual sera ver la hermosura de 
aquella ciudad, la gloria de aquellos ciudadanos, la cara del Criador, la gracia de aquellos 
edificios, la riqueza de aquellos palacios, y la alegria comun de aquella patria? ,?,Que sera ver 
las ordenes de aquellos bienaventurados espfritus, y la autoridad de aquel sacro Senado, y la 
majestad de aquellos nobles ancianos que vio san Juan asentados en sus tronos en presencia 
de Dios? (cf. Ap 4,4). ^Que sera ofr aquellas voces angelicas, y aquellos cantores y cantoras, y 
aquella musica tan acordada, no de cuatro voces, como la de aca, sino de tanta diferencia de 
voces, cuanto es el numero de los escogidos? ,?,Que alegria sera ofrles cantar aquella suavisima 
cancion que les oyo san Juan, en el Apocabpsis, cuando decian: Bendicion, y claridad, y 
sabiduria, y hacimiento de gracias, honra, y virtud, y fortaleza sea a nuestro Dios, en los 
siglos de los siglos. Amen! (Ap 7,12). Y, si es tan deleitable cosa ofr esta consonancia y 
armonfa de voces, ^cuanto mas lo sera ver la concordia de los cuerpos y animas, tan 
conformes? cuanto mas la de los hombres y angeles? ^Y cuanto mas la de los hombres y 
Dios? Y, sobre todo esto, ^que sera ver aquellos campos de hermosura, aquellas fuentes de 
vida, aquellos pastos abundosos sobre los monies de Israeli (Ez 34,14). ^Que sera asentarse a 
aquella mesa, y tener silla entre tales convidados, y meter la mano con Dios en un plato, que 
es gozar de su misma gloria? Allf descansaran y gozaran, y cantaran y alabaran, y entrando y 
saliendo hallaran pastos de inestimable suavidad. Pues, si tales y tan grandes bienes promete 
nuestra santa fe catolica en premio de la virtud, ^cual es el ciego y desatinado que no se 
mueva a ella con la esperanza de tan grande galardon? 
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Capitulo X. Del decimo titulo por el cual estamos obligados a la virtud, que es la 
cuarta postrimeria del hombre, donde se trata de las penas del infierno 


Bastaba la menor parte deste galardon para mover nuestros corazones al amor de la 
virtud, por la cual tanto bien se alcanza. Pues ^que sera si con la grandeza de esta gloria 
juntamos tambien la grandeza de la pena que esta a los malos aparejada? Porque no se puede 
aqui el malo consolar, diciendo: «Si fuere malo, todo lo hace no ir a gozar de Dios; y en lo 
demas, ni tendre pena ni gloria». No es asi, sino que forzadamente nos ha de caber una destas 
dos suertes tan desiguales: porque o habemos de reinar para siempre con Dios, o arder para 
siempre con los demonios; ca no se da medio entre estos dos extremos, sino es el limbo, o el 
purgatorio. Estas son, en figura, aquellas dos canastas que mostro Dios al profeta Jererruas 
ante las puertas del templo, en una vision: la una Uena de higos buenos, en gran manera 
buenos, y la otra de higos malos, y tan malos, que no se podian comer (cf. Jer 24,2). En lo 
cual quiso significar Dios al profeta dos maneras de personas: unas, con quien habia de usar 
de misericordia, y otras, con quien habia de usar de justicia; y la suerte de los unos era tan 
buena, que no podia ser mejor, y la de los otros tan mala, que no podia ser peor; pues la suerte 
de los buenos es ver a Dios, que es el mayor bien de los bienes, y la de los malos, carecer 
eternalmente de Dios, que es el mayor mal de los males. 

Esto debian considerar los que se atreven a cometer un pecado mortal, para ver la 
carga que toman sobre si. Los hombres que viven de llevar y traer cargas a cuestas, cuando 
son alquilados para llevar alguna, primero la miran muy bien, y prueban a levantarla, para ver 
si podran con ella. Pues tu, miserable, que estas cebado en la golosina del pecado, y por ese 
precio te obbgas a llevar sobre ti la carga del, mira, ruegote, primero, lo que esta carga pesa, 
que es la pena que por el se da, para ver si tienes hombros en que llevarla. Y, porque mejor 
puedas hacer esto, quiero ponerte aqui algunas consideraciones, por las cuales podras 
entender algo de la grandeza desta pena; para que mas claro veas la grandeza de la carga que 
sobre ti tomas, cuando pecas. Y, aunque desta materia tratamos en otros lugares pero aqui 
la trataremos por otros medios diferentes, que es por algunas razones y consideraciones que 
esto nos declaren; porque ella es tan copiosa, que da motivo para todo esto y mucho mas. 

I. Entre las cuales, la primera es considerar la inmensidad y grandeza de Dios que ha 
de [33] castigar el pecado; el cual en todas sus obras es Dios, quiero decir, en todas grande y 
admirable, no solo en la mar y en la tierra y en el cielo, sino tambien en el infierno, y en todo 
lo al {lo demas], Pues, si este Senor en todas sus obras es Dios, y parece Dios, no menos lo 
parecera en la ira, y en la justicia, y en el castigo del pecado. Por esta consideracion dijo el 
mismo Senor por Jererruas: mi no temereis?, ly de mi no temblareis? Pues yo soy el que 

puse las arenas por termino de la mar, con tan fijo y perpetuo mandamiento, que nunca 
jamas lo traspasardn; y, aunque se embravezcan sus olas y se levanten hasta el cielo, no seran 
poderosas para pasar la raya que yo les tengo senalada (Jer 5,22). Como si mas claramente 
dijera: «^No sera razon que temais el brazo de un Dios tan poderoso, cuanto declara la 
grandeza desta obra? El cual, asi como es grande y admirable en todas sus obras, asi tambien 
lo sera en sus castigos; y que asi como por lo uno es digmsimo de ser engrandecido y adorado, 
asi por lo otro merece ser temido y reverenciado». Pues por esto terrua y temblaba este mismo 
profeta —aunque era inocente y santificado en el vientre de su madre (cf. Jer 1,5)—, cuando 
decia: ^ Quien no temblard de ti, Key de las gentes? Porque tuya, Senor, es la gloria (Jer 10,7) 


Al margen: Libra de la oracion, en la consideracion del viemes en la noche; y en la primera parte del 
Memorial, al principio, y en la segunda parte, alfin del Vita Christi. 
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Y en otro lugar: Estaba yo —dice el— solo y apartado de la compama de los hombres, por 
estar, Senor, mi corazon lleno de temor de vuestras amenazas (Jer 15,17) Y, aunque sabfa 
muy bien este profeta que las amenazas no eran contra el, todavia eUas eran tales, que le 
hacian temblar; y por esto se dice, con razon, que tiemblan las colunas del cielo ante la 
majestad de Dios [c/. Job 26,11], y que temen otrosi delante del aquellos grandes principados 
y poderes soberanos; no porque no estan seguros de su gloria, sino porque les pone espanto y 
admiracion la grandeza de la Majestad divina. Pues, si estos no carecen de temor, ^que deben 
hacer los culpados, los menospreciadores de Dios? Pues estos son sobre quien el ha de 
descargar el torbellino de su ira. Esta es, pues, una de las principales causas que hay para 
temer la grandeza deste castigo, como claramente nos lo ensena san Juan en su Apocalipsis, 
donde, hablando de los azotes y castigos de Dios, dice asi: En un dia vendrdn sobre Babilonia 
todas sus plagas: muerte, llanto, hambre y fuego; porque fuerte es Dios, que la ha de juzgar 
(Ap 18,8). Y, porque conocia muy bien el Apostol la fortaleza deste Senor, dijo que era cosa 
horrible caer en las manos de Dios (Heb 10,31). No es cosa horrible caer en las manos de los 
hombres, porque ni son tan poderosas que nadie se pueda escapar deUas, ni tan fuertes que 
hasten para echar un anima en el infierno. Por donde decia el Salvador a sus discipulos: No 
querdis temer aquellos que no pueden hacer mds que matar el cuerpo, y despues no les queda 
que hacer. Quieroos yo mostrar a quien hayais de temer: Temed a aquel que, despues de 
muerto el cuerpo, tiene poder para echar el dnima en el infierno. Este os digo yo que es para 
temer (Mt 10,28). Estas son, pues, las manos en las cuales, con mucha razon, dice el Apostol 
que es horrible cosa caer. Y asi parece que tenian bien conocido a que sabian estas manos 
aquellos que en el Eclesiastico decian: Si no hicieremos penitencia, caeremos en las manos de 
Dios, y no de los hombres (Eclo 2,18) Las cuales cosas todas dan bien a entender que asi 
como Dios es grande en el poder, y en la majestad, y en todas sus obras, asi tambien lo sera en 
la ira, en la justicia y en el castigo de los malos. 

II. Lo mismo parece aiin mas claro considerando en especial la grandeza de la divina 
justicia, cuya obra es este castigo. Esta se nos trasluce algiin tanto por sus efectos, que es por 
los castigos espantosos de Dios, de que estan llenas las Escrituras Divinas. jQue castigo tan 
espantoso fue aquel de Datan y Abiron, y de todos sus consortes, los cuales trago la tierra 
vivos y sumio en lo profundo de los infiernos, porque se levantaron contra sus prelados! (cf. 
Num 16,25ss). ^Quien jamas oyo tal linaje de amenazas y maldiciones, como aqueUas que 
leemos en el Deuteronomio contra los quebrantadores de la ley? Donde, entre otras terribles y 
espantosas amenazas, dice Dios asi: Enviare contra vosotros ejercitos de enemigos, los cuales 
cercardn vuestras ciudades, y os pondrdn en tan grande aprieto y necesidad, que la sehora 
delicada que no se podia tener en los pies por su grande delicadeza y temura, cuando 
pariere, vendrd a comer las pares [placentas], y la sangre, y las heces en que salid envuelta la 
criatura; y esto, a escondidas de su marido, por no dark parte dellas; tan grande serd el 
hambre que padecerd (Dt 28,52.56-57) Espantosos castigos son estos; mas, asi estos, como 
todos los que se ejeeutaron en esta vida, no son mas que una pequena sombra y figura de los 
que estan guardados para la otra, que es el tiempo en que ha de resplandecer la divina justicia 
en aquellos que aqui despreciaron su misericordia. Pues, si tal y tan temerosa es la sombra, 
^cual sera la misma verdad? Y, si ahora —cuando la justicia anda tan templada con la 
misericordia, y el caliz de la ira del Senor se da tan aguado (ef. Sal 74,9)— es tan desabrido, 
^que hara, cuando se de puro, y cuando se haga juicio sin misericordia con los que no 


«Quis non timebit te, o rex gentium? tuum est enim decus». 

«Solus sedebam, quoniam comminatione replesti me». 

«Si pcenitentiam non egerimus, incidemus in manus Domini, et non in manus hominum» (2,22). 
Traduccion de Fr. Luis ad sesuum, y retoricamente amplificada. 
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hubieren usado de misericordia [c/. Sant 2,13], aunque sea siempre menor el castigo de lo que 
merece el pecado? 

III. Mas no solo la grandeza de la justicia, sino tambien la de la misma misericordia, 
con quien tanto se favorecen los malos, nos da a entender la grandeza deste castigo. Porque 
^que cosa de mayor espanto que ver a Dios, vestido de came, padecer en ella todos los 
tormentos y desbonras que padecio, basta acabar la vida en un madero? ^Que mayor 
misericordia que descender el a tomar sobre si todas las deudas del mundo, para descargar 
dellas al mundo, y derramar su sangre, por aquellos mismos que la derramaban? [34] Pues, asi 
como son espantables las obras de la divina misericordia, asi tambien lo ban de ser las de su 
justicia; porque, como en Dios no baya cosa mayor ni menor, pues todo lo que bay en Dios es 
Dios, cuan grande es su misericordia, tan grande es necesario que sea su justicia; cuanto es de 
parte della. Por donde, asi como por la cantidad de un brazo sacamos la del otro, asi por la 
grandeza del brazo de la misericordia se conoce la del brazo de la justicia, pues ambos son de 
una misma manera. Pues ruegote abora me digas: Si en el tiempo que Dios quiso mostrar al 
mundo la grandeza de su misericordia bizo cosas tan admirables y tan increibles al mundo, 
que el mismo mundo las vino a tener por locura (cf. 1 Cor 1,18), cuando se llegare el tiempo 
de la segunda venida, diputado para declarar la grandeza de su justicia, ^que te parece que 
bara, mayormente babiendo tantas causas para usar de su justicia, cuantas son las maldades 
del mundo? Porque la misericordia no tuvo quien de fuera asi la a 5 nidase, pues no babia de 
parte de nuestra bumanidad cosa que la mereciese; mas la justicia tendra tantas ayudas y 
estimulos para declararse, cuantos pecados ba babido en el mundo. Para que por aqui puedas 
conjeturar que tan espantable sera. 

Esto declara muy bien san Bernardo en un sermon del Adviento, por estas palabras: 
«Asf como en la primera venida se mostro el Senor muy facil para perdonar, asi en la segunda 
sera muy riguroso en castigar. Y, como abora ninguno bay que no se pueda reconciliar con el, 
asi entonces ninguno babra que lo pueda bacer; porque asi como la benignidad en la primera 
venida se descubrio sobre toda manera, asi sera el rigor de la justicia que en la postrera se 
mostrara. Ca inmenso es Dios e infinito en la justicia, asi como en la misericordia. Grande 
para perdonar y grande para castigar; aunque la misericordia tiene el primer lugar, si nosotros 
procuraremos que no balle la justicia sobre que descargar su rigor». Hasta aqui son palabras 
de san Bernardo, por las cuales vemos como la misma misericordia de Dios nos declara cuan 
grande sera su justicia. Y lo uno y lo otro divinamente explico el Salmista, cuando dijo: 
Nuestro Dios es Dios, cuyo oficio es salvar los hombres y librarlos de las puertas de la 
muerte; mas, con todo eso, el quebrantard las cabezas de sus enemigos, hasta el postrer pelo 
de los que perseveran en sus delitos (Sal 67,21-22). ^Ves, luego, como siendo tan blando para 
los que a el se convierten, es tan riguroso para los endurecidos y rebeldes? 

IV. Lo mismo tambien nos declara la paciencia de Dios, asi para con todo el mundo, 
como para con cada uno de los malos; porque vemos mucbos bombres tan desalmados, que, 
desde que abrieron los ojos de la razon basta los postreros anos de su vida, la mayor parte 
della gastaron en ofender a Dios y despreciar sus mandamientos, sin bacer caso ni de sus 
promesas, ni de sus amenazas, ni de sus beneficios, ni de sus avisos, ni de otra cosa alguna. Y 
en todo este tiempo los aguardo aquella suma bondad y paciencia, sin cortarles el bilo de la 
vida y sin dejar de llamarlos por mucbas vias a penitencia, sin ver en ellos enmienda. Pues, 
cuando acabada toda esta tan larga paciencia, suelte el contra eUos la represa de su ira, que 
por tantos anos se ba ido poco a poco recogiendo en el seno de su justicia, ^con que impetu, 
con que fuerza vendra a dar sobre ellos? ^Que otra cosa quiso significar el Apostol, cuando 
dijo: No miras, bombre, que la benignidad de Dios te aguarda y te llama a penitencial Mas 
tu, por tu gran dureza, y por ese corazon tan cerrado a penitencia, atesoras contra ti ira el 
dia del justo juicio de Dios, el cual dard a cada uno segun sus obras (Rom 2,4-6). Pues ^que 
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quiere decir atesoras ira, sino dar a entender que, como el que allega tesoro va cada dia 
anadiendo dineros a dineros y riquezas a riquezas, para que asi crezca el monton, asi tambien 
Dios va eada dia y cada bora acrecentando mas y mas el tesoro de su ira, asi como el malo con 
sus malas obras va siempre acrecentando las causas de ella? Pues dime ahora: Si un hombre 
se diese tanta pries a a juntar tesoro, que no se pasase dia ni bora que no acrecentase algo en el, 
y esto por espacio de cincuenta o sesenta anos, cuando despues deste tiempo abriese sus areas, 
^que tan gran tesoro ballaria? Pues, job miserable de ti!, que apenas bay dia ni bora que se te 
pase sin acrecentar contra ti el tesoro desta ira divina, la cual crece a cada bora con cada uno 
de tus pecados. Porque, aunque no bubieses mas que las vistas desbonestas de tus ojos, y los 
malos deseos y odios de tu corazon, y las palabras y juramentos de tu boca, esto solo bastaba 
para bincbir un mundo. Pues, cuando con esto se juntare todo lo demas, ^que tesoro de ira 
tendras allegado contra ti a cabo de tantos anos? 

V. La ingratitud tambien de los malos, y su malicia, si bien se mba, da a entender por 
su parte cuan grande baya de ser este castigo. Si no, ponte a considerar, por una parte, la 
inmensa benignidad y largueza de Dios para con los bombres, lo que en este mundo tiene 
becbo y dicbo y padecido por ellos, los aparejos y oportunidades que para bien vivb les ba 
dado, lo que les ba disimulado y perdonado, los bienes que les ba becbo, los males de que los 
ba bbrado, con otras mucbas maneras de favores y beneficios que cada dia les bace. Mba, por 
otra parte, el olvido de los bombres para con Dios, su ingratitud, su rebeldia, su deslealtad, sus 
blasfemias, el menosprecio de el y de sus mandamientos, el cual es tan grande, que no solo 
por cualquier interese que se les ofrezca, sino mucbas veces de balde y sin proposito, por sola 
maldad y desverguenza, ponen debajo los pies todo cuanto manda Dios. Pues quien desta 
manera desprecia aquella tan grande majestad, como si fuera un dios [35] de palo; quien tantas 
veces, como dice san Pablo, piso al Hijo de Dios y desprecio la sangre de su testamento (cf. 
Heb 10,29); quien tantas veces lo crucified y abofeted con peores obras que biciera un 
pagano, ^que puede esperar, sino que, cuando llegue la bora de la cuenta, se baga, a costa del 
malo, tan grande recompensa de la bonra de Dios, cuan grande fue la injuria becba contra el? 
Porque, pues Dios es justo juez, a el pertenece bacer igualdad y recompensa suficiente entre el 
castigo del que injurid, con la desbonra del injuriado. Pues, si Dios es aqui el injuriado, ^que 
entrega se bara en el cuerpo y anima del condenado, para que del cuero salgan las correas, y 
de sus dolores la recompensa de tales injurias? Y, si fue menester la sangre del Hijo de Dios 
para bacer recompensa de las ofensas de Dios, supliendose con la dignidad de la persona lo 
que faltaba de rigor a la pena, ^que sera donde se baya de bacer esta recompensa, no con la 
dignidad de la persona, sino con sola la grandeza de la pena? 

VI. Considera otrosi, demas de la condicion del Juez, tambien la del verdugo que ba 
de ejecutar su sentencia, que es el demonio, para que por aqui veas lo que de tales manos 
puedes esperar. Y, para entender algo de la crueldad de este ejecutor, mba cual paro a un 
bombre sobre quien le fue dado poder, que fue el santo Job; porque, todo cuanto fue posible 
bacer contra una criatura racional, bizo, sin tener respeto a ningun genero de blandura ni 
piedad. Quemole las ovejas, robole todos los otros ganados mayores, cautivole los criados, 
derribole las casas, matole todos los bijos, cubriole de pies a cabeza de cancer y de gusanos, 
sin dejarle otro refrigerio mas que un muladar en que se asentase y un pedazo de teja con que 
rallase la materia que de sus llagas corrfa; y sobre todo esto, dejole la mujer y los amigos —a 
quien con mayor crueldad perdono que matara—, para que ellos, con sus palabras, le fuesen 
otros gusanos mas crueles, que llegasen basta roerle las entranas. Esto bizo con el santo Job. 
Mas ^que bizo con el Salvador del mundo en aquella dolorosa nocbe, en que fue entregado al 
poder de las tinieblas? Esto no se puede explicar en pocas palabras. 

Pues, si este enemigo y todos sus consortes son tan fieros, tan inbumanos, tan 
carniceros, tan amigos de sangre, tan enemigos del bnaje bumano y tan poderosos para danar. 
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cuando tu, miserable, te veas en sus manos para que ejecuten en ti todas las crueldades que 
quisieren, segun la dispensacion de la divina justicia, y esto, no por una noche y un dia, sino 
por todos los siglos de los siglos, ^parecete que estaras bien librado en tales manos? jOh, que 
dia tan eseuro sera aquel, cuando asi te veas en poder de tales lobos! 

[...] De los mismos demonios habla aun por mas horribles figuras san Juan en su 
Apocahpsis, diciendo: Vi una estrella que cay6 del cielo a la tierra, a la cualfueron dadas las 
Haves delpozo del abismo [etc.] (Ap 9,1-10). Hasta aqui son palabras de san Juan. Ruegote, 
pues, ahora, me digas: ^Que pretendia el Esprritu Santo, que es el autor desta escritura, 
cuando debajo destas horribles figuras, nunca oidas, nos quiso dar a entender la grandeza de 
los azotes de la divina justicia? ^Que pretendia, sino avisarnos, por el horror espantable destas 
cosas, cuales seran las iras de Dios, cuales los instrumentos de su justicia, cuales los castigos 
de los malos, cuales las fuerzas de nuestros adversaries, para que con el horror de tan gran- 
136] des cosas temblasemos de ofender a Dios? Porque ^que estrella es esta que cayo del cielo, 
a quien fueron dadas las Haves del abismo, sino aquel angel tan resplandeciente que de alii 
cayo, a quien fue dado el principado de las tinieblas? quien son aquellas langostas tan 
fieras y tan armadas, sino las furias y armas de los otros sus coadjutores y ministros, que son 
los demonios? ^Quien las plantas verdes a quien eUos no pueden danar, sino los justos, que 
florecen con el humor de la divina gracia y dan frutos de vida etema? ^Quien los que no 
tienen sobre si la senal de Dios, sino los que carecen de su espiritu, que es la senal de sus 
siervos y de las ovejas de su manada? Pues contra estos miserables se apareja aquel ejercito 
de la divina justicia, para que en esta vida y en la otra (en cada cual, de su manera) scan 
atormentados por los mismos demonios a quien sirvieron; asi como los egipcios fueron 
atormentados por las moscas y mosquitos a quien ellos adoraban (cf. Ex 8,12ss; Sab 15,18- 
16,1). Pues ^que sera ver en aquel lugar estos monstruos y mascaras tan horribles? ^Que sera 
ver alii aquel dragon hambriento, y aquella culebra enroscada, y aquel grande Behemot, de 
que se escribe en Job, que aprieta la cola como cedro, que bebe los rios y pace los monies? 
(cf. Job 40,15ss). 

[Conclusion] Todas estas cosas, bien consideradas, nos declaran asaz que tan grandes 
hayan de ser las penas de los malos; porque ^que otra cosa se puede esperar de todas estas 
grandezas que aqui se han dicho, sino grandisimos castigos? ,?,Que se puede esperar de la 
inmensidad y grandeza de Dios?, ly de la grandeza de su justicia para castigar los pecados?, 
ly de la grandeza de su paciencia para sufrir los pecadores?, ly de la muchedumbre de los 
beneficios con que tantas veces los procure traer a si?, ly de la grandeza del odio con que 
aborrece al pecado (pues por ser ofensivo de infinita majestad, merece odio infinito)?, py de la 
grandeza del furor de nuestros enemigos, tan poderosos para atormentarnos y tan rabiosos 
para malquerernos? ^Que se puede, pues, esperar de todas estas causas de grandeza, sino 
grandisimo castigo del pecado? Pues, si tan grande es la pena que esta aparejada para el 
pecado, y en esto no puede haber falta, pues asi nos lo predica la fe, ^por que causa, los que 
esto creen y confiesan, no miraran la carga que sobre si toman, cuando pecan, pues por el 
mismo caso que cometen un pecado, se obhgan a una pena que por tantos titulos se prueba ser 
tan grande? 


I. De la duracion destas penas 

Mas, aunque todas estas consideraciones scan mucho para causar temor, mucho mas lo 
es si consideramos la duracion destas penas. Porque, si en ellas hubiera alguna manera de 
termino o de alivio a cabo de muchos millares de anos, todavia fuera este gran consuelo para 
los malos. Mas ^que dire de la eternidad, que ningiin termino reconoce, sino que iguala por 
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una parte con la misma duracion de Dios? El cual espacio es tan grande, que, como dice un 
doctor, si uno de aquellos malaventurados en cada mil anos derramase una sola lagrima 
material, mas agua saldria de sus ojos, que cupiese en todo el mundo. Pues ^que cosa mas 
para temer? Verdaderamente cosa es esta tan grande, que, si todas cuantas penas hay en el 
infierno no fueran mas que una sola punzada de un alfiler, habiendo de durar para siempre, 
solo esto debiera bastar para que los hombres se pusiesen a todos los trabajos deste mundo por 
evitar esta pena. jOh, si esta duracion, oh, si este para siempre hiciese manida en tu corazon, 
cuanto provecho te haria! De un hombre del mundo leemos que, poniendose una vez a pensar 
muy de proposito en esta duracion de penas, y espantado de cosa tan prolija, hizo entre si esta 
consideracion: «Ningun hombre cuerdo hay que aceptase el imperio del mundo, con 
condicion que le obbgasen a estar acostado en una cama, aunque fuese de rosas y flores, por 
espacio de treinta o cuarenta anos. Pues, siendo esto asi, ^que desatino es por cosas tan 
menores ponerse en ventura de estar acostado en una cama de fuego por siglos infinitos?» 
Esta sola consideracion cavo tanto y obro tanto en este hombre, que le hizo mudar de vida; y 
tan mudada, que vino despues a ser grande santo y prelado de una iglesia. Pues ^que 
responden a esto los regalados, los que con un zumbido de un mosquito estan toda la noche 
desvelados, cuando se vean tendidos en esta cama de fuego, cercados de llamas por todas 
partes, y esto, no por una sola noche de verano, sino por una eternidad? Esta pregunta hace a 
estos el profeta Isaias, diciendo: ^Quien de vosotros podrd morar con los ardores etemos? 
^Quien se atreverd, a hacer vida con el fuego tragador? (Is 33,14). ^Que espaldas habra tan 
duras que puedan sufrir esta calda por espacio tan largo? jOh gente sin seso!, job hombres 
embaucados por aquel antiguo enganador y trastomador del mundo! Porque ^que cosa mas 
ajena de razon, que, siendo los hombres tan soKcitos en proveerse para todas las nonadas 
desta vida, ser por otra parte tan insensibles para cosas de tanta importancia? ^Que vemos, si 
esto no vemos?, ^que tememos, si esto no tememos?, ^que proveemos, si esto no proveemos? 

Pues, siendo esto asi, ^como no seguiremos de buena gana el partido de la virtud, 
aunque fuese muy trabajoso, por huir de tanto mal? Porque es cierto que, si hiciese agora Dios 
este partido [trato] con un hombre, que le dijese: «Tu has de tener todo el tiempo que vivieres 
un dolor de gota, o de una sola muela, pero tan agudo, que no te deje reposar noche ni dia; o, 
si quieres ahorrar este dolor, has de ser fraile Cartujo, o Descalzo, o hacer la penitencia que 
ellos hacen toda la vida: [37] mira cual de estas dos cosas quieres»; no hay hombre tan 
perdido, que, usando de buena razon, siquiera por el amor que tiene a si mismo, no escogiese 
cualquier profesion destas, antes que padecer este martirio por este espacio. Pues, siendo tanto 
mayores los tormentos de que hablamos, y siendo tanto mayor el espacio que duran, y siendo 
tanto menos lo que Dios nos pide, que ser fraile Descalzo o Cartujo, ^como no aceptamos un 
tan pequeno trabajo, por evitar un tan prolijo tormento? ^Quien no ve ser este el mayor de 
todos los enganos del mundo? 

Mas la pena del sera que, pues el hombre no quiso con un poco de penitencia redimir 
aqui tanto mal, que haga alb eterna penitencia, y nada le aproveche. En figura de lo cual 
leemos que aquel homo de fuego que encendio Nabucodonosor en Babilonia, con levantar las 
llamas cuarenta y nueve codos en alto (cf. Da 3,47), por falta de un codo no llego al numero 
cincuenta, que hace ano de jubileo; para dar a entender que la llama de aquel eternal humo de 
Babilonia, que es el infierno, aunque arde tanto, y atormenta tan gravemente a aquellos 
malaventurados, no por eso les alcanza la remision y gracia del jubileo verdadero. jOh penas 
infructuosasl, job esteriles lagrimasl, job rigurosa penitencia, y sin ninguna esperanza! jCuan 
poquito de lo que alb padecen sin fruto, si se tomara aqui de voluntad, bastara para darles 
remedio! jCuan facilmente se podrian aqui redimir tantos males, con tan livianos trabajos! 
Salgan, pues, fuentes de agua por nuestros ojos, y no cesen los gemidos de nuestro corazon. 
Por eso planire y llorare —dice el Profeta—, y salirme he por esos caminos despojado y 
desnudo. Hare llanto como de dragones, y sentimiento como de avestruces; porque ya estd 
desahuciada su llaga, y no tiene cura este mal (Miq 1,8-9). 
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Y, si los hombres no tuviesen todas estas cosas por verdad, o no por tan grande 
verdad, no era mucho caer en ellos este descuido. Mas, teniendo todo esto por fe, y sabiendo 
cierto que, como dice el Salvador, antes faltara el cielo y la tierra, que dejar esto de ser (cf. Lc 
21,33), y que, con todo esto, vivan los que esto creen con tan extrano descuido, esto es cosa 
que excede toda admiracion. Dime, hombre ciego y perdido: ^Que miel puedes tu hallar en 
todas las riquezas y bienes del mundo que merezca ser comprada por este precio? «Si tuvieses 
—dice san Jeronimo— la sabiduria de Salomon, y la hermosura de Absalon, y las fuerzas de 
Sanson, y los anos y vida de Enoch, y las riquezas de Creso, y el poder de Octaviano, ^que te 
pueden aprovechar todas estas cosas, si al fin de la vida el cuerpo se entregare a los gusanos y 
el anima a los demonios, para ser atormentada con el rico avariento en los tormentos 
eternos?» 

Esto baste cuanto a la primera parte de la Exhortacion a la virtud. Ahora trataremos de 
los privilegios singulares que en esta vida se le prometen. 
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Segunda parte de este primero libro 


EN LA CUAL SE TRATA DE LOS BIENES ESPIRITUALES Y TEMPORALES 
QUE EN ESTA VIDA SE PROMETEN A LA VIRTUD, Y SENALADAMENTE, 
DE DOCE SINGULARES PRIVILEGIOS QUE TIENE 


Capitulo XL For el cual estamos obligados a seguir la virtud, por causa de los 
bienes inestimables que de presente se le prometen en esta vida 


No se que linaje de excusas puedan alegar los hombres para dejar de seguir la virtud, 
pues tantas razones se presentan por parte de ella. Porque no es pequena cosa alegar, por esta 
parte, lo que Dios es, lo que merece, lo que nos ha dado, lo que nos promote y lo que nos 
amenaza; por lo cual hay mucha razon para preguntar cual sea la causa por donde entre los 
cristianos, que todo esto creen y confiesan, haya tantos que se den tan poco por la virtud. 
Porque los infieles, que no conocen la virtud, no es maravilla que no precien lo que no 
conocen; como hace el riistico cavador que, si halla una piedra preciosa, no hace caso della, 
porque no conoce lo que vale. Mas que el cristiano, que sabe todo esto, viva como si nada de 
esto creyese, tan olvidado de Dios, tan cautivo de los vicios, tan sujeto a sus pasiones, tan 
aficionado a las cosas visibles, tan olvidado de las invisibles y tan suelto de todo genero de 
pecados, como si no esperase muerte ni juicio ni paraiso ni infierno, esto es cosa que pone 
grande admiracion. Por donde, como dije, hay razon para preguntar de donde nazca este 
pasmo, esta modorra y, si decir se puede, esta manera de encantamiento. 

[38] Este mal tan grande no tiene una sola raiz, sino muchas y diversas; entre las 
cuales, no es la menor un general engano en que los hombres del mundo viven, creyendo que 
todo lo que promete Dios a la virtud se guarda para la otra vida, y que de presente no se le da 
nada; porque, como los hombres scan tan interesables y se muevan tanto con la presencia de 
los objetos, como no ven nada de presente, hacen poco caso de lo futuro. Asi parece que lo 
hacian en tiempo de los profetas, porque, cuando el profeta Ezequiel les proponia grandes 
promesas o amenazas de parte de Dios, burlabanse ellos, diciendo: Las revelaciones que este 
predica son para de aqm a muchos dias, y sus profecias son para de aqm a largos tiempos 
(Ez 12,27). Y, escameciendo otrosi del profeta Isaias, por la misma causa, contrahacian sus 
palabras, diciendo: Espera y reespera, espera y reespera; manda y remanda, manda y 
remanda; de aqm a un poco, y de aqm a otro poco (Is 28,10). Esta es, pues, una de las 
principales cosas que hace apelar [demandar] a los malos de los mandamientos de Dios, 
pareciendoles que nada se les da de presente y que todo se libra para adelante. Asi lo sintio 
aquel gran sabio Salomon, cuando dijo: Porque no se ejecuta luego contra los malos su 
sentencia, de aqm nace que los hijos de los hombres, sin temor alguno, se derraman por 
todos los vicios (Eel 8,11). Donde anade el mis mo, diciendo que la peor cosa de cuantas hay 
en la vida, y que mas ocasion da para hacer males, es suceder todas las cosas (a lo que por 
defuera parece) de una misma manera al bueno y al malo, al sucio y al limpio, al que ofrece 
sacrificios y al que no hace caso de ellos; de donde nace que los corazones de los hombres se 
hinchen de malicia, y despues van a parar a los infiemos (Eel 9,2-3); por parecerles que 
igualmente corren los favores y los disfavores por las casas de los buenos y de los malos. Y lo 
mismo que Salomon dice, claramente lo confiesan los malos por el profeta Malaquias, 
diciendo: Vana cosa es servir a Dios; porque ique fruto nos ha acarreado haber guardado 
sus mandamientos y haber andado tristes delante del Sehor de los Ejercitos? Por esto. 
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tenemos por bienaventurados los soberbios, pues los vemos medrados y prosperados, 
viviendo tan rotamente; 3 ;, habiendo tentado a Dios, estdn en salvo (Mai 3,14-15). Este es el 
lenguaje de los malos, y uno de los mayores motivos que tienen para serlo; porque, como dice 
san Ambrosio, «pareceles cosa muy agria comprar esperanzas con peligros»; esto es, comprar 
bienes de future con danos de presente, y soltar de la mano lo que tienen, por lo que adelante 
se les puede dar. 

Pues, para deshacer este engano tan perjudicial, no se que otro principio pueda yo 
ahora tomar, que aquellas palabras y lagrimas del Salvador, el cual, viendo la miserable 
ciudad de Jerusalen, comenzo a llorar sobre ella, diciendo: jSi conocieses ahora tu la paz y 
los bienes que en este dia tuyo te veman! Mas todo esto estd ahora escondido a tus ojos (Lc 
19,41-42). Consideraba el Salvador, por una parte, cuan grandes eran los bienes que 
juntamente con su persona habian venido a aquel pueblo, pues todas las gracias y tesoros del 
cielo habian descendido con el Senor de los cielos; y por otra, como el, escandahzado con el 
humilde habito y apariencia del Senor, no le habia de recibir, y como por este pecado, no solo 
habia de perder las riquezas y gracia de su visitacion, sino tambien su repiiblica y su ciudad. 
Lastimado, pues, con este dolor, derramo estas lagrimas y dijo estas palabras, asi breves y no 
acabadas, porque tanto mas significaban, cuanto mas breves eran. Pues este mismo 
sentimiento y estas mismas palabras se pueden, en su manera, aplicar al proposito de que 
hablamos; porque, considerando, por una parte, la hermosura de la virtud y las grandes 
riquezas y gracias que andan en su compania, y visto, por otra, cuan encubierto esta esto a los 
ojos de los hombres carnales, y cuan desterrada anda ella, por esto, del mundo, ^no te parece 
que tenemos aqui tambien la misma causa para derramar las mismas lagrimas y decir con el 
Senor: Si conocieses ahora tul Esto es: «iOh, si te abriese ahora Dios los ojos para que vieses 
los tesoros, los regalos, las riquezas, la paz, la libertad, la tranquilidad, la luz, los deleites, los 
favores y los otros bienes que andan en compania de la virtud, en cuanto la preciarias, cuanto 
la desearias, y con cuanto estudio y trabajo la buscarias!» Mas todo esto esta escondido de los 
ojos carnales; porque, no mirando mas que la corteza dura de la virtud, y no habiendo 
experimentado la suavidad interior della, pareceles que no hay en ella cosa que no sea aspera, 
triste y desabrida, y que no es moneda que corre en esta vida, sino en la otra, porque, si algo 
tiene de bien, para el otro mundo es, no para este; por lo cual, filosofando segiin la came, 
dicen que «no quieren comprar esperanzas con peligros, y aventurar lo presente por lo 
futuro». 

Esto dicen, escandalizados con la figura exterior de la virtud; porque no entienden que 
la filosofia de Cristo es semejante al mismo Cristo, el cual, mostrando por defuera imagen de 
hombre, y hombre tan humilde, dentro era Dios y Senor de todo lo criado. Por lo cual se dice 
de los fieles que estan muertos al mundo, mas que su vida estd escondida con Cristo en Dios 
(Col 3,3); porque asi como la gloria de Cristo estaba desta manera escondida, asi tambien lo 
esta la de todos los imitadores de su vida. Leemos que antiguamente hacian los hombres unas 
imagenes que llamaban silenos, las cuales por defuera parecian muy viles y toscas, y dentro 
estaban muy ricamente labradas; de suerte que, siendo la fealdad piiblica, la hermosura era 
secreta, y enganando con lo uno a los ojos de los ignorantes, con lo otro atraian a si los de los 
sabios. Tal fue, por cierto, la vida de los profetas, tal la de los apostoles, y tal la [39] de los 
perfectos cristianos: como fue la del Senor de todos ellos. 

A Y, si todavia dices que la virtud es aspera y dificultosa de ejercitar, deberias tambien 
poner los ojos en las ayudas que Dios para esto tiene proveidas con las virtudes 
infusas, con los dones del Espiritu Santo, con los sacramentos de la ley nueva y con 
todos los otros favores y socorros divinos, que son como remos y velas en la galera 
para navegar, o como las alas en el ave para volar. Deberias mirar al mismo nombre y 
ser de la virtud, la cual esencialmente es habito, y muy noble habito; y, si lo es, de 
aqui se sigue que, regularmente hablando, nos ha de hacer obrar con suavidad y 
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facilidad, porque esto es propio de todos los habitos. Deberias tambien considerar que 
no solo tiene prometidos el Senor a los suyos los bienes de gloria, sino tambien de 
gracia; los unos para la otra vida, y los otros para esta, segun que el Profeta dice: 
Gracia y gloria dard el Senor (Sal 83,12); que son como dos abbrjas llenas de bienes, 
la una para la vida presente, y la otra para la advenidera; para entender siquiera por 
aqui que algo mas debe baber en la virtud de lo que por defuera parece. 

Deberias otrosi mirar que, pues el autor de la naturaleza no falta en las cosas 
necesarias, pues tan perfectamente proveyo las criaturas de todo lo que babian menester, no 
babiendo en el mundo cosa mas necesaria ni mas importante, que la virtud, no la babia de 
dejar desamparada a beneficio de un solo bbre albedrio tan flaco, y de un entendimiento tan 
ciego, y de una voluntad tan enferma, y de un apetito tan mal incbnado, y, finalmente, de una 
naturaleza por el pecado tan estragada, sin proveerle de babilidades y remos con que poder 
navegar por este golfo. Porque no era razon que, pues la providencia divina babia sido tan 
sobcita en proveer al mosquito, a la arana y la bormiga de babilidades e instrumentos 
bastantes para conservar su vida, se descuidase de proveer al bombre de lo necesario para 
conseguir la virtud. 

Y anado aun mas: que, si el mundo y el demonio proveen de tantas maneras de gustos 
y contentamientos —a lo menos aparentes— a los suyos por el servicio que le bacen, ^como 
es posible que Dios sea tan esteril para sus fieles amigos y servidores, que los deje ayunos y 
boquisecos en medio de sus trabajos? jComo!, ly por tan caido tienes tu el partido de la 
virtud, y por tan subido el de los vicios, que permitiese Dios baber tantas ventajas en lo uno, y 
tanto menoscabo y disfavor en lo otro? Pues ^que quiere decir lo que responde Dios por el 
profeta Malaquias a las palabras y quejas de los malos, diciendo: Convertws a mi, y vereis la 
diferencia que hay entre el bueno y el malo, y entre el que sirve a Dios y el que no le sirvel 
(Mal 3,18). De manera que no se contenta con la ventaja que babra en la otra vida (de que mas 
abajo trata), sino luego, de presente, dice: Convertws, y vereis, etc. Como si dijese: «No 
quiero que espereis por el tiempo de la otra vida para conocer esta ventura, sino convertios, y 
luego entendereis la diferencia que bay del bueno al malo, las riquezas del uno y la pobreza 
del otro, la alegria del uno y la tristeza del otro, la paz del uno y las guerras del otro, el 
contentamiento del uno y los descontentamientos del otro, la lumbre en que vive el uno y las 
tinieblas en que anda el otro; y vereis por experiencia cuanto mas aventajado es este partido 
de lo que vosotros pensais». 

Casi la misma respuesta da Dios a otros tales como estos, los cuales, por esta misma 
persuasion y engano, bacian burla de los buenos, diciendo por Isaias: Declare Dios la 
grandeza de su poder y de su gloria baciendoos grandes mercedes; para que por esta via 
conozcamos la prosperidad y ventaja de los que sirven a Dios, a los que no le sirven (cf. Is 
66,5) Y, acabando de decir esto, y declarando luego los azotes y castigos grandes que a los 
malos estaban aparejados, trata luego de la alegria y prosperidad de los buenos, diciendo asi: 
Alegraos con Jerusalen (que es el anima del justo) todos los que bien la quereis, y gozaos con 
alegria todos los que fuisteis participantes de su tristeza, para que sedis llenos de los pechos 
de su consolacidn, y sedis abastados de deleites por la grandeza de la gloria que le ha de 
venir; porque yo enviare sobre ella como un rw de paz, y como un rw lleno de gloria, del 
cual todos bebereis. A mis pechos sereis llevados, y sobre mis rodillas os halagare; de la 
manera que la madre regala un hijo chiquitito, asi yo os consolare, y en Jerusalen (que es en 
mi casa) sereis consolados. Vereis el cumplimiento de todo esto, y gozarse ha vuestro 
corazon; y vuestros huesos, asi como las plantas reverdecerdn, y en este tiempo conocerdn 
los siervos de Dios la mano poderosa del Senor (Is 66,10-14); quiere decir, que asi como los 
bombres por la grandeza del cielo y de la tierra y de la mar, y por la bermosura del sol y de la 

«Dixerunt fratres vestri odientes vos, et abiicientes propter nomen meum: glorificetur Dominus, et videbimus 
in laetitia vestra». La amplificada tradueeion ad sensuum es eeo de todo el capitulo. 
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luna y de las estrellas, vienen a conocer la omnipotencia y hermosura de Dios, por ser estas 
obras tan senaladas, asi tambien los justos vendran a conocer la grandeza del poder y de las 
riquezas y bondad de Dios por las grandezas de las mereedes y favores que del recibiran, y 
que en si mismos experimentaran. De suerte que asi como por los azotes y plagas que Dios 
envio a Faraon declare al mundo la grandeza de su severidad para con los males, asi por los 
favores y beneficios admirables que hara a los buenos nos declara la grandeza de su bondad y 
amor para con ellos. Dichosa, por cierto, el anima con cuyos beneficios y favores mostrara 
Dios la grandeza de tal bondad; y desdiehada aqueUa con cuyos azotes y castigos descubrira 
la grandeza de tal justicia. Porque, como cada cosa destas sea de tan inestimable grandeza, 
^cuales seran los rios que de tan caudalosas fuentes manaran? 

Anado mas a todo esto que, si te parece este- [40] ril y triste el camino de la virtud, 
^que quiso decir la divina Sabiduria cuando, hablando de si mismo, dijo: Andare por los 
caminos de la justicia y por medio de las sendas del juicio, para enriquecer a los que me 
aman e hinchirles las areas de mis bienesl (Prov 8,20-21). Pues ^que riquezas y bienes son 
estos, sino los desta Sabiduria celestial, que sobrepujan a todas las riquezas del mundo, las 
cuales se comunican a los que andan por el camino de la justicia, que es la misma virtud de 
que hablamos? Porque, si aqui no se hallaran riquezas mas dignas deste nombre que todas las 
otras, ^como diera el Apostol gracias a Dios por los de Corinto, dieiendo que estaban ricos en 
todo genero de riquezas espirituales, llamando a estos a boca llena ricos (cf. 1 Cor 1,5), como 
quiera que a los otros no llama absolutamente ricos, sino ricos deste siglol (2 Tim 6,17). 


I. Confirma lo dicho con una autoridad muy notable del Evangelio 

Mas, sobre todo esto, anade para confirmacion desta verdad aquella tan notable 
sentencia del Salvador, el eual, respondiendo a san Pedro cuando pregunto por el galardon 
que habian de reeibir los que por el habian dejado todas las cosas, segiin refiere san Marcos, 
dice asi: En verdad os digo que ninguno hay que deje casa, hermanos o hermanas, padre o 
madre, hijos o heredades, por amor de mi y por el Evangelio, que no reciba ahora en este 
tiempo ciento tanto mas de lo que dejo, y despues, en el siglo advenidero, la vida etema (Me 
10,29-30). Estas palabras son de Cristo, por las euales no es razon pasemos de corrida. 
Porque, lo primero, no me puedes negar, sino que expresamente hace aqui distincion entre el 
galardon que se da a los buenos en esta vida y en la otra, prometiendo uno de future y 
ofreciendo otro de presente. Tampoeo me negaras que no puede haber falta en el 
cumplimiento de esa promesa, pues es cierto que antes faltara el cielo y la tierra, que un tilde 
o una palabra destas, por imposible que parezea (cf. Lc 16,17; 21,33). Porque asi como 
creemos que Dios es trino y uno, porque el lo dijo, aunque este misterio sea sobre toda razon, 
asf estamos obligados a creer esta mesma verdad, aunque sobrepuje todo entendimiento, pues 
tiene por si el testimonio del mesmo autor. Pues dime ahora: ^Que ciento tanto es este que de 
presente se da a los justos en esta vida? Porque no vemos, comunmente, que se les den 
grandes estados, ni riquezas o dignidades temporales, ni aparato de cosas de mundo; antes 
muchos dellos viven arrinconados y olvidados del mundo, en grandes pobrezas, miserias y 
enfermedades. Pues, siendo esto asf, ^como se podra salvar la infalible verdad desta senteneia, 
sino confesando que los provee Dios de tales y tantos dones y riquezas espirituales, que, sin 
ninguno de todos estos aparatos del mundo, bastan para darles mayor felicidad, mayor alegrfa, 
mayor eontentamiento y descanso, que la posesion de todos los bienes del mundo? Y no es 
esto mueho de espantar, porque asf como leemos que no esta Dios atado a dar mantenimiento 
a los cuerpos de los hombre con solo pan (cf. Mt 4,4), pues tiene otros muchos medios para 
eso, asf tampoeo lo esta para dar hartura y eontentamiento a sus animas con solos estos bienes 
temporales, pues sin estos lo puede el muy bien hacer; como a la verdad lo hizo con todos los 
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santos, cuyas oraciones, cuyos ejercicios, cuyas lagrimas, cuyos deleites sobrepujaron a todas 
las consolaciones y deleites del mundo. Y desta manera se verifica con mucha razon que 
reciben ciento tanto mas de lo que dejaron, pues, por los bienes mentirosos y contrahechos, 
reciben los verdaderos; por los dudosos, los ciertos; por los corporales, los espirituales; por 
los cuidados, reposo; por las congojas, tranquilidad; y por la vida viciosa y abominable, vida 
virtuosa y deleitable. De manera que, si despreciaste los bienes temporales por amor de 
Cristo, en el hallaras inestimables tesoros; si desechaste las honras falsas, en el hallaras las 
verdaderas; si renunciaste el amor de tus padres, por eso te recreara con mayores regalos el 
Padre eterno; y si despediste de ti los pestiferos y ponzonosos deleites, en el hallaras otros 
mas dulces y mas nobles deleites. Y, cuando aqui hubieres llegado, veras claramente que 
todas aquellas cosas que antes te agradaban, no solo no te agradaran, mas antes te causaran 
aborrecimiento y hastio. Porque, despues que aquella luz celestial ha tocado y esclarecido 
nuestros ojos, luego nace otra diversa y nueva faz a todas las cosas, con la cual se nos 
representa de otra muy diferente figura. Y asi lo que poco antes parecia dulce, ahora te 
parecera amargo, y lo que parecia amargo, ahora se hace dulce; lo que antes espantaba, ahora 
contenta, y lo que antes parecia hermoso, ahora parece feo (aunque antes tambien lo era, sino 
que no se conocia). Desta manera, pues, se verifica la promesa de Cristo, el cual, por los 
bienes temporales del cuerpo, nos da bienes espirituales del anima, y por los bienes que 
llaman de fortuna, nos da los bienes de gracia, que sin comparacion son mayores y mas 
poderosos para enriquecer y contentar el corazon del hombre. Y para confirmacion desto no 
dejare de referir aqui un ejemplo notable que se escribe en el hbro de los varones ilustres de la 
Orden de Cister. Escribe, pues, ahi, que predicando san Bernardo en Flandes con un 
encendidisimo deseo de traer los hombres a Dios, entre otros que por especial tocamiento del 
Espifitu Santo se convirtieron fue un caballero muy principal de aquella tierra, Uamado 
Arnulfo, al cual tenia el [41] mundo preso con grandes cadenas; y como el, finalmente, dejado 
el mundo, tomase el habito en el monasterio de Clarevale [Claraval], alegrose tanto el 
bienaventurado Padre con esta conversion, que dijo en presencia de todos que no era menos 
admirable Cristo en la conversion de Eray Arnulfo, que en la resurreccion de Lazaro (cf. Jn 
ll,lss), pues, estando el ligado con las ataduras de tantos vicios, y sepultado en el profimdo 
de tantos deleites, le resucito Cristo, y trajo a aquella nueva vida, la cual no fue menos 
admirable en el suceso, que lo fue en la conversion. Y, porque serfa muy largo contar en 
particular todas sus virtudes, vengo a lo que hace a nuestro caso. Padecfa este santo varon 
muchas veces una enfermedad de colica, la cual le causaba tan grandes dolores, que le 
llegaban a punto de muerte. Y, estando una vez asf, casi sin sentido, perdida el habla, y 
tambien la esperanza de la vida, dieronle la Extremauncion, y el, de ahf a poco, volviendo 
sobre sf, comenzo subitamente a alabar a Dios y decir a grandes voces: «Verdaderas son todas 
las cosas que dijiste, oh buen Jesus». Y como el repitiese muchas veces esta palabra, 
espantandose los monjes de esto, y preguntandole como estaba y por que decfa aquello, 
ninguna cosa respondfa, sino rephcando la misma sentencia: «Verdaderas son todas las cosas 
que dijiste, oh buen Jesus». [...] Elios respondieron: «Nosotros tambien confesamos eso; mas 
la que proposito lo dices tu?» Respondio el: «Porque el Senor dice en su Evangelio que 
quienquiera que renunciare por su amor todas las aficiones de sus parientes, recibira ciento 
tanto mas en este siglo, y despues la vida etema en el otro (cf. Me 10,29-30). Pues yo 
experimento ahora en mf, y confieso, que de presente recibo este ciento tanto mas en esta 
vida. Porque os hago saber que la grandeza inmensa deste dolor que padezco me es tan 
sabrosa por la firmeza de la esperanza que por ella me han ahora dado de mi salvacion, que no 
la trocarfa por ciento tanto mas de lo que en este mundo deje. Y, si yo, siendo tan grande 
pecador, tal consolacion recibo en mis angustias, ^cual sera la que los santos y perfectos 
varones recibiran en sus alegrfas? Porque, verdaderamente, el gozo espiritual que me causa 
esta esperanza, cien mil veces sobrepuja al gozo mundano que de presente en el mundo 
recibfa». Diciendo el esto, maravillaronse todos de ver que un religioso lego y sin letras tales 
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palabras dijese; sino manifiestamente se conocia que el Esprritu Santo que en su anima 
moraba las decia. 

En lo cual se ve claramente como, sin el estruendo y aparato de los bienes temporales, 
da Dios a los suyos mayor contentamiento y mayores cosas, que las que por el dejaron. Y, por 
consiguiente, cuan enganados viven los que no ereen que de presente se de nada desto a la 
virtud. 

Pues para destierro deste engano tan peligroso, demas de lo dicho, serviran los doce 
capitulos siguientes, en los cuales trataremos de doee maravillosos frutos y privilegios que 
acompanan en esta vida a la virtud; para que por aqui vean los amadores del mundo que hay 
mas miel en ella, de lo que ellos piensan. Y, dado caso que para entender esto 
perfectamente era necesaria la experiencia y uso de la misma virtud, porque esta es la que 
mejor conoce sus riquezas, pero la falta desto suplira la fe, la cual confiesa la verdad de las 
Escrituras Sagradas, con cuyos testimonios entiendo probar todo lo que en esta parte dijere, 
porque a nadie quede lugar para dudar de esta verdad. 
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Capitulo XII. Titulo por donde estamos obligados a la virtud por razon del 
primer privilegio de ella, que es la providencia especial que Dios tiene de los 
buenos, para encaminarlos a todo bien, y de la que tiene de los malos, para 
castigo de su maldad 


Pues, entre estos privilegios y favores, el primero y mas principal —del cual, como de 
una fuente caudalosa, manan todos los otros— es la providencia y cuidado paternal que Dios 
tiene de los que le sirven. Porque, aunque el tenga general providencia de todas las criaturas, 
pero tienela muy mas especial de los que ha recibido por suyos; porque, como el tenga estos 
en lugar de hijos, y les haya dado espfritu y corazon de hijos, el tambien, por su parte, tiene 
corazon de Padre amantisimo para con ellos, y conforme a este amor tiene cuidado y 
providencia dellos. 

Mas, que tan grande sea esta providencia, en ninguna manera lo podra entender, sino 
el que la hubiere experimentado, o el que, con estudio y atencion, hubiere leido las Escrituras 
Sagradas y notado con diligencia los pasos que desto tratan, porque quien asi lo hiciere vera 
que casi toda la Escritura divina, desde el principio hasta el fin, generalmente trata desto. Ca 
toda ella se mueve sobre estos dos puntos, como el mundo sobre dos polos, que son pedir y 
prometer. En los cuales, por una parte pide Dios al hombre la obediencia y guarda de sus 
mandamientos, y por otra promete grandisimos premios al que los guardare, asi como 
amenaza grandisimos castigos al que los quebrantare. La cual [42] doctrina esta de tal manera 
repartida, que todos los hbros morales de la Escritura divina piden y prometen, y todos los 
historiales verifican el cumplimiento de lo uno y de lo otro, mostrando por las obras cuan 
diferentemente se bubo Dios con los buenos y con los malos. Mas, como Dios sea tan largo y 
tan magnffico, y el hombre tan flaco y tan miserable, el tan rico para prometer, y el hombre 
tan pobre para dar, es muy diferente la proporcion que hay entre lo que pide y lo que da; 
porque pide poco, y da mucho, pide amor y obediencia, que el mismo nos da, y por esto nos 
ofrece bienes inestimables de gracia y de gloria, para esta vida y para la otra. Entre los cuales 
ponemos aqui, en el primer lugar, este amor y providencia paternal que el tiene de los que 
recibe por hijos, la cual sobrepuja a todos los amores y providencias que los padres de la tierra 
tienen y pueden tener a los suyos. La razon desto es porque ningiin padre hasta hoy atesoro ni 
aparejo tan gran bien a sus hijos, cuanto Dios tiene aparejado y prometido a los suyos, que es 
la participacion de su misma gloria; ni trabajo tanto por ellos como el, pues por esta derramo 
su sangre; ni tiene tan continue cuidado de ellos como el, pues los tiene presentes ante sus 
ojos y ayuda en todos sus trabajos. Asi lo confiesa David, cuando dice: A mi, Senor, recibiste 
por mi inocencia, y me confirmaste siempre en tu presencia (Sal 40,13); esto es, nunca 
apartaste tus ojos de nu, por el cuidado perpetuo que de mi tienes. Y en otro salmo: Los ojos 
del Senor estdn puestos sobre los justos, y sus oidos, en las oraciones dellos. Mas su rostra 
airado esta sobre los que hacen mal, para destruir de la tierra la memoria dellos (Sal 33,16- 
17). 

Mas, porque la mayor riqueza del buen cristiano es esta providencia que Dios tiene 
del, y, cuanto es mayor la certidumbre que tiene desto, tanto es mayor su alegria y confianza, 
sera bien juntar aqui algunos testimonies de la Escritura divina, porque cada uno destos es 
como una cedula real y una nueva confirmacion de estas tan ricas promesas y mandas del 
testamento de Dios. El Eclesiastico, pues, dice: Los ojos del Senor estdn puestos sobre los que 
le temen, el es su guamicion poderosa, su lugar de refugio, escudo de su defensidn, amparo 
contra el calor del estw, sombra para el mediodia, socorro en sus peligros y ayuda en todas 
sus caidas; el es el que levanta sus dnimas, alumbra sus entendimientos y el que les da salud, 
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vida y bendicion (Eclo 34,19-20). Hasta aqui son palabras del Eclesiastico, en las cuales ves 
cuantas maneras de oficios ejercita este Senor para con los suyos. El profeta David, en un 
salmo, dice: El Senor tendrd cuidado de regir y enderezar los pasos del justo, y cuando 
cayere, no se quebrantard, porque el pondrd debajo su mono para que no se lastime (Sal 
36,23-24). jMira tu que podra empecer [danar] la caida al que cae sobre una almohada tan 
blanda, como es la mano divina! En otro lugar dice: Muchas son las tribulaciones de los 
justos, mas de todas ellas los librard el Senor, porque el tiene cuenta con todos los huesos 
dellos, de tal manera que ni uno solo serd quebrado (Sal 33,20-21). Mas en el santo 
Evangelio se encarece mas esta providencia, donde dice el Salvador que no solo tiene 
contados todos sus huesos, mas tambien todos sus cabellos, porque ni uno solo se pierda (cf. 
Lc 12,7; 21,18); para significar con esto la grandisima y especialisima providencia que tiene 
dellos, porque ^de que no tendra cuidado quien lo tiene de los cabellos? Y, si esto te parece 
mucho, no es menos lo que signified el profeta Zacarias, diciendo: Quien a vosotros tocare, 
toca a mi en la lumbre de los ojos (Zac 2,8). Harto fuera decir: «Quien tocare a vosotros, toca 
a nu»; pero mucho mas fue decir: Quien tocare en vosotros en cualquiera parte que sea, me 
toca en la lumbre de los ojos. 

Y no solo por si, sino tambien por el ministerio de los angeles entiende en nuestra 
guarda, y asi dice en un salmo: A los dngeles tiene Dios mandado de ti que te guarden en 
todos tus caminos y te traigan en las palmas de las manos, para que no tropiecen tus pies en 
alguna piedra (Sal 90,11-12). ^Viste nunca tu tal coche o tal htera, como son las manos de los 
angeles, para andar en ellas? Pues desta manera los santos angeles, que son como nuestros 
hermanos mayores, traen en sus brazos a los justos, que son sus hermanos menores, que no 
saben andar por si, sino en brazos ajenos; y en estos los traen los angeles, no solo en vida, 
sino tambien en muerte, como parece claro en aquel pobre Lazaro del Evangelio, que despues 
de muerto fue llevado por mano dellos al seno de Abrahan (cf. Lc 16,22). En otro sahno dice: 
El dngel del Senor anda al derredor de los que le temen, para librarlos de los peligros (Sal 
33,8) Y, cuan poderosa sea esta guarda, declaralo mas la translacidn de san Jeronimo, que 
en lugar de estas palabras dice asi: El dngel del Senor tiene asentados sus reales al derredor 
de los que le temen, para librarlos. Pues ^que rey hay en el mundo que tal guarda traiga 
consigo, como esta? La cual manifiestamente se vio en el libro de los Reyes, donde, viniendo 
el ejercito del rey de Siria a prender al profeta Ehseo, y temblando su criado de miedo, hizo el 
santo profeta oracion a Dios, suplicando le abriese los ojos de aquel desconfiado mozo, para 
que viese cuanto mayor ejercito tenia el en su favor, que sus contrarios; y abrio Dios los ojos 
del mozo, y vio todo el monte lleno de caballos y carros de fuego ahededor de Eliseo (cf. 2 Re 
6,14ss). Y esta misma guarnicion es aquella de que se escribe en el libro de los Cantares, por 
estas palabras: i Que verds tu en la Sunamites —que es figura de la Iglesia y del anima que 
esta en gracia—, sino compamas de reales? —que son la guarda de los santos angeles— 
(Cant 7,1) Y esto mismo significa el Esposo en [43] el mismo libro, por otra figura, 
diciendo: La litera de Salomon guardan sesenta fuertes de los mds esforzados de Israel, y 
todos ellos tienen sus espadas en las manos, y son muy diestros en pelear. Cada uno tiene la 
espada sobre el muslo, por los temores de la noche (Cant 3,7-8). Pues ^que es esto, sino 
declaramos el Espiritu Santo por tantas figuras el recaudo que la divina providencia tiene 
sobre las animas de los justos? Porque ^de donde nace que un hombre, concebido en pecado, 
viviendo en una carne tan mal inclinada y entre tantos millares de lazos y peligros, viva 
muchos anos sin desvarar [resbalar] ni un solo pensamiento que sea pecado mortal, sino desta 
tan grande guarda y providencia divina? La cual es tan grande, que no solamente los hbra de 
los males y encamina a todos los bienes, sino muchas veces los mismos males, en que alguna 
vez por divina permision caen, los hace materia de bienes, cuando con ellos se hacen mas 


«Vallabit [o immittet] angelus Domini in circuitu timentium eum: et eripiet 
«Quid videbis in Sulamite, nisi chores castrorum?» 
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cautos, mas humildes y mas agradecidos a quien los saco de tales peligros y les perdono 
tantos pecados; porque en este sentido dice el Apostol: Que a los que aman a Dios todas las 
cosas les ayudan y sirven para su Men (Rom 8,28). 

Y, si estos favores son dignos de grande admiracion, mucho mas lo es que no solo 
tiene Dios esta cuenta con sus siervos, sino tambien con sus hijos y descendientes y con todo 
lo que toca a ellos, como el mismo Senor lo testified, diciendo: Yo soy Senor, Dios fuerte y 
celoso, que visito la maldad de los padres en los hijos, hasta la tercera y cuarta generacion, y 
uso de misericordia en millares de generaciones con aquellos que me aman y guardan mis 
mandamientos (Ex 20,5-6). Asi lo mostrd el con David, cuyos hijos, a cabo de tantos anos, no 
quiso destruir, aunque lo merecian muchas veces sus pecados, por respeto de su padre David. 
Y asi lo mostrd tambien con Abrahan, a cuyos hijos tantas veces perdond por amor de sus 
padres. Y al mismo Ismael, que era hijo de esclava, prometid de multiplicar y engrandecer en 
la tierra, por ser hijo de Abrahan. Y hasta su mismo criado enderezd en el camino y negocio 
que llevaba a cargo de buscar mujer para el hijo de su senor, porque era criado del. Y no sdlo 
tuvo respeto al criado por amor del buen senor, pero, lo que mas es, aun al senor malo, por 
amor del buen criado. Y asi leemos haber hecho el grandes mercedes a su amo de Jose, que 
era iddlatra, por amor del santo mozo que tenia en su casa. Pues ^que mayor benignidad y 
providencia, que esta? ^Quien no se determinara de servir a un Senor tan largo, tan fiel y tan 
agradecido para con todos los que le sirven y para con todas sus cosas? 


I. De los nombres que en la Escritura divina se atribuyen a nuestro Senor por razdn desta 
providencia 

Pues, como esta divina providencia se extienda a tantos y tan maravillosos efectos, por 
eso tiene Dios en la Escritura divina muchos y diversos nombres. Pero el mas celebrado y mas 
usado es llamarle «padre», como lo llama su amantisimo Hijo a cada paso en el Evangelio; y 
no solo en el Evangelio, mas tambien en muchos lugares del Viejo Testamento, como lo 
signified el Profeta en el salmo, cuando dijo: De la manera que el padre se compadece de sus 
hijos, asi se compadece el Senor de todos los que le temen, porque el conoce la flaqueza de 
nuestra humanidad (Sal 102,13-14). 

Y, porque aun le parecia poco a otro profeta llamar a Dios «padre», pues su amor y 
providencia sobrepuja a la de todos los padres, dijo estas palabras: Senor, vos sois nuestro 
Padre, y Abrahan no nos conocid, e Israel no tuvo que ver con nosotros (Is 63,16); dando a 
entender que estos, que eran padres carnales, no merecian este nombre, en comparacidn de 
Dios. Mas, porque entre estos amores de padres, el de las madres suele ser o mas vehemente, 
o mas tiemo, no se contenta este Senor con llamarse «padre», sino llamase tambien «madre», 
y mas que madre; y asi dice el por Isaias estas dulcisimas palabras: iQue madre hay que se 
olvide de su hijo chiquito y que no tenga corazdn para apiadarse de lo que salio de sus 
entrahas? Pues, sifuere posible que haya alguna madre en quien pueda caber este olvido, en 
mi nunca jamas cobra, porque en mis manos te tengo escrito, y tus muros estdn siempre 
delante de mi (Is 49,15-16). Pues ^que palabras de mayor ternura y providencia que estas? 
^Quien sera tan ciego, tan desconfiado, que no se alegre, que no resucite y levante cabeza con 
tales prendas de tal providencia y amor? Porque, quien considerare que el que estas palabras 
dice es Dios, cuya verdad no puede faltar, cuyas riquezas no tienen termino, cuyo poder es 
infinito, ^que temera?, ^que no esperara?, ^como no se alegrara con tales palabras?, ^con tales 
prendas?, ^con tal providencia?, py con tal significacion de amor? 


Al margen: Estos muros son la custodia angelica, qui semper videntfaciem Patris. Mt 18, [10]. 
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Pues pasa el negocio aiin mas adelante, porque, no contento este Senor con comparar 
este su amor con el vulgar y comiin amor de las madres, escogio una, entre todas ellas, que es 
la mas afamada en este amor, la cual, segiin dicen, es el aguila; y con el desta comparo su 
amor y providencia, diciendo: De la manera que lo hace el aguila, asi este Senor defendio su 
nido y amo sus hijos, y asi extendio sus alas y los puso encima dellas, y los trajo sobre sus 
hombros (Dt 32,11; cf. Ex 19,4). Lo cual aun mas abiertamente declaro el mismo profeta al 
mismo pueblo, despues de llegado a la tierra [44] de promision, diciendo: Hate traido el 
Senor, en todo este camino por do has caminado, de la manera que un padre trae un hijo 
chiquito en sus brazos, hasta ponerte en este lugar (Dt 1,31). 

A Y, asi como el toma para si nombre de padre y de madre, asi tambien da a nosotros 
nombre de «hijos», y de hijos muy regalados; como claramente lo testifica el por 
Jerenuas, diciendo: Hijo mw muy honrado es Efraim, y niho delicado; porque, 
despues que comence a tratar con el, siempre he tenido memoria del, y por tanto mis 
entrahas se han entemecido sobre el, y apiadado, me apiadare del (Jer 31,20). Cada 
palabra destas, pues es de Dios, era mucho para ponderar y para estimar, y para regalar 
[derretir] y enternecer nuestro corazon para con Dios, pues asi se enternecio el de 
Dios para con tan pobres criaturas. 

Y por razon desta misma providencia, despues del nombre de padre, se llama el 
tambien «pastor», como se llama en su Evangelio. Y, para declarar hasta donde Uegaba el 
amor y cuidado desta providencia pastoral, dijo estas palabras: Yo soy buen pastor, y conozco 
a mis ovejas, y ellas conocen a mi (Jn 10,14). ^De que manera, Senor, las conoceis?, ^con que 
ojos las mirais? «Con los ojos —dice el— que mi Padre mira a mi y yo a el, con esos miro yo 
a mis ovejas, y ellas miran a mf». jOh bienaventurados ojos!, job dichosa vista!, job dichosa 
providencia! Pues ^que mayor gloria, que mayor tesoro puede nadie desear, que ser mirado 
del Hijo de Dios con tales ojos, que es con los ojos que su Padre mira a el? Porque, aunque la 
comparacion no sea igual en todo, pues mas merece el hijo natural que los adoptivos, pero 
asaz es grande gloria ser ella tal, que merezca ser comparada con esta. Mas cuales scan las 
obras y beneficios desta providencia, declara y promete Dios copiosisima y 
elegantisimamente por el profeta Ezequiel, diciendo asi: Yo buscare mis ovejas y las visitare; 
de la manera que visita el pastor su ganado cuando lo halla descarriado, asi visitare yo mis 
ovejas, y las sacare de todos los lugares por donde andaban descarriadas en el di'a de la nube 
y de la escuridad. Y sacarlas he de entre los pueblos, y juntarlas he de diversas tierras, y 
traerlas he a la suya, y apacentarlas he en los montes de Israel, en los rws y en todos los 
lugares de la tierra. Y apacentarlas he en abundantisimos pastos, que sera en los montes 
altos de Israel, donde descansardn sobre las yerbas verdes, y serdn apacentadas en pastos 
muy abundosos. Yo apacentare mis ovejas y les dare sueho reposado, dice el Senor. Yo 
buscare lo perdido y recobrare lo hurtado, y atare lo que estuviere quebrado, y esforzare lo 
flaco, y guardare lo que estuviere fuerte; y apacentarlas he en juicio, que es con grande 
recaudo y providencia (Ez 34,11-16). Y un poco mas abajo anade luego, diciendo: Y hare con 
ellas un contrato de paz, y ojeare todas las malas bestias de la tierra; y los que moran en el 
desierto estardn seguros en los bosques. Y, puestas al derredor de mi collado, derramare 
sobre ellas mi bendicion; y enviare las aguas, Iluvias a su tiempo, las cuales serdn benditas, 
esto es, saludables y provechosas, y no danosas a los pastos del ganado (Ez 34,25-26). Hasta 
aqui son palabras de Ezequiel. Dime ahora, pues: ^Que mas habia que prometer, ni con que 
mas dulces y amorosas y elegantes palabras se pudiera todo esto representar? Porque es cierto 
que ni habia el Senor aqui del ganado material, sino del espiritual (que son los hombres, como 
el mismo texto expresamente lo dice), ni menos promete yerbas y abundancia de bienes 
temporales, que son comunes a buenos y malos, sino abundancia de favores y gracias, y 
providencias especiales, con las cuales rige Dios y gobierna este espiritual ganado a manera 
de pastor, como el mismo lo explica por Isaias, diciendo: Asi como pastor apacentard su 


66 


ganado, y con su brazo juntard los corderos y los traerd en su seno; y las ovejas paridas y 
prenadas el las llevard sobre sus hombros (Is 40,11). Pues ^que cosa mas tierna ni mas dulce 
que esta? De estos mismos oficios y beneficios de pastor habla y trata todo aquel divino 
salmo, que comienza: Dominus re git me (Sal 22,1); en lugar de las cuales palabras traslada 
san Jeronimo mas claramente: Dominus pastor mens est, y propuesto este principio, prosigue 
luego en todo el salmo todos los oficios de pastor; los cuales no pongo aqui, porque quien 
quiera los podra por si leer y entender. 

Y de la manera que se llama «pastor», porque nos rige, asi tambien «rey», porque nos 
defiende, y «maestro», porque nos ensena, y «medico», porque nos cura, y «amo», porque nos 
trae en sus brazos, y «guarda», por el cuidado que tiene de velar sobre nosotros y guardarnos; 
de los cuales nombres estan llenas todas las Escrituras divinas. Mas entre todos estos 
nombres, el mas tierno, y el mas regalado, y que mas descubre esta providencia, es el nombre 
de «esposo», con que se llama en el libro de los Cantares y en otros muchos lugares de la 
Escritura. Y asi convida el al anima del pecador que lo quiera Uamar, diciendo: Siquiera 
ahora me llama Padre mw, y gma de mi virginidad (Jer 3,4). El cual nombre celebra el 
Apostol con grande encarecimiento, porque despues de aquellas palabras que dijo el primer 
hombre a la primera mujer, conviene saber: Por esto dejard el hombre padre y madre, y 
allegarse ha a su mujer, y serdn dos en una came, anade el Apostol y dice: Este Sacramento 
es grande, entendiendo como yo lo entiendo de Cristo y de la Iglesia, que es esposa suya (Ef 
5,31-32); y asi lo es tambien, en su manera, de cualquiera de las animas que estan en gracia. 
Pues ^que no se podra esperar de quien tal nombre como este tiene, pues no lo tiene de balde? 

A Mas ^para que es andar buscando en las Escrituras Sagradas un nombre de aqui, otro 
de alK, pues los nombres que de si prometen algun bien [45] competen a este Senor, 
pues quienquiera que le ama y le busca hallara en el todo lo que desea? Por lo cual 
dice san Ambrosio en un sermon: «Todas las cosas tenemos en Cristo y todas ellas nos 
es Cristo. Si deseas ser curado de tus llagas, medico es; si ardes con calenturas, fuente 
es; si te fatiga la carga de los pecados, justicia es; si temes la muerte, vida es; si 
quieres huir de las tinieblas, luz es; si deseas ir al cielo, camino es; si tienes necesidad 
de manjar, mantenimiento es». Cata aqui, pues, hermano, cuantas maneras de nombres 
tiene este Senor, que en si es uno y simpbcisimo, porque, aunque sea uno en si, a 
nosotros es todas las cosas para remedio de todas nuestras necesidades, que son 
innumerables. 

No acabariamos, a este paso, de referir todas las autoridades que sobre esta materia se 
ofrecen en las Escrituras divinas. Mas estas he referido para consuelo y esfuerzo de los que 
sirven a Dios, y para atraer con ellas a su servicio a los que no le sirven, pues es cierto que 
ningiin tesoro hay debajo del cielo mayor que este. Por donde, asi como los que han servido a 
los reyes en algunas grandes jornadas por mandamientos y cartas suyas, en que se les 
prometen grandes premios por estos trabajos, guardan estas cartas con todo recaudo, y con 
ellas se animan y alegran en esos mismos trabajos, y con ellas piden despues la remuneracion 
de sus servicios, asi los siervos de Dios guardan dentro de su corazon todas estas palabras 
y cedulas divinas, muy mas ciertas que todas las de los reyes de la tierra: en ellas tienen su 
esperanza, con ellas se esfuerzan en sus trabajos, por ellas confian en sus peligros, con ellas se 
consuelan en sus angustias, a ellas recurren en todas sus necesidades, ellas los encienden en el 
amor de tal Senor y les obligan a entregarse del todo a su servicio, pues el tan fielmente les 
promete de emplearse todo en su provecho, siendoles todo en todas las cosas. En lo cual 
parece que uno de los principales fundamentos de la vida cristiana es el conocimiento practico 
desta verdad. 

Pues ^dime ahora, ruegote, si es posible imaginarse cosa alguna mas rica, mas 
preciosa y mas para estimar y desear, que esta; y si se puede imaginar en esta vida algun 
mayor bien, que tener a Dios por padre, por madre, por pastor, por medico, por maestro, por 
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ayo, por muro, por defensor, por valedor, y, lo que es mas, por esposo, y, finalmente, por 
todas las cosas? ,?,Que tiene el mundo que poder dar a sus amadores, que iguale con esto? Pues 
jcuanta razon tienen los que este bien poseen para alegrarse, consolarse, esforzarse y gloriarse 
en el sobre todas las cosas! Alegraos —dice el Profeta— en el Sehor los justos, y gloriaos en 
el todos los rectos de corazon (Sal 96,12.11). Como si mas claramente dijera: «Alegrense los 
otros en las riquezas y honras del mundo, otros en la nobleza de sus linajes, otros en los 
favores y privanzas de los prrncipes, otros en la preeminencia de sus oficios y dignidades; mas 
vosotros, que presumrs tener a Dios por vuestro, que es vuestra heredad y vuestra posesion, 
alegraos y gloriaos mas de verdad en este bien, pues es tanto mayor que todos los otros, 
cuanto es mas Dios que todas las cosas». Asi lo confiesa expresamente David en un salmo, 
diciendo: Librame, Senor, de las manos de los que estdn fuera de tu servicio y de tu casa, los 
cuales no tienen boca, sino para hablar vanidad, ni brazo, sino para obrar maldad; cuyos 
hijos andan en su juventud lozanos y frescos, como los drboles nuevos y recien plantados; 
cuyas hijas andan ataviadas y compuestas a manera de templos; cuyas despensas estdn llenas 
y abastadas de todos los bienes; cuyas ovejas estdn gordas y llenas de hijos. Por 
bienaventurado tuvieron al pueblo lleno de todos estos bienes; mas yo digo que 
bienaventurado el pueblo que tiene al Senor por su Dios (Sal 143,11-14.15). ^Por que, 
David? «La razon esta muy clara: Porque, en el solo, posee un bien en quien esta todo lo que 
se puede desear. Por tanto, gloriense los otros en todas estas cosas, mas yo, aunque muy rico y 
muy poderoso rey, en el solo me gloriare». Asi se gloriaba aquel santo profeta, que decra: Yo 
me gozare en el Sehor, y alegrarme he en Dios, mi Salvador, porque el es mi Dios y mi 
fortaleza, y el que hard mis pies ligeros como los de los ciervos, para correr sin tropiezo por 
los caminos desta vida, y hard que ande yo sobre los altos montes, cantdndole salmos y 
alabanzas (Hab 3,18-19). Este es, pues, el tesoro, esta la gloria que esta aparejada en este 
mundo para los que sirven a Dios. Y esta es una de las grandes razones que hay para que 
todos le deseen servir, y una de las justisimas querellas que el tiene contra los que no le 
sirven, siendo el tan buen Senor y tan fiel a 5 mdador y defensor dellos. Y con esta queja envio 
al profeta Jeremras a quejarse de su pueblo, diciendo: ^Que aspereza hallaron vuestros 
padres en mi? iPor que se alejaron de mi y se fueron en pos de la vanidad y se hicieron 
vanos? (Jer 2, 5). Y mas abajo: iPor ventura he sido yo a este pueblo tierra yerma, y tardi'a, y 
desaprovechada? Como si dijese: «Claro esta que no, pues tantas vitorias y prosperidades les 
ban venido por mi mano». Pues ^por que ha dicho este pueblo: Ya nos habemos apartado de 
tu servicio y no queremos mds volver a ti? iPor ventura olvidarse ha la doncella del mds 
hermoso de sus atavws y de lafaja con que se cine los pechos? Pues ^por que mi pueblo se 
ha olvidado de mi por tantos dias, siendo yo todo su omamento, su gloria y su hermosura? 
(Jer 2,31-32). Pues, si de aquellos se quejaba Dios en el tiempo de la ley, donde las mercedes 
eran mas cortas, ^cuanto [46] mas razon tendra ahora de quejarse, cuando son tanto mas 
largas, cuanto mas espirituales y mas divinas? 


II. De la manera de la providencia que tiene Dios de los malos, para castigo de sus maldades 

Y, si no nos mueve tanto el amor desta fehcrsima providencia de que gozan los 
buenos, muevanos siquiera el temor de la providencia, si asi se puede llamar, que tiene Dios 
de los malos; la cual es medirlos con su propia medida y tratarlos conforme al olvido y 
menosprecio que tienen de su majestad, olvidandose de los que le olvidan y despreciando a 
los que le desprecian. Y, para significar esto mas palpablemente, mando al profeta Oseas que 
se casase con una mujer fornicaria (cf. Os 1,2), para dar a entender la fornicacion espiritual en 
que habia caido aquel pueblo que habia desamparado a su legitimo Esposo y Senor. Y a un 
hijo que deste matrimonio le nacio mando poner por nombre una palabra hebrea que quiere 
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decir «No mi pueblo vosotros» (Os 1,8), para dar a entender que, pues ellos con sus pecados 
no le reconocieron ni sirvieron como Dios, el tampoco los reconoceria y trataria como a 
pueblo. Y, en confirmacion de la misma sentencia, anade luego mas abajo: Juzgad a vuestra 
madre, juzgadla, porque ni ella es mi mujer ni yo soy su marido (Os 2,4); dando a entender 
que asi como ella no le habia guardado fe, asi el no tendria para con ella el amor y 
providencia de verdadero marido. ^Ves, pues, cuan abiertamente nos ensena aqui este Senor 
como mide a cada uno con su misma medida, siendo tal para con el hombre, como el hombre 
es para con el? 

Pues desta manera viven los malos, como olvidados de Dios, y asi estan en el mundo 
como hacienda sin dueno, como escuela sin maestro, como navio sin gobernalle, y, 
finalmente, como ganado descarriado sin pastor, que nunca escapa de lobos; y asi les dice 
Dios por el profeta Zacarias: No quiero ya tener mas cargo de apacentaros; lo que muriere, 
muerase; y lo que mataren, mdtenlo; y los demds, que se coman a bocados unos a otros (Za 
11,9). Y lo mismo signified en el cantico de Moises, diciendo: Apartare mis ojos dellos, y 
estarme he mirando las miserias y calamidades en que finalmente ban de parar, sin proveerles 
de remedio (cf. Dt 32,20ss). 

Pero aun mas copiosamente declara el esta manera de providencia por Isaias, hablando 
de su pueblo en nombre de vina, contra la cual —^porque despues de labrada y cultivada con 
muchos beneficios no habia acudido con el fruto que era razdn— pronuncia el esta sentencia, 
diciendo: Quiero declararos lo que yo hare con esta mi vina: Quitarle he el vallado, y serd 
robada; derribarle he la cerca, y serd hollada; y hare que quede como una tierra desierta. No 
serd podada ni cavada; cubrirse ha de zarzas y espinas; y a las nubes mandare que no 
lluevan sobre ella (Is 5,5-6); esto es, quitarle he todos los socorros y ayudas eficaces de que la 
habia proveido, de donde se seguira su total caida y destruccidn. ^Parecete, pues, que es 
mucho para recelar tal manera de providencia? 

Pues dime ahora: ^Que mayor pehgro y que mayor miseria que vivir fuera de esta 
tutela y providencia paternal de Dios, y quedar expuesto a todos los encuentros del mundo y a 
todas las calamidades e injurias desta vida? Porque, como este mundo sea, por una parte, un 
mar tempestuoso, un desierto lleno de tantos salteadores y bestias fieras, y sean tantos los 
desastres y acaecimientos de la vida humana, tantos y tan fuertes los enemigos que nos 
combaten, tantos y tan ciegos los lazos que nos arman, y tantos los abrojos que nos tienen por 
todas partes sembrados, y por otra parte, el hombres sea una criatura tan flaca, y tan desnuda, 
tan ciega, tan desarmada, y tan pobre de esfuerzo y de consejo, si le falta esta sombra y este 
arrimo y favor de Dios, ^que hara el flaco entre tantos fuertes?, ^el enano entre tantos 
gigantes?, ^el ciego entre tantos lazos?, ly el solo y desarmado entre tantos y tan poderosos 
enemigos? 

Pues aiin no para el negocio en esto, porque no se contenta esta providencia con 
desviar sus ojos de los malos, de donde se sigue que caian en tantas maneras de penas y 
trabajos, mas antes ella misma los acarrea y procura. De tal manera que los ojos que antes 
velaban para su provecho, ahora velen para su castigo, como claramente lo testified el por 
Amos, diciendo: Pondre mis ojos sobre ellos, mas esto serd para su mal, y no para su Men 
(Am 9,4). Como si mas claramente dijera. «Trocarse ha de tal manera la providencia que tenia 
dellos, que yo, que antes los miraba para defenderlos, ahora los mirare para castigarlos y 
darles el pago que sus maldades merecen». Asi lo declard aiin mas expresamente por el 
profeta Oseas, diciendo: Yo sere como polilla de Efram, y como carcoma de Israel (Os 5,12), 
para los ir castigando y destruyendo, como se destruye la ropa con la polilla. Y, porque esta 
manera de persecucidn parecia prolija y blanda, anade luego otra mas acelerada y furiosa, 
diciendo: Yo sere como leona a Efram, y como cachorra de leona a Judd. Yo ire, y los 
prendere, y los tomare, y no habrd quien los libre de mis manos (Os 5,14). Pues ^que mayor 
miseria quieres que esta? 
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Y no es menos claro testimonio deste linaje de providencia el que leemos en el profeta 
Amos, en el cual, despues de haber dicho Dios que habia de matar a espada todos los ma- [47] 
los por los peeados de su avarieia, anade luego, y dice asi: Y no piensen escapar de mis manos 
lo que huyen, porque, si descendieren hasta el infiemo, de alU los sacard mi mono; y si 
subieren a lo alto, de alU los derribare; y si subieren a lo mas alto del monte Carmelo, ahi los 
buscare y los tomare; y si se escondieren de mis ojos en el profundo del mar, ahi mandare a 
la serpiente, y morderlos ha; y si fueren cautivos a tierra de sus enemigos, ahi mandare al 
cuchillo, y matarlos ha; y pondre mis ojos sobre ellos para su mal, y no para su bien (Am 
9,1-4). Hasta aqui son palabras del Profeta. Pues dime ahora: ^Que hombre hay que, leyendo 
estas palabras y acordandose que son de Dios, y viendo cual sea esta manera de providencia 
que el tiene de los malos, no se estremezca todo de ver cuan poderoso enemigo tiene contra si, 
el cual con tan grande estudio y diligencia le busque, y le cerque, y le tome todos los caminos, 
y vele para su destruccion? ^Como tendra reposo?, ^como comera bocado que bien le sepa, 
teniendo tales ojos, tal furor, tal perseguidor y tal brazo contra si? Porque, si tan grande mal es 
carecer del favor y providencia del Senor, ^cuanto mayor lo sera haber convertido contra si 
las armas desta misma providencia, y que la espada que estaba desenvainada contra tus 
enemigos, se vuelva contra ti, y los ojos que velaban para defenderte, velen ahora para 
destruirte, y el brazo que era para sostenerte, sea ahora para derribarte, y el corazon que 
pensaba sobre ti pensamientos de paz y de amor, piense ahora pensamientos de aflicciones y 
dolor, y el que habia de ser tu escudo, tu sombra y tu amparo, venga a ser ahora polilla para 
comerte y Icon para despedazarte? ^Como puede dormir seguro el que sabe que, cuando el 
duerme, esta Dios como aquella vara de Jeremfas, velando para su castigo y afliccion? (cf. Jer 
1,11). ^Que consejo habra contra este consejo?, ^que brazo contra este brazo?, ly que 
providencia contra esta providencia? i Quien jamas —como se escribe en Job— se puso en 
armas contra Dios, y le resistid, que tuviese paz? (Job 9,4). 

Finalmente, tal es, y tan grande este mal, que uno de los mayores castigos con que 
Dios suele castigar o amenazar a los malos en esta vida es levantar dellos la mano de su 
paternal providencia, como el mismo lo testifica en muchos lugares de la Santa Escritura. 
Porque en una parte dice: No quiso mi pueblo on mi voz ni tener cuenta conmigo: pues yo 
tampoco la quise tener con el de la manera que antes la tema, y asi permiti que fuesen llevados 
de los deseos de su corazon (Sal 80,12.13); de donde se seguira que vayan cada dia de mal en 
peor. Y por el profeta Oseas dice: Olviddstete de la ley de tu Dios: olvidarme he yo tambien 
de tus hijos (Os 4,6). De suerte que asi como uno de los mayores males que le pueden venir a 
una mujer es darle su buen marido libelo de repudio y abrir mano deUa; y a una viha, 
desampararla su senor y dejar de labrarla, porque luego de vina se hace monte, asi uno de los 
mayores males que pueden venir a un anima es levantar Dios la mano della, porque ^que 
podra ser un anima sin Dios, sino una vina sin vinador, una huerta sin hortelano, un navio sin 
piloto, un ejercito sin capitan, y una republica sin cabeza, o, por mejor decir, un cuerpo sin 
anima? 

Cata aqui, pues, hermano mfo, como por todas partes te cerca Dios, y te cerca esa 
razon; porque, si no basta para mover tu corazon el amor y deseo de aquella paternal 
providencia, muevate siquiera el temor deste desamparo; porque, a los que no suele mover el 
deseo de los bienes, mueve muchas veces el temor de grandes males. 
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Capitulo XIII. Del segundo privilegio de la virtud, que es la gracia del Esprritu 
Santo que se da a los virtuosos 


Esta paternal providencia es, como dijimos, la fuente de todos los otros privilegios y 
beneficios que Dios hace a los suyos; porque a esta providencia pertenece proveerles de todos 
los medios necesarios para conseguir su fin, que es su ultima perfeccion y felicidad, asi 
a 5 aidandoles y dandoles la mano en todas sus necesidades, como criando en sus animas todas 
aquellas habilidades y virtudes, y todos los habitos infusos, que para esto se requieren. Entre 
los cuales, el primero es la gracia del Espmtu Santo, que, despues desta divina providencia, es 
el principio de todos los otros privilegios y dones celestiales; y asi esta es aquella primera 
vestidura que se dio al hijo prodigo cuando fue recibido en la casa de su padre (cf. Lc 15,22). 
Y, si me preguntares que cosa sea esta gracia, digote que gracia, como declaran los teologos, 
es una participacion de la naturaleza divina esto es, de la santidad, de la bondad, de la 
pureza y nobleza de Dios, mediante la cual despide el hombre de si la bajeza y villania que le 
viene por parte de Adan, y se hace participante de la santidad y nobleza divina, despojandose 
de si y vistiendose de Cristo. Esto declaran los santos con un comiin ejemplo: del hierro 
echado en el fuego; el cual, sin dejar de ser hierro, sale de ahi todo abrasado y resplandeciente 
como el mismo fuego; de manera que, permaneciendo la misma sustancia y nombre de hierro, 
el resplandor, y el calor, y otros tales accidentes, son de fuego. Pues desta manera la gracia 
(que es una cualidad celestial, la cual infunde Dios en el anima) tiene esta maraviUosa virtud 
de transformar el horn- [48] bre en Dios, de tal manera que, sin dejar de ser hombre, participe 
en su manera las virtudes y pureza de Dios; como las habia participado aquel que decia: Vivo 
yo; ya no yo, mas vive en mi Cristo (Gal 2,20). 

Gracia es otrosi una forma sobrenatural y divina, la cual hace al hombre vivir tal vida, 
cual es el principio y forma de do procede, que es tambien sobrenatural y divina; en lo cual 
resplandece maravillosamente la providencia de Dios, que asi como quiso que el hombre 
viviese dos vidas, una natural y otra sobrenatural, asi para esto le proveyo de dos formas, que 
son como dos animas destas vidas: una para vivir la una, y otra para la otra. De donde, asi 
como del anima, que es forma natural, proceden todas las potencias y sentidos con que se vive 
la vida natural, asi de la gracia, que es forma sobrenatural, proceden todas las virtudes y dones 
del Espmtu Santo con que se vive la otra vida sobrenatural; que es como quien proveyese a un 
hombre, que tuviese dos oficios, de dos maneras de instrumentos para entender en ellos. 

Gracia, otrosi, es un atavio y ornamento espiritual del anima, hecho por mano del 
Espiritu Santo, el cual la hace tan graciosa y hermosa en los ojos de Dios, que la recibe por 
hija y por esposa suya; en el cual atavio se gloriaba el Profeta, cuando decia: Gozando, me 
gozare en el Senor, y mi anima se alegrard en mi Dios, porque el me ha vestido con vestidura 
de salud y cercado de ropas de justicia, y asi como a esposo me ha puesto una corona en la 
cabeza, y como a esposa me ha ataviado con todas sus joy as y atavws (Is 61,10); que son 
todas las virtudes y dones del Espiritu Santo con que el anima del justo esta adornada y 
ataviada por mano de Dios. Esta es aquella vestidura de muchos colores de que esta vestida la 


Al margen: S. Thom. /-// q.llO a.3 & alibi scepe. «Nuestra justificacion es obra de la gracia de Dios. La gracia 
es el favor, el auxilio gratuito que Dios nos da para responder a su llamada: llegar a ser hijos de Dios, hijos 
adoptivos, participes de la naturaleza divina, de la vida eterna» (CEC 1996). «La gracia es una participacion en 
la vida de Dios. Nos introduce en la intimidad de la vida trinitaria: por el Bautismo el cristiano participa de la 
gracia de Cristo, Cabeza de su Cuerpo. Como “hijo adoptivo” puede ahora llamar “Padre” a Dios, en uni6n con 
el Hijo unico. Recibe la vida del Espiritu que le infunde la caridad y que forma la Iglesia» (CEC 1997). 
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hija del rey, asentada a la diestra de su Esposo (cf. Sal 44,10); porque de la gracia proceden 
los colores de todas las virtudes y habitos celestiales en que esta su hermosura. 

De lo dicho, se puede luego entender cuales scan los efectos que esta gracia obra en el 
anima donde mora. Porque un efecto suyo, y el mas principal, es hacer el anima tan graciosa y 
hermosa en los ojos de Dios, que la tome, como dijimos, por hija, por esposa, por templo y 
morada suya, donde tenga sus deleites con los hijos de los hombres {cf. Prov 8,31], Otro 
efecto es no solo hermosearla, sino tambien fortalecerla mediante las virtudes que della 
proceden, que son como otros cabellos de Sanson (cf. Jue 16,17), y en los cuales consiste no 
solo la hermosura, sino tambien la fortaleza del anima. Y de lo uno y de lo otro es alabada en 
el libro de los Cantares, cuando, maravillandose los angeles de su hermosura, dicen: ^ Quien 
es esta que sube a lo alto, como la manana cuando se levanta, hermosa como la luna, 
escogida como el sol y terrible como los haces [tropas] de los reales [campamentos] bien 
ordenados? (Cant 6,9). Por do parece que la gracia es como un arnes tranzado que arma el 
hombre de pies a cabeza y le hace fuerte y hermoso; y tan fuerte, que, como dice santo 
Tomas, «el menor grado de gracia basta para veneer todos los demonios y todos los pecados 
del mundo» 

Otro efecto suyo es hacer al hombre tan grato y de tanta dignidad en los ojos de Dios, 
que todas cuantas obras deliberadas hace (que no scan pecados) le son gratas y merecedoras 
de vida eterna; de suerte que, no solo los actos de las virtudes, mas las obras naturales, como 
son el comer, y el beber, y el dormir, etc., son gratas a Dios y merecedoras deste tan grande 
bien; porque, por serle tan agradable el sujeto, es agradable y meritorio todo cuanto hace, no 
siendo malo. 

Otro efecto es hacer al hombre hijo de Dios por adopcion y heredero de su Reino, y 
escribirle en el libro de la vida, donde estan escritos todos los justos, y asi tener derecho a 
aquella riquisima heredad del cielo. Este es aquel privilegio que encarecia el Salvador a sus 
discipulos, cuando, viniendo ellos muy ufanos por ver que hasta los demonios les obedecian 
en su nombre, les respondio diciendo: No teneis de que alegraros por tener sehorio sobre los 
demonios; mas alegraos porque vuestros nombres estan escritos en el Reino de los Cielos (Le 
10,20); pues esta claro que este es el mayor bien que el corazon humano en esta vida puede 
desear. 

Einalmente, por abreviar, la gracia es la que habilita al hombre para todo bien, la que 
allana el camino del cielo, la que hace el 5 mgo de Dios suave, la que hace correr al hombre por 
el cam in o de las virtudes, la que restituye y sana la naturaleza enferma (y asi hace que le sea 
ligero lo que antes, cuando estaba enferma, le era pesado), y la que, por una manera inefable, 
reforma y arma, mediante las virtudes que della proceden, todas las potencias de nuestra 
anima, alumbrando el entendimiento, encendiendo la voluntad, recogiendo la memoria, 
esforzando el hbre albedrfo, templando la parte concupiscible, para que no se desperezca por 
lo malo, y esforzando la irascible, para que no se acobarde para lo bueno. Y, demas de esto, 
porque todas las pasiones naturales que estan con estas dos fuerzas inferiores de nuestro 
apetito son como unos padrastros de la virtud, y unos postigos y entraderos por donde los 
demonios suelen entrar en nuestras animas, para remedio desto pone una guarda y uno como 
alcaide en cada uno destos lugares para guardar aquel paso, que es una virtud infusa venida 
del cielo y que alii asiste para asegurarnos [libramos] del peligro que por parte de aquella 
pasion nos podria venir. Y asi, para defen- [49] demos del apetito de la gula, pone la virtud de 
la templanza; para el de la came, la de la castidad; para el de la honra, la de la humildad; y asi 
en todo lo demas. 


Al margen: III q.62 art.6 ad 3 & q.70 art.4 {ad 7]. «Quia minima gratia potest resistere cuilibet concupiscentiae 
et mereri vitam £etemam». «Quia minima gratia potest resistere cuilibet concupiscentiae, et vitare omne peccatum 
mortale». 
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A Y, sobre todo esto, la gracia aposenta a Dios en el anima, para que, morando en ella, 
la gobierne, defienda y encamine al cielo; y asi esta en ella como Rey en su reino, 
como Capitan en su ejercito, como Padre de familia en su casa, como Maestro en su 
escuela y como Pastor en su ganado; para que alK ejercite y use espiritualmente todos 
estos oficios y providencias. Pues, si esta perla tan preciosa, de cuantos bienes 
proceden, es perpetua companera de la virtud, ^quien habra que no huelgue de buena 
gana de imitar la prudencia de aquel sabio mercader del Evangelio, que dio todo 
cuanto tenia, por alcanzarla? [cf. Mt 13,45], 
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Capitulo XIV. Del tercero privilegio de la virtud, que es la lumbre y el 
conocimiento sobrenatural que da nuestro Senor a los virtuosos 


El tercero privilegio que se concede a la virtud es una especial lumbre y sabiduria que 
nuestro Senor comunica a los justos; la cual procede de la misma gracia que dijimos, asi como 
todos los otros. La razon desto es porque, como a la gracia pertenece sanar la naturaleza, asi 
como cura el apetito y la voluntad enferma por el pecado, asi tambien cura el entendimiento, 
que no menos quedo escurecido por el mismo pecado, para que asi con lo uno entienda el 
hombre lo que debe hacer, y con lo otro lo pueda hacer. Conforme a lo cual dice san Gregorio 
en los Morales'. «Pena es —que file dada por el pecado— no poder cumplir el hombre lo que 
entendfa, y tambien fue pena no entenderlo». Por lo cual dijo el Profeta: El Senor es mi 
lumbre contra la ignorancia, y el es mi salud contra la impotencia (Sal 26,1). En lo uno le 
ensena lo que debe desear, y en lo otro le da fiierzas para que lo pueda alcanzar; y asf lo uno 
como lo otro pertenece a la misma gracia. Para lo cual, demas del habito de la fe y de la 
prudencia infusa que alumbran nuestro entendimiento para saber lo que ha de creer y lo que 
ha de obrar, se anaden los dones del Esprritu Santo; entre los cuales, cuatro pertenecen al 
entendimiento, que son: el don de la sabiduria, para damos conocimiento de las cosas mas 
altas; el de la ciencia, para las mas bajas; el del entendimiento, para penetrar los misterios 
divinos; y el del consejo, para sabernos haber en las perplejidades que muchas veces se 
ofrecen en esta vida. Todos estos rayos y resplandores proceden de la gracia, la cual por eso 
se llama en las Escrituras divinas uncion, que —como dice san Juan— nos ensena todas las 
cosas (1 Jn 2,27). Porque asf como el olio, entre los otros hcores, senaladamente sirve para 
sustentar la lumbre y para curar las llagas, asf esta divina uncion hace lo uno y lo otro, 
curando las llagas de nuestra voluntad y alumbrando las tinieblas de nuestro entendimiento. Y 
este es aquel olio preciosfsimo sobre todos los balsamos de que el santo rey David se 
preciaba, cuando decfa: Ungiste, Senor, mi cabeza con abundancia de olio (Sal 22,5); porque 
esta claro que no hablaba el aquf ni de la cabeza material, ni tampoco del olio material, sino 
de la cabeza espiritual, que es la mas alta parte de nuestra anima (donde esta el entendimiento, 
como Dfdimo declara sobre este paso), y del oho espiritual, que es la lumbre del Espfritu 
Santo, con que esta lampara se sustenta. Pues de la lumbre de este oho tenfa grande 
abundancia este santo rey; lo cual el confiesa en otro salmo, donde dice que le habia Dios 
manifestado las cosas inciertas y ocultas de su sabiduria (Sal 50,8) 

Hay tambien otra razon para esto. Porque, como el oficio de la gracia sea hacer un 
hombre virtuoso, y esto no puede ser, sino induciendole a tener dolor y arrepentimiento de la 
vida pasada, amor de Dios, aborrecimiento del pecado, deseo de los bienes del cielo y 
desprecio del mundo, claro esta que nunca podra la voluntad tener estos y otros tales 
afectos, si no tuviere en el entendimiento lumbre y conocimiento proporcionado que los 
despierte; pues la voluntad es potencia ciega, que no puede dar paso sin que el entendimiento 
vaya delante, alumbrandola y declarandole el mal o el bien de todas las cosas, para que, 
conforme a estos, se aficione o desaficione a ellas. Por lo cual dice santo Tomas que, «asf 
como crece en el anima del justo el amor de Dios, asf tambien crece el conocimiento de la 
bondad y hermosura de Dios en la misma proporcion; de tal modo que, si cien grados crece lo 
uno, otros tantos crece lo otro; porque quien mucho ama, muchas razones de amor conoce 
en la cosa que ama, y quien poco, pocas» (Sth. I-II q.63 a.3; q.65 a.3-5). Y lo que se entiende 
claro del amor de Dios, tambien se entiende del temor, y de la esperanza, y del aborrecimiento 
del pecado; el cual nadie aborrecera sobre todas las cosas, si no entendiere que es el un tan 


«Incerta et occulta sapientiae tuae manifestasti mihi». 
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grande mal, que merece ser aborrecido sobre todas ellas. Pues, asi como el Espfritu Santo 
quiere que haya estos efectos en el anima del justo, asi tambien ha de querer que haya causas 
que los produzcan; asi eomo, queriendo que hubiese diversidad de efeetos en la tierra, quiso 
tambien que la hubiese en las causas e influencias del cielo. 

Y, demas desto, si es verdad que la gracia aposenta a Dios en el anima del justo, segiin 
[50] arriba declaramos, y Dios, como tantas veces dice san Juan, es lumbre que alumbra a todo 
hombre que viene a este mundo (Jn 1,9), claro esta que, mientras mas pura y limpia la hallare, 
mas resplandeceran en ella los rayos de su divina luz, como lo hacen los del sol en un espejo 
muy acicalado y limpio; por lo cual llama san Agustm a Dios «sabidurfa del anima 
purificada», porque esta tal esclarece el con los rayos de su luz, ensenandole lo que le 
conviene para su salvacion. Mas ^que maravilla es hacer el esto con los hombres, pues lo 
mismo hace en su manera con todas las otras criaturas, las cuales, por instinto del autor de la 
naturaleza, saben todo aquello que conviene para su conservacion? ^Quien ensena a la oveja, 
entre tantas especies de yerbas como hay en el campo, la que le ha de danar y la que le ha de 
aprovechar, y asi pace la una y deja la otra, y conocer otrosi el animal que es su amigo y el 
que es su enemigo, y asi huir del lobo y seguir al mastm, sino este mismo Senor? Pues, si este 
conocimiento da Dios a los brutos para que se conserven en la vida natural, ^cuanto mas 
proveera a los justos de otro mayor conocimiento para que se conserven en la espiritual, pues 
no tiene menor necesidad el hombre del para las cosas que son sobre su naturaleza, que el 
bruto para las que son conformes a la suya? Porque, si tan soKcita fue la divina providencia en 
la provision de las obras de naturaleza, ^cuanto mas lo sera en las de gracia, que son tanto mas 
excelentes, y que tan levantadas estan sobre toda la facultad del hombre? 

A Y aun este ejemplo no solo prueba que haya este conocimiento, sino declara tambien 
de la manera que es; porque no es tanto conoci mi ento especulativo, cuanto practico, 
porque no se da para saber, sino para obrar, no para hacer sabios disputadores, sino 
virtuosos obradores. Por lo cual, no se queda en solo el entendimiento, como el que se 
alcanza en las escuelas, sino comunica su virtud a la voluntad, inclinandola a todo 
aquello a que la despierta y llama el tal conocimiento; porque esto es propio de los 
instintos del Espfritu Santo, el cual, como perfectfsimo maestro, ensena muchas veces 
con esta perfeccion a los suyos lo que les conviene saber. Conforme a lo cual dice la 
esposa en los Cantares: Mi anima se derritio despues que hablo mi amado (Cant 5,6). 
En lo cual se muestra claro la diferencia que hay desta doctrina a las otras, pues las 
otras no hacen mas que alumbrar el entendimiento, mas esta regala [derrite] tambien, 
y mueve la voluntad, y penetra con su virtud todos los rincones y senos de nuestra 
anima, obrando en cada uno aquello que conviene para su reformacion, segun que lo 
declara el Apostol, diciendo: Viva es la palabra de Dios y eficaz, la cual penetra mas 
que un cuchillo de dosfilos agudo, pues llega a hacer division entre la parte animal y 
espiritual del hombre (Heb 4,12), apartando lo uno de lo otro y deshaciendo la mala 
liga que suele haber entre came y espfritu, cuando el espfritu, juntandose con la mala 
mujer de su came, se hace una cosa con eUa (cf. 1 Cor 6,16); la cual liga deshace la 
virtud y eficacia de la palabra divina, haciendo que el hombre viva por sf vida 
espiritual, y no carnal. 


I. 

Este es, pues, uno de los principales efectos de la gracia y uno de los senalados 
privilegios que tienen los virtuosos en esta vida. Y por esto, aunque, probado por tan claras 
razones, por ventura parecera a los hombres camales escuro de entender o dificultoso de 
creer, probar lo hemos ahora evidentfsimamente por muchos testimonios, asf del Viejo como 
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del Nuevo Testamento. En el Nuevo dice el Senor por san Juan asi: El Espiritu Santo 
consolador, que enviard el Padre en mi nombre, os ensenard todas las cosas, y repetira las 
lecciones que yo os he leido, y os las traerd a la memoria (Jn 14,26). Y en otro lugar: Escrito 
estd —dice el— en los Profetas que ha de venir tiempo en que los hombres sean ensenados 
de Dios. Pues todo aquel que ha dado oidos a este maestro, que es mi Padre, y aprendido del, 
viene a mi (Jn 6,45). Conforme a lo cual dice el mismo Senor por Jeremras: Yo hare que mis 
leyes se escriban en los corazones de los hombres, y yo mismo, que un tiempo las escribi en 
tablas de piedra, las escribire en sus entrahas (Jer 31,33), y asi vendran todos a ser ensenados 
de Dios. Y por el profeta Isaias, declarando el Senor la prosperidad de su Iglesia, dice asi: 
Pobrecita, derribada con la fuerza de las tempestades que te han cercado, yo te volvere a 
reedificar y asentare por orden las piedras de tu edificio, y te fundare sobre piedras 
preciosas, y hare tus baluartes de jaspe, y serdn todos tus hijos ensenados por el Senor (Is 
54,11-13). Y mas abajo, por el mismo Profeta, repite lo mismo, diciendo: Yo soy tu Senor 
Dios, que te enseho lo que te conviene saber, y el que te gobiema por este camino que andas 
(Is 48,17). En las cuales palabras entendemos que hay dos maneras de ciencia: una de santos y 
otra de sabios, una de justos y otra de letrados; y la de los santos es aqueUa que dice Salomon: 
La ciencia de los santos es prudencia (Prov 9,10) porque la ciencia es para saber, mas la 
prudencia, para obrar; y tal es la ciencia que a los santos se da. 

Pues, en los salmos de David, ^cuantas veces hallamos prometido esta misma 
sabiduria? En un salmo dice: La boca del justo meditard la sabiduria, y su lengua hablard 
juicio (Sal 36,30). En otro promote el Senor al varon justo, diciendo: Yo te dare entendimiento 
y te ensehare lo que has de hacer en este camino por donde andas, y pondre mis ojos sobre ti 
(Sal 31,8). [51] Y luego, mas abajo, como cosa de grande precio y admiracion, pregunta el 
mismo profeta, diciendo: iQuien es este varon que teme a Dios, a quien el hara tan grande 
merced, que el sera su maestro y le ensenard la ley en que ha de vivir y el camino que ha de 
llevar? (Sal 24,12) Y en el mismo salmo, donde nosotros leemos: Eirmeza es el Senor de 
los que le temen, traslada san Jeronimo: El secreto del Senor se descubre a los que le temen, y 
su testamento, que son sus leyes santisimas, son a ellos manifestadas y declaradas (Sal 24,14) 
cuya declaracion es grande luz del entendimiento, dulce pasto de la voluntad y recreacion, 
para todo el hombre, de grande suavidad. El cual conocimiento unas veces Uama el mismo 
profeta pasto de su dnima, en que Dios le habia puesto; otras, agua de refeccidn, con que le 
habia recreado; y otras, mesa de fortaleza, con cuyos manjares se esforzaba contra toda la 
furia de sus enemigos (cf. Sal 22,2.5). 

Por la cual causa el mismo profeta, en aquel divino salmo que comienza: Bead 
immaculati in via, pide tantas veces esta lumbre y ensenanza interior; y asi una vez dice: 
Siervo tuyo soy yo, Senor; dame entendimiento, para que sepa tus mandamientos (Sal 
118,125); otras dice: Esclareceme, Senor, mis ojos, para que vea las maravillas de tu ley 
(v.l8); en otra dice: Dame entendimiento, y escudrihare tu ley, y guardarla he con todo mi 
corazdn (v.34). Einalmente, esta es la peticion que mas veces aqui repite; la cual nunca 
pidiera con tanta insistencia, si no entendiera muy bien la eficacia desta doctrina y la 
costumbre que el Senor tiene de comunicarla. 

Pues, siendo esto asi, ^que mayor gloria que tener tal maestro, y cursar en tal escuela, 
donde el Senor lee de catedra y ensena la sabiduria del cielo a sus escogidos? Si iban los 
hombres, como dice san Jeronimo dende los ultimos terminos de Espana y Erancia hasta 


«Et scientia sanctorum, prudentia». 

«Quis est homo, qui timet Dominum? Legem statuet ei in via, quam elegit». 

«Firmamentum est Dominus timentibus eum; et testamentum ipsius, ut manifestetur illis». 

Al margen: In epist. ad Paulinum, quae incipit Prater Ambrosius, in princip. Bibliae. «Legimus in veteribus 
historiis quosdam lusbasse provincias, novos populos adisse, maria bansisse, ut eos, quos ex libris noverant, 
coram quoque viderent» (Epistolario 1,53 [BAC, Madrid 1993]). 
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Roma por ver a Tito Livio, que tan afamado era de elocuente; y si aquel gran sabio Apolonio, 
segun algunos lo estiman, rodeo el monte Caucaso y mucha parte del mundo por ver a 
Hiarcas, asentado en un trono de oro entre unos pocos de discipulos, disputando del 
movimiento de los cielos y de las estrellas, ^que debian hacer los hombres por orr a Dios, 
asentado en el trono de su corazon, ensenandoles, no de la manera que se mueven los cielos, 
sino de como se ganan los cielos? 

Y, porque no pienses que esta doctrina es asi como quiera, oye lo que de la excelencia 
de ella dice el profeta David, aunque esta luz no sea tan general y comun para todos: Mas 
supe que todos cuantos me ensenaban, porque me ocupaba en pensar tus mandamientos; y 
mas que todos los viejos y ancianos, porque me empleaba en guardarlos (Sal 118,99-100). 
Pero aun mucho mas promete el Senor por Isaias a los suyos, diciendo: Darte ha el Sehor 
descanso por todas partes e hinchird tu dnima de resplandores, y serds como un vergel de 
regadw y como una fuente que corre siempre y nunca le falta agua (Is 58,11). Pues ^que 
resplandores son estos de que hinche Dios las animas de los suyos, sino el conocimiento que 
les da de las cosas de su salud? Porque alK les ensena cuan grande sea la hermosura de la 
virtud, la fealdad del vicio, la vanidad del mundo, la dignidad de la gracia, la grandeza de la 
gloria, la suavidad de las consolaciones del Espiritu Santo, la bondad de Dios, la malicia del 
demonio, la brevedad de esta vida y el engano comun casi de todos los que viven en ella. Y 
con este conocimiento, como dice el mismo profeta, los levanta muchas veces sobre las 
alturas de los monies, y desde alK contemplan al rey en su hermosura, y sus ojos ven la tierra 
de lejos (cf. Is 33,16.17). De donde nace que los bienes del cielo les parezcan lo que son, 
porque los miran como de cerca; y los de la tierra muy pequenos, porque demas de serlo, los 
miran de lejos. Lo contrario de lo cual acaece a los malos, como quien tan de lejos mira las 
cosas del cielo, y tan de cerca las de la tierra. 

A Y esta es la causa por donde los que participan este don celestial ni se envanecen con 
las cosas prosperas, ni desmayan con las adversas, porque con esta luz ven cuan poco 
es todo cuanto el mundo puede dar y quitar, en comparacion de lo que Dios da. Y 
asi dice Salomon que el justo permanece de una misma manera en su sabidun'a, como 
el sol; mas el loco, a cada hora se muda, como la luna (Eclo 27,12). Sobre las cuales 
palabras dice san Ambrosio en una epistola: «E1 sabio no se quebranta con el temor, 
no se muda con el poder, no se levanta con las cosas prosperas, no se ahoga con las 
adversas; porque donde esta la sabiduria, ahi esta la virtud, ahi la constancia, ahi la 
fortaleza. De manera que siempre se es el mismo en su animo, y ni se hace mayor ni 
menor con la mudanza de las cosas, ni se deja llevar de todos los vientos de doctrina, 
sino persevera perfecto en Cristo, fundado en caridad y arraigado en la fe». 

Y no se debe nadie maravillar que esta sabiduria sea de tan grande virtud, porque no es 
ella, como ya dijimos, sabiduria de la tierra, sino del cielo; no la que envanece, sino la que 
edifica; no la que solamente alumbra con su especulacion el entendimiento, sino la que mueve 
con su calor la voluntad, de la manera que movia la de san Agustm, de quien se escribe que 
lloraba cuando oia los salmos y voces de la Iglesia que dulcemente resonaban; las cuales 
voces entraban por sus oidos a lo mtimo de su corazon, y alK, con el calor de la devocion, se 
derretia la verdad en sus entranas, y corrian lagrimas por sus ojos, con las cuales dice que le 
iba muy bien jOh bienaventuradas lagrimas, y bienaventurada escuela, bienaventurada 
sabiduria, que tales santos da! ^Que se puede comparar con esta [52] sabiduria? No se dard — 
dice Job— por ella el oro precioso, ni se trocard por toda la plata del mundo. No igualardn 


Al margen: 9. Confes. c.6. «[...] & baptizati sumus, & fugit a nobis solicitudo vite prsteritae. Nec satiabar illis 
diebus dulcedine mirabili, considerare altitudinem consilii tui super salutem humani generis. Quantum flevi in 
hymnis & canticis tuis, suave sonantis Ecclesiae tuse vocibus commotus acriter. Voces illae influebant auribus 
meis, & eliquabatur veritas in cor meum, & exaestuabat inde affectus pietatis, & currebant lacrymae, & bene mihi 
erat cum eis» (IX,6.2). 
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con ella los panos de Indias, labrados de diversos colores, ni las piedras preciosas de gran 
valor. No tienen que ver con ella los vasos de oro y vidrio, ricamente labrados, ni otra cosa 
alguna, por grande y eminente que sea (Job 28,15-18). Despues de las cuales alabanzas 
concluye el santo varon, diciendo: Mirad que el amor de Dios es esta sabiduria, y apartarse 
del pecado es la verdadera inteligencia (Job 28,28). 

Este es, pues, hermano uno de los grandes premios con que te convidamos a la virtud, 
pues ella es la que tiene las Haves de este tesoro; y asi por este medio nos convido a ella 
Salomon en sus Proverbios, diciendo que, si guardare el hombre sus palabras y escondiere sus 
mandamientos en su corazon, entonces entendera el temor del Senor (cf. Prov 2,1.5) 
porque el Senor es el que da la sabiduria, y de su boca precede la prudencia y la ciencia; la 
cual sabiduria no permanece en un mismo ser, porque cada dia crece con nuevos resplandores 
y conocimientos, como el mismo sabio lo signified diciendo: La senda de los justos 
resplandece como luz, y asi va procediendo y creciendo hasta el perfecto dia (Prov 4,18); que 
es el de aquella bienaventurada eternidad, donde ya no diremos con los amigos de Job que 
recibimos como a hurto las secretas inspiraciones de Dios (cf. Job 4,12-13; 20,8; 33,15), sino 
que claramente veremos y oiremos al mismo Dios. 

Esta es, pues, la sabiduria de que gozan los hijos de la luz; mas los males, por el 
contrario, viven en aquellas tan horribles tinieblas de Egipto, que se podian palpar con las 
manos (cf. Ex 10,21ss). En figura de lo cual leemos que en la tierra de Jese [Gosen], donde 
moraban los hijos de Israel, habia siempre luz, mas en la de Egipto, de dia y de noche habia 
estas tinieblas; las cuales nos representan la horrible ceguedad y noche escura en que viven 
los males, como ellos mismos lo confiesan por Isaias, diciendo: Esperamos la luz, y vinieron 
tinieblas, y anduvimos como ciegos, palpando las paredes, y, como si no tuvieramos ojos, asi 
atentdbamos con las manos. Caimos en medio del dia, como si fuera de noche, y en los 
lugares escuros, como cuerpos muertos (Is 59,9-10). Si no, dime: ^Que mayores ceguedades y 
desatinos que en los que cada paso caen los males? ^Que mayor ceguedad que vender el 
Reino del Cielo por las golosinas del mundo, que no temer el infierno, no buscar el paraiso, 
no temer el pecado, no hacer case del juicio divino, no estimar las promesas ni las amenazas 
de Dios, no aparejarse para la cuenta, y no ver que es momentaneo lo que deleita y eterno lo 
que atormenta? No supieron — dice el Profeta— ni entendieron; en tinieblas andan 
perpetuamente (Sal 81,5), y asi por unas tinieblas caminan a otras tinieblas; esto es, por las 
interiores a las exteriores, y por las desta vida a las de la otra. 

A Al cabo de toda esta materia me parecio avisar que, aunque todo lo que esta dicho 
desta celestial sabiduria y lumbre del Espiritu Santo sea grande verdad, mas no por eso 
ha de dejar nadie, por muy justificado que sea, de sujetarse humilmente al parecer y 
juicio de los mayores, y senaladamente de los que estan puestos por maestros y 
doctores de la Iglesia, como en otra parte, mas a la larga, dijimos. Porque ^quien mas 
lleno de luz que el apostol san Pablo, ni que Moises, que hablaba con Dios cara a cara? 
(cf.l Cor 14,18; Ex 33,11). Y, con todo eso, el uno vino a Jerusalen a comunicar con 
los apostoles el Evangelio que habia aprendido en el tercero cielo (cf. Gal 2,2), y el 
otro no desprecio el consejo de Jetro, su suegro, aunque gentil (cf. Ex 18,24). La razon 
desto es porque las ayudas y socorros interiores de la gracia no excluyen las 
exteriores de la Iglesia, pues de una y otra manera quiso la divina providencia 
proveer a nuestra flaqueza; que de todo tenia necesidad. Por donde, asi como el calor 
natural de los cuerpos se ayuda con el calor exterior de los cielos, y la naturaleza que 
procura cuanto puede la salud de su individuo es tambien ayudada con las medicinas 


«Fili mi, si susceperis sermones meos, et mandata mea absconderis penes te [...] tunc intelliges timorem 
Domini». 
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exteriores que para esto fueron criadas asi tambien las lumbres y favores interiores 
de la gracia son grandemente a 5 aidados con la luz y doctrina de la Iglesia; y no sera 
merecedor de los unos el que no se quisiere humilmente sujetar a los otros. 


«Altissimus creavit de terra medicinam [o medicamenta], et vir prudens non abhorrebit illa» (Eclo 38,4). 
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Capitulo XV. Del cuarto privilegio de la virtud, que son las consolaciones del 
Espiritu Santo que se dan a los buenos 


Bien pudiera yo poner aqui ahora, por cuarto privilegio de la virtud (despues de la 
lumbre interior del Espfritu Santo, con que se esclarecen las tinieblas de nuestro 
entendimiento), la caridad y amor de Dios, con que se enciende nuestra voluntad; 
mayormente, pues a ella pone el Apostol por el primero de los frutos del Espfritu Santo (cf. 
Gal 5,22). Mas, porque aquf mas tratamos de los favores y privilegios que se dan a la virtud, 
que de la misma virtud, y la caridad es virtud, y la mas excelente de las virtudes, por eso no 
trataremos aquf della. Puesto caso que la pudieramos muy bien poner en esta lista, no en 
cuanto virtud, sino en cuanto un maravilloso don que da Dios a los virtuosos; el cual, por una 
manera inefable, interiormente inflama su voluntad y la inclina a amar a Dios sobre todo 
cuanto se puede amar, el cual amor, cuanto es mas perfecto, tanto es mas dulce y mas 
deleitable; y por esta parte bien pudiera entrar en este numero, como fruto y premio de [53] las 
otras virtudes y de sf misma. Mas, por no parecer ambicioso alabador de la virtud, donde 
tantas otras cosas hay que decir en su favor, pondre en el cuarto lugar la alegrfa y gozo del 
Espfritu Santo, que es propiedad natural de esa misma caridad, y uno de los principales frutos 
del mismo Espfritu, como lo refiere san Pablo. 

Este privilegio se deriva del pasado, porque, como ya dijimos, aquella luz y 
conocimiento que da nuestro Senor a los suyos no para [queda] en solo el entendimiento, sino 
desciende a la voluntad, donde echa sus rayos y resplandores, con los cuales la regala y 
alegra, por una manera maravillosa, en Dios. De suerte que asf como la luz material produce 
de sf este calor que experimentamos, asf esta luz espiritual produce en el anima esta alegrfa 
espiritual de que hablamos, segun aquello del Profeta, que dice: Amanecio la luz al justo, y a 
los derechos de corazon la alegria (Sal 96,10). Y, aunque desta materia tratamos en otro lugar 
pero ella es tan rica y tan copiosa, que hay para hacer muchos tratados della, sin 
encontrarse uno con otro 

Convienenos, pues, ahora, para el intento de este libro, declarar que tan grande sea 
esta alegrfa, porque el conocimiento desta verdad hara mucho al caso para aficionar los 
hombres a la virtud. Porque cosa sabida es que asf como todas las maneras de males que hay 
se hallan en el vicio, asf tambien todas las maneras de bienes (asf de honestidad como de 
utilidad) se hallan perfectfsimamente en la virtud; sino es deleite y suavidad, de que los malos 
dicen que carece; por lo cual, como el corazon humano sea tan goloso y amigo de deleites, 
dicen los tales, a lo menos por la obra, que mas quieren lo que les deleita, con todas esas 
quiebras, que lo que carece de deleite, con todas sus ventajas. Esto dice Lactancio Eirmiano 
por estas palabras: «Porque las virtudes estan mezcladas con amargura y los vicios 
acompanados de deleites, ofendidos los hombres con lo uno y cebados con lo otro, se van de 
boca en pos de los vicios, y desamparan la virtud». Esta es, pues, la causa deste tan grande 
mal; por lo cual no harfa pequeno beneficio a los hombres quien los sacase deste engano y 
evidentemente les probase ser muy mas deleitable el camino de la virtud, que el de los vicios. 
Pues esto es lo que ahora entiendo probar por evidentes razones, y, senaladamente, por 
autoridades y testimonios de la Escritura divina, porque estas son las mas firmes y ciertas 
probanzas que hay en todas estas materias, pues antes faltara el cielo y la tierra, que faltar 
estas verdades (cf. Lc 21,33). 


Al margen: 11 part. Mem[orial de la vida cristiana] 5° tract, c.l 3]. 



Pues dime ahora, hombre ciego y enganado: Si el camino de Dios es tan triste y tan 
desabrido como tu lo pintas, ^que quiso significar el profeta David cuando dijo: jCudn grande 
es, Senor, la muchedumbre de tu dulzura!, la cual tienes escondida para los que te temenl 
(Sal 30,20). En las euales palabras, no solo declara cuan grande sea esta dulzura que se da a 
los buenos, sino tambien la causa de no conocerla los malos, que es tenerla Dios escondida a 
sus ojos. Item, ^que quiso significar el mismo profeta cuando dijo: Mi dnima se alegrard en el 
Senor y se gozard en Dios, autor de su salud; y todos mis huesos —esto es, todas las fuerzas y 
potencias de mi anima— dirdn: Senor, quien es como tul (Sal 34,9-10). Pues ^que es esto, 
sino dar a entender que la alegria del justo es tan grande, que, aunque ella derecbamente se 
reciba en el esprritu, viene a redundar en la came, de tal manera que la came, que no sabe 
deleitarse sino en cosas carnales, viene por la comunicacion del espfritu a deleitarse en las 
espirituales y alegrarse en Dios vivo?; y esto, con tan grande alegria, que todos los buesos del 
cuerpo, recreados con esta maravillosa suavidad, dan al bombre motivo para dar voces y 
decir: «Senor, ^quien es como vos?, ^que deleites bay como los vuestros?, ^que alegria, que 
amor, que paz, que contentamiento puede dar ninguna criatura, como el que dais vos?» 

^Que quiso otrosi significar el mismo profeta, cuando dijo: Voz de salud y alegria 
suena en las moradas de los justos (Sal 117,15), sino dar a entender que la verdadera salud y 
verdadera alegria no se balla en las casas de los pecadores, sino en las animas de los justos? 
^Que quiso tambien significar, cuando dijo: Alegrense los justos, y sean recreados y 
banqueteados en presencia de Dios, y gdcense con alegria (Sal 67,4), sino dar a entender las 
fiestas y los banquetes espirituales con que Dios mucbas veces maravillosamente recrea las 
animas de sus escogidos con el gusto de las cosas celestiales? En los euales banquetes se da a 
beber aquel vino suavisimo que el mismo profeta alaba diciendo: Serdn, Senor, vuestros 
siervos embriagados con la abundancia de los bienes de vuestra casa, y darles heis a beber 
del arroyo impetuoso de vuestros deleites (Sal 35,9). ^Con que palabras, pues, pudiera mejor 
significar la grandeza destos deleites, que Uamandoles embriaguez y arroyo arrebatado, para 
declarar la fuerza que tienen para arrebatar el corazon del bombre y transportarlo en Dios? Y 
esto mismo significa la embriaguez, porque asi como el bombre que ba bebido mucbo vino 
pierde el uso de los sentidos y esta por entonces como muerto con la fuerza del vino, asi el 
bombre que esta tornado deste vino celestial viene a morir al mundo y a todos los gustos y 
sentidos desordenados de las cosas del. 

Item, ^que quiso significar el mismo profeta, cuando dijo: Bienaventurado el pueblo 
que sabe que cosa es jubilacidnl (Sal 88,16). Otros, por ventura, dijeran: «Bienaventurado el 
pueblo que es abastado y proveido de todas las cosas, y cercado de buenos muros y baluartes, 
y guardado con muy buena gente de guarnici6n». Mas [54] el santo rey, que de todo esto sabia 
mucbo, no dice sino que aquel es bienaventurado: que sabe por experiencia que cosa sea 
alegrarse y gozarse en Dios; no con cualquier manera de gozo, sino con aquel que merece 
nombre de jubilacion, el cual, como dice san Gregorio, «es un gozo del espfritu tan grande, 
que ni se puede explicar con palabras, ni se deja de manifestar con muestras y obras 
exteriores» {Moral, 28,14). Pues bienaventurado el pueblo que asf ba crecido y aprovecbado 
en el gusto y amor de Dios, que sabe por experiencia que cosa sea esta jubilacion; la cual no 
alcanzo a saber ni el sabio Platon, ni Demostenes el elocuente, sino el corazon puro y 
bumilde, donde mora Dios. Pues, si el mismo Dios es el autor deste gozo y jubilacion, ^que tal 
sera el gozo causado por Dios? Porque cierto es que asf como, generalmente bablando, el 
castigo de Dios es conforme al mismo Dios, asf tambien el consuelo de Dios suele ser 
conforme a el. Pues, si tan grandes son los castigos cuando castiga, ^que tan grandes seran los 
consuelos cuando consuela? Si tan pesada tiene la mano cuando la carga para azotar, ^que tan 
blanda la tendra cuando la extiende para regalar? Mayormente, mostrandose este Senor muy 
mas admirable en las obras de misericordia, que en las de justicia. 
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Sobre todo esto, dime: ,[,Que bodega es aquella de vinos preciosos, donde la esposa se 
gloria que la habia llevado su Esposo y ordenado en ella la caridad? (cf. Cant 2,4). que 
linaje otrosi de convite es aquel a que nos convida el mismo Esposo, diciendo: Bebed amigos, 
y embriagaos los muy amadosl (Cant 5,1). Pues ^que embriaguez es esta, sino la grandeza 
deste divino dulzor, el cual de tal manera transporta y enajena los corazones de los hombres, 
que los hace andar como fuera de si? Porque entonces solemos decir que esta un hombre 
embriagado: cuando es mas el vino que ha bebido, del que puede digerir su calor natural; por 
donde viene el vino a subirse a la cabeza y ensenorearse de tal manera del, que ya no se rige 
por si mismo, sino por el vino que esta en el. Pues, si esto es asi, dime: ^Que tal estara un 
anima cuando este tan tomada deste vino celestial, cuando este tan llena de Dios y de su amor, 
que no pueda ella con tan grande carga de deleites, ni baste toda su capacidad y virtud para 
sufrir tan grande felicidad? Asi, se escribe del santo Efren que muchas veces era tan 
poderosamente arrebatado deste vino de la suavidad celestial, que, no pudiendo ya la flaqueza 
del sujeto sufrir la grandeza destos deleites, era compelido a clamar a Dios, diciendo: «Senor, 
apartaos un poco de ml, porque no puede la flaqueza de mi cuerpo sufrir la grandeza de 
vuestros deleites» jOh maravillosa bondad!, job inmensa suavidad deste soberano Senor, 
que con tan larga mano se comunica a sus criaturas, que no baste la fortaleza de su corazon 
para sufrir la abundancia de tan grandes alegrias! 

Pues con esta celestial embriaguez se adormecen los sentidos del anima, con esta goza 
de un sueno de paz y de vida, con esta se levanta sobre sf misma, y conoce, y ama, y gusta 
sobre todo lo que alcanza el ser natural. De donde, asf como el agua que esta sobre el fuego, 
cuando esta muy caliente, casi olvidada de su propia naturaleza, que es pesada y tira para 
abajo, da saltos hacia arriba, imitando la hgereza y naturaleza del fuego de que esta tomada, 
asf la tal anima inflamada desta llama celestial se levanta sobre sf misma, y, esforzandose por 
subir con el espfritu de la tierra al cielo, de donde le viene esta llama, hierve con deseo 
encendidfsimo de Dios, y asf corre con arrebatados fmpetus por abrazarse con el, y tiende los 
brazos en alto por ver si podra alcanzar aquel que tanto ama; y como ni puede alcanzarlo, ni 
dejar de desearlo, desfallece con la grandeza del deseo no cumplido, y no le queda otro 
consuelo, sino enviar suspiros y deseos entranables al cielo, diciendo con la esposa en los 
Cantares: Raced saber a mi amado que estoy enferma de amor (Cant 5,8). La cual manera de 
enfermedad dicen los santos que precede de impedfrsele y dilatarsele el cumplimiento deste 
tan grande y tan poderoso deseo. «Pero no desmayes por eso —dice un doctor—, job amoroso 
espfritu!, porque esta enfermedad no es de muerte, sino para gloria de Dios, y para que el 
Hijo de Dios sea glorificado por ella (Jn 11,4)». Mas ^que lengua podra declarar la grandeza 
de los deleites que pasan entre estos amados en aquel florido lecho de Salomon, labrado de 
madera de Lfbano, con sus colunas de plata y reclinatorio de oro? (cf. Cant 3,9-10). Este es el 
lugar de los desposorios espirituales, el cual por eso se llama lecho, porque es lugar de 
descanso, y de amor, y de cumpbdo reposo, y de sueno de vida, y de celestiales deleites; los 
cuales, que tan grandes scan, no lo puede saber nadie, sino aquel que los ha probado, como 
san Juan dice en su Apocalipsis (cf. Ap2,17) Mas todavfa no faltan gravfsimas conjeturas 
por donde nosotros tambien podamos barruntar algo de lo que esto es, porque quien 
considerare la inmensidad de la bondad y caridad del Hijo de Dios para con los hombres, la 
cual llego a padecer tan extranas maneras de tormentos y deshonras por ellos, ^como 
extranara lo que aquf encarecemos, pues todo esto es como nada en comparacion de aquello? 
^Que no hara por amor de los justos quien hasta aquf llego por justos e injustos? ^Que regalos 
no hara a los amigos quien todos aquellos dolores padecio por amigos y enemigos? Algun 
indicio tenemos desto en el libro de los Cantares, donde son tantos los favores y regalos que 


Al margen: S. Ioann. Climac. c.29. 

Alude a «vincenti dabo manna absconditum», interpretado como: «Yo le dare dulzura y consuelos interiores 
que el mundo y sus amadores no pueden gustar ni conocer» (Nota de la historica traduccion de Felipe Scio). 
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se escriben del Esposo celestial para con su esposa (que es la Iglesia, y cada una de la animas 
que estan en gracia), y tan dulces y amorosas palabras las que se dicen de parte a parte, que 
ninguna elocuencia ni amor del mundo las podra fingir mayores. 

[55] Otra conjetura tambien hay de parte de los hombres; digo, de los justos y amigos 
verdaderos de Dios. Porque, si miras al corazon de estos, haUaras que el mayor deseo que 
tienen, y en lo que andan ocupados perpetuamente, es pensando como serviran a Dios y como 
haran de si mil manjares para agradar en algo a quien tanto aman, y a quien tanto hizo y hace 
cada dia por ellos, y con tanta blandura los trata y los consuela. Pues dime ahora: Si el 
hombre, siendo por si una criatura tan desleal, y tan poco de si para todo lo bueno, Uega a 
tener esta fe y lealtad con Dios, ^que hara para con el aquel cuya bondad, cuya caridad, cuya 
lealtad es infinitamente mayor? Si, como dice el Profeta, es propio de Dios ser santo con el 
santo y bueno para con el bueno (cf. Sal 17,26), y la bondad del hombre Uega hasta aqui, 
^adonde llegara la de Dios? Si Dios se pone a competir con los buenos en bondad, ^que 
ventaja les hara en esta competencia tan gloriosa? Pues, si, como dijimos, tantos potajes desea 
hacer de si el varon justo que arde en amor de Dios, para agradar al mismo Dios, ^que hara el 
mismo Dios para regalar y consolar al justo? Esto, ni se puede explicar, ni se puede entender; 
porque por esto dijo el profeta Isaias que ni ojos vieron, ni oidos oyeron, ni en corazon 
humano pudo caber lo que Dios tiene aparejado para los que esperaban en el (cf. Is 64,3) lo 
cual no solo se entiende de los bienes de gloria, sino tambien de los de gracia, como declara 
san Pablo (cf. 1 Cor 2,9). 

^Parecete, pues, hermano, que esta este camino de la virtud bastantemente proveido de 
deleites? ^Parecete que podran todos los deleites de los hombres mundanos compararse con 
estos? ,?,Que comparacion puede haber entre la luz y las tinieblas, entre Cristo y Beliall (2 Cor 
6,14-15). ^Que comparacion puede haber entre deleites de tierra y deleites del cielo, deleites 
de came y deleites de espfritu, deleites de criatura y deleites de Criador? Porque claro esta que 
cuanto las cosas son mas nobles y mas excelentes, tanto son mas poderosas para causar 
mayores deleites. Si no, dime: ^Que otra cosa quiso significar el Profeta cuando dijo: Mas 
vale el poquito del justo, que las muchas riquezas de los pecadores (Sal 36,16); y en otro 
lugar: Mas vale, Senor, un dia en vuestra casa, que mil dias de fiesta fuera della, por lo cual 
quise yo mas estar abatido en la casa de mi Dios, que morar en las casas soberbias de los 
pecadores? (Sal 83,11) Einalmente, ^que otra cosa quiso significar la esposa en los 
Cantares, cuando dijo: Mds valen, Senor, tus pechos, que el vino? (Cant 1,1); y luego, mas 
abajo, repite lo mismo, diciendo: Gozarnos hemos, Senor, y alegramos hemos en ti, 
acorddndonos de tus pechos, los cuales son mds dulces que el vino (v.3); esto es, 
acordandonos de la leche suavfsima de las consolaciones y regalos con que recreas y crias a 
tus pechos tus espirituales hijos, los cuales son mas suaves que el vino; por el cual, claro esta 
que no entiende este vino material, como ni la leche de los pechos divinos tampoco lo es, sino 
por el entiende todos los deleites del mundo; los cuales da a beber aquella mala mujer del 
Apocahpsis, que esta asentada sobre las muchas aguas, con una copa de oro, con que 
emborracha y trastorna el seso de todos los moradores de Babilonia, para que no sientan su 
perdicion (cf. Ap 17,1-2). 


I. De como en la oracion, senaladamente, gozan los virtuosos destas consolaciones divinas 


«Non audierunt, neque auribus perceperunt; oculus non vidit, Dens absque te, quse praeparasti expectantibus 
te» (64,4). 

«Quia melior est dies una in atriis tuis super millia. Elegi abiectus esse in domo Dei mei; magis quam habitare 
in tabemaculis peccatorum». 
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Y, si, prosiguiendo mas adelante esta materia, me preguntares donde senaladamente 
gozan los virtuosos de estas consolaciones que habemos dicho, a esto responde el Senor por el 
profeta Isaias: A los hijos de los extranjeros que se llegan al Senor para servirle y amarle, y 
guardar las leyes de su amistad, yo los llevare a mi monte santo, y alegrarlos he en la casa de 
mi oracion (Is 56,6.7). De manera que en este santo ejercicio senaladamente alegra el Senor a 
sus escogidos, porque, como dice san Lorenzo Justiniano, «en la oracion se enciende el 
corazon de los justos en el amor de su Criador»; y alb a veces se levantan sobre si mismos y 
pareceles que estan ya entre los coros de los angeles, y alb en presencia del Criador cantan y 
aman, gimen y alaban, Horan y gozanse, comen y ban bambre, beben y ban sed, y con todas 
las fuerzas de su amor trabajan, Senor, por transformarse en vos, a quien contemplan 
con la fe, acatan con la humildad, buscan con el deseo y gozan con la caridad. Entonces 
conocen por experiencia ser verdad lo que dijistes: Mi gozo sera cumplido en ellos (Jn 17,13); 
el cual, como un rio de paz, se extiende por las potencias del anima, esclareciendo el 
entendimiento, alegrando la voluntad y recogiendo la memoria y todos sus pensamientos en 
Dios. Y aqui, con unos brazos de amor abrazan, y tienen una cosa dentro de si y no saben que 
es, mas desean con todas sus fuerzas tenerla, que no se les vaya. Y, asf como el patriarca 
Jacob lucbaba con aquel Angel, y no le querfa soltar de las manos (cf. Gen 32,24ss), asf aca 
lucba en su manera el corazon con aquel divino dulzor, porque no se le vaya, como cosa en 
que ballo todo lo que deseaba; y asf dice con Pedro en el monte: Senor, bueno es que nos 
estemos aqui, y no nos vamos deste lugar (Mt 17,4). Aquf luego entiende el anima todo aquel 
lenguaje de amor que se babla en los Cantares, y canta ella tambien en su manera todas 
aquellas suavfsimas canciones, diciendo: Su mano siniestra tiene debajo de mi cabeza, y con 
la diestra me [56] abrazard (Cant 2,6); y luego, mas abajo, dice: Sostenedme con flores y 
cercadme de manzanas, que estoy enferma de amor (Cant 2,5). Entonces el anima, encendida 
con esta divina llama, desea con gran deseo salir desta carcel, y sus lagrimas le son pan de dfa 
y de nocbe, mientras se le dilata esta partida (cf. Sal 41,4). La muerte tiene en deseo, y la vida, 
en paciencia, diciendo a la continua aquellas palabras de la misma esposa: /Quien te me diese, 
hermano mw, que te mantienes de los pechos de mi madre, que te hallase yo alia fuera y te 
diese besos de paz (Cant 8,1). Entonces, maravillandose de sf misma como tales tesoros le 
estaban escondidos en los tiempos pasados, y viendo que todos los bombres son capaces de 
tan grande bien, desea salir por todas las plazas y calles, y dar voces a los bombres y decir: 
«iOb locos!, job desvariadosl, ^en que andais?, ^que buscais?, ^como no os dais priesa por 
gozar de tan grande bien? Gustad y ved cudn suave es el Senor: Bienaventurado el varon que 
espera en el (Sal 33,9)». Aquf, gustada ya la dulcedumbre espiritual, toda came le es 
desabrida, la companfa le es carcel, la soledad tiene por parafso, y sus deleites son estar con el 
Senor que ama. La bonra le es carga pesada, y la gobemacion de la casa y bacienda tiene por 
un linaje de cruz. No querrfa que el cielo ni la tierra le estorbasen sus deleites, y por esto 
trabaja que no se le trabe el corazon de cosa alguna. No tiene mas de un amor y un deseo: 
todas las cosas ama en uno, y uno es el amado en todas las cosas. Sabe muy bien decir con el 
Profeta: ^ Que tengo yo que querer en el cielo, ni que bienes te pido yo, Senor, en la tierra ? 
Desfallecido ha mi came y mi corazon, Dios de mi corazon; y mi unica y sola parte, Dios 
para siempre (Sal 72,25-26). 

No le parece que tiene ya tan escuro conocimiento de las cosas sagradas, sino que las 
ve con otros ojos. Porque tales movimientos y mudanzas siente en su corazon, que le son 
grandfsimos argumentos y testimonios de las verdades de la fe. El dfa le es enojoso 
cuando amanece con sus cuidados, y desea la nocbe quieta para gastarla con Dios. Ninguna 
nocbe tiene por larga, antes la mas larga le parece major. Y, si la nocbe fuere serena, alza los 
ojos a mirar la bermosura de los cielos y el resplandor de la luna y de las estrellas, y mira 
todas estas cosas con otros diferentes ojos y con otros muy diferentes gozos. Mfralas como a 
unas muestras de la bermosura de su Criador, como a unos espejos de su gloria, como a unos 
interpretes y mensajeros que le traen nuevas del, como a unos decbados vivos de sus 
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perfecciones y gracias, y como a unos presentes y dones que el Esposo envia a su esposa para 
enamorarla y entretenerla hasta el dia que se hayan de tomar las manos y celebrarse aquel 
etemo casamiento en el eielo. Todo el mundo le es un libro que le parece que siempre 
habla de Dios, y una carta mensajera que su amado le envia, y un largo proceso y 
testimonio de su amor. Estas son, hermano mio, las noches de los amadores de Dios, y este 
es el sueno que duermen; pues, con el dulce y blando ruido de la noche sosegada, con la dulce 
musica y armoma de las criaturas, arrollase [se acuna] dentro de si el an im a y comienza a 
dormir aquel sueno velador, de quien se dice: Yo duermo, y vela mi corazon (Cant 5,2). Y 
como el Esposo dulcisimo la ve en sus brazos adormecida, guardale aquel sueno de vida, y 
manda que nadie sea osado a la despertar, diciendo: Conjuroos, hijas de Jerusalen, por los 
gamos y por los ciervos de los campos, que no desperteis a mi amada, hasta que ella quiera 
despertar (Cant 2,7). 

Pues ^que tales te parecen estas noches, hermano? ^Cuales son mejores, estas o las de 
los hijos deste siglo, que andan a estas horas acechando a la castidad de la inocente doncella 
para destruir su honra y su alma, cargados de hierro [armas], de temores y sospechas, 
trayendo las animas en peligro y atesorando ira para el dia de su perdicion? (cf. Rom 2,5). 


II. De las consolaciones de los que comienzan a servir a Dios 

Posible seria que a todo esto me respondieses con una sola cosa, diciendo que «estos 
favores tan grandes de que habemos hablado no se conceden a todos, sino solamente a los 
perfectos; y que hay mucho camino que andar hasta serlo». Verdad es que para los tales son 
tales bienes (cf. Sal 24,12-13); mas tambien previene nuestro Senor con bendiciones de 
dulcedumbre a los que comienzan, y les da primero leche dulce, como a ninos, y despues les 
ensena a comer pan con corteza. ^No miras las fiestas que se hicieron en la venida del hijo 
prodigo, los convites, los convidados, la musica que sonaba por todas partes? (cf. Le 15,21ss). 
Pues ^que es esto, sino figura de la alegria espiritual que pasa dentro del anima cuando se ve 
salida de Egipto y libre del cautiverio de Earaon y de la servidumbre del demonio? Porque 
^como el que asi se ve hbre no hara fiesta por tan grande beneficio?, ^como no convidara a 
todas las criaturas, para que le ayuden a dar gracias a su libertador por el, diciendo: Cantemos 
al Senor, que tan gloriosamente ha triunfado, pues al caballo y al caballero arrojo en la marl 
(Ex 15,1). 

Y, si esto no fuese asi, ^donde estaria la providencia de Dios, que a cada criatura 
provee perfectisima-mente segun su naturaleza, su flaqueza, su edad y su capacidad? Pues 
cierto es que no podrian los hombres aun carnales y mundanos andar por este nuevo ca min o y 
poner debajo de los pies al mundo, si el Senor [57] no los proveyese de semejantes favores. Y, 
por esto, a su divina providencia pertenece —ya que se determina sacarlos del mundo— 
hacerles este camino tan llano, que puedan facilmente caminar por el, sin que las dificultades 
del los hagan volver atras. De esto es evidentisima figura aquel ca mi no por donde Dios llevo a 
los hijos de Israel a la tierra de promision, del cual escribe Moises estas palabras: Cuando 
saco el Senor a los hijos de Israel de la tierra de Egipto, no los quiso llevar por la tierra de 
los filisteos, por donde era mas corta la Jornada, porque no se arrepintiesen a medio camino 
y se volviesen a Egipto, viendo las guerras que por aquella parte se les levantaban (Ex 
13,17). Pues este mismo Senor, que entonces uso desta providencia para llevar a su pueblo a 
la tierra de promision, cuando los saco de Egipto, ese mismo usa ahora de otra semejante a 
esta para llevar al eielo a los que el quiere llevar, cuando los saca del mundo. 

Antes quiero que sepas que, aunque los favores y consolaciones de los perfectos scan 
muy altas, pero es tan grande la piedad de nuestro Senor para con los pequenuelos, que. 
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mirando su pobreza, el mismo les ayuda a poner casa de nuevo. Y, viendo que se estan 
todavia entre las ocasiones de pecar, y que tienen aun sus pasiones por mortificar, para 
alcanzar vitoria dellas y para descarnarlos de su came, y desterrarlos de la leche del mundo, y 
apretarlos consigo con tan fuertes vmculos de amor, que no se le vayan de casa, por todas 
estas causas los provee de una tan poderosa consolacion y alegria, que, aunque ellos scan 
principiantes, tiene semejanza en su proporcion con la alegria de los perfectos. Si no, dime: 
^Que otra cosa quiso Dios significar en aqueUas sus fiestas del Testamento Viejo, cuando 
decia que el primer dia y el postrero fuesen de igual veneracion y solemnidad? (cf. Lev 
23,39). Los otros seis dias de en medio eran como de entre semana, mas estos dos extremes 
eran senalados y aventajados entre todos los otros. Pues ^que es esto, sino imagen y figura de 
lo que hablamos? En el primer dia quiere Dios que se haga fiesta como en el postrero, para 
dar a entender que en el principio de la conversion y en el fin de la perfeccion hace 
nuestro Senor grande fiesta a todos sus siervos, considerando en los unos el merecimiento, 
y en los otros la necesidad, y usando con los unos de justicia, y con los otros de su gracia, 
dando a unos lo que merecen por su virtud, y a otros mas de lo que merecen, por su 
necesidad. 

Cuando los arboles florecen, y cuando madura la fruta, estan mas hermosos de mirar. 
El dia del desposorio y tambien del casamiento son dias de fiesta senalados. En los principios, 
se desposa nuestro Senor con el anima, y como la toma en camisa [sin dote], el hace la fiesta a 
su costa, y asi la fiesta es, no conforme a los merecimientos de la esposa, sino conforme a la 
riqueza del Esposo, que lo pone todo de su casa; y asi dice el: Nuestra hermana es pequena y 
no tiene pechos (Cant 8,8), y, segun esto, con leche ajena ha de criar su criatura. Por esto dice 
la misma esposa, hablando con su Esposo: Las doncellicas te amaron mucho (Cant 1,2). No 
dice las doncellas, que son las animas ya mas fundadas en la virtud, sino las de mas tiema 
edad, que son las que comienzan a abrir los ojos a aquella nueva luz; esas —dice eUa— te 
amaron mucho; porque las tales suelen tener en su comienzo grandes movimientos de amor, 
como santo Tomas lo declara en un opusculo. Y la causa de esto, entre otras, dice el que es la 
novedad del estado, del amor, de la luz y conocimiento de las cosas divinas que de presente 
conocen, que hasta alK no conocian; porque la novedad deste conocimiento causa en ellas una 
grande admiracion, acompanada con una grande suavidad y agradecimiento de quien tanto 
bien les hizo y que de tales tinieblas las saco. Vemos que, cuando un hombre entra de nuevo 
en una grande y famosa ciudad, o en un palacio real, los primeros dias anda como abobado y 
suspenso con la novedad y hermosura de las cosas que ve; mas, despues que ya las ha visto 
muchas veces, descrece aquella admiracion y gusto con que al principio las miraba. Pues lo 
mismo acaece, en su manera, a los que entran en esta nueva region de la gracia, por la 
novedad de las cosas que se les descubren en ella. Por lo cual no es maravilla que algunas 
veces los nuevos devotos sientan mayores fervores en sus animas, que los mas antiguos, 
porque la novedad de la luz y sentimiento de las cosas divinas causa en eUos mayor 
alteracion. Y de aqui viene lo que muy bien noto san Bernardo: que no mintio el hermano 
mayor del hijo prodigo cuando se querello de su buen padre, diciendo que, habiendole el 
servido tantos anos sin traspasar sus mandamientos, no habia recibido tan grandes favores 
como los que el hijo desperdiciado recibio cuando se tomo a su casa (cf. Lc 15,28-30). Hierve 
tambien el amor nuevo, como el vino nuevo, en los principios; y la olla da por cima, luego 
como siente la llama y comienza a experimentar el extrano y nuevo calor del fuego; adelante 
es el calor mas fuerte y mas sosegado, pero a los principios, mas fervoroso. 

Muy buen recibimiento hace el Senor a los que de nuevo entran en su casa. Los 
primeros dias comen de balde, y todo se les hace hgero. Hace con ellos el Senor como el 
mercader, que la primera muestra de la hacienda que quiere vender da de balde, como quiera 
que lo demas venda por su justo valor. El amor que se tiene a los hijos chiquitos, aunque no es 
mayor que el de los que estan ya criados, pero es mas tierno y mas regalado. A estos llevan en 
brazos, los otros andan por su pie; a los otros [58] ponen en trabajos, a estos, de proposito, se 
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los quitan; y sin buscar ellos la comida, muchas veces les ruegan con ella, y aun se la ponen 
en la boca. 

Pues deste buen tratamiento del Senor y de estos favores tan conocidos nace, en los 
que comienzan, aquella alegria espiritual que el Profeta signified, cuando dijo: Con las gotas 
del agua de Iluvia, que de lo alto caen, se alegrard la nueva planta que comienza a florecer 
(Sal 64,11). Pues ^que planta es esta, y que gotas de agua estas, sino el rocio de la divina 
gracia con que se riegan las espirituales plantas que de nuevo son trasplantadas del mundo en 
la huerta del Senor? Pues destas dice el profeta que se alegraran con las gotas desta agua que 
caen de lo alto, para significar la grande alegria que los tales reciben con las primicias desta 
nueva visitaeidn y beneficio celestial. Y no pienses que estos favores, porque se llaman gotas, 
es tan pequena su virtud como su nombre, porque, como dice san Agustm, «el que bebiere del 
rio del paraiso, del cual una sola gota es mayor que todo el mar oceano, cierto es que sola esta 
bastara para apagar en el toda la sed del mundo». 

Ni es argumento contra esto decir que tu no sientes estas consolaciones y alegrias, 
aunque pienses en Dios. Porque, si cuando el paladar esta corrompido con malos humores no 
juzga bien de los sabores, porque lo amargo le parece dulce, y lo dulce amargo, ^que 
maravilla es que, teniendo tu el anima corrompida con tantos malos humores de vicios y 
aficiones desordenadas, y tan hecho a las ollas podridas de Egipto, tengas hastio del mana del 
cielo y del pan de los angeles? Purga tu ese paladar con las lagrimas de la penitencia, y asi 
purgado y limpio, podra gustar y ver cuan suave es el Senor. 

Pues, siendo esto asi, dime ahora, hermano: ^Que bienes hay en el mundo que no sean 
basura, comparados con estos? Dos bienaventuranzas ponen los santos: una comenzada y otra 
acabada. De la acabada, gozan los bienaventurados en la gloria; y de la comenzada, los justos 
en esta vida. Pues ^que mas quieres tu, que comenzar desde ahora a ser bienaventurado y 
recibir desde aca las arras de aquel divino casamiento, que alK se celebra por palabras de 
presente y aqui se comienza por palabras de futuro? «iOh hombre! —dice Ricardo—, pues en 
este paraiso puedes vivir y gozar deste tesoro, ve y vende todo lo que tienes, y compra esta tan 
preciosa posesion, que no te sera cara, porque el mercader es Cristo, que la da casi de balde. 
No lo dilates para adelante, porque un punto que ahora pierdes vale mas que todos los 
tesoros del mundo». Y, aunque adelante se te diese, se de cierto que has de vivir con grande 
dolor de lo que pierdes, y llorar siempre con san Agustm, diciendo: «iTarde te ame, 
hermosura tan antigua y tan nueva! jTarde te ame!» Este santo lloraba siempre la tardanza 
de la vuelta, aunque no fue despojado de la corona. jMira, tu, no vengas a llorar lo todo, si, por 
un cabo, pierdes los bienes de gloria de que gozan los santos en la vida venidera, y por otro, 
los de gracia, de que los justos gozan en la presente. 


A1 margen: Lib. 10 Confess, c.27 & in Soliloq. c.31: «Sero te amavi, pulchritudo tarn antiqua & tarn nova, sero 
te amavi». 
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Capitulo XVI. Del quinto privilegio de la virtud, que es la alegria de la buena 
conciencia de que gozan los buenos, y del tormento y remordimiento interior 
que padecen los malos 


Con la alegria de las consolaciones del Espfritu Santo se junta otra manera de alegria 
que tienen los justos con el testimonio de la buena conciencia. Para entender la dignidad y 
condicion deste privilegio es de saber que la divina providencia (la cual a todas las criaturas 
proveyo de lo necesario para su conservacion y perfeccion), queriendo que la criatura racional 
fuese perfecta, proveyole suficientemente de todo lo que para esto era necesario. Y, porque la 
perfeccion desta criatura consiste en la perfeccion de su entendimiento y voluntad, que son las 
dos principales potencias de nuestra anima, la una de las cuales se perfecciona con la ciencia, 
y la otra con la virtud, por esto, en el entendimiento crio los principios universales de todas las 
ciencias, de donde proceden las conclusiones dellas, y en la voluntad crio la simiente de todas 
las virtudes, porque en ella puso una natural inclinacion a todo lo bueno y un aborrecimiento a 
todo lo malo; la cual, asi como naturalmente se huelga con lo uno, asi tambien se entristece y 
murmura contra lo otro, como contra cosa que naturalmente aborrece. La cual inclinacion es 
tan natural y tan poderosa, que puesto caso que con la costumbre larga del mal vivir se puede 
enflaquecer y debilitar, mas nunca del todo se puede extinguir y acabar; asi como acaece 
tambien a nuestro libre albedrio, el cual, aunque con el uso de pecar se debilita y enflaquece, 
mas nunca del todo muere. Y en figura de estos leemos que, entre todas las calamidades y 
perdidas del santo Job, nunca falto un criado que escapase de aquella rota, el cual le viniese a 
dar cuenta della (Job l,14ss). Y desta manera nunca falta al que peca este criado, que los 
doctores llaman sinderesis de la conciencia, que, entre todas las otras perdidas, queda salvo, 
y entre todas las otras muertes, vivo; el cual no deja de representar al malo los bienes que 
perdio cuando peed, y el estado miserable en que cayo. 

En lo cual maravillosamente resplandece [59] el cuidado de la providencia divina y el 
amor que tiene a la virtud, pues asi nos proveyo de un perpetuo despertador que nunca 
durmiese, y de un perpetuo predicador que nunca se enmudeciese, de un maestro y ayo que 
siempre nos encaminase al bien. Esto entendio maravillosamente Epicteto, filosofo estoico, el 
cual dice que asi como los padres suelen encomendar sus hijos, cuando son pequenos, a algun 
ayo que tenga cuidado de apartarlos de todo vicio y encaminarlos a toda virtud, asi Dios, 
como Padre nuestro, despues de ya criados, nos entrego a esta natural virtud, que llamamos 
conciencia, como a otro ayo, para que ella nos estuviese siempre ensenando y encaminando a 
todo bien, y acusando y remordiendo en el mal. 

Pues asi como esta conciencia es ayo y maestro de los buenos, asi, por el contrario, es 
verdugo y azote de los malos, que interiormente los azota y acusa por los males que hacen, y 
echa acibar en todos sus placeres; de tal manera que apenas ban dado el bocado en la ceboUa 
de Egipto, cuando luego les salta la lagrima viva en el ojo. Y esta es una de las penas con que 
Dios amenaza a los malos, por Isaias, diciendo que entregard a Babilonia en poder del erizo 
(Is 14,23) porque por justo juicio de Dios es entregado el corazon del malo, que es aqui 
entendido por Babilonia, a los erizos, que son los demonios, y son tambien las espinas de los 
aguijones y remordimientos de la conciencia que consigo traen los pecados, los cuales, como 
espinas muy agudas, atormentan y punzan su corazon. Y, si quieres saber que espinas scan 
estas, digo que una espina es la misma fealdad y enormidad del pecado, la cual de si es tan 


Discrecion, capacidad natural para juzgar rectamente. 
«Et ponam earn [Babilonia] in possessionem ericii». 



abominable, que decia un filosofo: «Si supiese que los dioses me habian de perdonar y los 
hombres no lo habian de barruntar, todavia no osaria cometer un pecado, por sola la fealdad 
que hay en el». Otra espina es cuando el pecado trae consigo perjuicio de partes, porque 
entonces se representa el como aquel derramamiento de la sangre de Abel, que estaba 
clamando a Dios y pidiendo venganza (cf. Gen 4,10); y asi se escribe en el primer libro de los 
Macabeos que se le representaban al rey Antioco los grandes males y agravios que habia 
hecho en Jerusalen, los cuales tanto le apretaron, que le causaron tristeza y mal de la muerte; y 
asi, estando el para morir, dijo: Acuerdome de los males que hice en Jerusalen, de donde tome 
tantos tesoros de oro y plata, y destrm los moradores de la ciudad, sin causa; por donde 
conozco que me vinieron todos estos males que padezco, y asi muero ahora con tristeza 
grande en tierra ajena (1 Mac 6,12-13). Otra espina es la infamia que se sigue del mis mo 
pecado, la cual el malo ni puede dejar de barruntar, ni puede dejar de sentir, pues 
naturalmente desean los hombres ser bien quistos, y sienten mucho ser mal quistos; pues, 
como dijo un sabio, «no hay en el mundo mayor tormento, que el publico odio». Otra espina 
es el temor necesario de la muerte, y la incertidumbre de la vida, y el recelo de la cuenta, y el 
horror de la pena etema; porque cada cosa destas es una espina que hiere y punza muy 
agudamente el corazon del malo; tanto, que todas cuantas veces se le ofrece la memoria de la 
muerte, por un cabo tan cierta y por otro tan incierta, no puede dejar de entristecerse, como el 
Eclesiastico dice (cf. 41,1), porque ve que aquel dia ha de vengar sus maldades y poner fin a 
todos sus vicios y deleites; la cual memoria nadie puede desechar de si, pues no hay cosa mas 
natural al mortal que morir, y de aqui nace que, con cualquiera mala disposicion que tenga, 
luego esta lleno de temores y sobresaltos: si morira, si no morira; porque la vehemencia del 
amor propio, y la pasion del temor, le hacen haber miedo de las sombras, y temer donde no 
hay que temer. Pues, ya si hay en la tierra comunes enfermedades, si muertes, temblores de 
tierra, o truenos, o relampagos, luego se turba y altera con el miedo de su mala conciencia, 
figurandosele que todo aquello puede venir por su causa. 

Pues todas estas espinas juntas atormentan y punzan el corazon de los malos, como 
muy a la larga lo escribe uno de aquellos amigos del santo Job, cuyas palabras en sentencia 
referire aqui, para mayor luz desta doctrina. Todos los dias de su vida —dice el— persevera 
el malo en su soberbia, siendo tan incierto el numero de los anos de su tirama. Siempre 
suenan en sus oidos voces de temor y de espanto, que son los clamores de la mala conciencia 
que le esta siempre remordiendo y acusando. En medio de la paz teme celadas de enemigos, 
porque, por muy pacifico y contento que viva, nunca faltan temores y sobresaltos a la mala 
conciencia. No puede acabar de creer que le sea posible venir de las tinieblas a la luz, esto 
es, no cree que sea posible salir de las tinieblas de aquel miserable estado en que vive y 
alcanzar la serenidad y tranquilidad de la buena conciencia, la cual como una luz hermosisima 
alegra y esclarece todos los senos y rincones del anima; porque siempre le parece que por 
todas partes ve la espada delante de si desnuda, de tal manera que, aun cuando se asienta a 
comer en la mesa (donde generalmente se suelen los hombres alegrar), alK no le faltan 
temores y sobresaltos y desconfianzas, pareciendole que le esta aguardando el dia de las 
tinieblas, que es el dia de la muerte y del juicio y de la sentencia final; de manera que las 
tribulaciones y angustias le espantan y cercan por todas partes, asi como va cercado un rey 
de su gente cuando entra en batalla (Job 15,20-24). Desta manera, pues, [J]escribe aqui este 
amigo de Job la cruel carnice- [60] ria que pasa en el corazon destos miserables; porque, como 
dijo muy bien un filosofo, «por ley eterna de Dios siempre persigue el temor a los malos»; lo 
cual concuerda muy bien con aquella sentencia de Salomon, que dice: Huye el malo sin que 
nadie lo persiga; mas el justo esta confiado y esforzado como un ledn (Prov 28,1). 

Todo esto comprehende en pocas palabras san Agustin, diciendo: «Mandasteslo, 
Senor, y verdaderamente ello es asi: que el animo desordenado sea tormento de si mismo» 


Al margen: Libr.l Confessio. c.l2. «Iussisti enim, & sic est, ut pcena sua sibi sit omnis inordinatus animus». 
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Lo cual generalmente se halla en todas las cosas, porque ^que cosa hay en el mundo que, 
estando desordenada, no este naturalmente inquieta y descontenta? El hueso que esta fuera de 
su juntura y lugar natural, ^que dolores causa? El elemento que esta fuera de su centre, ^que 
violencia padece? Los humores del cuerpo humane, cuando estan fuera de aqueUa proporcion 
y templanza natural que habian de tener, ^que enfermedades causan? Pues, como sea cosa tan 
propia y tan debida a la criatura racional vivir per orden y por razon, siendo la vida 
desordenada y fuera de razon, ^como no ha de padecer y reclamar la naturaleza desta criatura? 
Muy bien dijo el santo Job: ^Quien jamas resistid a Dios, y vivid enpaz? (Job 9,4). Sobre las 
cuales palabras dice san Gregorio que, «asf como Dios crio las cosas maravillosamente, asi las 
dispuso muy ordinariamente para que asi se conservasen y permaneciesen en su ser». De 
donde se infiere que quien resiste a la disposicion y orden del Criador, deshace el concierto de 
la paz que dello se segufa; porque no pueden estar quietas las cosas que salen del compas de 
la divina disposicion. Y asf, las que permaneciendo en la sujecion de Dios vivian en orden y 
en paz, salidas desta sujecion, juntamente con la orden pierden la paz. Como se ve claro en el 
primer hombre y en el angel que cayeron (cf. Gen 3,lss; Is 14,12), los cuales, porque 
haciendo su voluntad saberon de la orden y sujecion de Dios, juntamente con la orden 
perdieron la felicidad y paz en que vivian; y el hombre, que estando sujeto era senor de si, 
cuando perdio esta sujecion, hallo la guerra y la rebelion dentro de sf. 

Este es, pues, el tormento en que por justo juicio de Dios viven los malos; que es una 
de las grandes miserias que en esta vida padecen. Asf lo predican generalmente todos los 
santos. San Ambrosio, en el libro de sus Oficios, dice: «i,Que pena hay mas grave, que la llaga 
interior de la conciencia? ^Por ventura no es este mal mas para huir que la muerte, que las 
perdidas de la hacienda, que el destierro, que la enfermedad y el dolor?» San Isidore dice: 
«De todas las cosas puede huir el hombre, sino de sf mismo, porque, doquiera que fuere, no le 
ha de desamparar el tormento de la mala conciencia». Y en otro lugar dice el mismo: 
«Ninguna pena hay mayor, que la de la mala conciencia; por tanto, si quieres nunca estar 
triste, vive bien». Lo cual es en tanta manera verdad, que hasta los mismos filosofos gentiles, 
sin conocer ni creer las penas con que nuestra fe castiga a los malos, confiesan esta misma 
verdad; y asf dice Seneca: «i,Que aprovecha esconderse y huir de los ojos y ofdos de los 
hombres? La buena conciencia llama por testigos a todo el mundo, pero la mala, aunque este 
en la soledad, esta solfcita y congojosa. Si es bueno lo que haces, sepanlo todos; si es malo, 
^que hace al caso que no lo sepan los otros, si lo sabes tu? jOh miserable de ti, si 
menosprecias este testigo!, pues es cierto que la propia conciencia vale, como dicen, por mil 
testigos». Y el mismo, en otra parte, dice que «la mayor pena que se puede dar a una culpa es 
haberla cometido». Y en otra repite lo mismo, diciendo: «A ningun testigo de tus pecados 
debes temer mas, que a ti mismo, porque de todos los otros puedes huir, mas de ti, no, como 
sea cierto que la maldad sea pena de sf misma». Tubo, en una oracion, dice: «Grande es la 
fuerza de la conciencia en cualquiera de las partes, y asf nunca temen los que no hicieron por 
que, como quiera que siempre viven en temor los que algo hicieron». 

Este es, pues, uno de los tormentos que perpetuamente padecen los malos, el cual se 
comienza en esta vida y se continuara en la otra; porque este es aquel gusano inmortal, segun 
lo llama Isafas (cf. Is 66,24; Me 9,48; Eclo 7,17), que eternalmente roera y atormentara la 
conciencia de los malos. Y esto, dice san Isidore que es bamar un abismo a otro abismo (cf. 
Sal 41,9), cuando los malos pasen del juicio de su conciencia al juicio de la condenacion 
eterna. 


I. De la alegrfa de la buena conciencia de que gozan los buenos 
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Pues deste azote y carniceria tan cruel estan libres los buenos, pues carecen de todos 
estos aguijones y estimulos de la conciencia, y gozan de las flores y frutos suavisimos de la 
virtud que el Espfritu Santo planta en sus animas, como en un paraiso terrenal y vergel 
cercado en que el se deleita. Asi lo llama san Agustm, escribiendo sobre el Genesis, donde 
dice: «La alegria de la buena conciencia que hay en el bueno, paraiso es; por donde la Iglesia, 
en aquellos que viven con justicia, piedad y templanza, convenientemente se llama paraiso, 
adornado con abundancia de gracia y de castos deleites» (Contr. Munich., 2,9). Y en el hbro 
que trata de como se han de ensenar los ignorantes, dice asi: «Tu, que buscas el verdadero 
descanso, el cual se promete a los cristianos despues de [61] la muerte, ten por cierto que 
tambien lo hallaras entre las molestias amarguisimas desta vida, si amares los mandamientos 
de aquel que lo prometio; porque en muy poco espacio veras por experiencia como son mas 
dulces los frutos de la justicia, que los de la maldad, y mas dulcemente te alegraras de la 
buena conciencia en medio de las tribulaciones, que de la mala entre los deleites» (Catec. 
rudib., 1,16). Hasta aquf son palabras de san Agustm; por las cuales entenderas ser tanta la 
alegria de la buena conciencia, que asf como la miel no solamente es dulce, mas hace tambien 
dulces las cosas desabridas con que se junta, asf la buena conciencia es tan alegre, que hace 
alegres todas las molestias de la vida. Y, asf como dijimos que la misma fealdad y enormidad 
del pecado atormentaba a los malos, asf, por el contrario, la misma hermosura y dignidad de la 
virtud alegra y consuela a los buenos, como claramente lo signified el profeta David, cuando 
dijo: Los juicios del Sehor —que son sus mandamientos— son verdaderos y justificados en si 
mismos, y son mas preciosos que el oro y piedras preciosas, y mas dulces que el panal y la 
miel (Sal 18,10-11). Y asf como en tales se deleitaba el mismo en la guarda dellos; como el lo 
testified en otro salmo, diciendo: En el camino de tus mandamientos, Sehor, me deleite, asi 
como en todas las riquezas del mundo (Sal 118,14). La cual sentencia confirma su hijo 
Salomdn en sus Proverbios, diciendo: Alegria es al justo hacer justicia (Prov 21,15); que es lo 
mismo que hacer virtud y cumplir con las obligaciones que el hombre tiene sobre sf. La cual 
alegria, aunque proceda de otras muchas causas, pero senaladamente precede de la misma 
dignidad y hermosura de la virtud, la cual, como dijo Platdn, es de inestimable hermosura. 
Linalmente, es tan grande el fruto y gusto de la buena conciencia, que en ella pone san 
Ambrosio, en el libro de sus Oficios, la felicidad de los justos en esta vida; y asf dice el: «Tan 
grande es el resplandor de la virtud, que basta para hacer nuestra vida bienaventurada la 
tranquihdad de la conciencia y la seguridad de la inocencia». 

Y as! como los filosofos, sin lumbre de fe, conocieron el tormento de la mala 
conciencia, asf conocieron la alegria de la buena; como lo muestra Tulio en el libro de las 
Cuestiones Tusculanas, donde dice asf: «La vida que se ha empleado en honestos y nobles 
ejercicios trae consigo tanta consolacion, que los que desta manera vivieron, o no sienten 
trabajo, o le tienen por muy liviano». El mismo dice en otro lugar que «ningun teatro hay mas 
publico ni mas honroso para la virtud, que el testimonio de la buena conciencia». Socrates, 
preguntado quien podrfa vivir sin pasion, respondio que «el que viviese bien». Y Bfas otrosf, 
filosofo insigne, preguntado quien habfa en la vida que careciese de miedo, respondio que «la 
buena conciencia». Y Seneca, en una carta, dice asf: «E1 sabio nunca vive sin alegrfa, y esta 
alegria le viene de la buena conciencia». En lo cual veras cuanto concuerda esta sentencia con 
aquella de Salomon, que dice: Todos los dias del pobre son malos —conviene saber: 
trabajosos y penosos—, mas el dnima segura es como un banquete perpetuo (Prov 15,15). No 
se podia mas decir en tan pocas palabras; en las cuales se nos da a entender que asf como el 
que esta en un convite se alegra con la variedad de los manjares y con la presencia de los 
amigos con quien los come, asf el justo se alegra con el testimonio de la buena conciencia y 
con el olor de la presencia divina, de la cual tiene grandes prendas y conjeturas en su anima; 
sino la diferencia es esta: que aquella alegria del convite es bestial y terrena, mas esta es 
perpetua; aquella se comienza con hambre y se acaba con hastfo, esta se comienza con la 
buena vida y se continua con la perseverancia y se acaba con la gloria. Pues, si los filosofos 
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en tanto estimaban esta alegria, sin esperar nada en la otra vida por ella, el cristiano, que sabe 
cuantos bienes tiene Dios aparejados para galardonarla, y cuantos en la presente, ^cuanto mas 
se alegrara? Y, aunque este testimonio no deba carecer de un santo y religioso temor, pero 
este tal temor no solo no desmaya, mas antes, por una maravillosa manera, esfuerza al que lo 
tiene, porque tacitamente nos da a entender que es mas legftima y sana nuestra confianza, 
pues esta acompanada y ratificada con este santo temor; del cual, si careciese, no seria 
confianza, sino falsa seguridad y presuncion. 

Cata aqui, pues, hermano, otro nuevo privilegio de que gozan los buenos, del cual dice 
el Apostol: Nuestra gloria es el testimonio de nuestra conciencia (2 Cor 1,12); que es haber 
vivido con simplicidad de corazon y con pureza y sinceridad, y no con sabiduria carnal. 

Esto es lo que con palabras se puede significar deste privilegio. Mas ni estas ni otras 
muchas son mas parte para declarar la excelencia del a quien no tiene experiencia deUa, que 
quien quisiese con palabras dar a entender el sabor de un manjar exquisite a quien nunca lo 
probo. Porque sin duda esta alegria es tan grande, que muchas veces, cuando el bueno se halla 
triste y atribulado, y volviendo los ojos a todas partes no ve cosa que le consuele, volviendo 
los ojos hacia dentro y mirando la paz de su conciencia y el testimonio della, se consuela y 
esfuerza; porque entiende bien que todo lo demas, como quiera que suceda, ni hace ni deshace 
a su caso, sino solo esto. Y, aunque, como dije, no pueda tener evidencia desto, mas asi como 
el sol por la manana, antes que se descubra, esclarece el mundo con la vecindad de su 
resplandor, asi la buena conciencia, aunque no se conozca por [62] evidencia, todavfa alegra 
con el resplandor de su testimonio al anima. Lo cual es en tanto grado verdad, que dice san 
Crisostomo estas palabras: «Toda abundancia de tristeza, cayendo en una buena conciencia, 
asi se apaga como una centella de fuego cayendo en un lago muy profundo de agua». 
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Capitulo XVII. Del sexto privilegio de la virtud, que es la confianza y esperanza 
en la divina misericordia de que gozan los buenos, y de la vana y miserable 
confianza en que viven los malos 


Con la alegria de la buena conciencia se junta la de la confianza y esperanza en que 
viven los buenos; de lo cual dice el Apostol: Spe gaudentes, in tribulatione patientes (Rom 
12,12), aconsejandonos que nos alegremos con la esperanza y con ella tengamos en las 
tribulaciones paciencia, pues tan grande ayudador y galardonador de nuestros trabajos nos 
dice ella que tenemos en Dios. Este es uno de los grandes tesoros de la vida cristiana, estas las 
Indias y patrimonies de los hijos de Dios, y este el comun puerto y remedio de todas las 
miserias desta vida. 

Mas aqui es de notar —^porque no nos enganemos— que asi como hay dos maneras de 
fe: una muerta, que no hace obras de vida (cual es la de los malos cristianos), y otra viva y 
formada con caridad (cual es la que tienen los justos, con que hacen obras de vida), asi 
tambien hay dos maneras de esperanza: una muerta, que ni da vida al anima, ni la aviva y 
esfuerza en sus obras, ni la anima y consuela en sus trabajos (cual es la que tienen los malos), 
y otra viva, como la llama san Pedro (1 Pe 1,3), la cual, como cosa que tiene vida, tiene 
tambien efectos de vida, que son: animarnos, consolamos, alegrarnos, y esforzarnos en el 
camino del cielo, y darnos ahento y confianza en medio de los trabajos del mundo. Como la 
tenia aquella bienaventurada Susana, de quien se dice que, estando ya sentenciada a muerte y 
llevandola por las calles piiblicas a apedrear, con todo esto su corazon estaba esforzado y 
confiado en Dios [c/. Dan 13,35}. Y tal era tambien la confianza que tenia David, cuando 
decia: Acuerdate, Senor, de la palabra que tienes dada a tu siervo, con la cual me diste 
esperanza, porque esta me esforzo y consolo en la afliccion de mis trabajos (Sal 118,49-50). 

Pues esta esperanza viva obra muchos y muy admirables efectos en el anima donde 
mora; y tanto mas, cuanto mas participa de la caridad y amor de Dios, que es el que le da vida. 
Entre los cuales efectos, el primero es esforzar al hombre en el camino de la virtud con la 
esperanza del galardon (cf. 1 Jn 3,2-3); porque cuanto mas firmes prendas tiene desto, tanto 
mas alegremente pasa por los trabajos del mundo, como todos los santos a una voz testifican. 
San Gregorio dice: «La virtud de la esperanza de tal manera levanta nuestro corazon a los 
bienes de la eternidad, que nos hace no sentir los males de esta mortalidad». Origenes dice: 
«La esperanza de la gloria advenidera da descanso a los que por eUa trabajan en esta vida; asi 
como mitiga el dolor de las heridas que el soldado recibe en la guerra la esperanza de la 
corona». San Ambrosio dice: «La esperanza firme del galardon esconde los trabajos y hurta el 
cuerpo a los peligros». San Jeronimo dice: «Toda obra se hace liviana cuando se estima el 
precio della, y asi la esperanza del premio diminuye la fuerza del trabajo». Esto mismo 
explica Crisostomo aun mas copiosamente por estas palabras. «Si las temerosas ondas de la 
mar no desmayan a los marineros, ni la Iluvia de las tempestades e inviernos a los labradores, 
ni las heridas y muertes a los soldados, ni los golpes y caidas a los luchadores, cuando ponen 
los ojos en las esperanzas enganosas de lo que por esto pretenden, mucho menos habian de 
sentir los trabajos los que esperan en el Reino de Dios. No mires, pues, oh cristiano, que el 
camino de las virtudes es aspero, sino donde va a parar; ni que el de los vicios es dulce, 
sino el paradero que tiene». Dice, por cierto, muy bien este santo: «Porque ^quien ira de 
buena gana por un camino de rosas y flores, si va a parar en la muerte? quien rehusara un 
camino aspero y dificultoso, si va a parar a la vida?» 

Mas no solo sirve la esperanza para alcanzar este tan deseado fin, sino tambien para 
todos los medios que para el se requieren; y, generalmente, para todas las necesidades y 
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miserias desta vida; porque por ella es el hombre socorrido en sus tribulaciones, defendido en 
sus peligros, consolado en sus dolores, a 5 aidado en sus enfermedades, proveido en sus 
necesidades; pues por ella se alcanza el favor y miserieordia de Dios, que para todas las eosas 
nos a 5 nida. Desto tenemos evidentisimas prendas y testimonios en todas las Escrituras divinas, 
mayormente en los salmos de David, porque apenas se hallara salmo que no engrandezca esta 
virtud y predique los frutos della; lo cual, sin duda, es una de las mayores riquezas y 
consolaciones que los buenos tienen en esta vida. Por lo cual no se me debe tener por 
prolijidad referir aqui algunas dellas, pues es cierto que muchas mas son las que caUo, que las 
que podre referir. En el libro de los Reyes dijo un profeta al rey Asa: Los ojos del Senor 
contemplan toda la tierra y dan fortaleza a todos los que esperan en el (2 Cron 16,9) 
Jeremfas dice: Bueno es el Senor a los que esperan en el y al dnima del que lo busca (Lam 
3,25). Y en otro lugar: Bueno es el Senor, el cual [63] esfuerza a los suyos en el tiempo de la 
tribulacion, y conoce a todos los que esperan en el (Nab 1,7); esto es, tiene cuenta con ellos 
para socorrerlos y ayudarlos. Isaias dice: Si os volvieredes a mi y estuvieredes en mi quietos, 
sereis salvos; en silencio y esperanza estard vuestra fortaleza (Is 30,15); y entiende aqui por 
silencio la quietud y reposo interior del anima en medio de los trabajos, que es efecto de la 
esperanza, la cual destierra della toda sobcitud y congoja desordenada con el favor que espera 
de la miserieordia divina. El Eclesiastico dice: Los que temeis al Senor, fiaos del, y no 
perdereis vuestro galardon. Los que temeis al Senor, esperad en el, y su miserieordia serd 
vuestra consolacion y alegria. Mirad, hijos, a todas las naciones de los hombres, y sabed 
cierto que nadie esperd en el Senor que le saliese en vano su esperanza (Eclo 2,8-9.11). 
Salomon, en sus Proverbios, dice: Descubre tu corazdn al Senor y espera en el, porque el te 
guiard y enderezard tus caminos (Prov 3,5.6) El profeta David, en un salmo, dice: Esperen, 
Senor, en ti los que conocen tu nombre, porque nunca desamparaste a los que te buscan (Sal 
9,11). En otro dice: Yo, Senor, espere en ti, y asi me alegrare y gozare en tu miserieordia (Sal 
30,1.8). En otro dice: A los que esperan en el Senor cercard la miserieordia (Sal 31,10) y 
dice muy bien cercard, para dar a entender que por todas partes los guardara, asi como el rey 
que esta cercado de su gente, para que vaya mas seguro. Y en otro salmo prosigue mas a la 
larga esta materia, diciendo: Esperando, espere en el Senor, y el miro por mi, y sacome del 
lago de la miseria y del lodo en que estaba atollado, y asento mis pies sobre unafirme piedra, 
y enderezd todos mis pasos, y puso en mi boca un cantar nuevo y un himno en alabanza de 
nuestro Dios. Verdn esto los justos y esperardn en el. Bienaventurado el vardn que puso su 
esperanza en el Senor y no puso sus ojos en las vanidades y locuras enganosas del mundo 
(Sal 39,2-5); en las cuales palabras ballaras aun otro efecto maravilloso desta virtud, que es 
abrir la boca y los ojos del bombre para conocer por experiencia la bondad y providencia 
paternal de Dios, y cantarle un cantar nuevo con un nuevo gusto y nueva alegria por el nuevo 
beneficio recibido con el socorro esperado. No acabariamos a este paso de traer versos, y aun 
salmos enteros, deste profeta, porque todo el salmo Qui confidant in Domino sicut mons Sion 
(Sal 124,1) desto babla; y asimismo todo el salmo Qui habitat in adiutorio Altissimi (Sal 90,1) 
se gasta en contar los grandes frutos y proveebos de los que esperan en Dios y viven debajo 
de su proteccion. Donde, sobre una palabra deste salmo, que dice: Tu eres, Senor, mi 
esperanza (v.9), escribe san Bernardo asi: «Para cualquier cosa que deba yo bacer o no bacer, 
sufrir o desear, tu eres, Senor, mi esperanza. Esta es la causa del cumplimiento de todas tus 
promesas, esta es la principal razon y fundamento de mi esperanza. Alegue otro sus virtudes, 
gloriese que ba sufrido todo el peso del dia y del calor (cf. Mt 20,12), diga con el fariseo que 
a 5 nm 6 dos dias cada semana y que no es el como los otros bombres (cf. Lc 18,12.11); mas yo, 
Senor, dire con el Profeta: Bueno es a mi allegarme a Dios y poner en el mi esperanza (Sal 


Propiamente, el texto no dice esperan, sino «qui corde perfecto credunt in eum». 
«Habe fiduciam in Domino ex toto corde tuo [...], et ipse diriget gressus tuos». 
«Sperantem autem in Domino miserieordia circumdabit». 
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72,28). Si se me prometen premios, por vos esperare que los alcanzare; si se levantaren contra 
mi batallas, por vos espero que las vencere; si se embraveciere contra mi el mundo, si bramare 
el demonio, si la misma carne se levantare contra el espfritu, en vos esperare. Pues, siendo 
esto asi, ^por que no desechamos luego de nosotros todas estas vanas y enganosas esperanzas, 
y no nos apegamos con todo fervor y devocion a esta esperanza tan segura?» Y mas abajo 
anade el mismo santo, diciendo: «La fe dice: “Grandes y inestimables bienes tiene Dios 
aparejados para sus fieles”. Mas la esperanza dice: “Para mi los tiene guardados”. Y no 
contenta con esto, hace a la caridad que diga: “Pues yo me dare prisa por gozarlos”». 

Cata aqui, pues, hermano, cuan grande sea el fruto desta virtud y para cuantas cosas 
nos aprovecha. Ella es como un puerto seguro adonde se acogen los justos en el tiempo de la 
tormenta. Es como un escudo muy fuerte con que se defienden de los mares y ondas deste 
siglo. Es como un deposito de pan en tiempo de hambre, adonde acuden todos los pobres y 
necesitados a pedir socorro. Es aquel tabernaculo y sombra que promete Dios por Isaias a sus 
escogidos, para que en el se escondan y defiendan de los calores del verano y de las Uuvias y 
torbellinos del invierno (cf. Is 4,6); esto es, de las prosperidades y adversidades deste mundo. 
Es, finalmente, una medicina y comun remedio de todos nuestros males, pues es verdad que 
todo lo que justa, fiel y sabiamente esperaremos de Dios, alcanzaremos, siendo cosa 
saludable. 

A Por donde dice Cipriano que «la misericordia de Dios es la fuente de los remedios, y 
que la esperanza es el vaso que los coge, y que, segun la cantidad deste vaso, asi sera 
la del remedio»; porque por parte de la fuente no puede el agua de la misericordia 
faltar. De suerte que asi como dijo Dios a los hijos de Israel que toda la tierra sobre 
que pusiesen sus pies seria suya (cf. Jos 1,3), asi toda la misericordia sobre que el 
hombre llegare a poner los pies de su esperanza sera suya. Y, segun esto, el que 
movido de Dios esperare todas las cosas, todas las alcanzara. 

En lo cual parece que esta esperanza es una imitacion de la virtud y poder de Dios, la 
cual redunda en gloria del mismo Dios. Porque, como dice muy bien san Bernardo, «no hay 
cosa que tanto declare la omnipotencia de Dios, como ver que no solo el es todopoderoso, 
mas que tambien hace en su manera todopoderosos a los que esperan en el». Si no, dime: ^No 
participaba desta omnipoten- [64] cia el que desde la tierra mandaba al sol que se parase en el 
cielo, y el que daba a escoger al rey Ezequias si queria que mandase al mismo sol volver atras 
o pasar adelante? (cf. Jos 10,12; 2 Re 20,9). Esto es lo que senaladamente engrandece la 
gloria de Dios: hacer los suyos tan poderosos. Porque, si se gloriaba aquel soberbio rey de los 
asirios diciendo que los prmcipes que le Servian eran tambien reyes como el [cf. Is 10,8], 
^cuanto mas se puede gloriar nuestro Senor Dios diciendo que tambien son dioses en su 
manera (cf. Sal 81,6) los que le sirven a el, pues tanto participan de su poder? 


I. De la esperanza vana de los malos 

Este es, pues, el tesoro de la esperanza de que gozan los buenos, del cual carecen los 
malos; porque, aunque tienen esperanza, no la tienen viva, sino muerta, porque el pecado le 
quito la vida, y asi no obra en ellos estos efectos que habemos dicho; porque asi como 
ninguna cosa hay que mas avive la esperanza, que la buena conciencia, asi una de las cosas 
que mas la derriba y desmaya es la mala; pues esta, como dijimos, ordinariamente anda a 
sombra de tejados [a escondidas], y asi teme y desconfia, por entender que no tiene merecido, 
sino desmerecido el favor de la divina gracia. De donde, asi como la sombra sigue al cuerpo 
doquiera que va, asi el temor y la desconfianza acompanan a la mala conciencia por doquiera 
que anda; en lo cual parece que, cual es su felicidad, tal es su confianza; porque asi como 
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tiene su felicidad en los bienes del mundo, asi en ellos tiene su confianza, pues en ellos se 
gloria y a ellos se socorre en el tiempo de la tribulacion. De la cual esperanza hallamos escrito 
en el libro de la Sabiduria: La esperanza del malo es como el pelito de lana que se lleva el 
viento, y como la espuma delgada que deshace la ola, y como el vapor del humo que esparce 
el aire (Sab 5,14). ^Ves, pues, cuan vana es esta confianza? 

Pues aiin mas mal tiene que este, porque no solo es vana, sino tambien perjudicial y 
enganosa, como lo signified el Senor por el profeta Isaias, diciendo: /Ay de vosotros, hijos 
desamparadores de vuestro Padre, que tomastes consejo, y no conmigo, y urdisteis una tela, y 
no con mi espiritu, para anadir pecados a pecados; e enviastes a Egipto a pedir socorro, y no 
tomastes consejo conmigo, esperando ayuda en la fortaleza de Faraon y poniendo vuestra 
confianza en la sombra de Egipto! Y volverseos ha la fortaleza de Faraon en confusion, y la 
confianza en la sombra de Egipto, en ignominia. Todos quedaron confundidos, esperando en 
el pueblo que no los socorrio ni les aprovecho nada; antes les fue materia de mayor 
vergUenza y confusion (Is 30,1-3.5). Hasta aqui son palabras de Isaias, el cual, no contento 
con lo dicho, torna en el capitulo siguiente a repetir esta misma reprehension, diciendo: /Ay de 
aquellos que van a Egipto a pedir socorro, esperando en sus caballos y teniendo confianza en 
sus carros, porque son muchos, y en sus Caballeros, porque son muy esforzados, y no 
pusieron su confianza en el Santo de Israel, ni buscaron al Senor! Porque Egipto es hombre, y 
no dios, y sus caballos son came, y no espiritu, y el Senor extenderd su mano, y caerd el 
ayudador y tambien el que es ayudado, y unos y otros serdn iuntamente confundidos y 
burlados (Is 31,1.3). 

Cata aqui, pues, la diferencia que hay entre la esperanza de los buenos y de los malos, 
porque la de los unos es carne, y la de los otros es espiritu; y, si esto es poco, la de los unos es 
hombre, y la de los otros es Dios. Por do parece que, lo que va de Dios a hombre, eso va de 
esperanza a esperanza; por lo cual con mucha razdn nos aparta el Profeta de la una esperanza 
y nos convida a la otra, diciendo: No querdis confiar en los principes de la tierra ni en los 
hijos de los hombres, que no son parte para dar salud. Acabarse ha la vida dellos y volverse 
han en la misma tierra de que fueron formados, y en este dia perecerdn todos los 
pensamientos de los que confiaban en ellos. Bienaventurado el varon que tiene a Dios por su 
ayudador y en el tiene puesta su esperanza, el cual hizo el cielo, la tierra, la mar y todo lo 
que en ellos es (Sal 145,2-7). Y en otro salmo declara el mismo profeta esta misma diferencia 
de esperanzas, diciendo: Estos confian en sus carros y caballos, y nosotros en el nombre del 
Senor. Ellos se enlazaron y cayeron, mas nosotros nos levantamos y estamos en pie (Sal 19,8- 
9). Mira, pues, cuan bien responde aqui el fruto de la confianza a los estribos y fundamentos 
della, pues de la una se sigue la caida, y de la otra, levantamiento y vitoria. 

Por lo cual con mucha razon se comparan los unos con aquel hombre del Evangelio 
que edified su casa sobre arena, la cual, a la primera tempestad que se levantd, dio consigo en 
tierra; y los otros, con el que la edified sobre pena viva, y por eso estuvo firme y segura contra 
todas las aguas y torbellinos desta vida (cf. Mt 7,24ss). Y no menos elegantemente declara el 
profeta Jeremias, por otra muy hermosa comparacidn, esta misma diferencia, por estas 
palabras: Maldito sea el hombre que confia en otro hombre y el que, apartando su corazdn 
del Senor, pone la came flaca por brazo y amparo de su vida. Porque este tal serd como el 
arbolillo silvestre que nace en el desierto, que no verd el bien cuando viniere, sino antes 
estard desmedrado en perpetua sequedad y en tierra salobre e inhabitable (Jer 17,5-6). Mas, 
por el contrario, del vardn justo dice luego asi: Bendito sea el varon que tiene su esperanza en 
el Senor, porque [65] el serd su ayudador. Este tal serd como un drbol plantado par de las 
corrientes de las aguas, que con la virtud del humor vecino extenderd sus raices, y en el aho 
de la sequedad estd seguro de lafuerza del estio, y sus hojas estardn siempre verdes, y nunca 
dejard de dar fruto (Jer 17,7-8). Hasta aqui son palabras del Profeta. Pues dime, ruegote: 
/,Que mas era menester, si tuviesen los hombres seso, para ver la diferencia que hay, sdlo por 
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parte de la esperanza, entre la suerte de los buenos y de los malos, y entre la prosperidad de 
los unos y de los otros? ^Que mayor bien puede tener un arbol que estar plantado de la 
manera que aqui nos lo pinta el Profeta? Pues tal es, en su manera, el estado del justo, a quien 
todas las cosas suceden prosperamente, por estar plantado par de las corrientes del agua de la 
divina gracia. Mas, por el contrario, ninguna peor suerte puede caber a un arbol que ser 
infructuoso y silvestre, y estar en mala tierra, y fuera de la vista y culto de los hombres; para 
que por aqui vean los malos que no pueden tener en esta vida otro mas miserable estado, que 
tener desviados sus ojos y corazon de Dios, que es fuente de aguas vivas, y tenerlos puestos 
en los arrimos de las criaturas fragiles y enganosas, que es la tierra desierta, seca e 
inhabitable. Por donde veras muy bien cuan digno de ser llorado es el mundo, que en tan mala 
tierra esta plantado, pues en tan flacos estribos tiene puesta su esperanza, que no es esperanza, 
sino engano y confusion, como arriba se declaro. 

Pues dime, ruegote: ^Que mayor miseria puede ser que esta?, ^que mayor pobreza que 
vivir sin esta manera de esperanza? Porque, si el hombre quedo por el pecado tan pobre y tan 
desnudo, como arriba tratamos, y para su remedio era tan necesaria la esperanza de la divina 
misericordia, ^que sera del, quebrada esta ancora en la cual se sostenia? Vemos que todos los 
otros animates nacen, en su manera, perfectos y proveidos de todo lo necesario para su vida; 
mas el hombre, por el pecado, quedo medio deshecho, de tal manera que casi ninguna cosa de 
las que ha menester tiene dentro de si, sino que todo le ha de venir de acarreo y de limosna 
por mano de la divina misericordia. Pues, quitada esta de por medio, ^que tal podra ser su 
vida, sino coja y manca y llena de mil defectos? ^Que cosa es vivir sin esperanza, sino vivir 
sin Dios? Pues ^que le quedo al hombre de su antiguo patrimonio para vivir sin este arrimo? 
^Que nacion hay en el mundo tan barbara, que no tenga alguna noticia de Dios, y que no le 
honre con alguna manera de honra, y que no espere algun beneficio de su providencia? Un 
poco de tiempo que se ausento Moises de los hijos de Israel, pensaron que estaban sin Dios, y, 
como rudos y groseros, dieron voces a Aaron, diciendo que les hiciese algun dios, porque no 
se atrevian a caminar sin el (cf. Ex 32,1); a lo cual, parece que la misma naturaleza humana, 
aunque no siempre conoce al verdadero Dios, conoce que tiene necesidad de Dios, y aunque 
no conozca la causa de su flaqueza, conoce su flaqueza, y por eso naturalmente busca a Dios 
para remedio della. De suerte que asi como la yedra busca el arrimo del arbol para subir a lo 
alto, porque por si no puede, y asi como la mujer naturalmente busca el arrimo y sombra del 
varon, porque, como animal imperfecto entiende la necesidad que tiene de este arrimo, asi 
la misma naturaleza humana, como pobre y necesitada, busca la sombra y amparo de Dios. 
Pues, siendo esto asi, ^cual sera la vida de los hombres que viven en tan triste viudez y 
desamparo de Dios? 

Querria saber: Los que desta manera viven, ^con quien se consuelan en sus trabajos?, 
^a quien se acogen en sus peligros?, ^con quien se curan en sus enfermedades?, ^a quien dan 
parte de sus penas?, ^con quien se aconsejan en sus negocios?, la quien piden socorro en sus 
necesidades?, ^con quien tratan?, ^con quien conversan?, ^con quien platican?, ^con quien se 
acuestan?, ly con quien se levantan?, y, finalmente, ^como pasan por todos los trances desta 
vida los que no tienen este recurso? Si un cuerpo no puede vivir sin anima, ^como un anima 
puede vivir sin Dios?; pues no es menos necesario Dios para la una vida, que el anima para la 
otra. Y, si, como arriba dijimos, la esperanza viva es el ancora de nuestra vida, ^como osa 
nadie entrar en el golfo de este siglo tan tempestuoso sin el socorro desta ancora? Y, si la 
esperanza deciamos que era el escudo con que nos defendemos del enemigo, ^como andan los 
hombres sin este escudo en medio de tantos enemigos? Si la esperanza es el baculo con que se 


Entendamos solo mas frdgil (cf. 1 Pe 3,7), no desigual: «Vir et mulier creati sunt, id est sunt a Deo voliti: ex 
alia parte, in aequalitate perfecta quatenus personae humanae, ex alia vero in eorum esse specificum viri et 
mulieris» (CEC 369). 
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sostiene la naturaleza humana despues de aquella general dolencia, ^que sera del hombre 
flaco sin el arrimo deste baculo? 

Queda, pues, aqur, bastantemente declarado lo que va de la esperanza de los buenos a 
la de los malos, y, por consiguiente, lo que va de la suerte de los unos a la de los otros, pues 
los unos tienen a Dios por defensor y valedor, y los otros, el baculo de Egipto, que, si os 
quisieredes afirmar sobre el, quebrarse ha y entrarse ha por la mano del que estriba sobre el 
(cf. Is 36,6); porque basta la culpa que el hombre comete en poner aqui toda su confianza, 
para que Dios la cure con el desengano de su caida, como el lo signified por Jeremras, el cual, 
profetizando la destruicidn del reino de Moab, y la causa della, dice ash Porque tuviste 
confianza en tus muros y en tus tesoros, tu tambien serds presa y destruida, y Camos —que es 
el Dios en quien confias— sera llevado cautivo, y sus sacerdotes y prmcipes tambien con el 
(Jer 48,7). Mira, pues, ahora tu cual sea este linaje de socorro, pues el mismo confiar en el y 
procurarlo es perderlo. 

Esto baste cuanto a este privilegio de [66] la esperanza; el cual, aunque parece ser el 
mismo que el de la providencia especial de Dios para con los suyos, de que arriba tratamos, 
pero no lo es, antes se diferencia del, como efecto de su causa. Porque, como scan muchos los 
fundamentos y causas desta esperanza, cuales son la bondad, y la verdad de Dios, y los 
meritos de Cristo, etc., uno de los principales es esta paternal providencia, de la cual precede 
esta confianza; porque saber que tiene Dios este cuidado dellos causa esta confianza en ellos. 
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Capitulo XVIII. Del septimo privilegio de la virtud, que es la verdadera libertad 
de que gozan los buenos, y de la miserable y no conocida servidumbre en que 
viven los malos 


De todos estos privilegios susodichos, y senaladamente del segundo y del cuarto, que 
es de la gracia del Esprritu Santo y de las consolaciones divinas, se sigue otro maravilloso de 
que gozan los buenos, que es la verdadera libertad del anima; la cual el Hijo de Dios trajo al 
mundo, y por la cual tiene apellido de Redentor del genero humano, por haberlo rescatado de 
la verdadera y miserable servidumbre en que vivia y puesto en verdadera libertad. Este es uno 
de los principales bienes que este Senor trajo al mundo, y uno de los mas senalados beneficios 
del Evangelio, y uno de los principales efectos del Espfritu Santo; porque, donde este Espfritu 
mora, ahi esta la verdadera libertad, como dice el Apostol (cf. 2 Cor 3,17). Einalmente, este es 
uno de los grandes premios que en esta vida se prometen a los siervos de Dios, como el 
mismo Senor lo prometio a unos que le querian comenzar a servir, diciendo: Si vosotros 
permanecieredes en mis palabras, sereis de verdad mis discipulos y conocereis la verdad, y la 
verdad os librard. Y respondiendo ellos: Hijos somos de Abrahdn, y nunca servimos a nadie; 
icomo dices tu ahora que seremos libres? Respondid el Senor: En verdad os digo que 
quienquiera que comete pecado es siervo del pecado. Y el siervo no permanece en la casa 
para siempre, mas el hijo permanece siempre. Y, por tanto, si el Hijo os librare, sereis de 
verdad libres (Jn 8,31-36). 

En las cuales palabras manifiestamente da el Senor a entender que hay dos maneras de 
libertad: una falsa, que parece hbertad, y no lo es, y otra verdadera, que lo es. Ealsa es la de 
aquellos que, teniendo el cuerpo hbre, tienen el animo cautivo y sujeto a la tirama de sus 
pasiones y pecados; como era la de Alejandro Magno, que, siendo senor del mundo, era 
esclavo de sus vicios. Mas verdadera es la de aquellos que tienen el anima libre de todos estos 
tiranos, como quiera que este el cuerpo, ora suelto, ora cautivo; cual era la del apostol san 
Pablo, que, estando preso en una cadena, con el espfritu volaba por el cielo, y con sus cartas y 
doctrina libertaba el mundo. 

La razon de llamar esta a boca llena libertad, y la otra no, es porque, como entre las 
dos partes principales del hombre el anima sea sin comparacion mas noble y casi el todo del 
hombre, y el cuerpo no sea mas que la materia, y el sujeto o la caja en que esta el anima 
encerrada, de aquf nace que aquel se debe decir de verdad hbre: que tiene esta tan principal 
parte hbre; y aquel falsamente libre: que, teniendo esta cautiva, el cuerpo trae por do quiere 
suelto y libre. 


1. De la servidumbre en que viven los malos 

Y, si preguntares de quien es cautivo el que desta manera lo es, digo que lo es del mas 
feo, torpe y abominable tirano de cuantos se pueden imaginar, que es el pecado. Porque la 
mas abominable cosa que hay en el mundo es el tormento del infierno; y peor y mas 
abominable es el pecado, que es causa de ese tormento; y deste son siervos y esclavos los 
malos, como claramente lo viste en las palabras del Senor, arriba dichas: Quienquiera que 
comete pecado, esclavo es y siervo del pecado (Jn 8,34). Pues ^que servidumbre puede ser 
mas miserable que esta? 
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Y no solo es siervo del pecado, mas tambien de los principales atizadores y movedores 
del pecado, que son el demonio, el mundo y nuestra propia came corrompida por el mismo 
pecado, con todos los apetitos desordenados que della proceden. Porque quien es esclavo de 
un hijo, tambien lo es de los padres que lo engendraron; y constanos que estos tres son los 
padres del pecado, por lo cual se llaman enemigos del dnima porque le hacen tan grande 
mal como es cautivarla y entregarla en poder deste tan abominable tirano. 

Y, aunque todos tres de consuno concuerden en esto, pero con alguna diferencia. 
Porque los dos primeros se sirven del tercero, que es la carne, como de otra Eva para enganar 
a Adan; o como de un muy propio instrumento y despertador con que nos mueven a todo mal; 
por la cual causa el Apostol mas claramente la Uama pecado (cf. Rom 6,6), poniendo el 
nombre del efecto a la causa, porque ella es la que nos atiza y mueve a todo genero de 
pecados. Y por la misma razon la llaman los teologos fames peccati, que quiere decir cebo y 
nutrimento del pecado, porque es el aceite y la lena con que se sustenta el fuego del pecado. 
Mas nosotros comunmente le llamamos sensualidad, came o concupiscencia; [67] que, por 
terminos mas claros, es nuestro apetito sensitivo, de quien nacen todas las pasiones, en cuanto 
corrompido y estragado por el pecado, porque este es el atizador y despertador y como un 
manantial de todos los pecados. Y por esto senaladamente se sirven del, y de todos sus 
apetitos, los otros dos enemigos para hacemos guerra por el; por lo cual divinamente dijo san 
Basilio que «las principales armas con que nos hacia guerra el demonio eran nuestros 
deseos»; porque la demasiada aficion de las cosas que deseamos nos hace procurarlas a tuerto 
o a derecho, y romper por todo lo que se nos pone delante, aunque sea prohibido por la ley de 
Dios; de donde nacen todos los pecados. 

Pues este tal apetito es uno de los mas principales tiranos a quien estan los malos 
sujetos y, como dice el Apostol, vendidos por esclavos (cf. Rom 7,23). Y llamalos aqui 
vendidos como esclavos, no porque por el pecado perdiesen ellos el libre albedrio con que 
fueron criados (porque ni se perdio ni se perdera jamas, cuanto a su esencia, por mas pecados 
que se hagan), sino porque por el pecado quedo, por una parte, este libre albedrio tan flaco, y 
por otra, el apetito tan fuerte, que por la mayor parte prevalece lo fuerte contra lo flaco, y 
quiebra la soga por lo mas delgado. 

Pues ^que cosa mas para sentir que ver como teniendo el hombre un anima criada a 
imagen de Dios, esclarecida con lumbre del cielo, y un entendimiento que sube con su 
delicadeza sobre todo lo criado hasta llegar a Dios, que, menospreciadas todas estas 
grandezas, venga a sujetarse y regirse por el impetu furioso de su apetito bestial, y este, 
corrompido por el pecado, y sobre todo, movido y atizado por el demonio? ^Que se puede 
esperar deste regimiento y desta guia, sino despenaderos y desastres y caidas y males 
incomparables? 

Y, porque mas claramente veas la fealdad de esta servidumbre, quiero traerte para esto 
un ejemplo muy palpable. Imaginemos ahora que estuviese un hombre casado con una mujer, 
en quien cupiese toda la nobleza, hermosura y discrecion que en una mujer puede caber; y 
que, estando el asi muy bien casado , una mulata, criada suya y grande hechicera, teniendo 
envidia desto, le diese algunos bebedizos con los cuales de tal manera le trastornase el seso, 
que, despreciada la mujer y puesta a un rincon de casa, se entregase todo a la mulata, y la 
hiciese asentar en el estrado de su mujer, y con ella comiese y durmiese, y se aconsejase y 
tratase todos los negocios de su casa, y por su mandamiento gastase y disipase toda la 
hacienda en comidas, fiestas y juegos, y cosas semejantes; y no contento con esto, Uegase su 
desatino a tales terminos que obligase a su propia mujer a servir como esclava a esta mala 
mujer en todo lo que ella le mandase. ^Quien podria pensar que hasta aqui Uegase el 


«iPor que se llaman enemigos del alma? Porque nos inclinan a cometer el pecado, que es la muerte del 
alma» (JERONIMO RiPALDA, Catecismo, 347). 
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embaucamiento de un hombre? Y, si hasta aqui llegase, ^como extranarian esto los que lo 
supiesen? jQue indignacion tendrian contra aquella mala hembra, y que compasion de la 
noble mujer, y que quejas del desatinado marido! Indigmsima cosa parece esta; pero mucho 
mayor es, sin comparacion, la que al presente tratamos. Porque has de saber que dentro de 
nuestra misma anima hay estas dos diferentes mujeres, que son esprritu y carne, las cuales por 
otros nombres llaman los teologos porcion superior e inferior. Porcion superior es aquella 
parte de nuestra anima en que esta la voluntad y la razon, que es la lumbre natural con que 
Dios nos erio, euya hermosura y nobleza es tan grande, que por eUa es el hombre imagen de 
Dios, capaz de Dios y hermano de los angeles. Y esta es la noble mujer con que caso Dios al 
hombre, para que hiciese vida con ella, guiando todas sus cosas por su consejo, que es por 
esta lumbre celestial. Mas en la poreion inferior esta el apetito sensitivo, de que habemos 
tratado, que nos fue dado para apetecer las eosas necesarias a la vida y a la conservaeion de la 
especie humana; mas esto, por la tasa y orden que por la razon le fuese puesta. Y, siendo esto 
asi, el malaventurado del hombre de tal manera viene a aficionarse y entregarse a los gustos y 
deseos desta mala mujer, que, desamparando el consejo de la razon, por quien debiera guiarse, 
viene a regirse por ella, haciendo euanto le diee, que es poniendo por obra todos sus malos 
deseos y apetitos. Porque hombres vemos tan sensuales, tan desenfrenados y tan entregados a 
los deseos de su corazon, que casi en todas las cosas, como unas bestias, le obedecen y siguen, 
sin tener cuenta eon ley de justieia ni de razon. Pues ^que es esto, sino entregar todo el 
gobierno de su vida a la sueia y torpe esclava de la came, empleandose en todos los juegos y 
pasatiempos y deleites que ella pide, desamparando el consejo de la nobilfsima y legftima 
mujer, que es la razon? 

Y lo que peor y mas intolerable es que, no contentos con esto, hacen a esta misma 
senora que sirva a esta tan mala esclava, y que se desvele noche y dia inventando y 
procurando todo lo que eonviene para el gusto y contentamiento della. Porque, euando un 
hombre emplea toda su razon y entendimiento en trazar tantas invenciones y maneras de 
atavios, de edificios tan curiosos, de potajes y guisados tan exquisites, de aderezos de casa, y 
de tratos y negocios para granjear todo lo que para esto se requiere, ^que es esto, sino 
desquiciar el anima de los ejereieios espirituales de su pro- [68] pia nobleza, y hacer que sea 
eselava, coeinera y despensera de quien le fue dada por cautiva? Y, euando un hombre earnal, 
aficionado a una mujer, para veneer su castidad emplea toda su razon y entendimiento en 
escribir cartas, en componer sonetos llenos de agudeza y sentencias, y en buscar todas las 
minas y eontraminas que para estos tratos se requieren, ^que haee en esto, si piensas, sino 
servir a la eselava la que era senora, oeupandose aquella lumbre eelestial y divina en buscar 
medios para las vilezas y apetitos de la carne? Y, euando el rey David uso de tantas maneras 
de medios para encubrir el hurto de Betsabe, mandando venir al marido de la guerra, y 
convidandolo a eenar, y emborrachandolo en la cena, y despues dandole eartas eon avisos e 
industrias para que el inoeente muriese [cf. 2 Sam ll,2ss], estas trazas, ^quien las haeia, sino 
el entendimiento y la razon?; ly quien instigaba a hacer las, sino la carne perversa, para 
encubrir o gozar mas a su salvo de sus deleites? Cosas son todas estas de que Seneca, con ser 
filosofo gentil, se afrentaba y avergonzaba, y asi deeia: «Mayor soy y para mayores cosas 
nacido, que para ser esclavo de mi carne». Pues, si nos espantara el embaucamiento de aquel 
hombre enhechizado y perdido, ^euanto mas nos debe espantar esto, por lo cual tantos 
mayores bienes se desperdician y tantos mayores males se ganan? 

Y con ser esta una cosa, por una parte tan monstruosa y tan lastimera, y por otra tan 
usada, pasamos por ella ligeramente, sin que nadie pasme de tan gran desorden, por estar el 
mundo tan desordenado. Porque, como dice muy bien san Bernardo, «no se siente el hedor 
abominable de los vicios, por ser tantos los que son». Porque asi como en la tierra donde 
todos nacen prietos no se tiene por injuria la negrura, y donde todos generalmente son beodos 
no se tiene por deshonrada la embriaguez (siendo cosa tan vil), asi, como en todo el mundo 
generalmente haya esta monstruosidad, apenas hay quien la eonozea por tal. Todo esto, pues. 
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bastantemente nos declara cuan miserable sea esta servidumbre, y, juntamente con esto, a 
cuan espantable pena fue el hombre condenado por el pecado, pues por el fue entregada una 
criatura tan noble a un tan torpe tirano. Y por tal lo tenia el Eclesiastico cuando hacia oracion 
a Dios pidiendole que lo librase de los deseos desordenados del vientre y de la deshonestidad, 
y que no lo entregase en poder de un anima desvergonzada y desenfrenada (cf. Eclo 23,6); 
como quien pide no ser entregado a algun grande verdugo o tirano, porque por tal tenia el este 
apetito. 


II. Pues, ya, si quieres saber que tan grande sea la potencia deste tirano, puedeslo 
claramente colegir considerando lo que ha hecho el mundo y hace cada dia. Y no quiero para 
esto ponerte ante los ojos las fabulas que los poetas fingieron, representandonos aquel tan 
famoso Hercules, el cual, despues de vencidos y domados todos los monstruos del mundo, 
dicen que, vencido del amor torpe de una mujer, dejada la maza, se asentaba entre sus criadas 
a hilar con una rueca en la cinta, porque ella se lo mandaba, y amenazabale si no lo hacia —lo 
cual sabiamente fingieron los poetas para significar por aqui la tirania y potencia deste 
apetito—; ni tampoco quiero traer aqui las verdades antiguas de las Escrituras divinas, donde 
se nos propone un Salomon, por una parte lleno de tan grande santidad y sabiduria, y por otra, 
adorando los idolos y edificandoles templos por complacer a sus mujeres —que no menos 
declara la tirania desta pasion— (cf. 1 Re ll,4ss); sino los ejemplos cuotidianos que nos 
pasan por las manos cada dia. Mira, pues, a lo que se pone una mujer adultera por obedecer a 
un apetito desordenado; porque en esta pasion quiero ahora poner ejemplo, para que por esta 
se vea la fuerza de las otras. Sabe esta muy bien que, si el marido la topare con el hurto en las 
manos, la matara, y que en un mismo punto perdera la vida, la honra, la hacienda y el alma, 
con todo lo demas que en este mundo y en el otro se puede perder (que es la mayor y mas 
universal perdida de cuantas hay); y que, juntamente con esto, dejara a sus hijos y padres y 
hermanos y todo su linaje deshonrado y con perpetua materia de dolor; y, con todo esto, es tan 
grande la fuerza deste apetito, o por mejor decir, la potencia deste tirano, que le hace pasar 
por todo esto y beber todos estos tragos tan horribles con grandisima facilidad, por hacer lo 
que el le manda. Pues ^que tirano obhgo jamas a un cautivo que tuviese a obedecer con tan 
grande riesgo a lo que el le mandase? ^Que mas duro y miserable cautiverio quieres, que este? 

Pues en este estado generalmente viven los malos, como claramente lo signified el 
Profeta, cuando dijo: Asentados estdn en tinieblas y sombra de muerte, padeciendo hambre y 
estando presos con cadenas de hierro (Sal 106,10) Pues ^que tinieblas son estas, sino la 
ceguedad en que viven los malos, de que arriba tratamos, pues ni conocen a si ni a Dios como 
conviene, ni para que viven, ni para que fin fueron criados, ni la vanidad de las cosas que 
aman, ni el mismo cautiverio y servidumbre en que viven? ^Y que cadenas son estas con que 
estan presos, sino las fuerzas de las aficiones con que estan sus corazones aferrados con las 
cosas que desordenadamente aman? ^Y que hambre es esta que padecen, sino el apetito 
insaciable que tienen de infinitas cosas que no alcanzan? Pues ^que mayor cautiverio quieres 
que este? 

[69] Veamos esto mismo por otros ejemplos. Pon los ojos en Amndn, hijo primogenito 
de David, el cual, despues que puso los suyos en su hermana Tamar, de tal manera se cegd 
con estas tinieblas y se prendid con estas cadenas y se afligid con esta hambre, que vino a 
perder el comer, el beber, el sueno, la salud, y caer en la cama enfermo con la fuerza desta 
pasidn (cf. 2 Sam 13,lss). Pues dime: ^Que tales eran las cadenas de la aficidn y aprehensidn 
con que estaba su corazdn cautivo, pues tal impresidn hicieron en la carne y en los mismos 
humores del cuerpo, que bastaron para causarle tan grande enfermedad? Y, porque no pienses 
que la cura desta dolencia es alcanzarse lo que se desea, mira bien cdmo quedd mas enfermo y 
mas perdido, despues que alcanzd lo que deseaba, de lo que estaba antes; porque muy mayor 


«Sedentes in tenebris, et umbra mortis; vinctos in mendicitate et ferro». 
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dice la Escritura que fue el odio con que aborrecio despues a la hermana, que el amor que 
antes le habia tenido. De manera que no quedo con el vicio libre de pasion, sino trocola por 
otra mayor. Pues ^hay tirano en el mundo que asi vuelva y revuelva sus prisioneros, y asi les 
haga tejer y destejer, andar y desandar los mismos caminos? 

Tales, pues, son todos los que estan tiranizados deste vicio, los cuales apenas son 
senores de si mismos, pues ni comen, ni beben, ni piensan, ni hablan, ni suenan, sino en el; sin 
que ni el temor de Dios, ni el anima, ni la conciencia, ni paraiso, ni infierno, ni muerte, ni 
juicio, ni aun a veces la misma vida y honra que ellos tanto aman, sea parte para revocarlos 
deste camino, ni romper esta eadena. Pues ^que dire de los celos destos, de los temores, de las 
sospeehas, y de los sobresaltos y peligros en que andan noche y dia, aventurando las almas y 
las vidas por estas golosinas? ^Hay, pues, tirano en el mundo que asi se apodere del cuerpo de 
su esclavo, como este vicio del corazon? Porque nunca un esclavo esta tan atado al servicio de 
su senor, que no le queden muchos ratos de dia y de noche en que huelgue y entienda en lo 
que le cumple. Mas tal es este vicio, y otros semejantes, que, despues que se apoderan del 
corazon, de tal manera lo prenden y se lo beben todo, que apenas le queda al hombre valor, ni 
habilidad, ni tiempo, ni entendimiento para otra cosa; por lo cual, no en balde dijo el 
Eelesiastico que las mujeres y el vino robaban el corazon de los sabios (cf. Eclo 19,2), porque 
casi tan ahenado queda un hombre con este vicio, por sabio que sea, y tan inhabil para todas 
las cosas que son propias de hombre, como si hubiese bebido una cuba de vino. Y, para 
significar esto, el ingenioso poeta finge de aquella famosa reina Dido que, en el punto que se 
cego con la aficion de Eneas, luego desistio de todos los piiblicos ejereieios y reparos de la 
ciudad. De manera que ni los muros comenzados iban adelante, ni la juventud ejercitaba las 
armas, ni los oficiales publicos entendian en fortalecer los puertos, ni en los otros pertrechos 
necesarios para defension de la patria. Porque, este tirano, de tal manera dice que prendio 
todos los sentidos desta mujer, que para todo quedo inhabil, sino solo para aquel cuidado; el 
cual, cuanto mas se apodero del corazon, tanto menos le dejo de valor para todo lo demas. 
jOh vicio pestilencial, destruidor de las republicas, cuchillo de los buenos ejereieios, muerte 
de las virtudes, niebla de los buenos ingenios, enajenamiento del hombre, embriaguez de los 
sabios, loeura de los viejos, furor y fuego de los mozos, y comun pestilencia del genero 
humano! 

Y no solo en este vicio, mas en todos los otros hay esta misma tiranfa. Si no, pon los 
ojos en el ambicioso y vanaglorioso, que anda perdido por el humo de la honra, y mira cuan 
sujeto vive a este deseo, euan apetitoso de gloria, cuan diligente en procurarla, pues toda la 
vida y todas las cosas ordena para este fin [...] ^Que dire tambien del avariento codicioso, que 
no solo es esclavo, sino tambien idolatra de su dinero, a quien sirve, a quien adora, a quien 
obedece en todo cuanto le manda, por quien ayuna y se quita el pan de la boca, y a quien, 
finalmente, ama mas que a Dios, pues por el mil veces ofende a Dios? En el tiene su descanso, 
en el su gloria, en el su esperanza, en el todo su [70] corazon y pensamiento; con el se acuesta, 
con el se levanta, y toda la vida y todos los sentidos emplea en tratar del, olvidado de sf y de 
todo lo al [lo demas], De este tal, ^diremos que es senor del dinero, para hacer del lo que 
quisiere, o esclavo y cautivo del, pues no ordena el dinero para sf, sino a sf para el dinero, 
quitandolo de la boca, y aun del anima, para ponerlo en el? 

Pues ^que mayor cautiverio puede ser que este? Porque, si llamais eautivo al que esta 
encerrado en una mazmorra, o al que tiene los pies en el cepo, ^como no estara preso el que 
tiene el anima presa con la aficion desordenada de lo que ama? Porque, cuando esto hay, 
ninguna potencia queda al hombre perfectamente hbre, ni es senor de sf mismo, sino esclavo 
de aquello que desordenadamente ama; porque donde esta su amor, aUf esta preso su corazon, 
aunque no se pierda por ello su libre albedrfo. Y no hace al caso con que genero de ataduras 
estes preso, si la mejor y mayor parte de ti lo esta; ni disminuye la servidumbre de esta prision 
que estes tan voluntariamente preso, porque, si ella es verdadera prision, tanto sera mas 
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peligrosa, cuanto fuere mas voluntaria; pues vemos que no disminuye la malicia del veneno 
ser muy dulce, si el es de verdad veneno. Y no puede ser mayor prision, que la que de tal 
manera lira de ti y te tiene preso, que te hace eerrar los ojos a Dios, a la verdad, a la 
honestidad y a las leyes de justicia; y de tal manera te tiene tiranizado, que asi como el beodo 
no es senor de si mismo, sino el vino, asi el que desta manera esta preso no es del todo senor 
de SI mismo, sino su pasion; aunque no por esto pierda su libre albedrio. Y, si el cautiverio es 
tormento, ^que mayor tormento que el que uno de estos miserables padece, pues infinitas 
veces ni puede aleanzar lo que desea, ni quiere dejar de desearlo, ni sabe que se haga, ni que 
camino se tome? Y, con esta perplejidad, viene a decir lo que el otro poeta dijo a una mujer 
mal acondicionada: «Aborrezcote y amote juntamente; y si me preguntares la causa, la causa 
es porque ni puedo vivir contigo, ni puedo pasar sin ti». Pues, ya si alguna vez acomete a 
romper estas cadenas y veneer estas aficiones, halla luego tan grande resistencia, que muchas 
veces desespera de la vitoria, y asi se torna el miserable otra vez a meter de pies en la misma 
cadena. ^Parecete, pues, que se puede llamar tormento y cautiverio este? 

Y, si fuese esta una sola cadena, menos mal seria, porque, estando el hombre preso 
con una sola prision, y peleando con un solo enemigo, menos desconfiaria de vencerlo. Mas 
^que diremos de otras prisiones de aficiones con que este miserable esta preso? Porque, como 
la vida humana esta sujeta a tantas maneras de necesidades, todas estas son cadenas y motives 
de codicias, porque son grandes lazos con que se prende nuestro corazon; aunque esto sea mas 
en unos que en otros. Porque hay algunos hombres naturalmente tan aprehensivos, que apenas 
pueden desasirse de lo que una vez aprehenden. Otros hay melancolicos, a quien tambien hace 
aprehensivos y vehementes en sus deseos este humor. Otros hay pusilanimes, a quien todas 
las cosas parecen grandes y dignas de ser muy estimadas y deseadas, por pequenas que scan, 
porque «al corazon pequeno todo le parece grande, por poco que sea», como Seneca dijo. 
Otros hay naturalmente vehementes en todas las cosas que desean, como son ordinariamente 
las mujeres, las cuales dice un filosofo que aman o aborrecen, porque no saben tener medio en 
sus aficiones. Todos estos, pues, padecen muy duro y aspero cautiverio con la fuerza de las 
pasiones que los cautivan. Pues, si tan grande miseria es estar preso con una sola cadena y ser 
esclavo de un solo senor, ^que sera estar preso con tantas cadenas y ser esclavo de tantos 
senores, como lo es el malo, el cual tantos senores tiene, cuantas son las pasiones a que 
obedece y los vicios a que sirve? 

Pues ^que mayor miseria que esta? Si toda la dignidad del hombre, en cuanto hombre, 
consiste en dos cosas, que son razon y libre albedrio, ^que cosa mas contraria a lo uno y a lo 
otro, que la pasion, que ciega la razon y lleva tras si el libre albedrio? Por donde veras cuan 
perjudicial y danosa sea cualquiera desordenada pasion, pues asi derriba al hombre de la sdla 
de su dignidad, escureciendole la razon y pervirtiendole el libre albedrio; sin las cuales dos 
cosas el hombre no es hombre, sino bestia. Esta es, pues, hermano, la miserable servidumbre 
en que viven todos los malos, como gente que no se rige por Dios ni por razon, sino por 
apetito y pasion. 


II. De la libertad en que viven los buenos 

Pues desta tan miserable servidumbre nos vino a librar el Hijo de Dios; y esta es la 
libertad y vitoria que celebra el profeta Isaias, cuando dice: Alegrarse han, Senor, en ti tus 
redimidos, como los labradores cuando cogen el fruto de sus labranzas, y como se alegran 
los vencedores, despues de tomada la presa, cuando reparten los despojos. Porque tu, Senor, 
quitaste de encima dellos el yugo pesado que los apremiaba, y la vara que los heria, y el 
cetro del tirano que con tributos desaforados los oprimia (Is 9,3-4). Todos estos nombres de 
yugo, de vara, de cetro convienen a la tirania y fuerza de nuestro apetito, porque del, como de 


104 


muy propio instrumento, se aprovecha el demonio —que es el prmcipe deste mundo— para 
tiranizar los hombres y sujetarlos al pecado. Pues de toda esta fuerza y potencia nos libro el 
Hijo de Dios con la abundancia de la gracia que con el sacrificio de su muerte nos gano; por 
lo cual dice el Apostol [71] que nuestro viejo hombre fue juntamente crucificado con el (cf. 
Rom 6,6); y llama aqui viejo hombre este apetito que se desordeno por aquel primer pecado. 
Porque por aquel gran sacrificio y merito de su pasion nos alcanza gracia para sojuzgar este 
tirano y ponerlo debajo de los pies, y hacerlo pasar por la pena del talion, crucificando a quien 
antes nos crucificaba y cautivando a quien antes nos tenia cautivos; y asi viene a cumplirse lo 
que el mismo Isaias en otra parte profetizo, diciendo: Prenderdn a los que antes los prendi'an, 
y sujetardn a sus opresores (Is 14,2). Porque, antes de la gracia, nuestro apetito sensual traia 
sujeto y tiranizado a nuestro espiritu, haciendolo servir a sus malos deseos, como arriba se 
declaro; mas, recibida la gracia, de tal manera es ayudado por eUa, que prevalece contra este 
tirano, y le sujeta y hace obedecer a lo que es razon. 

Esto fue maravillosamente figurado en la muerte de Adoni Bezec, rey de Jerusalen, a 
quien mataron los hijos de Israel, cortandole primero los pies y las manos; el cual, como asi se 
viese y se acordase de las crueldades y tiranias que hasta alii habia usado, dijo estas palabras: 
Setenta reyes, cortados los pies y las manos, comian debajo de mi mesa las migajas que della 
caian; y ahora veo que de la manera que yo lo hice, asi lo ha hecho Dios conmigo (Jue 1,7). 
Y anade la Escritura que lo llevaron asi como estaba a Jerusalen, y que ahi murid. Este tan 
cruel tirano figura es del principe de este mundo, el cual, antes de la venida del Hijo de Dios, 
generalmente mancaba los hombres de pies y manos, destrozandolos e inhabilitandolos para 
servir a Dios, cortandoles las manos para no hacer bien, y los pies para no desearlo; y demas 
desto, haciendoles andar comiendo las migajuelas pobres que de su mesa caian, que son los 
deleites mundanales y sensuales con que este mal principe apacienta a sus servidores; los 
cuales con mucha razon se llaman migajas, y no pedazos de pan, por la escaseza grande con 
que este tirano reparte a los suyos estos relieves [residuos], pues nunca se los da en la hartura 
y abundancia que ellos desean. Mas, despues que el Salvador vino al mundo, hizo pasar a este 
tirano por la pena que el daba a los otros, cortandole los pies y las manos, esto es, deshaciendo 
y quebrantando todas sus fuerzas; cuya muerte senaladamente se dice que fue en Jerusalen, 
porque ahi fue donde el Salvador del mundo, muriendo, mato al principe deste mundo, y 
donde, siendo el crucificado, le crucified y atd de pies y manos y le quitd su poder; y asi, 
luego despues de su sacratisima Pasion, comenzaron los hombres a triunfar deste tirano, 
ensenoreandose tan poderosamente del mundo, del demonio y de todos sus vicios y apetitos, 
que todos los tormentos y halagos del mundo no fueron bastantes para derribarlos en un 
pecado mortal. 


III. De las causas de do procede esta libertad 

Preguntaras, por ventura, de donde procede esta tan maravillosa vitoria y libertad. A 
esto digo que, despues de Dios, procede primeramente, como ya dijimos, de la divina gracia, 
la cual, mediante las virtudes que della proceden, de tal manera adormece y templa el furor de 
nuestras pasiones, que no las deja prevalecer contra la razon. Por donde, asi como los 
encantadores suelen con algunas palabras encantar las serpientes para que no hagan mal a 
nadie, de manera que, estando vivas, no son ponzonosas, y teniendo veneno, no danan con el, 
asi tambien esta divina gracia de tal modo encanta estas ponzonosas serpientes de nuestras 
pasiones, que, estandose ellas vivas y enteras en el ser de naturaleza, no lo estan en la malicia 
de la ponzona, pues no bastan, como antes hacian, para emponzonar nuestra vida. Lo cual 
divinamente signified el profeta Isaias cuando dijo: Alegrarse ha el niho de teta sobre los 
agujeros de la serpiente; y el que estuviere ya destetado meterd seguramente la mano en la 
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cueva del basilisco. No hardn mal ni matardn en todo mi santo monte, porque la tierra estard 
llena del conocimiento de Dios, como de las aguas del mar que la cubre (Is 11,8-9). Pues 
claro esta que no habla aqui el Profeta de las serpientes materiales, sino de las espirituales, 
que son nuestras pasiones y malas inclinaciones, que, cuando se desmandan, bastan para 
emponzonar el mundo; ni tampoco habla de ninos corporales, sino espirituales, entre los 
cuales se llama nino de teta el que comienza a servir a Dios, que aun ha menester leche para 
criarse; y destetado, el que esta ya mas aprovechado, que pueda andar por su pie y comer pan 
con corteza. Pues, tratando de los unos y de los otros, dice de los primeros que se alegraran de 
ver como estando en compania destas espirituales serpientes, por virtud de la divina gracia no 
recibiran de ellas dano mortal, consintiendo en el pecado; mas de los postreros, que estan ya 
destetados y adelantados en el camino de Dios, dice que meteran la mano en la cueva del 
basilisco, esto es, que los guardara Dios aun entre mayores peligros, porque en ellos se 
cumplira aquella promesa del salmo, que dice: Sobre la serpiente y basilisco andards, y 
pondrds los pies sobre el Icon y el dragon (Sal 90,13); pues estos son los que, metiendo las 
manos en la cueva del basilisco, no recibiran dano, porque la abundancia de la gracia que se 
derramara sobre la tierra, de tal manera encantara estas serpientes, que no scan parte para 
hacer dano a los hijos de Dios. 

Esto mismo aun mas claramente y sin metaforas explico el Apostol, cuando, despues 
[72] de haber tratado muy copiosamente de la tirania de nuestros apetitos y de nuestra came, al 
cabo exclamo diciendo: /Miserable de mil, iquien me librard del cuerpo desta muerte? (Rom 
7,24). Responde el mismo en una palabra, diciendo: La gracia de Dios que se nos da por 
Cristo (v.25). En el cual lugar no entiende el por el cuerpo de muerte este cuerpo sujeto a la 
muerte natural que todos esperamos, sino el que en otro lugar llama el cuerpo de pecado (cf. 
Rom 6,6), que es nuestro apetito mal inclinado; del cual, como de un cuerpo, proceden los 
miembros de todas las pasiones y deseos desordenados que nos Uevan a pecar. Y deste tal 
cuerpo, como de un cruel tirano, dice el Apostol que nos libra la gracia que se da por Cristo, 
como esta dicho. 

Despues de la cual, la segunda y muy principal causa es la grandeza de la alegria y de 
las consolaciones espirituales de que los justos gozan, segiin que arriba declaramos. La cual 
de tal manera apaga la sed de todos sus deseos, que con esto facilmente vencen y despiden de 
SI todos los apetitos y deseos; y, hallada esta fuente de todos los bienes, luego pierden el 
apetito congojoso de todos los otros bienes, como el Senor lo dec lard a la mujer Samaritan a, 
diciendo: Quien bebiere del agua que yo dare, que es la divina gracia, nunca jamds padecerd 
sed (Jn 4,13). Lo cual dice san Gregorio en una homilfa, por estas palabras: «E1 que 
perfectamente ha conocido la dulcedumbre de la vida celestial, luego desampara todas las 
cosas que sensualmente amaba, deja lo que poseia, derrama lo que aUegaba, enciendesele el 
corazon con deseo del cielo, desagradale todo lo que hay en la tierra y parecele feo todo lo 
que antes le era hermoso, porque solo el resplandor desta preciosa margarita reluce en su 
anima». Pues, desta manera, lleno el vaso de nuestro corazon deste hcor celestial, y apagada 
con el la sed de nuestra anima, no tiene por que andar hambreando y procurando los bienes 
perecederos desta vida, y asi queda libre de las cadenas de las aficiones dellos; porque donde 
no hay deseo ni amor, no hay cadena ni prision. Y, desta manera, el corazon que vino a 
hallar al Senor de todo se halla el tambien en su manera senor de todo, pues tiene 
resumidos los otros bienes en este bien. 

Con estos dos favores de Dios que para esta libertad nos a 5 aida, se junta tambien la 
dihgencia y cuidado que los buenos tienen de sujetar la came al esprritu, y las pasiones a la 
razon, con la cual vienen ellas poco a poco a mortificarse y habituarse a lo bueno y a perder 
muy gran parte del furor y brio que antes tenfan. Porque, como dice san Crisostomo, «si las 
bestias fieras, acostumbradas a tratar con los hombres, vienen por tiempo a perder su natural 
fiereza y envestirse de la blandura y mansedumbre de los hombres» —^por donde dijo el poeta 
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que «el tiempo y la costumbre hacia a los leones obedecer a los hombres» — , ^que mucho es 
que nuestras pasiones naturales, acostumbradas a obedecer a la razon, vengan poco a poco a 
razonarse y domesticarse, esto es, a participar en algo la condicion del espfritu y de la razon, y 
holgar con las obras della? Y, si para esto basta el uso y la buena costumbre, ^cuanto mas 
bastara la gracia, a 5 mdada con la misma costumbre? 

Pues de aqui nace que muchas veces los siervos de Dios sensualmente —si decir se 
puede — huelgan mas con el recogimiento, y con el silencio, y con la leccion, y oracion, y 
meditacion, y con otros tales ejercicios, que nunca holgaran con el juego, y con la caza, y con 
todas las conversaciones y recreaciones del mundo, las cuales ellos tienen por tormento; de tal 
manera que aun la misma carne viene a aborrecer lo que antes amaba, y tomar gusto y 
contentamiento en lo que antes aborrecia. Lo cual es en tanta manera verdad, que muchas 
veces, como dice san Buenaventura en el prologo del Estimulo del Amor de Dios, se deleita 
tanto la parte inferior de nuestra anima en los ejercicios de la oracion y comunicacion con 
Dios, que recibe tormento cuando por algun justo impedimento la apartan de alK. Y esto es lo 
que quiso significar el Profeta cuando dijo: Alabare yo al Senor, porque me dio 
entendimiento; y tambien porque de noche mis renes [rifiones] me reprehenden (Sal 15,7); o 
como traslado otro interprete, me ensenan. Esta es, cierto, una senalada obra de la divina 
gracia, porque por las renes entienden aqui los exponedores los afectos y movimientos 
inferiores del hombre, que suelen ser, como ya dijimos, estimulos y despertadores de pecar; 
los cuales, por virtud de la gracia, muchas veces no solo no nos incitan al mal de la manera 
que soKan, mas antes a veces a 5 mdan al bien; y no solo no sirven al demonio, en cuyos reales 
Servian, mas antes, pasandose a los de Cristo, vuelven las armas contra el enemigo. Lo cual, 
aunque en muchos ejercicios de vida espiritual se pueda ver, pero senaladamente en el afecto 
de la contricion y dolor de los pecados, en el cual tiene tambien su parte la porcion inferior de 
nuestra anima, afligiendose y derramando lagrimas por eUos. Y por esto dice el santo profeta 
que, de noche, cuando suelen los justos al cabo del dia examinar su conciencia y llorar sus 
culpas, cuando este profeta dice en otra parte que barria su espmtu con este ejercicio (Sal 
76,7) entonces le reprehendian sus renes; porque, con el desabrimiento que en esta parte de 
su anima sentia por haber ofendido a Dios, quedaba castigado y escarmentado para no volver 
a cometer lo que tanto le habia do lido; por lo cual, con mucha razon da gracias al Senor, 
porque no solo la parte superior de su anima (donde esta la razon) le convidaba al bien, mas 
tambien la parte infe- [73] rior della, que comunmente suele ser incentivo y despertador de 
mal. 

A Mas, aunque esto en su manera sea verdad (y sea esta una grande gloria de la 
redencion de Cristo, que, como perfectisimo Redentor, perfectisimamente nos redimio 
y liberto), no por eso debe nadie descuidarse ni fiarse de su carne, por muy 
mortificada que este, mientras vive en esta vida mortal. 

Estas, pues, son las causas principales desta maravillosa libertad, de la cual, entre otros 
efectos, se sigue un nuevo conocimiento de Dios y una confirmacion de la fe y religion que 
profesamos, como claramente lo testifica el mismo Senor por Ezequiel, diciendo: Conocerdn 
los hombres que soy Dios, cuando quebrare las cadenas del yugo dellos y los librare de las 
manos de los que los teman tiranizados (Ez 34,27). Este yugo ya dijimos que era la 
sensualidad o apetito desordenado de pecar, que dentro de nuestra carne mora, y nos oprime y 
sujeta al pecado; las cadenas deste yugo son las malas inclinaciones con que el demonio nos 
prende y lleva tras si, las cuales son tanto mas fuertes, cuanto mas confirmadas estan con la 
mala costumbre, como san Agustm lo confiesa de si mismo, diciendo: «Preso estaba yo, no 
con hierro, sino con mi propia voluntad, que era mas dura que el hierro. Mi querer tenia en sus 
manos mi enemigo, y de mi habia hecho cadena contra mi, con la cual me tenia preso. Porque 


<Et meditatus sum node cum corde meo, et exercitabar, et scobebam spiritum meum». 
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de mi perversa voluntad nacio mi mal deseo, y del mal deseo el vicio, y de la continuacion del 
vicio la costumbre, y esta era la cadena con que el demonio tenia preso mi coraz6n» Pues, 
cuando algun hombre se vio de esta manera preso como se vio este mismo santo, y probando 
muchas veces saUr deste cautiverio hallo tan dificultosa la salida como el mismo la hallo, 
cuando despues de vuelto a Dios ve quebradas estas cadenas y mortificadas estas pasiones, y 
se halla libre y senor de sus apetitos, y ve puesto debajo de sus pies el yugo que tenia sobre 
sus hombros, ^que ha de hacer, sino conjeturar por aqui que es Dios el que quebro tales 
cadenas y quito aquel 5 mgo tan pesado de su cerviz? ^Que ha de hacer, sino alabar a Dios con 
el Profeta, diciendo: Quebraste, Senor, mis ataduras; a ti sacrificare sacrificio de alabanza e 
invocare tu santo nombrel (Sal 115,16-17). 


A1 margen: Libr.8 Confess, cap.5. «Cui rei ego suspirabam ligatus, non ferro alieno, sed mea ferrea voluntate. 
Velle meum tenebat inimicus, & inde mihi catenam fecerat, & constrinxerat me. Quippe ex voluntate perversa, 
facta est libido. Et dum servitur libidini, facta est consuetudo. Et dum consuetudini non resistitur, facta est 
necessitas. Quibus quasi ansulis sibimet innexis, unde catenam appellavi, tenebat me obstrictum dura servitus». 
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Capitulo XIX. Del octavo privilegio de la virtud, que es la bienaventurada paz y 
quietud interior de que gozan los buenos 


Deste privilegio susodicho, que es la libertad de los hijos de Dios, se sigue otro no 
menor, que es la paz y sosiego interior en que viven los tales. Para cuyo entendimiento es de 
saber que hay tres maneras de paz: una con los projimos, otra con Dios y otra consigo mismo. 
La paz con los projimos es estar en gracia y amistad con ellos, sin querer mal a nadie; la cual 
tenia David, cuando decia: Con los que aborrecian la paz era yo pacifico, y cuando les 
hablaba con mansedumbre, me hacian guerra sin causa (Sal 119,7); esta paz nos encomienda 
el apostol san Pablo, amonestandonos que trabajemos todo lo posible, a lo menos cuanto es de 
nuestra parte, por tener paz con todos los hombres (cf. Rom 12,18). La segunda paz, que es 
con Dios, consiste tambien en la gracia y amistad de Dios, que se alcanza por medio de la 
justificacion, la cual reconcilia el hombre con Dios y hace que Dios ame al hombre y el 
hombre a Dios, sin que haya guerra ni contradiccion de parte a parte; de la cual dijo el 
Apostol: Pues estamos ya justificados mediante lafe y amor, por Cristo nuestro Salvador, por 
el cual alcanzamos esta gracia, tengamos paz con Dios (Rom 5,1). La tercera paz es la que el 
hombre tiene consigo mismo; de lo cual nadie se debe maravillar, pues nos consta que en un 
mismo hombre hay dos hombres tan contraries entre si, como son el interior y el exterior, que 
son espiritu y came, pasiones y razon; las cuales no solo hacen guerra cruel y contradiccion al 
espiritu, mas tambien inquietan con sus apetitos y deseos encendidos, y con su hambre canina, 
a todo el hombre; con lo cual perturban la paz interior, que es el sosiego y reposo de nuestro 
espiritu. 


1. De la guerra y desasosiego interior de los males 

Esta es, pues, la guerra y desasosiego continue en que generalmente viven todos los 
hombres carnales; porque, como ellos por una parte carezcan de gracia, que es el freno con 
que se mortifican las pasiones, y por otra tengan tan desenfrenado y suelto su apetito, que 
apenas saben que cosa sea resistirlo en nada, de aqui nace que viven con infinitas maneras de 
deseos de cosas diversas: unos de honras, otros de oficios, otros de privanzas, otros de 
dignidades, otros de hacienda, otros de tales y tales casamientos, y otros de diversas maneras 
de pasatiempos y deleites. Porque este apetito es como un fuego insaciable que nunca dice 
basta; o como una bestia tragadora que jamas se harta; o como aqueUa sanguijuela chupadora 
de sangre, de quien dice Salomon que tiene dos hijas, las cuales siempre dicen: Daca, daca 
(Prov 30,15). Esta sanguijuela es el apetito insaciable de nuestro corazon; y estas dos hijas 
suyas son, por una parte, la necesidad, y por otra, la codicia: de las [74] cuales, la una es como 
sed verdadera, la otra como falsa; y no menos aflige la una que la otra; puesto caso que la una 
sea necesidad verdadera y la otra falsa. De donde nace que ni los pobres ni los ricos, si son 
malos, tienen sosiego, porque en los unos la necesidad y en los otros la codicia siempre esta 
sohcitando el corazon y diciendo: Daca, daca. Pues ^que descanso, que reposo, que paz 
puede tener el hombre, estando estos dos solicitadores perpetuos Uamando a la puerta y 
pidiendole infinitas cosas que no esta en su mano darselas? ^Que reposo podria tener el 
corazon de una madre si viese diez o doce hijos en derredor de si dando voces y pidiendole 
pan, sin tenerlo? Pues esta es una de las principales miserias de los malos, los cuales, como 
dice el Salmista, estan pereciendo de hambre y de sed, y desfalleciendo su anima en ellos (cf. 
Sal 106,5). Porque, como este tan apoderado dellos el amor propio, cuyos son estos deseos, y 


109 


tengan puesta toda su felicidad en estos bienes visibles, de aqui nace esta sed y hambre canina 
que tienen de aquellas cosas en que piensan que consiste esta felicidad; y, como no todas 
veces pueden alcanzar lo que desean, porque se lo defienden [impiden] otros mas golosos, o 
mas poderosos, de aqui vienen a perturbarse y congojarse; de la manera que hace el nino 
goloso y regalado, que, cuando le niegan lo que pide, llora y patea y esta para reventar. 
Porque asi como es drbol de vida el cumplimiento del deseo (Prov 13,12), segun dice el Sabio, 
asi no hay otro mayor desabrimiento que desear, y no alcanzar lo deseado, porque esto es 
como perecer de hambre, y no tener que comer. Y es lo bueno que, mientras mas se les 
defiende lo que desean, mas les crece con esta prohibicion el deseo; y con el deseo no 
cumplido, el tormento; y asi andan siempre en una rueda viva, sin reposo. 

Este es aquel estado miserable que signified muy altamente el Salvador en aquella 
parabola del hijo prddigo, de quien dice que, salido de la casa de su padre, se fue a una region 
muy lejos, donde hubo una grande hambre, de la cual alcanzd a el tanta parte, que la 
necesidad le hizo venir a guardar puercos, siendo hijo de tan noble padre; y, lo que es mas, 
que deseaba henchir el vientre de aquel manjar vil que comfan los puercos, y no habia quien 
se lo diese (cf. Le 15,llss). ^Con que otros colores se pudiera pintar mas al propio todo el 
discurso y miserias de la vida de los malos? ^Quien es este hijo prddigo que sale de la casa de 
su padre, sino el miserable pecador que se aparta de Dios, y se derrama por los vicios, y usa 
mal de todos los beneficios divinos? ^Que region es esta de tanta hambre, sino este mundo 
miserable, donde es tan insaciable el apetito de los mundanos, que jamas se ven hartos ni 
contentos con las cosas que poseen, sino que siempre andan como los lobos hambrientos, 
deseando y suspirando por mas? cual es, si piensas, el oficio en que estos entienden toda la 
vida, sino en apacentar puercos, que es en buscar hartura y contentamiento para sus apetitos 
sucios y deshonestos? Si no, parate a mirar los pasos que da un hombre muy verde y muy 
metido en el mundo, desde la manana hasta la noche, y aun desde la noche hasta la manana, y 
hallaras que todo se le va en buscar como apacentar y deleitar alguno destos sentidos 
bestiales: o la vista, o el gusto, o el oido, o el tacto, o los demas, como unos puros discipulos 
de Epicuro, y no de Cristo, como si no tuviesen mas que solos cuerpos de bestias, como si no 
creyesen que hay otro fin, sino para deleites sensuales; asi, en ninguna otra cosa entienden 
sino —^hoy aqui, manana alii— andar a caza de gustos y pasatiempos con que apacentar 
algunos destos sentidos. ^Que otra cosa son sus gulas, sus fiestas, sus banquetes, sus regalos, 
sus camas, sus musicas, sus conversaciones, sus vistas y sus salidas, sino andar buscando 
pasto para este linaje de puercos? Ponle tu a eso el nombre que quisieres, llamalo gentileza o 
grandeza, o si quisieres cortesama, que en el vocabulario de Dios no se llama eso sino 
apacentar puercos. Porque asi como los puercos son un linaje de animales que se huelgan con 
el cieno hediondo, y se apacientan de manjares viles y sucios, asi los corazones de los tales no 
se deleitan sino con el cieno sucio y hediondo de los deleites carnales. 

Y lo que excede a toda miseria es que el hijo de tan noble padre, criado para 
mantenerse en la mesa de Dios con manjares de angeles, aun no puede hartarse destos 
manjares tan viles, segun es grande la carestia dellos. Porque, como son tantos los merchantes 
desta mercaderia, los unos se impiden a los otros, y asi se quedan todos a 5 nmos. Quiero decir 
que, como son tantos los que andan a la rebatina, no puede dejar de haber entre ellos mucha 
contienda; ni es posible que los puercos, debajo de la encina, no grunan y se den de navajadas 
unos a otros sobre quien tendra mas parte en la bellota. 

Este es aquel estado miserable y aquella hambre que describe tambien el Profeta, 
cuando dice: Anduvieron por lugares yermos y solitarios, y por grandes paramos y 
sequedades, pereciendo de sed y hambre, hasta venir a desfallecer (Sal 106,4-5). Pues ^que 
hambre es esta y que sed, sino el apetito encendido que los malos tienen de las cosas del 
mundo? El cual, mientras mas se cumple, mas enciende, y mientras mas bebe, mas sed 
padece, y mientras mas lena le echan, mas arde. jOh gente miserable!, ly de donde os nace 
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esta sed tan encendida, sino de que habeis desamparado la fuente de las aguas vivas, y os vais 
a beber a los aljibes rotos, que no pueden retener las aguas? (cf. Jer 2,13). Faltoos el no de la 
verdadera felicidad, y por eso andais perdidos por los de- [75] siertos, y por los cbarquillos y 
lagunas turbias de los bienes perecederos a matar la sed. Artificio fue este de aquel cruel 
Holofemes, que, cuando cerco la ciudad de Betulia, mando cortar los canos por do entraba el 
agua a la ciudad, y asi no les quedaron a los pobres cercados sino unas fuentezuelas junto a 
los muros, donde a burto bebian algunas gotillas de agua, mas para untar los labios, que para 
matar la sed (cf. Jdt 7,6ss). Pues ^que otra cosa baceis los amadores de deleites, los cazadores 
de bonras, los amigos de regalos, despues que perdisteis la vena de las aguas vivas, sino andar 
bebiendo a burto de esas pobres fuentezuelas de las criaturas que ballais a mano, que mas son 
para untar los labios y atizar la sed, que para matar la? jOb miserable criatura!, ^en que andas 
—como dijo el Profeta— por el camino de los asirios a beber agua turbia y cenagosa? (cf. Jer 
2,18). ,?,Que agua puede ser mas cenagosa que el deleite sensual, pues no se puede beber sin 
mal olor y mal sabor? Porque ^que peor olor que la infamia del pecado, y que peor sabor que 
el remordimiento de conciencia que del precede, que, como dice muy bien un filosofo, son 
dos perpetuos companeros del deleite carnal? 

Y acaece aiin mas: que, como este apetito sea ciego, y no baga diferencia de lo que se 
puede o no puede alcanzar, y mucbas veces la fuerza del deseo baga parecer facil lo que es 
mas dificil, de aqui nace desear mucbas cosas que no puede alcanzar, porque no bay cosa 
mucbo para desear que no tenga otros mucbos deseosos que anden en pos della, y mucbos 
amadores y contendores que la defiendan. Y como el apetito quiere, y no puede, codicia, y no 
alcanza, tiene bambre, y no bay quien le de de comer, y mucbas veces tiende los brazos en 
balde, y madruga de manana, y nada le sucede, y a veces, subiendo ya por la escala, le 
derriban de los muros abajo y le quitan de las manos lo que parece que ya tenia, de aqui 
precede el morir y el reventar, y el congojarse y despedazarse dentro de si mismo por verse 
tan alejado de lo que desea. Porque, como estas dos tan principales fuerzas del anima, que son 
irascible y concupiscible, estan entre si de tal manera ordenadas, que la una sirve a la otra, 
claro esta que, mientras la parte concupiscible no alcanzare lo que desea, luego la irascible ba 
de salir por ella, congojandose y embraveciendose y poniendose a todos los encuentros y 
peligros que pudiere, por dar contentamiento a su bermana, cuando la ve triste y descontenta. 
Pues de esta confusion de deseos nace este desasosiego interior de que tratamos, el cual llama 
guerra el apostol Santiago, cuando dice: iDe donde proceden las guerras y las contiendas 
que hay entre vosotros, sino de las codicias y apetitos que militan y pelean en vuestras 
dnimas, cuando codicidis las cosas, y no podeis alcanzarlas? (Sant 4,1-2). Y llamala guerra, 
con mucba razon, por la lucba y contradiccion natural que bay entre el espiritu y la carne, y 
los deseos de la una parte y de la otra. 

Y aun acaece en este genero de cosas otra mas para sentir, y es que mucbas veces 
vienen los bombres a alcanzar todo lo que parece que bastaba para tener el contentamiento 
que ellos babian deseado, y, estando en tal estado que podrian, si quisiesen, vivir a su placer, 
con todo esto, viene a meterseles en la cabeza que les conviene pretender tal manera de bonra, 
o de titulo, o de lugar, o de precedencia, o de cosa semejante; la cual, si procuran y no 
alcanzan, vienen a entristecerse y congojarse, y recibir mayor tormento con aquella nonada 
que les falta, que contentamiento con todo cuanto les queda; y asi viven con esta espina, o por 
mejor decir, con este perpetuo azote toda la vida, que les agua y vierte toda su prosperidad y 
se la convierte en bumo. Esto llamo yo enclavar la artilleria que es cosa que suelen bacer 
los enemigos en la guerra; lo cual basta para que un tiro muy grueso y muy poderoso no sea 
de provecbo, quedandose tan entero y tan grande como de antes; porque solo esta basto para 
desbacer toda su fuerza. Y deste mismo artificio usa Dios con los malos, para que 
clarisimamente entiendan —si ellos quisiesen abrir los ojos— que la felicidad y 


«Clavar la artilleria. fr. Meter clavos o hierros por los fogones de las piezas para dejarlas inservibles» (DRAE). 
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contentamiento del corazon humano es dadiva de Dios; y que el la da cuando quiere y a quien 
quiere, sin ninguno destos aparatos, y la quita cuando quiere, con solo enclavar, como 
dijimos, la artilleria; que es permitiendo alguno destos desaguaderos y vertederos de su 
prosperidad. Por donde, quedandose tan ricos y tan prosperos en lo que parece por defuera, 
por sola esta falta secreta viven tan tristes y descontentos, como si nada tuvieran. Y esto es lo 
que divinamente signified por Isaias, hablando contra la soberbia y potencia del rey de los 
asirios, diciendo que el pondria flaqueza en medio de su grosura, y fuego debajo de su gloria, 
con el cual ardiese (cf. Is 10,16). Para que por aqui se vea como sabe Dios dar un barreno al 
navio [agujerearlo] que prdsperamente navegaba, y poner flaqueza en medio de la fortaleza, y 
miseria en medio de la prosperidad. Lo mismo tambien nos es significado en el libro de Job, 
donde se dice que los gigantes gimen debajo de las aguas (Job 26,5) para que se vea que 
tambien para estos tiene Dios sus honduras y sus trabajos, como para los pequenuelos, que 
parecen estar mas sujetos a las injurias del mundo. Pero muy mas claramente signified esto 
Salomdn, cuando entre las grandes miserias del mundo contd esta por una de las mayores, 
diciendo: Hay aun otro mal que vi debajo del sol, y muy comun en el mundo: Vereis un 
hombre a quien Dios dio riquezas, y hacienda, y honra, y ningun Men falta a su dnima de 
todos los que [76] desea; y, con todo esto, no le dio poder para comer lo que tiene, sino que 
otro extraho se lo tragard (Eel 6,1-2). Pues ^que es no tener el hombre poder para comer de 
lo que tiene, sino no lograr las cosas que posee, ni tener con ellas aquel contentamiento que 
ellas le pudieran dar, porque con un desaguadero de estos, que dijimos, ordena Dios que se 
vierta toda su felicidad? Para que por aqui se entienda que asi como la verdadera sabiduria no 
la dan letras muertas, sino Dios, asi la verdadera paz y contentamiento tampoco lo dan las 
riquezas y bienes del mundo, sino Dios. 

Pues, tornando al proposito, si aun los que tienen todas las cosas que desean, no 
teniendo a Dios, viven tan descontentos y desabridos, ^que haran aquellos a quien todas las 
cosas faltan, pues cada una destas faltas es un hambre y una sed que los fatiga, y una espina 
que traen hincada en su corazon? Pues ^que paz, que sosiego puede haber en el anima donde 
hay tanta importunidad, tanta guerra, tanto desasosiego de apetitos y pensamientos? Muy bien 
dijo el Profeta de los tales: El corazon del malo es como la mar cuando anda en tormenta, que 
no puede reposar (Is 57,20) Porque ^que mar ni que olas y vientos pueden ser mas 
furiosos, que las pasiones y apetitos de los malos, las cuales suelen a veces revolver mares y 
mundo? Y aun acontece muchas veces levantarse en este mar vientos contrarios, que es otro 
linaje de tormenta mayor. Ca muchas veces los mismos apetitos pelean entre si unos contra 
otros, como vientos contrarios; porque lo que quiere la carne, no quiere la honra, y lo que 
quiere la honra, no quiere la hacienda, y lo que quiere la hacienda, no quiere la fama, y lo que 
quiere la fama, no quiere la pereza y el amor del regalo; y asi acaece que, deseandolo todo, no 
saben que desearse, y aun ellos mismos no se entienden, ni saben que tomar ni que dejar, por 
encontrarse los apetitos unos con otros; como hacen los malos humores en las enfermedades 
complicadas, donde apenas halla la medicina lo que deba hacer, porque lo que es saludable 
contra un humor, es contrario para otro. Esta es aquella confusion de las lenguas de Babilonia 
(cf. Gen 11,7-9), y aquella contradiccion contra la cual el Profeta hace oracion a Dios, 
diciendo: Destroye, Sehor, y divide sus lenguas, porque vi mal y contradiccion en la ciudad 
(Sal 54,10) Pues ^que division de lenguas, y que maldad y contradiccion es esta, sino la 
que pasa en el corazon de los hombres mundanos entre la diversidad de sus apetitos, cuando 
se encuentran unos con otros, deseando cosas contrarias, y aborreciendo uno lo que quiere 
otro? 


«Ecce gigantes gemunt sub aquis, et qui habitant cum eis». 

«Impii autem quasi mare fervens, quod quiescere non potest». El texto biblico usa el plural: los malos. 
«Pr2ecipita Domine, divide linguas eorum; quoniam vidi iniquitatem, et contradictionem in civitate». 
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II. De la paz y sosiego interior en que viven los buenos 

Esta es, pues, la suerte de los malos; mas los buenos, por el contrario, como tienen tan 
bien gobernados sus apetitos y deseos; como tienen tan domadas y mortificadas sus pasiones; 
como tienen puesta su felicidad, no en estos falsos y perecederos bienes, sino en solo Dios, 
que es el centro de su felicidad, y en aquellos etemos y verdaderos bienes que nadie les puede 
quitar; como tienen por enemigo perpetuo el amor propio y su carne propia, con toda la 
cuadrilla de sus apetitos y deseos; y como tienen, finalmente, su voluntad tan resignada y 
puesta en las manos de Dios, de aqui nace que ninguna destas molestias los inquieta y 
perturba de tal manera, que les haga perder su paz. 

Pues este es uno de los principales galardones, entre otros muchos, que promete Dios a 
los amadores de la virtud; lo cual nos testifican a cada paso todas las Escrituras divinas. El 
Profeta real dice: Mucha paz tienen, Sehor, los que guardan vuestra ley, y no hay cosa que los 
escandalice (Sal 118,165). Y por Isaras dice el mismo Senor: Ojald hubieras tenido en cuenta 
mis caminos; porque fuera tu paz como un no caudaloso, y tu justicia como las aguas de la 
mar (Is 48,18); y llama aqui esta paz no, por la gran virtud que ella tiene para apagar las 
llamas de nuestros apetitos, y templar el ardor de nuestras codicias, y regar las venas esterdes 
y secas de nuestro corazon, y dar a nuestras animas refrigerio. Lo mismo tambien signified 
divinamente, aunque con grande brevedad, Salomon, diciendo: Cuando hubieren agradado a 
Dios los caminos del hombre, el hard que sus enemigos tengan paz con el (Prov 16,7). Pues 
^que enemigos son estos que hacen guerra al hombre, sino sus propias pasiones y malas 
inchnaciones de su carne que pelea siempre contra el esprritu? Pues estas dice el Senor que 
hara venir a tener paz con el, cuando por virtud de la gracia y de la buena costumbre vienen a 
habituarse a las obras del esprritu, y asi tienen paz con el, porque no le hacen tan cruel guerra 
como antes soKan. Porque, aunque la virtud en sus principios sienta grande contradiccidn en 
las pasiones, despues que llega a su perfeccidn obra con gran suavidad y facilidad, y con 
mucha menor contradiccidn. Einalmente, esta es aquella paz que, por otro nombre, llama el 
profeta David anchura de corazon, cuando dice: Ensanchaste, Sehor, mis pasos debajo de mi, 
y no se enflaquecieron ni debilitaron mis pies (Sal 17,37). Por las cuales palabras quiso el 
Profeta declarar la diferencia que hay del camino de los buenos al de los malos. Porque los 
unos andan con los corazones apretados y congojosos, por los temores y cuidados con que 
viven; como el caminante que va por una senda muy estrecha entre grandes barrancos y 
despenaderos, temiendo caer a cada paso; mas el otro camina holgado y seguro, como el que 
va por un camino llano y espacioso, que no tiene por que temer. Esto entienden [77] mucho 
mejor los justos por la practica, que por la tedrica, porque todos ellos reconocen la diferencia 
que hay de su corazdn en el tiempo que sirvieron al mundo y en el que se ofrecieron al 
servicio de Dios; porque entonces, a cada ocasidn de trabajos, todo eran congojas y 
sobresaltos, y temores y apretamientos de corazdn; mas, despues que dejado el camino del 
mundo trasladaron su corazdn al amor de los bienes eternos y pusieron toda su felicidad y 
confianza en Dios, pasan ordinariamente por todas estas cosas con un corazdn tan ancho, tan 
quieto y tan rendido a la voluntad de Dios, que muchas veces eUos mismos se espantan tanto 
de esta mudanza, que les parece no ser ellos los que antes eran, o que les han trocado los 
corazones; tan mudados se hallan. Y a la verdad son ellos, y no son ellos; porque, aunque scan 
ellos cuanto a la naturaleza, no son ellos mismos cuanto a la gracia, pues de ella precede esta 
mudanza; aunque nadie pueda tener evidencia de ella. 

Esto es lo que promete el mismo Senor por Isaras, diciendo. Cuando pasares por las 
aguas, estare contigo, y los rws no te cubrirdn, y en medio delfuego no te quemards (Is 43,2). 
Pues ^que aguas son estas, sino los arroyos de las tribulaciones desta vida y el diluvio de las 
miserias innumerables que cada dra se ofrecen en ella? ^Y que fuego es este, sino el ardor de 
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nuestra carne, que es aquel homo de Babilonia que atizan los ministros de Nabucodonosor, 
que son los demonios, de donde se levantan las llamas de nuestros desordenados apetitos y 
deseos? Pues el que en medio destas aguas y destas llamas, en que todo el mundo 
generalmente pehgra, persevera sin quemarse, ^como no barruntara por aqui la presencia del 
Espfritu Santo y la virtud del favor divino? Esta es aquella paz que, como dice el Apostol, 
sobrepuja todo sentido (cf. Elp 4,7), porque ella es un tan alto y tan sobrenatural don de Dios, 
que no puede el entendimiento humano por si solo entender como sea posible que un corazon 
de carne este quieto, y pacifico, y consolado, en medio de los torbellinos y tempestades del 
mundo. 

Mas el que esto siente alaba y reconoce al hacedor destas maravillas, diciendo con el 
Profeta: Venid y ved las obras del Senor, y las maravillas que ha obrado en la tierra. Ca el 
hizo pedazos el area, y quebro las annas, y los escudos quemo en el fuego, diciendo: Dejad 
las annas, y vivid en paz y reposo, para que veals como yo soy Dios, ensalzado en el cielo y 
en la tierra (Sal 45,9-11). Pues, siendo esto asi, ^que cosa mas rica, mas dulce y mas para ser 
deseada, que esta quietud, este reposo, esta anchura y grandeza de corazon y esta 
bienaventurada paz? 

Y, si pasares mas adelante y quisieres saber cuales scan las causas de do procede este 
don celestial, a esto respondo que procede de todos estotros privilegios de la virtud, que 
habemos dicho; porque asi como en la cadena de los vicios unos estan trabados con otros, que 
son causa de ellos, asi en la escala de las virtudes unas tambien tienen esta misma 
dependencia de las otras, de tal modo que la mas alta, asi como produce de si mas fruto, asi 
tiene mas raices de donde nace; y asi esta bienaventurada paz, que es uno de los doce frutos 
del Espfritu Santo {cf. Gal 5,22-23] nace de estos frutos y privilegios que dijimos; y 
senaladamente procede de la misma virtud, cuya companera indivisible ella es. Porque asf 
como a la virtud naturalmente se debe reverencia y honra exterior, asf tambien se le debe la 
paz interior, la cual juntamente es fruto y premio de ella; porque, como la guerra interior 
proceda de la soberbia y desasosiego de las pasiones, como ya dijimos, estando estas domadas 
y enfrenadas con las mismas virtudes que este oficio tienen, cesa la causa de todos estos 
bullicios y desasosiegos. Y esta es una de las tres cosas en que consiste la felicidad del Reino 
del Cielo en la tierra, del cual dice el Apostol: El Reino de Dios no es comer ni beber, sino 
justicia, paz y alegria en el Espiritu Santo (Rom 14,17); donde por la justicia, segun la 
costumbre de la lengua hebrea, se entiende la misma virtud y santidad de que aquf tratamos, 
en la cual, juntamente con estos dos frutos admirables, que son paz y alegrfa en el Espfritu 
Santo, consiste la felicidad y bienaventuranza comenzada, de que los justos gozan en esta 
vida. Y, que esta paz sea efecto de la virtud, dfeelo el mismo Senor claramente por Isafas, asf: 
La paz sera obra de la justicia, y el fruto de esa misma justicia sera el silencio y seguridad 
perpetua; y asentarse ha mi pueblo en la hermosura de la paz y en las moradas de la 
confianza, y en un descanso harto y abundoso [/5 32,17-18], Y llama aquf silencio a la misma 
paz interior, que es el reposo y quietud de las pasiones que perturbaban con sus clamores y 
deseos congojosos el reposo y silencio del anima. 

Lo segundo, nace esta paz de la libertad y senorfo de las pasiones, de que arriba 
tratamos. Porque asf como despues de conquistada y senoreada una tierra, y sujetados los 
moradores de ella, luego hay en ella paz y tranquilidad, y cada uno se asienta debajo de su 
higuera y de su parra sin temor ni recelo de enemigos {cf Miq 4,4], asf despues de 
conquistadas y senoreadas las pasiones de nuestra anima, que son, como dijimos, la causa de 
todos sus desasosiegos, luego se sigue en ella un silencio interior y una paz admirable, con 
que vive quieta y hbre de la guerra y contradiccion importuna destas perturbaciones. De 
manera que asf como ellas, cuando eran senoras y estaban apoderadas del hombre, lo 


La VULGATA numera doce frutos del Espfritu Santo. El Griego nueve, y se omiten paciencia, modestia y 
castidad. 
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revolvian y alteraban todo, asi ahora, cuando el hombre esta libre de las tiranias de ellas y las 
tiene cautivas, no tiene quien desta manera le revuelva la casa y le perturbe la paz. 

Lo tercero, nace tambien esta paz de la grandeza de las consolaciones espirituales, de 
que arriba tratamos; con las cuales, de tal manera se satis- [78] facen y adormecen hasta los 
deseos y afectos de nuestro apetito, que por entonces estan quietos y satisfechos con la parte 
que les cabe destos rebeves de la porcion superior del anima; porque allf la parte 
concupiscible se da por contenta con aquel soberano gusto que recibe en Dios, y la irascible se 
quieta, viendo a su hermana satisfecha y contenta; y asr queda todo el hombre quieto y 
sosegado con esta participacion y gusto del Sumo bien. 

Lo cuarto, nace tambien esta paz del testimonio y alegria interior de la buena 
conciencia, de que arriba tratamos, que da grande quietud y descanso al anima del justo, 
aunque no la asegure perfectamente, porque no se descuide y pierda el estrmulo santo del 
temor. 

Ultimamente, nace esta paz de la confianza que los buenos tienen en Dios, de que 
tambien tratamos; porque esta senaladamente les hace estar quietos y consolados aun en 
medio de las tormentas desta vida, por estar aferrados con las ancoras de la esperanza, que es 
por confiar que tienen a Dios por padre, por valedor, por defensor y por escudo, debajo de 
cuyo amparo con mucha razon viven quietos, cantando con el Profeta: En paz juntamente 
dormire y descansare, porque tu, Senor, aseguraste mi vida con la esperanza de tu 
misericordia (Sal 4,9-10) Ca desta nace la paz de los justos y el remedio de todos sus 
males; porque ^que razon tiene para congojarse quien tiene tal valedor? 


«In pace in idipsum dormiam, et requiescam; quoniam tu Domine singulariter in spe constituisti me». 
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Capitulo XX. Del nono privilegio de la virtud, que es de como oye Dios las 
oraciones de los buenos, y desecha las de los malos 


Tienen tambien otro grande privilegio los seguidores de la virtud, que es ser oidos de 
Dios en sus oraciones; lo cual es un gran remedio para todas las necesidades y miserias de 
esta vida. Y para esto es de saber que dos diluvios universales ha habido en el mundo, uno 
material y otro espiritual, y ambos por una misma causa, que es por pecados. El material, que 
fue en tiempo de Noe, no dejo en el mundo cosa viva, mas de lo que pudo caber en una area, 
porque todo se lo tragaron las aguas, de tal manera que la mar sorbio a la tierra con todos los 
trabajos y riquezas de los hombres (cf. Gen 7,17ss). Mas el otro primer diluvio, que nacio del 
primer pecado, fue mucho mayor que este, porque no solo dano a los hombres que en aquel 
tiempo eran, sino a todos los siglos presentes, pasados y venideros; y no solo hizo dano a los 
cuerpos, sino mucho mas a las animas, pues tan robadas y desnudas quedaron de las riquezas 
y gracias que el mundo, en aquel primer hombre, habia recibido; como se ve claro en un nino 
recien nacido, el cual nace tan desnudo de todos estos bienes, cuan desnudas trae las carnes. 

Pues de este primer diluvio nacieron todas las pobrezas y miserias a que la vida 
humana esta sujeta, las cuales son tantas y tan grandes, que dieron materia a un gran doctor y 
sumo pontffice para hacer un libro de solas ellas Y muchos grandes filosofos, 
considerando, por una parte, la dignidad del hombre sobre todos los otros animales, y por otra, 
a cuantas miserias y vicios esta sujeto, no acaban de maravillarse viendo este desorden en el 
mundo (porque no alcanzaron la causa dello, que fue el pecado). Porque veian que solo este, 
entre todos los animales, usa de mil diferencias de carnalidades y deleites; a solo este fatiga la 
avaricia, la ambicion, y un insaciable deseo de vivir, y el cuidado de la sepultura y de lo que 
despues della ha de ser; ninguno otro tiene la vida mas fragil, ni la codicia mas encendida, ni 
el miedo mas sin proposito, ni mas rabiosa la ira. Veian tambien a los otros animales pasar la 
mayor parte de la vida sin enfermedades y sin los tormentos de los medicos y de las 
medicinas; vefanlos proveidos de todo lo necesario, sin trabajo y sin cuidado. Mas al hombre 
miserable veian sujeto a mil cuentos de enfermedades, de accidentes, de desastres, de 
necesidades, de dolores, asi de cuerpo como de anima, asf suyos propios como de todos los 
que ama. Lo pasado le da pena, lo presente le afhge y lo que esta por venir le congoja. Y, para 
sustentar con pan y agua una sola boca, muchas veces le es forzado trabajar toda la vida. 

No acabariamos a este paso de contar las miserias de la vida humana, la cual el santo 
Job dice que es una perpetua batalla, y que los dfas de eUa son como los de un jornalero que 
de sol a sol trabaja (cf. Job 7,1). Lo cual sintieron en tanta manera algunos sabios antiguos, 
que unos dijeron que no sabian si la naturaleza nos habfa sido madre o madrastra, pues a 
tantas miserias nos sujeto; otros dijeron que lo mejor de todo era no nacer, o a lo menos morir 
luego, acabando de nacer; y no falto quien dijo que muchos no tomaran la vida, si se la dieran, 
despues de experimentada, esto es, si fliera posible probarla antes de recibirla. 

Pues habiendo quedado tal la vida por el pecado, y habiendose perdido en aquel 
primer diluvio todo el caudal que habfamos recibido, ^que remedio nos dejo el que desta 
manera nos castigo? ^Dime tu que remedio tiene un hombre enfermo y hsiado que, navegando 
por la mar, en una tempestad perdio toda su hacienda, sino que, pues no tiene patrimonio ni 
salud para ganarlo, ande toda la vida mendigando? Pues, si el hombre en aquel universal 
diluvio perdio cuanto tenia y quedo tan pobre y desnudo, ^que remedio le queda, sino llamar a 
las puertas de Dios, como un pobre mendigo? Esto nos enseno muy a la clara aquel santo rey 


Al margen: Innocentius, De vilitate conditionis humance. 
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Josafat, cuando dijo: Como quiera que no sepamos, Senor, lo que nos convenga hacer, solo 
este remedio nos queda, que es levantar nuestros ojos a vos (2 Cron 20,12). Y no menos 
signified esto mismo el santo rey Ezequias, cuando dijo: De la manana a la tarde dareis, 
Senor, fin [79] a mi vida; mas yo, asi como el hijo de la golondrina, llamare, y gemire como 
paloma (Is 38,13-14). Como si dijera: «Soy tan pobre y estoy tan colgado, Senor, de vuestra 
misericordia y providencia, que no tengo un solo dia de vida seguro, y por esto todo mi 
ejercicio ha de ser estar siempre dando gemidos ante vos como paloma, y llamaros como hace 
a sus padres el hijo de la golondrina». Esto decia este santo vardn, con ser rey, y grande rey; 
pero mucho mayor lo era su padre David, y con todo eso, usaba deste mismo remedio en todas 
sus necesidades, y asi con este mismo espiritu y sentimiento decia: Con mi voz clame al 
Senor, con mi voz hice oracion a el. Derramo en presencia del mi oracion y doyle cuenta de 
mi tribulacion, cuando mi espiritu fatigado comienza a desfallecer (Sal 76,2.4); esto es, 
«cuando mirando a todas partes veo cerrados los caminos y puertos de la esperanza, cuando 
me faltan los remedios de la tierra, busco los del cielo por medio de la oracion, la cual Dios 
me dejo para socorro de todos mis males». 

Preguntaras, por ventura, si es este seguro y universal remedio para todas las 
necesidades de la vida. A esto, pues es cosa que pende de la divina voluntad, no pueden 
responder sino los que Dios escogio por secretarios della, que son los apostoles y profetas, 
entre los cuales dice uno asi: No hay nacion en el mundo tan grande que tenga sus dioses tan 
cerca de si, como nuestro Senor Dios asiste a todas nuestras oraciones (Dt 4,7). Estas son 
palabras de Dios, salidas por boca de un hombre, las euales nos certifican sobre todo lo que se 
puede certificar que, cuando oramos, aunque no veamos a nadie ni nos responda nadie, no 
hablamos a las paredes ni azotamos el aire, sino que alii esta Dios, dandonos audiencia y 
asistiendo a nuestras oraciones, y compadeciendose de nuestras necesidades, y aparejandonos 
el remedio, si es remedio que nos conviene. Pues ^que mayor consuelo para el que ora, que 
tener esta prenda tan cierta de la asistencia divina? Y, si esto solo basta para esforzarnos y 
consolamos, ^cuanto mas lo haran aquellas palabras y prendas que tenemos de la boca del 
mismo Senor, en su Evangelio, donde dice: Pedid, y recibireis; buscad, y hallareis; Hamad, y 
abriros han (Mt 7,7)7 Pues ^que prenda mas rica que esta? ^Quien dudara destas palabras? 
^Quien no se consolara con esta cedula real en todas sus oraciones? 

Pues este es uno de los mayores privilegios que tienen los amadores de la virtud en 
esta vida: eonocer que estas tan ricas y seguras promesas principalmente dicen a ellos; porque 
una de las senaladas mercedes que nuestro Senor les hace en pago de su fidelidad y 
obediencia es que el les acudira y oira siempre en todas sus oraciones. Asi lo testifica el santo 
rey David, cuando dice: Los ojos del Senor estdn puestos sobre los justos, y sus oidos, en las 
oraciones dellos (Sal 33,16). Y por Isaias promote el mismo Senor, diciendo: Entonces — 
conviene saber: cuando hubieres guardado mis mandamientos— invocards, y el Senor te oird; 
llamards, y decirte ha: Cdtame aqm presente para todo lo que quisieres (Is 58,9). Y no solo 
cuando llaman, sino aun antes que llamen promote por este mismo Profeta que los oira (cf. Is 
65,24). Mas a todas estas promesas hace ventaja aqueUa que el Senor promote por san Juan, 
diciendo: Si permanecieredes en mi y guarddredes mis palabras, todo cuanto quisle redes 
pedireis, y hacerse ha (Jn 15,7). Y, porque la grandeza desta promesa parecia sobrepujar toda 
la fe y credulidad de los hombres, vuelvela a repetir otra vez eon mayor afirmacion, diciendo: 
En verdad, en verdad os digo que, cualquiera cosa que pidieredes al Padre en mi nombre os 
serd concedida (Jn 16,23). Pues ^que mayor gracia, que mayor riqueza, que mayor senorio 
que este? Todo cuanto quisieredes —dice— pedireis, y hacerse ha. jOh palabra digna de tal 
prometedor! ^Quien pudiera promoter esto, sino Dios? ^Cuyo poder se extendiera a tan 
grandes cosas, sino el de Dios? ^Y que bondad se obligara a tan grandes mercedes, sino la de 
Dios? Esto es hacer al hombre, en su manera, senor de todo; esto es entregarle las Haves de 
los tesoros divinos. Todas las otras dadivas y mercedes de Dios, por grandes que sean, tienen 
sus terminos en que se rematan; mas esta, entre todas, como dadiva real del Senor infinito. 
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tiene consigo esta manera de infinidad, porque no determina esto o aquello, sino todo lo que 
vosotros quisieredes, siendo cosa conveniente para vuestra salud. Y, si los hombres fuesen 
justos apreciadores de las cosas, ^en cuanto habian de estimar esta promesa? ^En cuanto 
estimaria un hombre tener tanta gracia y cabida con un rey, que hiciese del todo lo que 
quisiese? Pues, si en tanto se preciaria esto con un rey de la tierra, ^cuanto mas con el Rey del 
cielo? 

Y, porque no pienses que esto es decir, y no hacer, pon los ojos en las vidas de los 
santos, y mira cuantas y cuan grandes cosas acabaron con la oracion. ^Que hizo Moises en 
Egipto y en todo aquel camino del desierto con la oracion? ^Que no acabaron EKas y Eliseo, 
su discipulo, con oracion? ^Que milagros no hicieron los apostoles con oracion? Con esta 
arma pelearon los santos, con esta vencieron a los demonios, con esta triunfaron del mundo, 
con esta se ensenorearon de la naturaleza, con esta volvieron en rocio templado las llamas de 
fuego, con esta aplacaron y amansaron la sana de Dios y alcanzaron del todo lo que quisieron. 
De nuestro padre santo Domingo se escribe haber descubierto a un grande amigo suyo que 
ninguna cosa habia pedido a nuestro Senor, que no la hubiese alcanzado. Y, como el amigo le 
respondiese que pidiese a Dios para religioso de su Orden al maestro Reginaldo, que era un 
famoso hombre en aquellos tiempos, el santo varon hizo aquella noche oracion por el, y otro 
dia, por la manana, comenzando el himno de Pri- [80] ma, lam lucis orto sidere, entro aquel 
nuevo lucero por el coro, y, echado a los pies del santo varon, le pidio humilmente el habito 
de su Orden. 

A Este es, pues, el galardon prometido a la obediencia de los justos: que, pues ellos 
son tan fieles y obedientes a las voces de Dios, asi tambien Dios lo sea, en su 
manera, a las voces de ellos; y pues ellos responden a Dios cuando los Uama, les 
pague el, como dicen, a torna peon en la misma moneda respondiendo a su llamado. Y 
por esto dice Salomon que el varon obediente hablard vitorias (Prov 21,28), porque 
justo es que haga Dios la voluntad del hombre, cuando el hombre hace la de Dios. 
Mas, por el contrario, de las oraciones de los malos dice Dios por Isaias: Cuando 
extendieredes vuestras manos, apartare mis ojos de vosotros, y cuando multiplicdredes 
vuestras oraciones, no las oire (Is 1,15). Y por Jerenuas los amenaza el mis mo Senor, 
diciendo: En el tiempo de la tribulacidn dirdn: Levdntate, Senor, y libranos. Y responder les 
ha: ^Donde estdn los dioses que adoraste? Pues levdntense esos y Ubrente en el tiempo de la 
necesidad (Jer 2,27-28). Y en el libro del santo Job se escribe: ^Que esperanza tendrd el 
malo, habiendo robado lo ajeno? ^Por ventura oird Dios su clamor, cuando venga sobre el la 
angustia? (Job 27,8.9). Y san Juan en su Canonica dice: Hermanos muy amados, si nuestra 
conciencia no nos reprehendiere, confianza tenemos en Dios que alcanzaremos todo lo que 
pidieremos, porque guardamos sus mandamientos y hacemos lo que es agradable a sus ojos 
(1 Jn 3,21-22). Conforme a lo cual dice David: Si cometi maldad en mi corazdn, no me oird 
Dios; mas, porque no la cometi, oyd el mi oracion (Sal 65,18-19). 

Destos lugares hallaremos otros infinitos en las Escrituras Sagradas; para que por todo 
esto veas la diferencia que hay de las oraciones de los buenos a las de los malos, y, por 
consiguiente, la ventaja que hay del partido de los unos al de los otros, pues los unos son 
oidos y tratados como hijos, y los otros despedidos comunmente como enemigos. Porque, 
como no acompanan su oracion con buenas obras, ni con aqueUa devocion ni fervor de 
espfritu, ni con aquella caridad y humildad, no es maravilla que no sea oida; porque, como 
dice muy bien Cipriano, «no es eficaz la peticion, cuando es esteril la oraci6n». Verdad es 
que, aunque esto sea generalmente asi, pero es tan grande la bondad y largueza de Dios, que 
algunas veces se extiende a ofr las oraciones de los malos, las cuales, aunque no scan 
meritorias, no dejan de ser impetratorias; porque, como dice santo Tomas, «el merecer nace 
de la caridad; mas el impetrar, de la infinita bondad y misericordia de Dios» (Sth. II-II q.83 
a. 15.16); la cual algunas veces oye las oraciones de los tales. 
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Capitulo XXL Decimo privilegio de la virtud, que es la ayuda y favor de Dios 
que los buenos reciben en sus tribulaciones; y por el contrario, la impaciencia y 
tormento con que los malos padecen las suyas 


Otro maravilloso privilegio tiene tambien la virtud, que es alcanzarse por eUa fuerzas 
para pasar alegremente por las tribulaciones y miserias que en esta vida no pueden faltar. 
Porque sabemos ya que no hay en ella felicidad tan segura, que no este sujeta a infinitas 
maneras de accidentes y desastres nunca pensados que a cada bora nos saltean. Pues es cosa 
mucho para notar ver cuan diferentemente pasan por estas mudanzas los buenos y los malos. 
Porque los buenos, considerando que tienen a Dios por padre, y que el es el que les envia 
aquel caliz, como una purga ordenada por mano de un medico sapientisimo para su remedio; 
y que la tribulacion es como una lima de hierro, que cuanto es mas aspera, tanto mas limpia el 
anima del orm de los vicios; y que ella es la que hace al hombre mas humilde en sus 
pensamientos, mas devoto en su oracion y mas puro y limpio en la conciencia; con estas y 
otras consideraciones abajan la cabeza y humfllanse blandamente en el tiempo de la 
tribulacion, y aguan el cahz de la pasion, o por hablar mas propiamente, aguaselo el mismo 
Dios, el cual, como dice el Profeta, les da a beber las lagrimas por medida (cf. Sal 79,6). 
Porque no hay medico que con tanto cuidado mida las onzas del acibar que da a un dohente, 
conforme a la disposicion que tiene, cuanto aquel fisico celestial mide el acibar de la 
tribulacion que da a los justos, conforme a las fuerzas que tienen para pasarla; y, si alguna vez 
acrecienta el trabajo, acrecienta tambien el favor y ayuda para llevarlo, para que asi quede el 
hombre con la tribulacion tanto mas enriquecido, cuanto mas atribulado, y de ahi adelante no 
huya della como de cosa danosa, sino antes la desee como mercaderia de mucha ganancia. 
Pues con todas estas cosas llevan los buenos muchas veces los trabajos, no solo con paciencia, 
sino tambien con alegria; porque no miran al trabajo, sino al premio, no a la pena, sino a la 
corona, no a la amargura de la medicina, sino a la salud que por ella se alcanza, no al dolor del 
azote, sino al amor del que lo envia, el cual tiene ya dicho que, a los que ama, castiga (cf. Heb 
12 , 6 ). 

Jiintase con estas consideraciones el favor de la divina gracia, como ya dijimos, la cual 
no falta al justo en el tiempo de la tribulacion; porque, como Dios sea tan verdadero y fiel 
amigo de los suyos, en ninguna parte esta mas presente, que en sus tribulaciones; 
aunque menos lo parezca. Si no, discurre por toda la Escritura Sagra- [ 81 ] da y veras como 
apenas hay cosa mas veces repetida y prometida que esta. ^No se dice del que es ayudador en 
las necesidades y en la tribulacion? (cf. Sal 26,9). ^No se convida [se ofrece] el a que lo 
llamen para este tiempo, diciendo: Lldmame en el tiempo de la tribulacion, y librarte he, y 
honrarme has! (Sal 49,15). ^No probo esto por experiencia el mismo profeta, cuando dijo: 
Cuando llame, oyd mi oracion el Sehor Dios de mi justicia, y ensancho mi corazon en el dia 
de la tribulacionl (Sal 4,2). ^No es este Senor en quien confiaba el mismo profeta, cuando 
decia: Esperaba yo a aquel que me libro de la pusilanimidad del espiritu y de la tempestadl 
(Sal 54,9). La cual tempestad no es, cierto, la de la mar, sino la que pasa en el corazon del 
pusilanime y del flaco cuando es atribulado, que es tanto mayor, cuanto es mas pequeno su 
corazon. La cual sentencia confirma el con palabras muchas veces repetidas y multiplicadas 
para mayor confirmacion desta verdad y mayor esfuerzo de nuestra pusilanimidad, diciendo: 
La salud de los justos viene del Sehor, y el es su defensor en el tiempo de la tribulacion, y 
ayudarlos ha el Sehor, librarlos ha y defenderlos ha de los pecadores, y salvarlos ha, porque 
en el pusieron su esperanza (Sal 36,39-40). 
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Y, en otra parte, muy mas claramente dice el mismo profeta: ;Cudn grandes son, 
Senor, los bienes que habeis hecho a todos los que esperan en vos, en presencia de los hijos 
de los hombres! Esconderlos heis en lo escondido y secreto de vuestro rostro de las 
tribulaciones y persecuciones de los hombres, y defenderlos heis en vuestro tabemdculo de la 
contradiccion de las lenguas. For lo cual sea bendito el Senor, que tan maravillosamente usd 
conmigo de su misericordia, defendiendome y asegurdndome, como si estuviera en una 
ciudad de guamicion, estando yo tan derribado y caido en medio de la tribulacion, que me 
parecia estar ya desamparado y desechado de la presencia de vuestros ojos (Sal 30,20-23). 
Mira, pues, cuan a la clara nos ensena aqui el Profeta el favor y amparo que los justos tienen 
de Dios en lo mas recio de su tribulacion. Y es mucho de notar aquella palabra que dice: 
Esconderlos heis en lo escondido y secreto de vuestro rostro, dando a entender, como dice un 
interprete, que asi como cuando los reyes de la tierra quieren guardar a un hombre muy seguro 
lo encierran dentro de su palacio, para que no solamente las paredes reales, mas tambien los 
ojos del rey lo defiendan de sus enemigos (que no puede ser mejor guarda), asi aquel Rey 
soberano defiende los suyos con este mismo recaudo y providencia. De donde vemos, y 
leemos, que muchas veces los santos varones, cercados de grandisimos peligros y tentaciones, 
estaban con un animo quieto y esforzado, y con un rostro y semblante sereno, porque sabian 
que tenian sobre si esta guarda tan fiel, que nunca los desamparaba; antes entonces se hallaba 
mas presente, cuando los vela en mayor pebgro. Asi lo hizo el con aquellos tres santos mozos 
que mando echar Nabucodonosor en el homo de Babilonia, entre los cuales andaba el angel 
del Senor convirtiendo las llamas de fuego en aire templado; de lo cual, espantado el mismo 
tirano, comenzo a decir: ^Que es esto? ^No eran tres hombres los que echamos en el fuego 
atados? Pues ^quien es aquel cuarto que yo veo tan hermoso, que parece hijo de Diosl (Dan 
3,24-25). ^Ves, pues, cuan cierta es la compania de nuestro Senor en el tiempo de la 
tribulacion? Y no es menor argumento de esta verdad lo que hizo este mismo Senor con el 
santo mozo Jose, despues de vendido por su hermanos, pues, como se escribe en el libro de la 
Sabiduria, descendio con el a la cdrcel, y, estando en medio de las pristones, nunca le 
desamparo, hasta que le entrego el cetro y sehorw de Egipto y le dio poder contra los que le 
habian afligido, y mostro que habian sido mentirosos los que le habian infamado y puesto 
macula en su gloria (Sab 10,14). Los cuales ejemplos manifiestamente nos declaran la verdad 
de aquella promesa del Senor, que, por el Salmista, dice: Con el estoy en la tribulacion: 
librarlo he, y glorificarlo he (Sal 90,15). Dichosa, por cierto, la tribulacion, pues merece tal 
compania. Si asi es, demos todos voces con san Bernardo, diciendo: «Dame, Senor, siempre 
tribulaciones, porque siempre estes conmigo». 

Juntase tambien con esto el socorro y favor de todas las virtudes, las cuales concurren 
en este tiempo a dar esfuerzo al corazon afligido, cada una con su lanza. Porque asi como 
cuando el corazon esta en algun aprieto toda la sangre acude a socorrerle, porque no 
desfallezca, asi tambien, cuando el anima esta apretada y puesta en peligro con alguna 
tribulacion, luego todas las virtudes acuden a socorrerla, cada una de su manera. Y asi 
primeramente acude la fe con el conocimiento firme de los bienes, y males, de la otra vida, en 
cuya comparacion es nada todo lo que se padece en esta. Ayudalos tambien la esperanza, la 
cual hace al hombre paciente en los trabajos, con la esperanza del galardon. A 5 mdalos el amor 
de Dios, por el cual desean afectuosamente padecer aflicciones y dolores en este siglo. 
Ayudalos la obediencia y conformidad que tienen con la divina voluntad, de cuya mano 
toman alegremente y sin murmuracion todo lo que les viene. A 5 mdalos la paciencia, a la cual 
pertenece tener hombros para poder llevar esta carga. Ayudalos la humildad, la cual les hace 
inclinar los corazones como arboles delgados al furioso viento de la tribulacion, y humillarse 
debajo de la mano poderosa de Dios, reconociendo siempre que es menos lo que padecen, de 
lo que sus culpas merecen. Ayudalos otrosi la consideracion de los trabajos de Cristo 
crucificado y de todos los otros santos, en cuya comparacion son nada los nuestros. 
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Desta manera, pues, ayudan aqui las virtudes con sus oficios; no solo con sus oficios, 
sino tambien, si se sufre decir, con sus dichos. Por- [82] que la fe, primeramente, dice que «no 
son dignas las pasiones de este tiempo para la gloria advenidera que sera revelada en 
nosotros» (cf. Rom 8,18). La caridad tambien acude, diciendo que «algo es razon que se 
padezca por aquel que tanto nos am6» [cf. 1 Pe 2,21}. El agradecimiento dice tambien, con el 
santo Job, que, «si hemos recibido bienes de la mano del Senor, justo es que tambien 
recibamos las penas del» (cf. Job 2,10). La penitencia dice: «Raz6n es que padezca algo 
contra su voluntad quien tantas veces la hizo contra la de Dios». La fidelidad dice: «Justo es 
que nos halle fieles una vez en la vida, quien tantas mercedes nos ha hecho en toda ella». La 
paciencia dice que «la tribulacion es materia de paciencia, y la paciencia de probacion, y la 
probacion de esperanza, y la esperanza no saldrd en vano ni dejard al hombre confundido» 
(Rom 5,4-5). La obediencia dice que «no hay mayor santidad ni mayor sacrifieio que 
conformarse el hombre en todos los trabajos con el beneplacito de la divina voluntad». 

Mas, entre todas estas virtudes, la esperanza viva es la que senaladamente los a 5 mda en 
este tiempo y la que maravillosamente tiene firme y constante nuestro corazon en medio de la 
tribulacion. Y esto nos declaro el Apostol, el cual, acabando de decir: Gozdndoos con la 
esperanza, anadio luego: Teniendo en los trabajos paciencia (Rom 12,12); entendiendo muy 
bien que de lo uno se seguia lo otro, eonviene saber: de la alegria de la esperanza, el esfuerzo 
de la paciencia. Por la cual causa, elegantemente la llamo el apostol dncora (cf. Heb 6,19), 
porque asi como el ancora aferrada en la tierra tiene seguro el navio que esta en el agua, y le 
hace que desprecie las ondas y la tormenta, asi la virtud de la esperanza viva, aferrada 
fuertemente en las promesas del cielo, tiene firme el anima del justo en medio de las ondas y 
tormentas de este siglo, y le hace despreciar toda la furia de los vientos y tempestades del. Asi 
dicen que lo hacia un santo varon, el cual, viendose cercado de trabajos, decia: «Tan grande es 
el bien que espero, que toda pena me deleita». 

Desta manera, pues, concurren todas las virtudes a conhortar el corazon del justo 
cuando lo ven atribulado. Y, si aun con todo esto desmaya, tornan a volver sobre el con mas 
calor, diciendo: «Pues, si al tiempo de la prueba, cuando Dios te quiere examinar, desfalleces, 
^donde esta la fe viva que para con el has de tener?, ^donde la caridad, y la fortaleza, y la 
obediencia, y la paciencia, y la lealtad, y el esfuerzo de la esperanza? ^Esto es para lo que tu 
tantas veces te aparejabas y determinabas? ^Esto es lo que tu tantas veces deseabas, y aun 
pedias a Dios? Mira que no es ser buen eristiano solamente rezar, y a 5 nmar, y ofr misa, sino 
que te halle Dios fiel, como a otro Job y otro Abrahan, en el tiempo de la tribulaci6n». Pues 
desta manera el justo, a 5 aidandose de sus buenas consideraciones, y de las virtudes que tiene, 
y del favor de la divina gracia que no le desampara, viene a llevar estas cargas, no solo eon 
paciencia, mas muchas veces eon hacimiento de gracias y alegria. Y, para prueba desto, 
bastenos, por ahora, el ejemplo del santo Tobias, de quien se escribe que, habiendo nuestro 
Senor permitido que, despues de otros muchos trabajos pasados, perdiese tambien la vista, 
para que se diese a los bomb res ejemplo de su paciencia, no por eso se desconsolo ni perdio 
punto de la fidelidad y obediencia que antes tenia; y anade luego la Escritura la causa desto, 
diciendo: Porque, como siempre desde su ninez hubiese vivido en temor de Dios, no se 
entristecio contra el Senor por este azote, sino, permaneciendo sin moverse en su temor, le 
daba gracias todos los dias de su vida (Tob 2,12-14. Vulgata) Mira, pues, aqui, cuan 
abiertamente atribuye el Espiritu Santo la paciencia en la tribulacion a la virtud y temor de 
Dios que este santo varon tenia, conforme a lo que aqui esta declarado. Y aun de nuestros 
tiempos podia yo referir muy ilustres ejemplos de grandes enfermedades y trabajos llevados 


«Hanc autem temptationem ideo permisit Dominus evenire illi, ut posteris daretur exemplum patientise eius, 
sicut et sancti lob. Nam cum ab infantia sua semper Deum timuerit, et mandata eius custodierit, non est 
contristatus contra Deum, quod plaga csecitatis evenerit ei, sed inmobilis in Dei timore permansit, agens gratias 
Deo omnibus diebus vite su£e». 
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por siervos y siervas de Dios con grande alegria, los cuales en la hiel hallaron miel, y en la 
tempestad bonanza, y en el medio de las llamas de Babilonia refrigerio saludable. 


I. De la impaciencia y furor de los malos en sus trabajos 

Mas, por el contrario, jque cosa es ver los malos en la tribulacion! Como no tienen 
caridad, ni paciencia, ni fortaleza, ni esperanza viva, ni otras virtudes semejantes; y eomo 
toman los trabajos tan desarmados y desapereibidos; eomo no tienen luz para ver aqueUo que 
los justos ven con la fe formada, ni lo abrazan con la esperanza viva, ni ban probado por 
experiencia aquella bondad y providencia paternal de Dios para con los suyos, es cosa de 
lastima ver de la manera que se ahogan en este golfo, sin hallar donde hacer pie ni de que 
echar mano. Porque, eomo carecen de todas estas a 5 mdas, eomo navegan sin este gobernalle, 
eomo pelean sin estas armas, ^que se puede esperar dellos, sino que perezean en la tormenta y 
mueran en la batalla? ^Que se puede esperar, sino que con la furia de los vientos y con las 
ondas de los trabajos vengan a dar en las roeas de la ira y de la braveza, y de la pusilanimidad 
y de la impacieneia, y de la blasfemia y de la desesperaeion? Y asi algunos hay que, junto con 
esto, ban venido a perder el seso, o la salud, o la vida, o a lo menos la vista con el continue 
llorar. De manera que los unos, eomo plata fina, perseveran sanos y enteros en el fuego de la 
tribulaeion; los otros, eomo vil y bajo estano, luego se derriten y deshacen con la fuerza del 
calor. Y asi, donde los unos Horan, los otros cantan; donde los unos se ahogan, los otros pasan 
a pie enjuto; donde los unos, eomo vil y flaco vaso de barro, estallan en el fuego, los otros, 
eomo oro puro, se paran mas hermosos. Desta manera, pues, suena siempre voz de salud y 
alegria en los tabemdculos de los justos (Sal 117,15); mas en las casas [83] de los malos 
siempre se oyen voces de tristeza y eonfusion. 

Y, si quieres entender lo que digo, mira los extremos que ban hecho, y hacen eada dia, 
muchas mujeres principales euando vienen a perder sus hijos o maridos, y hallaras que unas 
se encierran en lugares oscuros, donde nunca mas vean sol ni luna; otras hay que se han 
encerrado en jaulas, eomo bestias fieras; otras, que se han arrojado en medio del fuego; otras 
vienen a dar con la cabeza por las paredes, con rabia y aborrecimiento de la vida; y aun otras 
vemos que la acaban despues muy presto, eon la impaciencia y furia del dolor; y asi queda 
asolada y destruida una casa y familia en un momento. Y lo que es mas: que no solo son 
crueles y desatinadas para consigo, sino tambien atrevidas y blasfemas para con Dios, 
acusando su providencia, acusando su justicia, blasfemando de su miserieordia, y poniendo en 
el cielo contra Dios su boca saerflega. Lo cual todo, en fin, les viene a hover en casa, con 
otras calamidades aun mayores que les envia Dios por estas blasfemias; porque este es el 
galardon que merece quien escupe hacia el cielo, y echa coces contra el aguijon. Y esta suele 
ser a veces una cura muy justa de la mano de Dios, que asi divierte sus corazones de unos 
trabajos grandes eon otros mayores. 

Desta manera los miserables, eomo les falta el gobernaUe de la virtud, vienen a dar al 
traves al tiempo de la tormenta, blasfemando por lo que habian de bendecir, 
ensoberbeciendose con lo que se habian de humillar, endureciendose con el castigo y 
empeorando con la medicina. Lo cual parece que es un infierno comenzado, y principio de 
otro que se les apareja. Porque, si no es otra cosa infierno sino lugar de penas y culpas, ^que 
falta aqui para que no tengamos este por una manera de infierno, donde hay tanto de uno y de 
otro? 

Y que lastima es ver, sobre todo esto, que asi eomo asi se han de padecer los trabajos, 
y que tomandolos con paciencia se haeian mas ligeros de Uevar y mas meritorios para el 
anima; y que, con todo esto, quiera el malaventurado hombre perder el fruto inestimable de la 
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paciencia, y hacer la carga mayor con el trabajo de la impaciencia; la cual, sola, pesa mas que 
la misma carga. Gran desconsuelo es trabajar y no ganar nada con el trabajo ni tener a quien 
hacer eargo del; pero mayor es, sin comparacion, perder aun lo ganado, y, despues de haber 
habido mala noehe, hallar desandada la Jornada. 

Todo esto, pues, nos deelara cuan diferentemente pasan por las tribulaciones los 
buenos y los malos; cuanta paz, alegria y esfuerzo tienen los unos, donde tanta aflieeion y 
desasosiego padecen los otros. Lo cual fue maravillosamente figurado en los grandes 
clamores y llantos que bubo en toda la tierra de Egipto, cuando les mato Dios en una noche 
todos los primogenitos, porque no habia casa donde no hubiese su llanto (cf. Ex 12,30); como 
quiera que en toda la tierra de Jese {Gosen\, donde moraban los hijos de Israel, no se oyese un 
solo perro que ladrase (Ex 11,7). 

Pues ^que dire, demas desta paz, del provecho que de sus tribulaciones sacan los 
justos, de donde los malos saean tanto dano? Porque, segun dice Crisostomo, «asf eomo en el 
mismo fuego se purifica el oro, y el madero se quema, asr en el fuego de la tribulacion el justo 
se hace mas hermoso, como oro, y el malo, como leno seco e infructuoso, se hace ceniza». 
Conforme a lo cual, dice tambien Cipriano que, «asf eomo el aire al tiempo de trillar avienta y 
esparee las pajuelas livianas, mas eon esto purifiea el trigo y lo deja mas limpio, asi el viento 
de la tribulacion desbarata y derrama los malos, como paja liviana, mas, por el contrario, 
recoge y purifica los buenos, como trigo escogido». Lo mismo tambien nos representan en 
figura las aguas y ondas del mar Bermejo, las cuales no solamente no ahogaron a los hijos de 
Israel al tiempo que por el pasaron, mas antes le eran muro a la diestra y a la siniestra; y, por 
el contrario, estas mismas aguas envolvieron y anegaron los carros de los egipcios con todo el 
pueblo de Earaon (cf. Ex 14,28-29). Pues desta manera las aguas de las tribulaciones son para 
mayor guarda y defension de los buenos y para conservacion y ejercicio de su humildad y de 
su paciencia; mas para los malos son como olas y tormenta que los anega y sume en el abismo 
de la impaciencia, de la blasfemia y de la desesperacion. 

A Esta es, pues, otra maravillosa ventaja que la virtud hace al vieio; por la cual los 
filosofos alabaron y preciaron mucho a la Edosofia, creyendo que a ella sola 
pertenecia hacer al hombre constante en eualquier trabajo. Mas vivian en esto muy 
enganados, como en otras cosas, porque asi la verdadera virtud como la verdadera 
constancia no se hallan entre los filosofos, sino en la escuela de aquel Senor que, 
puesto en cruz, nos consuela con su ejemplo; y, reinando en el cielo, nos fortalece 
con su Espiritu; y, prometiendonos la gloria, nos anima con la esperanza della; de 
lo cual todo carece la filosofia humana. 
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Capitulo XXII. Undecimo privilegio de la virtud, que es como nuestro Senor 
provee a los virtuosos de lo temporal 


Todo esto que hasta aqui habemos dicho son riquezas y bienes espirituales que se dan 
a los amadores de la virtud en esta vida, demas de la gloria perdurable que les esta guardada 
en la otra; los cuales todos se prometieron al mundo en la venida de Cristo (segun que todas 
las Escrituras profeticas testifican), por lo cual se llama con razon Salvador del mundo, 
porque por el se nos da la verdadera salud, que es la gracia, y la sabiduria, y la paz, y la vitoria 
y senorio de nuestras pasiones, y las consolaciones del Esprritu Santo, y las riquezas de la 
esperanza, y, finalmente, [84] todos los bienes que se requieren para alcanzar aquella salud, de 
la cual dijo el Profeta: Israel fue hecho salvo en el Senor con salud etema (Is 45,17). 

Mas, si alguno bubiere tan de came que tenga mas puestos los ojos en los bienes de 
came, que en los del espiritu (como bacian los judios), no quiero que por esto nos 
desavengamos, porque aqui le daremos mucbo mejor despacbo de lo que el pueda desear. Si 
no, dime: ^Que quiso significar el Sabio cuando, bablando de la verdadera sabiduria, en que 
esta la perfeccion de la virtud, dijo: La longura de dias esta en su diestra, y en su siniestra, 
riquezas y glorial (Prov 3,16). De manera que ella tiene en sus manos estos dos bnajes de 
bienes con que convida a los bombres: en la una, bienes eternos, y en la otra, temporales. No 
pienses que mata Dios a los suyos de bambre, ni que sea tan desproveido que, dando de comer 
a las bormigas y gusanos de la tierra, deje ayunos a los que dia y nocbe le sirven en su casa. 
Y, si no quieres creer a ml, lee todo el capftulo sexto de san Mateo, y veras las prendas y la 
seguridad que alb se te da sobre esto. Mirad —dice el Salvador— las aves del cielo, que no 
siembran, ni cogen, ni encierran ni hacen provision para adelante, y vuestro Padre, que esta 
en los cielos, tiene cuidado de proveerlas. Pues ^no sols vosotros de mas precio que ellas? 
(Mt 6,26). Einalmente, despues destas palabras, concluye el Salvador, diciendo: No querdis, 
pues, estar soUcitos sobre que comeremos o que beberemos, porque estas cosas buscan las 
gentes que no conocen a Dios. Mas vosotros buscad primero el Reino de Dios y su justicia, y 
todo lo demas se os dard como por anadidura (Mt 6,31-33). Pues por esta causa, entre otras, 
nos convida el Salmista a servir a Dios (viendo que por sola esta se obbgan unos bombres a 
servir a otros bombres), diciendo: Temed al Senor todos sus santos, porque ninguna cosafalta 
a los que lo temen (Sal 33,10). Los ricos deste mundo padeceran necesidad y bambre, mas a 
los que buscan al Senor nunca fallecera [faltard] todo bien. Y es esto una cosa tan cierta, que 
el mismo profeta anade en otro salmo, diciendo: Mozo fui, y ahora soy viejo, y nunca hasta 
hoy vi aljusto desamparado, ni a sus hijos buscarpan (Sal 36,25). 

Y, si quieres mas por extenso ver el recaudo que los buenos tienen en esta parte, oye lo 
que Dios promote en el Deuteronomio a los guardadores de su ley, diciendo: Si oyeres la voz 
del Senor, tu Dios, y guardares sus mandamientos, hacerte ha el mds alto que todas las 
gentes que moran sobre la haz de la tierra; y vendrdn sobre ti todas estas bendiciones {etc. Dt 
28,l-12a]. Hasta aqui son palabras de Dios por su profeta. Pues dime abora: ,[,Que Indias, que 
tesoros se pueden comparar con estas bendiciones? 

Y, puesto caso que estas promesas mas se dieron al pueblo de los judios que al de los 
cristianos (porque [a] este segundo promote Dios por Ezequiel [cf. 34.36] que enriquecera con 
otros mayores bienes, que son bienes de gracia y gloria), pero, todavia, asi como en aqueUa 
ley carnal no dejaba Dios de dar bienes espirituales a los buenos judios, asi en esta espiritual 
no deja de dar tambien sus prosperidades temporales a los buenos cristianos; sino que las 
prosperidades daselas con dos grandes ventajas, que no conocen los malos. La una, que, como 
medico prudentisimo, se las da en aquella medida que pide su necesidad, para que de tal 
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manera les sustenten, que no los envanezcan. Lo cual no hacen los malos, pues abarcan todo 
cuanto pueden, sin mirar que no es menor el dano que la demasia de los bienes temporales 
hace en las animas, que la del mantenimiento en los cuerpos. Porque, aunque el comer sea 
necesario para sustentar la vida, pero el demasiado comer hace dano a la mesma vida. Y, asi 
tambien, aunque en la sangre este la vida del hombre, pero, con todo esto, muchas veces el 
pujamiento [abundancia] de sangre mata al hombre. La otra ventaja es que con menor 
estruendo y aparato de cosas les da mayor descanso y contentamiento; que es el fin para que 
buscan los hombres todo lo temporal. Porque, todo lo que el puede hacer por medio de las 
causas segundas, puede hacer por si solo, aiin mas perfectamente que por ellas. Y asi lo hizo 
con todos los santos, en nombre de los cuales decia el Apostol: Nada tenemos, y todo lo 
poseemos (2 Cor 6,10); porque tan grande contentamiento tenemos con lo poco, como si 
fuesemos senores de todo el mundo. Los caminant.es procuran llevar en oro su dinero, porque 
asi van mas ricos y con menos carga; y desta manera procura el Senor de proveer y aliviar los 
suyos, dandoles pequena carga, y grande contentamiento con ella. Desta manera, pues, 
caminan los justos: desnudos, y contentos, pobres, y ri- [85] cos; mas, por el contrario, los 
malos: llenos de bienes, y muriendo de hambre, y —como dicen de Tantalo— el agua a la 
boca, y muriendo de sed. 

Pues por esta y otras semejantes causas encomendaba tanto aquel gran profeta la 
guarda de la divina ley, queriendo que solo este fuese nuestro cuidado; porque sabia el muy 
bien que con esta todo lo demas estaba cumplido. Y, asi, dice el: Ported estas mis palabras en 
vuestros corazones, y traedlas atadas por serial en vuestras manos, y colgadas delante de 
vuestros ojos; y ensenadlas a vuestros hijos, para que piensen en ellas. Cuando estuvieres 
asentado en tu casa y anduvieres por el camino, cuando te acostares y levantares, pensaras en 
ellas, y escribirlas has en los umbrales y puertas de tu casa, de manera que siempre las traigas 
ante los ojos, para que asi se multipliquen los dias de tu vida, y de tus hijos, en la tierra que 
Dios te dard (Dt 11,18-21). jOh santo profeta!, ^que veias, que hallabas en la guarda de estos 
mandamientos divinos, porque asi la encomendabas? Verdaderamente, como grande profeta y 
secretario de los consejos divinos, entendias la grandeza inestimable deste bien, y como en el 
estaban todos los bienes presentes y venideros, temporales y etemos, espirituales y corporales; 
y, cumplido con esta obligacion, todo lo demas estaba cumplido. Entendias muy bien que, 
cuando el hombre se ocupaba en hacer la voluntad de Dios, no por eso perdia Jornada, sino 
que antes labraba su vina, y regaba su huerta, y granjeaba su hacienda, y entendia en sus 
negocios, muy mejor que haciendolos el por su mano; pues con aquello echaba el a Dios 
cargo, para que el los hiciese por la suya. 

A Porque esta es la ley de aquel pacto y concierto que tiene Dios hecho con los hombres: 
que, entendiendo ellos en la guarda de su testamento, el entenderia en la guarda 
de sus cosas. Y esta cierto que no ha de cojear por la parte de Dios este contrato, sino 
que, si el hombre le fuere buen siervo, el sera mejor Senor. Esta es aquella sola una 
cosa que el Salvador dijo ser necesaria (cf. Lc 10,42), que es conocer y amar a Dios; 
porque, quien a Dios tiene contento, todo lo demas tiene seguro. La piedad —dice san 
Pablo—, para todas las cosas aprovecha, porque para ella son todas las promesas de 
la vida presente y advenidera (1 Tim 4,8). Ves, pues, aqui, cuan abiertamente promete 
aqui el Apostol a la piedad (que es el culto y la veneracion de Dios), no solo los bienes 
de la otra vida, sino tambien los desta, en cuanto nos sirven y ayudan para alcanzar 
aquella. Aunque no se excusa, por esto, que el hombre trabaje y haga lo que es de su 
parte, conforme a la calidad y condicion de su estado. 
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I. De las necesidades y pobreza de los malos 

Mas, por el contrario, quien quisiere saber que tan grandes sean las adversidades y las 
calamidades y pobreza que estan guardadas para los malos, lea el capftulo veintiocho del 
Deuteronomio, y vera cosas que le pongan espanto y admiracion; porque, entre otras muchas 
palabras, dice asi: Si no quieres oir la voz de tu Senor, Dios y guardar sus mandamientos, 
vendrdn sobre ti estas maldiciones, y comprehenderte ban [etc. Dt 28,15-37]. Y, finalmente, 
despues de otras muchas y muy terribles maldiciones, anade y dice: Vendrdn sobre ti todas 
estas maldiciones, y comprehenderte han hasta que perezcas [etc.] [86] [...] [Dt 28,45-53]. 
Todas estas son palabras de la Escritura divina, con otras muchas mas, que dejo aqui de 
referir. Las cuales, quienquiera que leyere con atencion, quedara como atonito y fuera de si, 
leyendo cosas tan horribles; y entonces, por ventura, abrira los ojos y comenzara a entender 
algo del rigor espantable de la justicia divina, y de la malicia horrible del pecado, y del odio 
tan extrano que Dios tiene a el, pues con tan extranas penas lo castiga en esta vida; por donde 
vera lo que se puede esperar en la otra. Y, juntamente con esto, compadecerse ha de la 
insensibilidad y miseria de los malos, que tan ciegos viven para no ver lo que les esta 
guardado. 

Y no pienses que estas amenazas sean de solas palabras, porque todo esto no fue tanto 
amenaza, cuanto profecia de las calamidades que a aquel pueblo sucedieron. Porque en 
tiempo de Acab, rey de Israel, estando el cercado en Samaria por el ejercito del rey de Siria, 
se lee que conuan los hombres estiercol de palomas, y aun, que este manjar se vendia por gran 
suma de dineros y llego el negocio a terminos, que hasta las madres mataban a sus hijos 
para comer (cf. 2 Re 6,24ss); y lo mismo escribe Josefo haber acaecido en el cerco de 
Jerusalen. Pues, ya los cautiverios deste pueblo, muy notorios son, con toda la destruccion de 
su republica y reino. Porque los once tribus fueron llevados en perpetuo cautiverio, que 
nunca fue revocado, por el rey de los asirios; y uno solo que quedaba fue, despues de mucho 
tiempo, asolado y destruido por el ejercito de los romanos; donde fue muy grande el numero 
de los cautivos, y mucho mayor, sin comparacion, el de los muertos; como el mismo 
historiador escribe. 

Ni menos se engane nadie creyendo que estas calamidades pertenecian a solo aquel 
pueblo, porque generales son a todos los pueblos que, teniendo ley de Dios, la menosprecian y 
quebrantan; como el mesmo lo testifica por Amos, diciendo: iPor ventura no hice yo subir a 
los hijos de Israel de Egipto, y a los palestinos de Capadocia, y a los sirios de Cirene? 
Porque los ojos del Senor estdn puestos sobre el reino que peca, para destruirlo y echarlo de 
sobre la haz de la tierra (Am 9,7-8). Dando a entender que todas estas mudanzas de reinos, 
destruyendo unos y plantando otros, se hacen por pecados. Y quien quisiere ver si esto nos 
toca, revuelva las historias pasadas, y vera como por un mesmo rasero lleva Dios a todos los 
malos, especialmente a los que, teniendo verdadera ley, no la guardan. Por ahi vera cuanta 
parte de Europa, de Africa y de Asia, que antes estaba llena de iglesias de pueblos cristianos, 
esta ahora poseida de barbaros y paganos, y vera cuantas destrucciones ha padecido la Iglesia 
por los godos, por los hunos y por los vandalos, que en tiempo de san Agustm destruyeron 
toda la provincia de Africa, sin perdonar a hombre ni mujer, ni viejo ni nino ni doncella. Y en 
este mesmo tiempo, de tal manera fue asolado por los mesmos barbaros el reino de Dalmacia, 


«Factaque est fames magna in Samaria; et tamdiu obsessa est, donee venundaretur caput asini octoginta 
argenteis, et quarta pars cabi stercoris columbarum quinque argenteis» (6,25). «Habia mucha hambre en Samaria, 
tanto que la cabeza de un asno era vendida por 80 siclos de plata, y la cuarta parte de un cab de estiercol de 
paloma por 5 siclos de plata» {Reina Valera). La Biblia de Jerusalen recuerda que el hebreo dice jary yonim, lit. 
palomina, y aventura que quiza sea una planta no conocida; lo traduce conjeturalmente como cebollas silvestres. 

Mantengo aqui el uso del genero masculino. Aunque en latm es femenino, la Vulgata usa indistintamente 
ambos generos. 
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con las provincias comarcanas, que, como dice san Jeronimo, natural de esta provincia, 
«quien por ella pasaba no vela mas que cielo y tierra»; tan asolada habia quedado. Lo cual 
todo nos deelara eomo la virtud y verdadera religion no solo ayuda para alcanzar los bienes 
etemos, sino tambien para no perder los temporales. Porque la consideracion desto, con todas 
las demas, sirva para aficionar nuestros corazones a esa mesma virtud, que de tantos males 
nos libra, y de tantos bienes esta acompanada. 
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Capitulo XXIII. Duodecimo privilegio de la virtud, que es cuan alegre y quieta 
sea la muerte de los buenos; y por el contrario, cuan miserable y congojosa la de 
los malos 


A todos estos privilegios se anade el postrero, que es el fin y muerte gloriosa de los 
buenos, al cual todos los otros se ordenan. Porque, si, como dicen, «al fin se canta la gloria», 
dime: ^Que cosa mas gloriosa que el fin de los buenos, ni mas miserable que el de los malos? 
Preciosa es —como dice el Salmista— la muerte de los santos, en el acatamiento del Senor 
(Sal 115,15); mas la muerte de los pecadores dice que espesima (Sal 33,22); que quiere decir 
muy mala en grado superlative, porque asi para el cuerpo como para el anima es el ultimo de 
todos los males. Y asi dice san Bernardo sobre estas palabras: «La muerte de los pecadores es 
pesima, porque ella es, primeramente, mala por razon del apartamiento del mundo, y peor por 
el apartamiento del cuerpo, y pesima por los dos eternos tormentos del fuego y del gusano 
inmortal que se siguen despues della». Porque mucho duele dejar el mundo, y mucho mas 
salir de la came, pero mucho mas el tormento del infierno. Pues todas estas cosas juntas, con 
otras anexas a ellas, atormentan al malo en aquel tiempo; porque aUi, primeramente, le fatigan 
los accidentes de la enfermedad, los dolores del cuerpo, los temores del anima, las congojas 
de lo que queda, los cuidados de lo que sera, la memoria de los pecados pasados, el recelo de 
la cuenta venidera, el temor de la sentencia, el horror de la sepultura, el apartamiento de todo 
lo que desordenadamente ama, esto es, de la hacienda, de los amigos, de la mujer, de los hijos, 
y desta luz y aire comiin, y de la misma vida. Cada cosa de estas, por su parte, tanto mas le 
lastima, cuanto era mas amada. Porque, como dice muy bien san Agus- [87] tin: «No se 
pierden sin dolor las cosas que se poseen con amor». Por donde dijo un filosofo que «aquel 
temra menos la muerte: que menos deleites tenia en la vida». 

Pero, sobre todo esto, fatiga en aquella bora el tormento de la mala conciencia, y la 
consideracion y temor de lo que le esta guardado. Porque entonces, despertando el hombre 
con la presencia de la muerte, abre los ojos y mira lo que nunca habia mirado en la vida. La 
razon de lo cual senala muy bien Eusebio Emiseno en una homilia, diciendo: «Que, porque en 
aquel tiempo cesan todos los cuidados de allegar y de buscar lo necesario para la vida, y cesa 
tambien la ambicion de la honra y de la hacienda, y ninguna ocupacion hay entonces ni de 
trabajar ni de militar ni de hacer otra cosa alguna, de aqui es que sola la consideracion de la 
cuenta ocupa el anima, vacia de todos los otros cuidados, y solo el peso del divino juicio toma 
todos los sentidos. Estando, pues, asi el hombre miserable, con la vida puesta a las espaldas y 
la muerte ante los ojos, olvidase de todo lo presente que deja y comienza a pensar en lo 
venidero que le aguarda. Alii ve como ya se acabaron los deleites, y solos los pecados que se 
hicieron cometiendolos quedan para el divino juicio». Y, prosiguiendo el mismo doctor esta 
materia, en otra homilia dice asi: «Pensemos que llanto sera aquel del anima negligente 
cuando saiga desta vida, que angustias, que escuridad, que tinieblas cuando vea que, entre los 
adversarios que la han de cercar, le saiga primero al encuentro su misma conciencia 
acompanada de diversos pecados. Porque ella sola, sin mas provanza, se ha de ofrecer a 
nuestros ojos, para que nos convenza su testimonio y nos confunda su conocimiento. No sera 
posible encubrirse aqui nada ni negarse; pues no de lejos ni de otra parte, sino de dentro de 
nos mismos ha de salir el acusador y el testigo». Hasta aqui son palabras de Eusebio. 

Pero mas a la larga y mas divinamente prosigue Pedro Damiano, Cardenal, esta 
materia, diciendo asi: «Pensemos con mucha atencion cuando el anima de un pecador 
comienza a salir de la prision desta came, con cuan recios temores es combatida, y con 
cuantos estimulos de la conciencia acusadora pungida. Acuerdase de las culpas que cometio. 


128 


ve los mandamientos divinos que menosprecio, duelese por haber vanamente gastado el 
tiempo de la penitencia, y aflfgese viendo que esta presente el articulo inevitable de la cuenta 
y de la divina venganza. Querria quedarse, y es compelido a partirse; querria recobrar lo 
perdido, y no se le da espacio para ello. Volviendo los ojos atras, mira todo el eurso de la vida 
pasada, y parecele un brevisimo punto. Echalos adelante, y ve un espacio de infinita 
perpetuidad que la esta esperando. Llora, viendo que perdio la alegria de todos los siglos (la 
cual en este brevisimo espacio pudiera ganar), y aflfgese porque perdio aquella inefable 
dulzura de perpetua suavidad por un breve deleite de la carne sensual; y averguenzase, 
considerando que, por aquella sustancia que habfa de ser comida de gusanos, desprecio 
aquella que habfa de ser colocada entre los coros de los angeles. Y, contemplando la gloria de 
aquellas riquezas inmortales, confundese de ver como las perdio por la pobreza destos bienes 
temporales. Mas, cuando abaja los ojos de lo alto a mirar el valle tenebroso deste mundo, y ve 
sobre sf la claridad de aquella luz eterna, conoce claramente que era noche y tinieblas todo lo 
que en este mundo amaba. jOh, si pudiese entonces merecer espacio de penitencia, cuan 
aspera vida abrazarfa, cuan grandes cosas prometerfa, y a cuantos votos y oraciones se 
obbgarfa! 

»Mas, entre tanto que estas cosas revuelve en su corazon, comienzan a venir los 
mensajeros y precursores de la muerte [...] Con esto se junta, por una parte, la horrible 
companfa de los demonios, y por otra, la virtud y companfa de los angeles. Y luego se 
comienza a barruntar a cual de las dos partes ha de pertenecer aquella presa. Porque, si en el 
hay obras de piedad, y virtud, luego es consolado con el regalo y convite de los angeles. Mas, 
si la fealdad de sus demeritos, y mala vida, piden otra cosa, luego se estremece con intolerable 
temor y desconfianza; y asf es despenado, y acometido, y arrancado de su miserable carne, y 
llevado a los tormentos eternos». Todo lo susodicho es de Pedro Damiano. Dime, pues, ahora 
si esto es verdad; y, si esto asf ha de pasar, ^que mas era menester, si los hombres tuviesen 
seso, para ver cuan miserable sea y cuanto para huir la suerte de los malos, pues les esta 
guardado un tan triste y ta desastrado fin? 

Y, si para aquel tiempo pudiesen ayudar en algo las cosas desta vida, como ayudan 
para todo lo al [lo demds], menos mal serfa. Pero ^que diremos? Que, allf, ninguna destas 
a 5 aida, pues es cierto que allf ni aprovechan las honras, ni defienden las riquezas, ni valen los 
amigos, ni acompanan los criados, ni ayuda el linaje, ni socorre la hacienda, ni sirve otra cosa, 
sino sola la virtud e inocencia de la vida. Porque, como dice el Sabio, no aprovechardn las 
riquezas en el dia de la venganza, mas la justicia sola —que es la virtud— librard de la 
muerte (Prov 11,4). Pues, como el malo se halle tan pobre, y tan desnudo deste socorro, ^c6- 
[88] mo podra dejar de temblar y congojarse, viendose tan solo y desfavorecido en el juicio 
divino? 


I. De la muerte de los justos 

Mas, por el contrario, la muerte de los justos, jcuan ajena esta de todos estos males! 
Porque asf como el malo recibe aquf el castigo de sus maldades, asf el bueno el galardon de 
sus merecimientos; segun aquello del Eclesiastico, que dice: Al que teme a Dios ird Men en 
sus postrimen'as, y en la hora de la muerte serd bendito (Eclo 1,13); esto es, sera enriquecido 
y galardonado por sus trabajos. Y esto es lo que mas claramente signified el evangelista san 
Juan en el Apocalipsis, el cual dice que oyd una voz del cielo que le dijo que escribiese, y las 
palabras que le mandd escribir eran estas: Bienaventurados los muertos que mueren en el 
Senor, porque luego les dice el Espmtu Santo que descansen ya de sus trabajos, porque sus 
buenas obras van en seguimiento dellos (Ap 14,13). Pues el justo, que esta palabra tiene de 
Dios, ^cdmo desmayara en esta hora, viendo que va a recibir lo que procurd toda la vida? 
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Pues por esto se escribe en el libro de Job, hablando del justo, que a la bora de la tarde le 
saldra el resplandor del mediodia, y, cuando le pareciere que estaba consumido, resplandecera 
como lucero (cf. Job 11,17). Sobre las cuales palabras dice san Gregorio que «por esto 
amanece este resplandor al justo en la bora de la tarde: porque a la bora de su muerte reconoce 
la claridad y gloria que le esta aparejada. Y asi, en el tiempo que los otros se entristecen y 
desmayan, esta el en Dios consolado y confiado». Asi lo testifica Salomon en sus Proverbios, 
diciendo: Por su malicia sera desechado el malo, mas, el justo, a la hora de su muerte estard 
confiado (Prov 14,32) 

Si no, dime: ^Que mayor confianza que la que el bienaventurado san Martin tenia a la 
bora de su muerte, el cual, viendo ante si al demonio, dijo estas palabras: «^Que baces aqui, 
bestia sangrienta? No ballaras en mi cosa muerta en que te puedas cebar; y por esto el seno de 
Abraban me recibira en paz»? ^Que mayor confianza, otrosi, que la que en este mismo paso 
tenia nuestro padre santo Domingo, el cual, viendo a sus frailes llorar por su partida y por la 
falta que les bacia, los consolo y esforzo diciendo: «No os desconsoleis, bijos mios, porque en 
el lugar donde voy os sere mas provecboso»? Pues ^como podia en aquel trance desconsolarse 
ni temer la muerte, quien tenia la gloria por tan suya, que no solo esperaba alcanzarla para si, 
sino tambien para sus bijos? 

Pues por esta causa los justos no tienen por que temer la muerte, antes mueren 
alabando y dando gracias a Dios por su acabamiento, pues en el acaban sus trabajos y 
comienza su felicidad. Y asi dice san Agustin sobre la epistola de san Juan: «E1 que desea ser 
desatado y verse con Cristo no se ba de decir del que muere con paciencia, sino que vive con 
paciencia y muere con alegria». Asi que el justo no tiene por que entristecerse ni temer la 
muerte, antes con mucba razon se dice del que muere cantando como cisne, dando gloria a 
Dios por su llamamiento. 

A No teme la muerte, porque temio a Dios, y quien a este Senor teme no tiene mas que 
temer. No teme la muerte, porque temio la vida, porque los temores de la muerte 
efectos son de mala vida. No teme la muerte, porque toda la vida gasto en aprender a 
morir y en aparejarse para morir, y el bombre bien apercibido no tiene por que temer a 
su enemigo. No teme la muerte, porque ninguna otra cosa bizo en la vida, sino buscar 
a 5 nidadores y valedores para esta bora, que son las virtudes y buenas obras. No teme la 
muerte, porque tiene al Juez granjeado y propicio para este tiempo, con mucbos 
servicios que le ba becbo. Finalmente, no teme la muerte, porque al justo, la muerte no 
es muerte, sino sueno; no muerte, sino mudanza; no muerte, sino ultimo dia de 
trabajos; no muerte, sino camino para la vida y escalon para la inmortalidad; porque 
entiende que, despues que la muerte paso por el venero de la Vida, perdio los 
resabios que tenia de muerte y cobro dulzura de vida. 

Ni tampoco desmaya por todos los otros accidentes y companeros deste paso, porque 
sabe que estos son dolores de parto con que nace para la eternidad, por cuyo amor tuvo 
siempre la muerte en deseo y la vida en paciencia. No desmaya con la memoria de los 
pecados, porque tiene a Cristo por Redentor, a quien siempre agrado; no por [el\ rigor del 
juicio divino, porque le tiene por Abogado; no por la presencia de los demonios, porque le 
tiene por Capitan; no por el borror de la sepultura, porque sabe que alK siembra el cuerpo 
animal, para que despues nazca espiritual (cf. 1 Cor 15,44). Pues, si «al fin se canta la gloria», 
y «el postrer dia —como dice muy bien Seneca— juzga de todos los otros dias y da sentencia 
sobre toda la vida pasada» (porque el es el que justifica o condena todos los pasos della), y tan 
pacifico y quieto es el fin de los buenos, y tan congojoso y peligroso el de los malos, ^que 
mas era menester, que esta sola diferencia, para escupir la mala vida y abrazar la buena? ^Que 
montan todos los placeres, toda [/a] prosperidad, todas las riquezas y todos los regalos y 


«In malitia sua expelletur impius; sperat autem iustus in morte sua». 
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senorios del mundo, si en el fin vengo a ser despenado en el infierno? que me pueden 
danar todas las miserias desta vida, acabado en paz y tranquilidad, y llevando prendas de la 
gloria advenidera? Sea el malo cuan sabio quisiere en saber vivir. ^Para que presta este saber, 
sino para saber adquirir eosas con que te hagas mas soberbio, mas vano, mas regalado, mas 
poderoso para el mal, mas inhabil para el bien, y para que te sea tanto mas amarga la muerte, 
cuanto era mas dulce la vida? Si seso hay en la tierra, no hay [89] otro mayor que saber bien 
ordenar la vida para este fin, pues el principal oficio del sabio es saber ordenar 
convenientemente los medios para su fin. Por donde, si es sabio medico el que sabe ordenar la 
medicina para la salud, que es el fin de esa medicina, aquel sera perfecta y absolutamente 
sabio: que supiere ordenar su vida para la muerte, esto es, para la cuenta que se ha de dar en 
ella, a la cual se debe ordenar toda la vida. 


II. Prueba lo dicho por ejemplos 

Mas, para mayor declaracion y confirmacion de lo dicho, y para espiritual recreacion 
del lector, me parecio aqui anadir algunos ejemplos —dignos de memoria— de las muertes 
gloriosas de algunos santos, tomadas del cuarto libro de los Didlogos de san Gregorio, papa, 
en los cuales claramente se vera cuan alegre y dichosa sea la muerte de los justos. Y, si en 
esto me extendiere algo, no se perdera en ello tiempo; porque este santo doctor, de tal manera 
cuenta estas historias, que de camino va dando mucha doctrina y avisos saludables en ellas 

[...] [90-91] [...] 

Muchos otros ejemplos se pudieran traer a este proposito, pero estos bastaran para que 
se vea cuan quieta, cuan pacifica y alegre, comunmente, sea la muerte de los buenos. Porque, 
aunque no a todos se concedan estas senates tan sensibles, pero, como todos scan hijos de 
Dios, y a la hora de la muerte se acabe el plazo de los trabajos y comience el de la 
remuneracion, siempre son alK esforzados y consolados con el socorro de la divina gracia y 
con el testimonio de su buena conciencia. Y asi se consolaba el bienaventurado san Ambrosio 
en este paso, diciendo: «No he vivido de tal manera, que me pese por haber vivido; ni temo la 
muerte, porque tenemos buen Senor». Y a quien estos tan grandes favores parecieren 
increibles, ponga los ojos en la inmensidad incomprehensible de la bondad de Dios (a la cual 
pertenece amar, honrar y favorecer los buenos), y parecerle ha poco todo lo que aqui se ha 
contado. Porque, si esta bondad llego a tomar came humana y morir en una cruz por los 
hombres, ^que mucho es consolar y honrar a la hora de la muerte a los buenos, que por tan 
caro precio redimio? Y, si acabando de expirar los ha de llevar a su casa, y hacerlos 
participantes de su gloria, y mostrarles la esencia divina, ^que mucho es hacerles estos favores 
al tiempo de la partida? 


Transcribe a continuacion, del libro de los Didlogos, la historia de Gala, hija del consul Simaco, y la historia 
del tullido Servulo, mendigo. De la Homilia 38 in Evang., la historia de Tarsila, Emiliana, vrrgenes, y Gordiana, 
que luego se caso, hermanas las tres del propio san Gregorio. Y de la Homilia ultima in Evang., la historia de 
Redenta, anciana religiosa. 
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Conclusion de la segunda partida 


Estos son, pues, hermano mio, los doce privilegios que se conceden a la virtud en esta 
vida, que son como los doce frutos de aquel hermosisimo arbol que vio san Juan en el 
Apocabpsis, plantado a la ribera de un rio, que daba doce frutos en el ano, segun el numero de 
los meses del (cf. Ap 22,2). Porque ^que otro arbol puede ser este, despues del Hijo de Dios, 
sino la misma virtud, que es el arbol que da frutos de santidad y de vida? que otros frutos 
mas preciosos que estos que aqui se ban declarado? Porque ^que mas hermoso fruto que la 
providencia paternal que Dios tiene de los suyos, y la gracia divina, y la lumbre de la 
sabiduria, y las consolaciones del Espfritu Santo, y la alegria de la buena conciencia, y el 
socorro de la esperanza, y la verdadera libertad del anima, y la paz interior del corazon, y el 
ser oido en las oraciones, y socorrido en las tribulaciones, y proveido en las necesidades 
temporales, y, finalmente, a 5 mdado y consolado con alegre muerte al fin de la vida? 
Verdaderamente, cada uno destos privilegios es en si tan grande, que, si bien se conociese, 
solo el bastaria para hacer a un hombre abrazar la virtud y mudar la vida, y para que 
entendiese con cuanta verdad dijo el Salvador que el que por el dejase el mundo recibiria aqui 
ciento tanto mas de lo que dejo, y despues la vida etema (cf. Mt 19,29); como arriba se 
dec lard. 

[92] Cata aqui, pues, hermano, cual sea este bien a que te convidamos; mira si te 
puedes llamar a engano, aunque dejases por el todas las cosas del mundo. Un solo 
inconveniente tiene, si asi se puede llamar, por donde no es de los malos tan preciado, que es 
no ser dellos conocido. Por lo cual dijo el Salvador que el Reino de los Cielos era semejante al 
tesoro escondido (cf. Mt 13,44). Porque verdaderamente el es tesoro; mas es tesoro escondido 
a los otros, no a su poseedor; porque muy bien conocia el valor deste tesoro el Profeta, cuando 
decia: Mi secreto para mi, mi secreto para mi (Is 24,16). Poco se le daba, por lo que a el 
tocaba, que supiesen los otros parte deste su bien. Porque no es este como los otros bienes, 
que no son bienes si no son conocidos; porque, como no son bienes por si, sino por la opinion 
del mundo, es menester que scan conocidos del mundo, para que se Uamen bienes. Mas este 
bien hace bueno y bienaventurado al que lo posee; y no menos calienta el corazon de su 
poseedor, sabiendolo el solo, que si lo supiese todo el mundo. 

A Mas la Have deste secreto no es mi lengua ni todo lo que aqui habemos dicho, porque 
todo lo que se puede declarar con lengua mortal queda debajo para lo que el es. La 
Have es la luz divina, y la experiencia, y el uso de la virtud. Esta pide, tii, al Senor, 
y luego hallaras este tesoro. Y hallaras al mismo Dios, en quien todas las cosas 
hallaras. Y veras con cuanta razon dijo el Profeta: Bienaventurado el pueblo que tiene 
al Senor por su Dios (Sal 143,15). Porque ^que puede faltar a quien este bien posee? 
Escrfbese en el libro de los Reyes que dijo Elcana, padre de Samuel, a su mujer Ana, 
viendola llorar porque no tenia hijos: Ana, ^por que lloras?, por que se aflige tu 
corazon? ^Por ventura no te valgo yo mas que diez hijos? (1 Sam 1,8). Pues, si un 
buen marido, que hoy es y manana no, vale mas a la mujer que diez hijos, ^cuanto te 
parece que valdra mas Dios al anima que de verdad le posee? 

^Que haceis, hombres?, ^en que andais?, ^que buscais? ^Por que dejais la ftiente del 
paraiso por los charquillos turbios del mundo? ^Por que no tomais aquel tan sano consejo que 
os da el Profeta, diciendo: Probad y ved cudn suave es el Schorl (Sal 33,9). ^Por que no 
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tentareis algunas veces este vado? ^Por que no probareis este manjar? Fiaos de la palabra 
deste Senor y comenzad, que, despues, el mismo camino y el negocio os desenganaran. 
Espantosa pareefa aquella serpiente hecha de la vara de Moises cuando se miraba de lejos; 
mas, tomada en la mano, se hizo vara inoeente, eomo lo era antes [c/. Ex 7,9]. No sin eausa 
dijo Salomon: «Caro es, cam es», dice el comprador; mas, despues que tiene la mercaderia 
en la mano, vase gloriando (Prov 20,14). Pues asi acaece cada dia a los hombres en este trato: 
que, eomo al principio no conoeen la eualidad desta mercaderia, porque no son espirituales, y 
sienten lo que les piden por ella, porque son camales, haceseles muy caro lo que les piden por 
lo que les dan; mas, despues que comienzan a gustar cudn suave es el Senor, luego se glorian 
en su mercaderia y conoeen que por ningun precio es caro tan grande bien. jCuan 
alegremente vendio aquel hombre del Evangelio todo lo que tenia, por comprar aqueUa 
heredad en que habia hallado el tesoro! (cf. Mt 13,44). Pues ^por que el cristiano, oido este 
nombre, no querria saber lo que esto es? Cosa es por cierto maravillosa que, si un burlador te 
certificase que dentro de tu casa, en tal parte, habia un gran tesoro, no dejarias de cavar y 
probar si esto era verdad; y, certificandote aqui la palabra de Dios que, dentro de ti, puedes 
hallar un incomparable tesoro (cf. Lc 17,21), ^que no se te levante el corazon para quererlo 
buscar? jOh, si supieses cuanto son mas ciertas estas nuevas y cuanto mayor este tesoro! jOh, 
si supieses a cuan pocas azadadas encontrarias con el! jOh, si entendieses cuan cerca estd el 
Senor de los que le llaman, si le llaman de verdadl (Sal 144,18). ^Cuantos hombres habra 
habido en el mundo que, arrepintiendose de sus pecados y perseverando en pedir perdon 
dellos, en menos que una semana de camino descubrieron tierra, o por mejor decir, hallaron 
cielo nuevo y tierra nueva, y comenzaron a barruntar dentro de si el Reino de Dios? ^Que 
mucho es hacer esto aquel Senor, que dijo: «En cualquier hora que el pecador gimiere su 
pecado, no tendre mas memoria del»? i,Que mucho es hacer esto aquel que apenas dejo 
acabar al hijo prodigo aquella breve oracion que traia pensada, cuando le echo los brazos 
encima y le recibio con tanta fiesta? (cf. Lc 15,18ss). Vuelvete, pues, ahora, hermano, a este 
piadoso Padre, y madruga un poco por la manana, y persevera algunos dias en llamar a las 
puertas de su misericordia; y ten por cierto que, si humilmente perseverares, en cabo te 
respondera y descubrira el tesoro secreto de su amor; y, cuando lo hayas probado, diras luego 
con la esposa en los Cantares: Si diere el hombre toda su hacienda por la caridad, eomo nada 
la despreciard [Cant 8,7] 


Tentar alguien el vado: fr. Sondearlo. fr. Intentar un negocio con precaucion y advertencia, para examinar su 
facilidad o dificultad en la consecucion (DRAE). 

Al margen: Eze 33. Sin embargo, esa frase no se halla en el texto biblico. La cita san Bernardo, hablando de la 
longanimitas divina: «Legis et de ipsa: Quacumque hora peccator ingemuerit, peccatum suum remittetur ei»; 
pero, a pie de pagina, anota la edicion: «Quacumque: Locus in S. Bibliis non invenitur; cf. Ez 33,12.16.19 et Is 
30,15»(SC 9,5,o.c.,p.l54). 

«Si dederit homo omnem substantiam domus suse pro dilectione, quasi nihil despiciet eam». Anota Lelipe 
Scio: «Cuando el que da todos sus bienes por la caridad, mira con ojos puros lo que ha dejado, y lo que adquiere, 
todas las riquezas de que ha podido despojarse le parecen eomo la misma nada en comparacion de la grandeza 
infinita de Dios, cuyo amor ocupa en su corazon el lugar de todos los tesoros imaginables». 
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COMIENZA LA TERCERA PARTE DE ESTE PRIMERO LIBRO 


EN LA CUAL SE RESPONDE A LAS EXCUSAS 
QUE LOS HOMBRES SUELEN ALEGAR 
PARA NO SEGUIR EL CAMINO DE LA VIRTUD 


[93] 

Capitulo XXIV. Contra la primera excusa de los que dilatan la mudanza de la 
vida y el estudio de la virtud para adelante 


Ninguna duda hay, sino que lo que hasta aqui habemos dicho bastaba y sobraba para el 
principal proposito que aqui pretendemos, que es inclinar los corazones de los hombres, 
supuesta la divina gracia, al amor y seguimiento de la virtud. Mas, con ser esto verdad, no 
faltan a la malicia humana excusas y aparentes razones con que defenderse o consolarse en 
sus males, como lo afirma el Eclesiastico, diciendo: El hombre pecador huird de la 
correccion, y nunca le faltard para su mal proposito alguna aparente razdn (Eclo 32,21). Y 
Salomon otrosi dice que anda buscando achaques y ocasiones el que se quiere apartar de su 
amigo (Prov 18,1); y asi los buscan los malos para apartarse de Dios, alegando para esto cada 
uno su manera de excusa. Porque unos dilatan este negocio para adelante, otros lo reservan 
para la bora de la muerte, otros dicen que recelan esta Jornada por parecerles trabajosa, y otros 
se consuelan con la esperanza de la divina misericordia, pareciendoles que, con sola fe y 
esperanza, sin caridad, podran salvarse; y otros, finalmente, presos con el amor del mundo, no 
quieren dejar la felicidad que en el poseen, por la que les promete la palabra de Dios. Estos 
son los principales embaimientos [embaucamientos] y enganos con que el enemigo del linaje 
humano de tal manera trastoma los entendimientos de los hombres, que los tiene casi toda la 
vida cautivos en sus pecados, para que en este miserable estado los saltee la muerte, 
tomandolos con el hurto en las manos. Pues a estos enganos responderemos ahora en la 
postrera parte deste libro. Y primero, contra los que dilatan este negocio para adelante; que es 
el mas general de todos estos. 

Dicen, pues, algunos que todo lo dicho hasta aqui es verdad, y que no hay otro partido 
mas seguro que el de la virtud, y que no quieren dejar de seguirle; mas que al presente no 
pueden, que adelante habra tiempo en que mas facilmente y mejor lo puedan hacer. Desta 
manera escribe san Agustm que respondia a Dios antes de su conversion, diciendo: «Espera, 
Senor, un poco; aguarda otro poco; ahora dejare el mundo, ahora saldre del pecado» Pues 
asi andan los malos en traspasos con Dios, quebrantando de cada dia unos plazos y senalando 
otros, sin acabar de llegar esta hora de su conversion. 

Pues que este sea manifiesto engano de aqueUa antigua serpiente, a quien no es nueva 
cosa mentir y enganar a los hombres, no seria dificultoso de probar, y seria todo este pleito 
acabado, si solo esto quedase concluido. Porque ya nos consta que la cosa que todo hombre 
cristiano mas debe desear es su salvacion, y que para esta le es necesaria la conversion y 
enmienda de la vida, porque de otra manera no hay salud, resta, pues, que veamos cuando 
esta se haya de hacer. De manera que no nos queda aqui por averiguar, sino solo el tiempo, 
porque en todo lo demas no hay debate. Tu dices que adelante, yo digo que luego; tu dices 


Al margen: Libr.8 Confessionum c.5 [.i], «Modo; ecce modo: sine paululum. Sed modo & mode, non habebat 
modum; &, sine paululum, in longum ibat». 
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que adelante te sera esto mas facil de hacer, yo digo que luego lo sera. Veamos quien tiene 
razon. 

Mas, antes que tratemos de la facilidad, ruegote me digas: ^Quien te dio seguridad que 
llegarias adelante? ^Cuantos te parece que se habran burlado [enganado] con esta esperanza? 
San Gregorio dice: «Dios, que prometio perdon al pecador, si biciese penitencia, nunca le 
prometio el dia de manana». Conforme a lo cual, dice Cesario: «Dira alguno, por ventura: 
“Cuando llegare a la vejez, me acogere a la medicina de la penitencia”. ^Como tiene 
atrevimiento para presumir esto de si la fragilidad bumana, pues no tiene seguro solo un dia? 
Creo verdaderamente que son innumerables las animas que por este camino se ban perdido». 
A lo menos asi se perdio aquel rico del Evangebo, de quien escribe san Lucas que, como le 
bubiese sucedido muy bien la cosecba de un ano, pusose a hacer consigo esta cuenta: i Que 
hare de tanta hacienda? Quiero derribar mis graneros y hacerlos mayores para guardar 
estos frutos. Y hecho esto, hablare con mi dnima y decirle he: «Aqm tienes, dnima mia, 
muchos bienes para muchos ahos. Pues que asi es, come, bebe y huelga, y date buena vida». 
Y, estando el miserable baciendo esta cuenta, oyo una voz que le dijo: «Loco, esta noche te 
pedirdn tu dnima. Eso que tienes guardado, ipara quien serd?» (Le 12,16ss). Pues ^que 
mayor locura que disponer un bombre por su autoridad lo que ba de ser adelante, como si 
tuviese en su mano la presidencia de los tiempos y momentos que el Padre eterno tiene 
puestos en su poder? Y, si del Hijo solo dice san Juan que tiene las Haves de la vida y de la 
muerte para cerrar y abrir a quien y cuando el quisiere (cf. Ap 1,18), ^como el vil gusanillo 
quiere adjudicar a si y usurpar ese tan gran poder? Solo este atrevimiento merece ser 
castigado con este castigo, para que el loco, por la pena, sea cuerdo: que no balle adelante 
tiempo de penitencia el que no quiso aprovecbarse del que Dios le daba. 

Y, pues son tantos los que desta manera son castigados, muy mejor acuerdo sera 
escarmentar en cabeza ajena, y sacar de los peligros de los otros seguridad, tomando aquel tan 
sano consejo que nos da el Eclesiastico, diciendo: Hijo, [94] no tardes de convertirte al Sehor, 
y no le dilates de dia en dia; porque subitamente suele venir su ira, y destruirte ha en el 
tiempo de la venganza (Eclo 5,8-9). 


I. 

Mas, ya que te concediesemos esa vida tan larga como tii imaginas, ^cual sera mas 
facil: comenzar desde luego a enmendarla, o dejarse esto para adelante? Y, para que esto se 
vea mas claro, senalaremos aqui sumariamente las principales causas de donde esta dificultad 
precede. Nace, pues, esta dificultad, no de los impedimentos y embarazos que los bombres 
imaginan, sino del mal babito y costumbre de la mala vida pasada, que «mudarle —como 
dicen— es a par de muerte». Por lo cual dijo san Jeronimo que «el camino de la virtud nos 
babia becbo aspero y desabrido la costumbre larga de pecar». Porque la costumbre es otra 
segunda naturaleza, y asf prevalecer contra eUa es veneer la misma naturaleza, que es la 
mayor de todas las vitorias. Y asf dice san Bernardo que, «despues que un vicio se ba 
confirmado con la costumbre de mucbos anos, es menester especialfsimo y casi miraculoso 
socorro de la divina gracia para vencerlo». Por donde el cristiano debe temer mucbo la 
costumbre de cualquier vicio, porque asf como bay prescripcion [adquisicidn de un derecho] 
en las haciendas, asf tambien en su manera la bay en los vicios, y, despues que un vicio ba 
prescrito [adquirido un derecho}, es muy malo de veneer por pleito, si no bay, como dice aquf 
san Bernardo, especialfsimo favor divino. 

Nace tambien esta dificultad de la potencia del demonio, que tiene especial senorfo 
sobre el anima que esta en pecado; el cual es aquel fuerte armado del Evangebo que guarda 
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con grandisimo recaudo todo lo que tiene a su cargo (cf. Lc 11,21). Nace tambien de estar 
Dios apartado del anima que esta en pecado, que es aquella guarda que vela siempre sobre los 
muros de Jerusalen (cf. Is 62,6); el cual esta tanto mas alejado del pecador, cuanto el esta mas 
lleno de peeados. Y deste alejamiento nacen grandes miserias en el anima, como el Senor lo 
signified cuando por un profeta dijo: /Ay de ellos, porque se apartaron de mi! (Os 7,13); y en 
otro capitulo dice: /Ay de ellos, cuando yo me apartare dellos! (Os 9,12); que es el segundo 
«ay» de que san Juan hace memoria en su Apocalipsis (cf. Ap 11,14). 

Ultimamente, nace esta dificultad de la corrupcidn de las potencias de nuestra anima, 
las euales en gran manera se estragan y corrompen por el pecado; aunque esto no sea en si 
mismas, sino en sus operaciones y efectos. Porque asi como el vino se eorrompe con el 
vinagre, la fruta con el gusano, y, finalmente, cualquier contrario con su contrario, como 
arriba dijimos, asi tambien todas las virtudes y potencias de nuestra anima se estragan con el 
pecado, que es el mayor de todos sus enemigos y contrarios. Porque con el pecado se escureee 
el entendimiento, y se enflaqueee la voluntad, y se desordena el apetito, y se debibta mas el 
libre albedrio y se hace menos senor de si y de sus obras, aunque nunca del todo pierda ni su 
fe ni su libertad. Y, siendo estas potencias los instrumentos con que nuestra anima ha de obrar 
el bien, siendo estas como las ruedas deste reloj (que es la vida bien ordenada), estando estas 
ruedas y instrumentos tan mal tratados y desordenados, ^que se puede esperar de aqui, sino 
desorden y dificultad? Estas, pues, son las principales causas deste trabajo, las euales todas 
originalmente nacen del pecado, y crecen mas y mas con el uso del. 

Pues, siendo esto asi, ^en que seso cabe creer que adelante te sera la eonversion y 
mudanza de vida mas facil, cuando habras multiplicado mas peeados, con los euales 
juntamente habran crecido todas las causas desta dificultad? Claro esta que adelante estaras 
tanto mas mal habituado, cuanto mas hubieres pecado; y adelante estara tambien el demonio 
mas apoderado de ti, y Dios, mucho mas alejado; y adelante estara mucho mas estragada el 
anima, con todas aquellas fuerzas y potencias que dijimos. Pues, si estas son las causas desta 
dificultad, ^en que juicio cabe creer que sera este negocio mas facil creciendo por todas partes 
la causa de la dificultad? 

Porque, continuando cada dia los peeados, claro esta que adelante habras anadido 
otros nudos eiegos a los que ya tenias dados; adelante habras anadido otras eadenas nuevas a 
las que ya te teman preso; adelante habras hecho mayor la carga de los peeados que te teman 
oprimido; adelante estara tu entendimiento, con el uso del pecar, mas escurecido, tu voluntad 
mas flaca para el bien, y tu apetito mas esforzado para el mal, y tu libre albedrio, como ya 
declaramos, mas enfermo y debilitado para defenderse del. Pues, siendo esto asi, ^como 
puedes tu ereer que adelante sera este negocio mas facil? Si dices que no puedes ahora pasar 
este vado, aun antes que el rio haya crecido mucho, ^como lo pasaras mejor cuando vaya de 
mar a mar? Si tanto trabajo se te hace arrancar ahora las plantas de los vicios que estan en tu 
anima recien plantadas, ^cuanto mas lo sera adelante, cuando hayan echado mas hondas 
raices? Quiero decir, si ahora que estan los vicios mas flacos dices que no puedes prevalecer 
contra ellos, ^como podras adelante, cuando esten mas arraigados y fortificados? Ahora, por 
ventura, peleas con cien peeados: adelante pelearas con mil; ahora con un ano o dos de mala 
costumbre: adelante quiza con diez. Pues ^quien te dijo que adelante podras mas facilmente 
con la carga que ahora no puedes, haciendose eUa por todas partes mas pesada? ^Como no ves 
que estas son trapazas de mal pagador, que, porque no quiere pagar, dilata la paga de dia en 
dia? ^Como no ves que estas son mentiras de aquella antigua serpiente, que con mentiras 
engano a nuestros primeros padres (cf. Gen 3,lss), y con ellas trata de enganar a sus hijos? 

Pues, siendo esto asi, ^como es posible [95] que, creciendo las dificultades por todas 
partes, te sera mas facil lo que ahora te parece imposible? ^En que seso cabe creer que, 
multiplicandose culpas, sera mas ligero el perdon, y creciendo la dolencia sera mas facil la 
medicina? ^No has leido lo que el Eclesiastico dice: que la enfermedad antigua y de muchos 
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anos pone en trabajo al medico, y que la de pocos dias es la que mas presto se cural (Eclo 
10,10) Esta manera de engano declaro muy al propio un angel a uno de aquellos santos 
Padres del yermo, segun leemos en sus vidas. Porque, tomandole por la mano, sacole al 
campo y mostrole un hombre que estaba baciendo lena, el cual, despues de becbo un grande 
baz, como probase a llevarlo a cuestas y no pudiese, volvio a cortar mas lena y a juntarla con 
la otra; y, como menos pudiese con esta, por ser mayor, todavia porfiaba a bacer aun mayor la 
carga, creyendo que asi la podria llevar mejor. Pues, como el santo monje se maravillase 
desto, dijole el angel que tal era la locura de los bombres, que, no pudiendo levantarse de los 
pecados por el peso grande que tenian sobre si, anadian cada dia pecados a pecados, y cargas 
a cargas, creyendo que adelante podrian con lo mas, no pudiendo abora con lo menos 

Pues ^que dire, entre todas estas cosas, del poder solo de la mala costumbre, y de la 
fuerza que tiene para detenernos en el mal? Porque cierto es que asi como los que bincan un 
clavo, con cada golpe que le dan lo bincan mas, y con otro golpe mas, y asi, mientras mas 
golpes le dan, mas fijo queda, y aun mas dificultoso de arrancar, asi con cada obra mala que 
bacemos, como con una martillada, se binca mas y mas el vicio en nuestras animas, y asi 
queda tan aferrado, que apenas bay manera para poderlo despues arrancar. Por donde vemos 
que la vejez de aquellos que gastaron la mocedad en vicios suele ser mucbas veces 
amancillada con las disoluciones de aquella edad pasada; aunque la presente las rebuse, y la 
misma naturaleza las sacuda de si. Y, estando ya la naturaleza cansada del vicio, sola la 
costumbre que queda en pie corre el campo y les bace buscar deleites imposibles. jTanto 
puede la tirama y fuerza de la mala costumbre! Por lo cual se escribe en el libro de Job que los 
huesos del malo serdn llenos de los vicios de su mocedad, y con el dormirdn en la sepultura 
(Job 20,11) De manera que los tales vicios no tienen otro termino, sino el comun termino 
de todas las cosas, que es la muerte, en la cual vienen a acabar; aunque, en la verdad, ni aun 
aqui acaban, sino continuanse en perpetua eternidad, por lo cual se dice que duermen con el 
en la sepultura. Y la causa desto es porque, por razon de la vieja costumbre (que esta ya 
convertida en naturaleza), tienen los apetitos de los vicios tan mtimamente arraigados en los 
buesos y medulas de su anima, como una calentura lenta de tisicos, que esta alia metida en las 
entranas del bombre, que no espera cura ni medicina. 

Esto mismo nos mostro tambien el Salvador en la resurreccion de Lazaro, de cuatro 
dias muerto, al cual resucito con tan grandes clamores y sentimientos (cf. Jn 11,17), como 
quiera que los otros muertos resucitase con tanta muestra de facilidad; para dar a entender 
cuan gran maravilla sea resucitar Dios al que esta ya de cuatro dias muerto y bediondo; esto 
es, de mucbos dias y de mucbo tiempo acostumbrado a pecar. Porque, como declara san 
Agustm, entre estos cuatro dias, el primero es el deleite del pecado, el segundo el 
consentimiento, el tercero la obra, el cuarto la costumbre del pecar; y el que a este punto llega, 
ya es Lazaro de cuatro dias muerto, que no resucita, sino a fuerza de bramidos y lagrimas del 
Salvador. 

A Todo esto evidentisimamente nos declara la dificultad grande que se anade a este 
negocio con la dilacion del tiempo, y como, mientras mas se dilata, mas se dificulta; y, 
por consiguiente, cuan manifiesta sea la mentira de los que adelante dicen que sera 
mas facil la enmienda de su vida. 


«Languor prolixior gravat medicum. Brevem languorem praecidit medicus» (10,11-12). 
Vease Pelagio y Juan, Las sentencias de los Padres del desierto, XV111,2, o.c. 

«Ossa eius implebuntur vitiis adulescentiae eius, et cum eo in pulvere dormient». 
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11 . 

Mas pongamos ya que todo te sucediese de la manera que tu lo suenas, y que esas 
esperanzas tan vanas no te saliesen en bianco [no quedar burlado], iQui me diras del tiempo 
que en el entretanto pierdes, el cual podrias merecer tan grandes y tan preciosos tesoros? ^Que 
locura seria, juzgando ahora segun el mundo, si, al tiempo que entrada una riquisima ciudad 
por armas, y estando los soldados saqueandola a gran priesa, cargandose de joyas y de 
tesoros, dejase uno de hacer otro tanto, por estarse muy de espacio jugando al tejo con los 
muchachos en la plaza? Pues jcuanto mayor locura es que al tiempo que los justos estan 
dandose priesa en hacer buenas obras para ganar con ellas los tesoros del cielo, que estes tu, 
que podrias hacer lo mismo, perdiendo este tiempo y ocupandote en los juguetes y ninerias 
del mundo! 

^Que me diras tambien, no solo de los bienes que pierdes, sino de los males que en el 
entretanto haces? ^No esta claro que un pecado venial no se deberia hacer, como dice san 
Agustin, por todo el mundo? Pues ^como te pones tii a hacer tantos mortales en esc medio 
tiempo, de los cuales ni uno solo deberias hacer por la salud de mil mundos? ^Como quieres 
en el entretanto ofender y provocar a ira a aquel por cuyas puertas despues te has de meter, a 
cuyos pies te has de derribar, de cuyas manos ha de estar colgada la suerte de tu eternidad y 
cuya misericordia, finalmente, pretendes pedir con lagrimas y gemidos? ^Como quieres ahora 
porfiadamente enojar a quien despues has de haber menester, y a quien tanto menos hallaras 
propicio, cuanto mas le tuvieres enojado? Muy bien arguye san Bernardo contra los tales, 
diciendo asi: «Tu, que haces estas malas cuentas, perseverando en la mala vida, dime si 
piensas que el Senor te ha de perdo- [96] nar o no. Si crees que no te perdonara, ^que mayor 
locura que pecar sin esperanza de perdon? Y, si piensas del que es tan bueno y misericordioso 
que, aunque tantas veces le hayas ofendido, te perdonara, dime: ^Que mayor maldad que 
tomar ocasion para mas ofenderle, de donde la habias de tomar para mas amarle?» ^Que se 
puede responder a esta razon? 

^Que me diras tambien de las lagrimas que adelante has de derramar por los pecados 
que ahora haces? Porque, si Dios adelante te llama y visita (y cuitado de ti, si no lo hace), ten 
por cierto que te ha de amargar mas que la hiel cada uno de esos bocados que ahora comes, y 
que has de llorar siempre lo que en una vez hiciste, y que quisieras antes haber padecido mil 
muertes, que haber ofendido a tal Senor. Brevisimo fue el espacio que David paso en sus 
placeres (cf. 2 Sam 11,4), y tan largo el que el vivid con dolor, que el mismo dice de si: 
Lavare cada una de las noches mi cama con lagrimas, y con ellas regard mi estrado (Sal 6,7). 
Y era tanta la abundancia de estas lagrimas, que la translacidn de san Jeronimo, en lugar de 
lavare mi cama, dice hare nadar mi cama en lagrimas, para significar aquellas tan grandes 
Iluvias y corrientes de agua que sahan de sus ojos, porque no guardaron la ley de Dios. Pues 
^para que quieres gastar tiempo en tal sementera, de la cual no tengas otro fruto que coger, 
sino lagrimas? 

Allende desto, deberias aun mirar que no solo siembras lagrimas para adelante, sino 
tambien dificultades para la buena vida, por el largo uso de la mala. Porque asi como el que 
ha tenido una larga o recia enfermedad pocas veces sale della sin reliquia para adelante, asi lo 
hace tambien el largo uso de los pecados y la grandeza dellos: siempre queda el hombre mas 
flaco y lisiado en aquella parte por do peed, y por aUi le da el enemigo mayores alcances. Los 
hijos de Israel adoraron un becerro, y en castigo de esta culpa dioles Moises a beber los 
polvos del becerro (cf. Ex 32,20). Porque esta suele ser la pena con que castiga Dios algunos 
pecados, permitiendo por su justo juicio que se nos queden como embebidos en los huesos, y 
asf scan nuestros verdugos los que antes habian sido nuestros idolos 


Una evocacion: «Ut scirent quia per quae peccat quis, per haec et torquetur» (Sab 11,16) {Vulgata 11,17). 
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Sobre todo esto, ^no mirarias cuan mal repartimiento es diputar el tiempo de la vejez 
para hacer penitencia, y dejar pasar en flor los anos de la mocedad? ^Que locura seria si un 
hombre tuviese muehas bestias, y muchas cargas que llevar en ellas, que las eehase todas 
sobre la bestia mas flaca y dejase las otras irse holgando vacias? Tal es, por eierto, la loeura 
de los que guardan para la vejez toda la carga de la penitencia, y dejan los mejores tercios de 
la mocedad y de los buenos anos, que eran, eierto, mejores para llevar esta carga, que la vejez, 
la cual apenas puede sostenerse a si misma. Muy bien dijo aquel gran filosofo Seneca que, 
«quien espera por la vejez para ser bueno, claro muestra que no quiere dar a la virtud, sino el 
tiempo que no le sirve para otra cosa». Pues ^que sera si, con esto, consideras la grandeza de 
la satisfaccion que aquella Majestad infinita pide para perfecto descargo de sus ofensas? La 
cual es tan grande, que, como dice san Juan CHmaco, apenas puede el hombre satisfacer hoy 
por las culpas de hoy, y apenas puede el mismo dia descargar a si mismo. Pues ^como quieres 
amontonar deudas en toda la vida, y reservar la paga para la vejez, que apenas podra pagar las 
suyas propias? Es tan grande esta maldad, que la tiene san Gregorio por una grande 
deslealtad, como el lo significa por estas palabras: «Harto lejos esta de la fidelidad que debe a 
Dios el que espera el tiempo de la vejez para hacer penitencia. Debia este tal temer no venga a 
caer en las manos de la justicia, esperando indiscretamente en la misericordia». 


III. 

Mas pongamos ahora que todo lo susodicho no hubiese lugar, ni interviniesen aqui 
todas estas cosas. Dime: ^No bastaria —si hay ley, si razon, si justicia en el mundo— la 
grandeza de los beneficios recibidos y de la gloria prometida, para hacer que no fueses tan 
escaso en el tiempo de servicio con quien tan largo te ha sido en el hacer de las mercedes? 
jOh!, con cuanta razon dijo el Eclesiastico: Nunca ceses de hacer bien en todo tiempo, porque 
el galardon de Dios permanece para siempre (Eclo 18,22) Pues, si el galardon te ha de 
durar tanto, ^por que quieres tu que dure tan poco el servicio? Si el galardon ha de durar 
mientras Dios reinare en el cielo, ^por que no quieres tii que el servicio dure siquiera mientras 
tu vivieres en la tierra (que todo ello es un punto), sino que de ese punto quieres quitar los dos 
tercios y dejar un soplo para Dios? 

Demas desto, si tu esperas que te has de salvar, tambien has de presuponer que te tiene 
Dios ab etemo predestinado para esta salud. Pues dime ahora: Si madrugo este Senor dende 
su etemidad a amarte, y hacerte cristiano, y adoptarte por hijo, y hacerte heredero de su 
Reino, ^como aguardas tu en el fin de tus dias a amar aquel que desde el principio de su 
etemidad —que es sin principio— te amo? ^Como puedes acabar contigo de hacer servicios 
tan cortos a quien determino hacerte beneficios tan largos? Porque, a buena razon, ya que el 
galardon es eterno, tambien lo habia de ser el servicio, si esto fuera posible; mas ya que no lo 
es, sino tan breve cuanto lo es la vida del hombre, ^como de ese espacio tan corto quieres 
quitar un pedazo tan largo al servicio de tal Senor y dejarle tan poco, y aun eso, de lo peor? 
Porque, como dice muy bien Seneca, «en lo bajo del vaso, no solo queda lo poco, sino 
tambien lo malo». Pues ^que racion es esa que dejas para Dios? Maldito sea —dice el por 
Malaquias— el engahador, que, teniendo en su manada animal sano y sin defecto, ofrece al 
Senor el mas flaco de su ganado. Porque Key grande soy yo, dice el [97] Senor de los 
Ejercitos, y mi nombre es terrible entre las gentes (Mal 1,14). Como si mas claramente dijera: 
«A tan grande Senor, como yo, grandes servicios pertenecen, y injuria es de tan grande 
majestad ofrecerle el desecho de las cosas». Pues ^como guardas tu lo mejor y mas hermoso 
de la vida para servicio del demonio, y quieres ofrecer a Dios lo que ya el mundo desecha de 


«Non impediaris orare [u operari] semper, [...] quoniam merces Dei manet in aeternum». 
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SI? Dice Dios: No tendrds en tu casa medida mayor ni menor, sino medida justa y verdadera 
(Dt 25,14-15); ly quieres tii, contra esta ley, tener dos medidas tan designates, una tan grande 
para el demonio, como medida de amigo, y otra tan pequena para Dios, como si fuera 
enemigo? 

Sobre todo esto te ruego que, si ya de todos estos beneficios no haees caso, te acuerdes 
a lo menos de aquel inestimable beneficio que el Padre etemo te hizo en darte su unigenito 
Hijo, que fue dar en precio de tu anima aquella vida que valia mas que todas las vidas de los 
hombres y de los angeles. Por donde, aunque tuvieras tu en ti todas estas vidas y otras 
infinitas, las debias al dador de aquella vida; y aun todo esto era poco para pagarla. Pues ^con 
que razon, eon que cara, con que tftulo niegas esa sola vida que tienes tan pobre al que tal vida 
puso por ti, y aun de esa quieres quitar lo mejor y mas bien parado y dejar las heces para el? 

Sea, pues, la conclusion deste capftulo la que dio Salomon a su Eclesiastes, donde 
finalmente vino a resolverse en aconsejar al hombre se acordase de su Criador en el tiempo de 
su mocedad, y no dejase este negocio para la vejez, que para todos los trabajos corporates es 
inhabit, cuyas pesadumbres y inhabilidades describe el alli por ocultas y admirables 
semejanzas, las cuales en sentencia dicen asi: Acuerdate de tu Criador en el tiempo de tu 
mocedad, antes que vengan aquellos dias trabajosos y aquellos ahos en que ya la misma vida 
suele ser a los hombres enojosa. Antes que se menoscabe la vista y te parezca ya que el sol 
esta escuro, y la luna, y las estrellas; cuando ya tiemblan las guardas de la casa, que son las 
manos, y se estremecen los varones fuertes, que son las piernas que sustentan toda la earga 
deste edificio, y cesa ya el uso de la dentadura, que antes moUa y desmenuzaba el manjar 
menudamente; y asimismo comienza a desfallecer la potencia visiva del anima, que veia por 
las ventanas y agujeros de los ojos; y se cierran las puertas de la plaza, porque tambien 
desfallecen los organos de los otros sentidos; y despierta el hombre a la voz del gallo, por la 
flaqueza que suele haber de sueno en aquella edad; y se ensordecen las hijas de la musica, 
porque se cierran y estrechan las arterias donde se forma la voz; donde no hay fuerza para 
subir a lo alto y andar por el camino fragoso, antes aun en lo llano tropieza el hombre; donde 
ya esta florido el almendro, porque la cabeza viene a cubrirse de canas; donde ya no hay 
hombros para poder llevar carga, por pequena que sea; donde esta ya el hombre desenganado 
de todas las cosas, por ir cada dia mas desfalleciendo las fuerzas de nuestro corazon, donde 
esta el asiento de nuestros apetitos; porque se va el hombre, a mas andar, acercando a la casa 
de su etemidad, que es la sepultura, donde le Iran por la plaza llorando los suyos\ cuando 
finalmente el polvo tornard en su polvo y el espiritu volverd al Sehor que lo crio (Eel 12,1- 
5.7). Hasta aqui son casi todas estas palabras de Salomon. 

Aeuerdate, pues, hermano, conforme a esta descripcion, de tu Criador, en el tiempo de 
la mocedad, y no dilates la penitencia para estos anos tan cargados, donde ya desfallece la 
misma naturaleza y el vigor de todos los sentidos, donde el hombre mas esta para suplir con 
regalos y industria lo que falta de virtud a la naturaleza, que para abrazar los trabajos de la 
penitencia; cuando ya la virtud mas parece necesidad que voluntad; cuando ya los vicios 
ganan honra con nosotros, porque ellos nos dejan primero que los dejemos; aunque lo mas 
comun es ser tal la vejez, cual fue la mocedad, segun aquello del Eclesiastico, que dice: Lo 
que no allegaste en la mocedad, ^como lo bollards en la vejez? (Eclo 25,5). 

Este es, pues, el consejo tan saludable que te da Salomon, y este mismo te da el 
Eelesiastico, diciendo: Confesarte has, y alabards a Dios; estando vivo y sano te confesards; 
y, si asi lo hicieres, serds glorificado y enriquecido con sus misericordias (Eelo 17,27). Gran 
misterio es que, entre los enfermos que estaban akededor de la piscina, aquel libraba mejor: 
que llegaba primero cuando se meneaba el agua (cf. Jn 5,4). Para que por aqui entiendas como 
toda nuestra salud esta en acudir luego, sin dilacion, al movimiento interior de Dios. 
Corre, pues, hermano mfo, y date priesa; y, si —eomo dice el Profeta— hoy, en este dia. 
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oyeres la voz de Dios (Sal 94,8), no dilates la respuesta para manana; antes comienza luego a 
poner por obra lo que te sera tanto mas facil de obrar, cuanto mas presto lo comenzares. 
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Capitulo XXV. Contra los que dilatan la penitencia hasta la hora de la muerte 


Razon seria que bastase lo dicho para confusion de otros que dejan, como ya 
declaramos, la penitencia para la hora de la muerte. Porque, si tan gran peligro es dilatarla 
para adelante, ^que sera para este punto? Mas, porque este engano esta muy extendido por el 
mundo y son muchas las animas que por aqui perecen, necesario es que del particularmente 
tratemos. Y, aunque sea algun peligro hablar desta materia, porque podria ser ocasion de 
desconfianza para algunos flacos, pero muy mayor peligro es no saber los hombres el peligro 
a que se ponen cuando para este tiempo se guardan. De manera que, pesados ambos peligros, 
sin comparacion es mayor este que el otro, pues vemos cuantas mas [98] son las animas que se 
pierden por indiscreta confianza, que por demasiado temor. Y, por tanto, a nosotros, que 
estamos puestos en el atalaya de Ezequiel, conviene avisar destos peligros, porque los que por 
nosotros deben ser avisados no se llamen a engano; y, si ellos se perdieren, no cargue su 
sangre sobre nosotros [cf. Ez 3,17-19], Y, pues no tenemos otra lumbre ni otra verdad en esta 
vida, sino la de la Escritura divina y de los santos padres y doctores que la declaran, veamos 
que es lo que ellos dicen acerca desto; porque bien creo que nadie sera tan atrevido que ose 
anteponer su parecer a este. Y, procediendo por esta via, traigamos primero lo que los santos 
antiguos, y en cabo, lo que la Santa Escritura acerca de esto nos ensena. 


I. Autoridades de los santos antiguos: de la penitencia final 

Mas, antes que entremos en esta disputa, presupongamos primero lo que san Agustm y 
todos los doctores generalmente dicen, conviene a saber: que asi como es obra de Dios la 
verdadera penitencia, asi la puede el inspirar cuando quisiere; y asi, en cualquier tiempo que 
la penitencia fuere verdadera, aunque fuese en el punto de la muerte, es poderosa para dar 
salud. Mas, esto, cuan pocas veces acaezca, ni quiero que yo ni tu seamos creidos en esta 
parte, sino que lo scan los santos, por cuya boca hablo el Espiritu Santo; y por sus dichos y 
testimonios sera razon que todos estemos. Oye, pues, primeramente, lo que sobre este caso 
dice san Agustm en el libro De la verdadera y falsa penitencia'. «Ninguno espera a hacer 
penitencia cuando ya no puede pecar, porque libertad nos pide para esto Dios, y no necesidad. 
Y, por tanto, aquel a quien primero dejan los pecados, que el deja a ellos, no parece que los 
deja por voluntad, sino por necesidad. Por donde los que no quisieron convertirse a Dios en el 
tiempo que podian, y despues vienen a confesarse, cuando ya no pueden pecar, no asi 
facilmente alcanzaran lo que desean». Y un poco mas abajo, declarando cual haya de ser esta 
conversion, dice asi: «Aquel se convierte a Dios: que todo y del todo se vuelve a el; el cual no 
solo teme las penas, sino trabaja por alcanzar la gracia y los bienes del Senor. Y, si desta 
manera acaeciere convertirse alguno al fin de la vida, no habemos de desesperar de su perdon. 
Mas, porque apenas o muy pocas veces se halla en aquel tiempo esta tan perfecta conversion, 
hay razon para temer del que tan tarde se convierte. Porque el que se ve apretado con los 
dolores de la enfermedad y espantado con el temor de la pena, con dificultad llegara a hacer 
verdadera satisfaccion; mayormente viendo delante de si los hijos que desordenadamente 
amo, y a la mujer, y al mundo, que estan tirando por el. Y, porque hay muchas cosas que en 
este tiempo impiden el hacer penitencia, peligrosisima cosa es, y muy vecina de la perdicion, 
dilatar hasta la muerte el remedio della. Y, con todo esto, digo que, si este tal alcanzare 
perdon de sus culpas, no por eso quedara hbre de todas las penas. Porque primero ha de ser 
purgado con el fuego del purgatorio, por haber dejado el fruto de la satisfaccion para el otro 
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siglo. Y este fuego, aunque no sea eterno como es el del infierno, mas es extranamente 
grande, porque sobrepuja todas las maneras de penas que se ban padecido en este mundo. Ni 
jamas en carne mortal se sintieron tales tormentos, aunque los de los martires hayan sido tan 
grandes, y los que ban padecido algunos malhechores. Y, por tanto, procure cada uno de 
corregir asi sus males, que no le sea necesario despues de la muerte padecer tan terribles 
tormentos». Hasta aqui son palabras de san Agustm, donde habras visto la grandeza del 
peligro en que se pone el que de proposito guarda la penitencia para este tiempo. 

San Ambrosio tambien, en el libro De la Penitencia (aunque otros atribuyen este dicho 
al mismo san Agustm), trata copiosamente esta materia, donde, entre otras muchas cosas, dice 
asi: «E1 que puesto ya en el postrer termino de la vida pide el Sacramento de la Penitencia y le 
recibe, y asi sale desta vida, yo os confieso que no le negamos lo que pide, mas no osamos 
afirmar que saiga de aqui bien encaminado. Torno a repetir que no oso decir esto, que no os lo 
prometo, que no lo digo, que no os quiero enganar. Pues ^quieres, hermano, salir de esta duda 
y escaparte de cosa tan incierta? Haz penitencia en el tiempo que estas sano. Si asi lo haces, 
digote que vas bien encaminado, porque hiciste penitencia en tiempo que pudieras pecar. 
Pero, si aguardas a hacer penitencia en tiempo que ya no podias pecar, los pecados dejaron a 
ti, y no tu a ellos». 

Lo mismo dice san Isidore por estas palabras: «E1 que quiere a la bora de la muerte 
estar cierto del perdon, baga penitencia cuando esta sano, y entonces llore sus maldades; mas, 
el que babiendo vivido mal bace penitencia a la bora del morir, este corre mucbo pebgro, 
porque asi como su condenacion es incierta, asi su salvacion es dudosa». 

Todas estas palabras son mucbo para temer; mas mucbo mas son las que escribe 
Eusebio, discipulo de san Jeronimo, que este su santo maestro dijo estando para morir, ecbado 
en tierra, vestido de saco; y, porque no osare referirlas con el rigor que estan escritas, por no 
dar motivo a los flacos para desmayar, el que quisiere las podra leer en el cuarto tomo de las 
obras de san Jeronimo, en una Epistola que Eusebio escribe a Ddmaso, obispo, sobre la 
gloriosa muerte de san Jeronimo. Pero, entre otras cosas, dice asi: «^Podra decir el que todos 
los dias de su vida persevere en su pecado: “A la [99] bora de la muerte bare penitencia, y me 
convertire”? jOb, cuan triste es esta consolacion! Porque el que ba vivido mal toda la vida, sin 
acordarse (sino, por ventura, por entre suenos) que cosa era penitencia, muy dudoso remedio 
tendra en esta bora. Porque, estando el en este tiempo enlazado con los negocios del mundo, y 
fatigado con los dolores de la enfermedad, y congojado con la memoria de los bijos que deja, 
y con el amor de los bienes temporales de que ya no espera gozar; estando asi cercado de 
todas estas angustias, ^que disposicion tiene para levantar el corazon a Dios y bacer verdadera 
penitencia, la cual en toda la vida nunca bizo, cuando esperaba vivir, y abora no baria, si 
esperase sanar? Pues ^que manera de penitencia es la que se bace cuando la misma vida se 
despide? Conozco algunos de los ricos deste siglo que, despues de graves enfermedades, 
recobraron la salud, y empeoraron en la del anima. Esto tengo, esto pienso, esto be aprendido 
por larga experiencia: que por maravilla tendra buen fin aquel cuya vida fue siempre mala, el 
cual nunca temio pecar y siempre sirvio a la vanidad». Hasta aqui son palabras del dicbo 
Eusebio, en las cuales ves el temor que este santo doctor tiene de la penitencia que bace en 
esta bora aquel que nunca la bizo en toda la vida. 

Y no es menor el que san Gregorio en esta parte tiene, el cual, sobre aquellas palabras 
de Job que dice: ^Que esperanza tendra el hipocrita, si roba lo ajeno? ^Por ventura oird 
Dios su clamor en el dia de su angustia? (Job 27,8-9) dice asi: «No oye Dios en el tiempo 
de su angustia las voces de aquel que, en tiempo de paz, no quiso oir las voces de su Senor. 
Porque escrito esta: El que cierra las orejas para no oir la ley, no serd recibida su oracidn 


** «Quae est enim spes hypocritae, si avare rapiat, et non liberet Dens animam eius? Numquid Dens audiet 
clamorem eius, cum venerit super eum angustia». 
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(Prov 28,9). Mirando, pues, el santo Job como todos los que ahora dejan de obrar bien, al fin 
de la vida se vuelven a pedir mercedes a Dios, dice: ^Por ventura oird Dios el clamor de los 
tales? En las cuales palabras se conforma con la sentencia del Redentor, que dice: A la postre 
vinieron las virgenes locas, diciendo: “Senor, Senor, abridnos”. Yfueles respondido: “En 
verdad os digo que no os conozco” (Mt 25,11-12). Porque en aquel tiempo usa Dios de tanto 
mayor severidad, cuanto ahora usa de mayor misericordia; y entonces castigara a los que 
pecaron con mayor rigor de justicia, el que ahora benignamente les ofrece su misericordia» 
{Moral., 18,5). Hasta aqm son palabras de san Gregorio. Tambien Hugo de San Victor, en el 
segundo libro De los Sacramentos, conformandose con los pareceres destos santos, dice asi: 
«Dificultosa cosa es que sea verdadera la penitencia cuando viene tardia; y muy sospechosa 
debe ser aquella penitencia que parece forzada. Porque facil cosa es creer de si: el hombre que 
no quiere lo que no puede. Por donde la posibihdad declara muy bien la voluntad. Y por esto, 
si no haces penitencia cuando puedes, argumento es que no quieres». 

El Maestro de las sentencias [Pedro Lombardo} va tambien por este mismo camino, y 
asi dice: «Como la verdadera penitencia sea obra de Dios, puedela el inspirar cuando quisiere, 
y galardonar por misericordia a los que podria condenar por justicia. Mas, porque en aquel 
paso hay muchas cosas que retraen al hombre deste negocio, cosa es pehgrosa, y vecina a la 
muerte, dilatar hasta alii el remedio de la penitencia. Pero gran cosa es inspirarla Dios en 
aquella hora, si alguno hay a quien la inspire». jMira que palabras estas tan para temer! Pues 
^cual es el desatinado que osa poner el mayor de los tesoros en el mayor de los peligros? 
^Hay cosa mayor en el mundo, que tu salvacion? Pues ^en que seso cabe poner una cosa tan 
preciosa en tan grande peligro? 

Este es, pues, el parecer de todos estos tan grandes doctores. Por donde veras cuan 
grande locura sea tener tu por segura la navegacion de un gohb, de quien tan sabios pilotos 
hablan con tan gran temor. Oficio es el bien morir que con viene aprenderse toda la vida; 
porque a la hora de la muerte hay tanto que hacer en morir, que apenas hay espacio para 
aprender a bien morir. 


II. Autoridades de doctores escolasticos acerca de lo mismo 

Resta ahora, para mayor confirmacion de esta verdad, ver tambien lo que acerca desto 
sienten los doctores escolasticos. Entre los cuales, Scoto trata muy de proposito esta cuestion 
en el cuarto De las Sentencias, donde pone una conclusion que dice asi: «La penitencia que se 
hace a la hora de la muerte, apenas es verdadera penitencia, por la dificultad grande que 
entonces hay para hacerla». Prueba el esta conclusion por cuatro razones. 

La primera es por el grande estorbo que hacen alii los dolores de la enfermedad y la 
presencia de la muerte para levantar el corazon a Dios y ocuparlo en ejercicios de verdadera 
penitencia. Para cuyo entendimiento es de saber que todas las pasiones de nuestro corazon 
tienen grande fuerza para llevar en pos de si el sentido y el libre albedrio del hombre. Y, 
segiin reglas de filosofia, muy mas poderosas son para esto las pasiones que dan tristeza, que 
las que causan alegria. De donde nace que las pasiones y afectos del que esta para morir son 
las mas fuertes que hay; porque, como dice Aristoteles, «el ultimo trance, y la mas terrible 
cosa de las terribles, es la muerte», donde hay tantos dolores en el cuerpo, tantas angustias en 
el anima, y tanta congoja por los hijos y mujer y mundo que se dejan. Pues, entre tan recios 
vientos de pasiones, ^donde ha de estar el sentido y el pensamiento, sino donde tan fuertes 
dolores y pasiones lo llevaron? 

Vemos por experiencia, cuando uno esta con un dolor de ijada, o con algun otro dolor 
agudo, que, aunque sea hombre virtuoso, apenas [100] puede por entonces tener el 
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pensamiento fijo en Dios, sino que allf esta todo el sentido, donde lo llama el dolor. Pues, si 
esto acaece al justo, ^que hara el que nunca supo que cosa era pensar en Dios, y que tanto 
cuanto esta mas habituado a amar su euerpo que su anima, tanto mas ligeramente acude al 
peligro del mayor amigo, que del menor? Entre cuatro impedimentos que san Bernardo pone 
de la contemplacion, uno de ellos dice que es la mala disposicion del euerpo, porque entonces 
el anima esta tan ocupada en sentir los dolores de su came, que apenas puede admitir otro 
pensamiento que aquel que de presente la fatiga. Pues, si esto es verdad, ^que locura es 
aguardar a la mayor de las indisposiciones del euerpo para tratar del mayor de los negocios 
del anima? 

Supe de una persona que, estando en paso de muerte, y diciendole que se aparejase 
para lo postrero, recibio tan grande angustia de ver tan cerca de si la muerte, que, como si la 
pudiera detener con las manos, todo su negocio era pedir a muy gran priesa remedios y 
confortativos para evitar aquel trago, si le fuera posible. Y, como un sacerdote lo viese tan 
olvidado de lo que convenia para aquella bora, y le amonestase que se dejase ya de aquellos 
cuidados y comenzase a llamar a Dios, importunado del buen consejo, respondio palabras 
muy ajenas de lo que aquel tiempo requeria; con las cuales expiro. Y el que asi bablo babia 
sido persona virtuosa. Para que por aqui veas tu como turbara la presencia de la muerte a los 
que aman la vida, cuando asi turbo a quien otro tiempo la despreciaba. 

Asimismo supe de otra persona que, estando en una recia enfermedad, y pensando que 
se llegaba ya su bora, deseaba con gran deseo, primero que partiese, bablar un rato muy de 
proposito con Dios y prevenir a su Juez con alguna devota supbcacion, y pareciale que nunca 
los dolores y accidentes continuos de la enfermedad le daban un rato de abvio para bacerlo. 
Pues, si para esto solo bay allf tan mal aparejo, ^cual es el loco que para tal tiempo guarda el 
remedio de toda la vida? 

La segunda razon deste doctor es porque la verdadera penitencia ba de ser voluntaria, 
esto es, becba con prontitud de voluntad, y no por sola necesidad. Por lo cual dice san 
Agustm: «Menester es no solo temer al Juez, sino tambien amarle. Y bacer lo que se biciere, 
por voluntad, y no por necesidad. Pues el que en toda la vida nunca bizo penitencia verdadera, 
y aguarda entonces a bacerla, no parece que la bace por voluntad, sino por pura necesidad. Y, 
si por sola esta causa la bace, no es su penitencia puramente voluntaria». 

Tal fue la penitencia que bizo Semef por la ofensa que babfa becbo a David cuando iba 
buyendo de Absalon, su bijo; el cual, despues que lo vio volver de la buida vitorioso, y 
entendio el mal que por allf le podrfa venir, adelantose con mucba gente a recibir al rey y 
pedirle con mucba bumildad perdon de la culpa pasada. Lo cual, como viese un pariente de 
David, llamado Abisay, dijo: jComo!, ly por estas palabras fingidas se ha de escapar de la 
muerte Semei, habiendo hecho tan grande injuria al rey David? (2 Sam 19,22) Mas el 
santo rey, que tan bien entendfa de cuan poco merito era aquella satisfaccion, aunque por 
entonces prudentemente disimulo, no por eso le dejo sin castigo; antes, a la bora de la muerte, 
con celo de justicia, no de venganza, dejo mandado como en testamento a su bijo Salomon 
que le diese su merecido; y asf lo bizo. Tal, pues, parece la penitencia de mucbos malos 
cristianos, los cuales, babiendo perseverado en ofender a Dios toda la vida, cuando llega la 
bora de la cuenta, como ven la muerte al ojo y la sepultura abierta y el Juez presente, y 
entienden que no bay fuerza ni poder contra aquel sumo poder, y que en aquel punto se ba de 
determinar lo que para siempre ba de ser, vuelvense al Juez con grandes suplicaciones y 
protestaciones; las cuales, si son verdaderas, no dejan de ser provecbosas, mas el comun 
suceso dellas declara lo que son, porque por experiencia babemos visto mucbos destos que, si 
escapan de aquel peligro, luego se descuidan de todo lo que prometieron, y vuelven a ser los 


Traduccion amplificada: «Numquid pro his verbis non occidetur Semei, quia maledixit christo Domini?» 
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que eran, y aun tornan a revocar los descargos [satisfaccion de obligaciones] que dejaban 
ordenados; como hombres que no hicieron lo que hicieron por virtud y por amor de Dios, sino 
solamente por aquella priesa en que se vieron; la cual, como ceso, ceso tambien el efecto que 
della se seguia. 

En lo cual, parece ser esta manera de penitencia muy semejante a la que suelen hacer 
los mareantes en tiempo de alguna grande tormenta, donde proponen y prometen grandes 
vrrtudes y mudanzas de vida. Mas, acabada la tormenta y escapades del presente peligro, 
luego se vuelven a jurar y blasfemar, como lo hacian antes, sin hacer mas caso de todo lo 
pasado, que si fuera un proposito sonado. 

La tercera razon es porque el mal habito y costumbre de pecar, que el malo ha tenido 
toda la vida, comunmente le suele acompanar, como la sombra al cuerpo, hasta la muerte; 
porque la costumbre es como otra naturaleza, que con gran dificultad se vence. Y asi vemos 
por experiencia muchos en aquella bora tan olvidados de su anima, tan avarientos para ella 
aun en la muerte, tan encarnizados [encendidos] en el amor de la vida —si la pudiesen redimir 
por algun precio—, tan cautivos del amor deste mundo y de todas las cosas que en el amaron, 
como si no estuviesen en el paso que estan. ^No has visto algunos viejos, en aquella hora, tan 
guardosos y codiciosos, y tan atentos a mirar por sus trapillos y pajuelas, y tan cerradas las 
manos para todo bien, y tan vivo el apetito, aun de aquello que no pueden consigo llevar? Este 
es un linaje de pena con que muchas veces castiga Dios la culpa, permitiendo que acompane a 
su autor hasta la sepultura, segiin [101] que lo dice san Gregorio, por estas palabras: «Con este 
linaje de castigo castiga Dios al pecador, permitiendo que se olvide de si en la muerte el que 
no se acordo de Dios en la vida». Desta manera se castiga un olvido con otro olvido: el olvido 
que fue culpa, con el que juntamente es pena y culpa. Lo cual se ve cada dia por experiencia, 
pues tantas veces habemos oido de muchos que se dejaron morir entre los brazos de las malas 
mujeres que mal amaron, sin quererlas despedir de su compania, ni aun en aquella hora, por 
estar, por justo juicio de Dios, olvidados de si mismos y de sus animas. 

La cuarta razon se funda en la cualidad del valor que ordinariamente suelen tener las 
obras que en aquel momento se hacen. Porque parece claro, a quien tiene algun conocimiento 
de Dios, cuanto menos le agrade este linaje de servicios, que los que en otros tiempos se 
hacen. Porque «i,que mucho es —como decia la santa virgen Lucia— ser muy largo de lo que, 
aunque te pese, has aca de dejar?» ^Que mucho es perdonar alii la deshonra, cuando seria 
mayor deshonra no perdonarla? ^Que mucho es dejar la manceba, cuando, aunque quisieses, 
no la podrias ya mas tener en casa? 

Por estas razones, pues, concluye este doctor que, en aquella hora, con dificultad se 
hace penitencia verdadera; y anade aun mas, diciendo que «el cristiano que con deliberacion 
determina guardar penitencia para aquella hora, peca mortahnente, por la grande ofensa que 
hace a su anima y por el grandisimo peligro en que pone su salvaci6n». Pues ^que cosa mas 
para temer que esta? 


III. Autoridades de la Sagrada Escritura para el mismo proposito 

Mas, porque todo el peso desta disputa principalmente pende de la palabra de Dios — 
porque para contra esta no hay apelacion ni respuesta—, oye ahora lo que ella acerca desto 
nos ensena. En el primer capitulo de los Proverbios, despues de haber escrito Salomon las 
palabras con que la Sabiduria eterna llama a los hombres a penitencia, dice luego las que dira 
a los rebeldes a este llamamiento, en esta forma: Porque os llame, y no quisistes acudir a mi 
llamamiento, extendi mis manos, y no hubo quien las mirase, y despreciastes todas mis 
reprehensiones y consejos, yo tambien me reire de vuestra muerte y hare burla de vosotros 
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cuando os vinieren los males que temiades. Cuando viniere de improviso la muerte, como 
tempestad que a deshora se levanta, entonces me llamardn, y nos los oire, y de manana 
madrugardn a ponerse delante, y no me hallardn; porque aborrecieron el castigo y la 
doctrina, y no tuvieron temor de Dios, ni quisieron obedecer mis consejos (Prov 1,24-30). 
Hasta aqui son palabras de Salomon, o por mejor decir, del mismo Dios, las cuales san 
Gregorio, en el susodicho libro de los Morales, entiende y declara al proposito que aqui 
hablamos. Pues ^que tienes que responder a esto? ^Por que no bastaran estas amenazas, pues 
son de Dios, para hacerte temer un tan gran pebgro, y aparejarte para esta bora con tiempo? 

Pues oye aun otro testimonio no menos claro. Hablando el Salvador en el Evangelio de 
su venida a juicio, aconseja a sus discipulos con grande instancia que esten aparejados para 
esta bora, trayendoles para esto mucbas comparaciones, por las cuales entendiesen cuanto esto 
les importaba. Y asi dice: Bienaventurado es el siervo a quien el senor hallare en aquella 
bora velando. Mas, si el mal siervo dijere en su corazdn: «Mi senor se tarda mucho» , tiempo 
me queda para aparejarme; y el, entre tanto, se diere a comer, y beber, y hacer mal a sus 
companeros, vendrd su senor en el dia en que el no piensa y en la bora que no sabe, y 
partirlo ba por medio y dark ba el castigo que se da a los bipdcritas (Mt 24,46-51). Aqui 
parece claro que el Senor sabia bien los consejos de los malos, y las veredas que buscan para 
sus vicios, y por esto les sale al camino y les dice como les ba de ir por el y en que ban de 
parar sus confianzas. Pues ^que otro pleito es el que abora tratamos, sino este? ^Que digo yo 
aqui, sino lo que el mismo Senor dice? Tu eres ese siervo malo que baces en tu corazdn la 
misma cuenta, y asi te quieres aprovecbar de la dilacidn del tiempo para comer y beber y 
perseverar en los mismos debtos. Pues ^cdmo no temeras esta amenaza que te bace quien es 
tan poderoso para cumplirla, como para bacerla? Contigo babla, contigo lo ba, a ti lo dice. 
Despierta, miserable, y reparate con tiempo, porque no seas despedazado cuando llegue la 
bora deste juicio. 

Pareceme que gasto mucbo tiempo en cosa tan clara. Mas ^que bare, que aun con todo 
esto veo muy gran parte del mundo cubrirse con este manto? Pues, para que aun mas claro 
veas la grandeza deste peligro, oye otro testimonio del mismo Salvador. Acabadas estas 
palabras, anade luego lo que sigue, diciendo: Entonces serd semejante el Reino de los Cielos a 
diez virgenes, cinco locas y cinco sabias (Mt 25,1.2). Entonces, dice. ^Cuando entonces! 
Cuando venga el Juez, cuando se llegue la bora de su juicio, asi el universal de todos, como el 
particular de cada uno, segun declara san Agustm; porque no se altera en el universal lo que 
en el particular se determina. Pues en este paso, dice el Senor, acaeceros ba como acaecio a 
diez virgenes, cinco locas y cinco sabias, las cuales guardaban por la venida del esposo. Las 
sabias proveyeronse con tiempo de lamparas y de olio para salirle a recibir; mas las locas, 
como tales, no curaron desto. Y a la media nocbe, al tiempo del mayor sueno (que es cuando 
los bombres estan mas descuidados y menos piensan en este paso), dieronles rebato [alarma], 
diciendo que venia el esposo, que le saliesen a recibir. Entonces levantaronse todas aquella 
virgenes y ade- [102] rezaron sus lamparas, y las que estaban ya aparejadas entraron con el a 
las bodas, y cerrose la puerta; mas las que no estaban aparejadas comenzaron entonces a 
querer proveerse y aparejarse, y a dar voces al esposo, diciendo: /Senor, senor, abridnos! A 
las cuales el respondio: En verdad os digo que no os conozco. Y asi concluye el santo 
Evangelio la parabola y la declaracion della, diciendo: Por tanto, velad y estad aparejados, 
pues no sabeis el dia ni la bora (Mt 25,11-13). Como si dijera: «^Habeis visto cuan bien 
libraron en este trance las virgenes que estaban aparejadas, y cuan mal las que no lo estaban? 
Por tanto, pues no sabeis el dia ni la bora desta venida, y el negocio de vuestra salvacion 
pende tanto de este aparejo, velad y estad aparejados en todo tiempo, porque no os tome aquel 
dia desapercibidos como a estas virgenes y asi perezcais como ellas perecieron». Este es el 
sentido literal desta parabola, como declara el cardenal Cayetano en este lugar, donde dice: 
«Esto solo sacamos de aqui: que la penitencia que se dilata basta la bora de la muerte — 
cuando se oye esta palabra: Cata, que viene el esposo — no es segura; antes en esta parabola 
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se describe como no verdadera». Y al cabo pone este doctor la resolucion de toda la parabola, 
diciendo: «La conclusion desta doctrina es dar a entender que, por tanto, las cinco vfrgenes 
locas fueron desechadas porque, al tiempo que el esposo vino, no estaban aparejadas; y por 
esto las otras cinco fueron admitidas, porque estaban apercibidas. Por donde conviene que 
siempre lo estemos, pues no sabemos la bora desta venida». Pues ^que cosa se podia pintar 
mas clara que esta? Por lo cual me maravillo mucho como, despues de la justificacion tan 
clara desta verdad, se osan los hombres entretener y consolar con esta flaca esperanza. 
Porque, antes desta luz tan clara, no me maravillara yo tanto que se persuadieran lo contrario, 
o se quisieran enganar; mas, despues que aquel Maestro del cielo resolvio esta materia, 
despues que el mismo Juez nos declaro con tantos ejemplos las leyes de su juicio y el norte 
por donde nos habfa de juzgar, ^en que seso cabe creer que de otra manera pasara el negocio 
que lo predico el que lo ha de sentenciar? 


IV. Respondese a algunas objeciones 

Mas, por ventura, contra todo esto me diras: «Pues, el ladron, ^no se salvo con una 
sola palabra a la bora de la muerte?» (cf. Lc 23,43). A esto responde san Agustm en el libro 
alegado que aquella confesion del Buen Ladron fue la hora de su conversion y de su bautismo 
y de su muerte, juntamente. Por donde asf como el que muere acabandose de bautizar —como 
a otros muchos ha acontecido— va derecho al cielo, asf acaecio a este dichoso ladron, porque 
aquella hora fue para el hora de su bautismo. 

Respondese tambien que asf esta obra tan maravillosa como todos los milagros y obras 
semejantes, estaban profetizadas y guardadas para la venida del Hijo de Dios al mundo y para 
testimonio de su gloria; y asf convenfa que, para la hora en que aquel Senor padecfa, se 
escureciesen los cielos, y temblase la tierra, y se abriesen los sepulcros y resucitasen los 
muertos, porque todas estas maravillas estaban guardadas para testimonio de la gloria de 
aquella persona; y en la cuenta destas entra la salud de aquel santo ladron, en la cual obra no 
es menos admirable su confesion, que su salvacion, pues confeso en la cruz el Reino, y 
predico la fe cuando los apostoles la perdieron, y honro al Senor cuando todo el mundo le 
blasfemaba. Pues como esta maravilla, junto con las otras, pertenezca a la dignidad de aquel 
Senor y de aquel tiempo, grande engano es querer que generalmente se haga en todos los 
tiempos lo que estaba reservado para aquel. 

Constanos tambien que en todas las repiibhcas del mundo hay cosas que 
ordinariamente se hacen y cosas tambien extraordinarias; y las ordinarias son comunes para 
todos, mas las extraordinarias son para algunos particulares. Lo mismo tambien pasa en la 
repiiblica de Dios, que es su Iglesia. Porque cosa regular y ordinaria es aquella que dice el 
Apostol: que el fin de los malos sera conforme a las obras (cf. 2 Cor 11,15); dando a entender 
que, generalmente hablando, a la buena vida se sigue buena muerte, y a la mala vida, mala 
muerte. Cosa tambien es ordinaria que los que hicieren buenas obras Iran a la vida etema, y 
los que malas, al fuego eterno. Esta es una sentencia que a cada paso repiten todas las 
Escrituras divinas: esto cantan los salmos, esto dicen los profetas, esto anuncian los apostoles, 
esto predican los evangelistas. Lo cual, en pocas palabras resumio el profeta David, cuando 
dijo: Una vez hablo Dios, y dos cosas le oi decir: Que el tenia podery misericordia, y que asi 
daria a cada uno segun sus obras (Sal 61,12-13). Esta es la suma de toda la filosoffa cristiana. 
Pues segiin esta cuenta decimos que cosa es ordinaria que, asf el justo como el malo, reciban 
su merecido al fin de la vida segun sus obras. Pero, fuera desta ley universal, puede Dios usar 
de especial gracia con algunos, para gloria suya, y dar muerte de justos a los que tuvieron vida 
de pecadores; como tambien podrfa acaecer que, el que hubiese vivido como justo, por algiin 
secreto juicio de Dios viniese a morir como pecador; que es como el que ha navegado 
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prosperamente toda la carrera, y a boca del puerto viniese a padecer tormenta. Por lo cual dijo 
Salomon: i Quien sabe si el espiritu de los hijos de Addn sube a lo alto y el espmtu de las 
bestias desciende a lo bajo? (Eel 3,21). Porque, aunque universalmente acaeee que las animas 
de los que viven como bestias desciendan a los infiernos y las de los que viven como hombres 
de razon suban al cielo, mas todavia, por algun especial juicio de Dios, puede suceder esto de 
otra manera. Pero [103] la doctrina segura y general es: quien viviere bien tendra buena 
muerte. Pues por esta causa nadie debe asegurarse con ejemplos de gracias particulares, pues 
estos no hacen regia general, ni pertenecen a todos, sino a pocos, y esos, no conocidos; por 
donde no puedes tu saber si seras del numero dellos. 

Otros alegan otra manera de remedio, diciendo que los sacramentos de la ley de gracia 
hacen al hombre de atrito contrito, y que entonces a lo menos tendran esta manera de 
disposicion, la cual, junto con la virtud de los sacramentos, sera bastante para darles salud. La 
respuesta desto es que no cualquier dolor basta para tener aquella manera de atricion que, 
junta con el Sacramento, da la gracia al que lo recibe. Porque cierto es que hay muchas 
maneras de atricion y de dolor, y que no por cualquier atricion destas se hace el hombre de 
atrito contrito, sino por sola aquella que en particular sabe el dador de la gracia; y otro, fuera 
del, no puede saber. 

No ignoraban esta teologia los santos doctores; y, con todo esto, hablan con tanto 
temor en esta manera de penitencia, como arriba declaramos; y expresamente san Agustm, en 
la primera autoridad que alegamos, habla del que recibe penitencia y es reconciliado por los 
sacramentos de la Iglesia: «A1 cual —dice— damos penitencia, mas no seguridad». 

Y, si me alegares para esto la penitencia de los ninivitas, que procedia del temor que 
tuvieron de ser destruidos dentro de cuarenta dias (cf. Jon 3,4-5), mira tii no solo la penitencia 
tan aspera que hicieron, sino tambien en la mudanza de su vida, y mudala tu de esa manera, y 
no te faltara esa misma misericordia. Pero veo que apenas has escapado de la enfermedad, 
cuando luego tornas a la misma maldad, y revocas cuanto temas ordenado. ^Que quieres, 
pues, que juzgue desta penitencia? 


V. Conclusion de todo lo susodicho 

Todo esto se ha dicho, no para cerrar a nadie la puerta de la salud ni de la esperanza 
(porque esta, ni los santos la cierran, ni nadie la debe cerrar), sino para desencastillar a los 
malos deste lugar de refugio, adonde se acogen para perseverar en sus males. Pues dime 
ahora, hermano, por amor de Dios: Si todas las voces de los doctores, y de los santos, y de la 
razon, y de la misma Escritura, tan pehgrosas nuevas te dan desta penitencia, ^como osas fiar 
tu salvacion de tan grande peligro? ^En que confias parar en aquella hora? ^En tus aparejos y 
mandas de testamento y oraciones? Ya ves la priesa que se dieron aquellas vrrgenes locas a 
proveerse y las voces que dieron al esposo pidiendole puerta, y cuan poco les valieron, porque 
no procedian de verdadera penitencia (cf. Mt 25,10-12). ^Confias en las lagrimas que alK 
derramaras? Mucho valen, cierto, las lagrimas en todo tiempo, y dichoso el que las derramare 
de corazon; mas acuerdate cuantas lagrimas derramo aquel que por una golosina vendio su 
mayorazgo, y como, segun dice el Apostol, no hallo lugar de penitencia, aunque con tantas 
lagrimas la bused; porque no lloraba por Dios, sino por el interese que perdia (cf. Heb 12,16- 
17). ^Confias en los buenos propdsitos que alli propondras? Mucho valen tambien estos 
cuando son verdaderos; mas acuerdate de los propdsitos que propuso el rey Antioco, el cual, 
estando en este paso, prometid a Dios tan grandes cosas, que ponen admiracidn a quien las 
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lee; y, con todo esto, dice la Escritura: Hacia aquel malvado oracion a Dios, del cual no 
habia de alcanzar misericordia (2 Mac 9,13); y la causa era porque todo aquello que proponia 
no lo proporna con espfritu de amor, sino de puro temor servil, el cual, aunque sea bueno, pero 
solo el no basta para alcanzar el Reino del Cielo. Porque temer las penas del infierno es cosa 
que puede proceder del amor natural que el hombre tiene a si mismo, y amar el hombre a si no 
es cosa por la cual se da a nadie este Reino; de suerte que asi como con ropa de sayal no 
entraba nadie en el palacio del rey Asuero (cf. Est 4,4), asi tampoco entrara en el de Dios 
con ropa de siervo, que es con solo este temor, si no va vestido con ropas de boda, que es 
amor. 

A jOh, pues, hermano nuo!, ruegote ahora pienses atentamente que sin duda te has de 
ver en esta bora, y no sera de aqui a muchos dias, pues ya ves la priesa que se dan los 
cielos a correr. Presto se acabara de hilar, con tantas vueltas, este copo de lana, que es 
nuestra vida mortal. Cerca estd —dice el Profeta— el dia de la perdicion, y los 
tiempos se dan priesa por llegar (Dt 32,35) Pues, acabado este tan ligero plazo, 
vendra el cumphmiento de estas profecias, y alK veras cuan verdadero profeta te he 
sido en lo que te he anunciado. Alii te veras cercado de dolores, fatigado con cuidados, 
agonizando con la presencia de la muerte, esperando la suerte que, de ahi a poco, te ha 
de caber. jOh suerte dudosa!, joh trance riguroso!, joh pleito, donde se espera 
sentencia de vida para siempre o muerte para siempre! jQuien pudiese entonces trocar 
aquellas suertes! jQuien tuviese mano en aquella sentencia! Ahora la tienes: no la 
desprecies. Ahora tienes tiempo para granjear al Juez. Ahora puedes ganarle la 
voluntad. Toma, pues, el consejo del Profeta, que dice: Buscad al Senor en el tiempo 
que se puede hallar, y llamadle cuando estd cerca para os oir (Is 55,6). Ahora esta 
cerca para nos oir, aunque no lo podemos ver. Mas en la hora del juicio verse ha, pero 
no nos oira, si desde ahora no lo tuvieremos merecido. 


«Iuxta est dies perditionis, et adesse festinant tempora> 
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Capitulo XXVI. Contra los que perseveran en sus pecados, con esperanza de la 
divina misericordia 


Otros hay que, perseverando en su mala vida, se aseguran con la esperanza de la 
divina misericordia y de la pasion de Cristo; a los cuales tambien sera razon que demos su 
desengano, como a todos los demas. Dices que es gran- [104] de la misericordia de Dios, pues 
por los pecadores se puso en la cruz. Yo te confieso que es muy grande, pues te consiente tan 
grande blasfemia como es hacer tu su bondad factora de tu maldad, y que la cruz que el tomo 
por medio para destruir el reino del pecado tomes tu por medio para fortalecerlo, y donde le 
habias de ofrecer mil vidas que tuvieras, por haber puesto la suya por ti, tomes de ahi ocasion 
para negarle esa sola que el te dio. Mas le dobo esto al Salvador, que la misma muerte que 
padecia, pues no quejandose della, se quejo deste agravio, por su profeta, diciendo: Sobre mis 
espaldas fabricaron los pecadores y extendieron su maldad (Sal 128,3). 

A Dime, ruegote: ^Quien te enseno a hacer esa consecuencia: que, porque Dios es bueno, 
tomes tu licencia para ser malo, y sabr con ello? A lo menos el Espfritu Santo no 
ensena a argiiir desta manera, sino desta: «Porque Dios es bueno, merece ser servido 
y obedecido y amado sobre todas las cosas. Porque Dios es bueno, es razon que yo 
lo sea, y espere en el que me perdonara, por gran pecador que haya sido, si de todo 
corazon me volviere a el. Porque Dios es bueno, y tan bueno, por eso es mayor 
maldad ofender a tal bondad». Y asi, cuanto mas engrandeces la bondad en que 
confiabas, tanto mas encareces la culpa que contra eUa cometes; y esa tan grande culpa 
no es justo que quede sin castigo. Y esc cargo pertenece a la divma justicia, que es no 
como tu piensas contraria, sino hermana y defensora de la divina bondad, la cual no 
consiente que tal ofensa quede sin debido castigo. 

No es nueva esta manera de excusa, sino muy vieja y muy usada en el mundo. Porque 
esta era la contienda que tenian los profetas verdaderos con los falsos: ca los unos 
amenazaban de parte de Dios castigos de justicia, y los otros prometian de su propia cabeza 
falsa paz y misericordia; y, despues que el azote de Dios declaraba la verdad de los unos y la 
mentira de los otros, decian los verdaderos profetas: iDonde estdn vuestros profetas, que os 
aseguraban y decian: «No vendrd Nabucodonosor sobre nosotros»? (Jer 37,18). 

Dices que es grande la misericordia de Dios. Tu, que eso dices, creeme que no te ha 
Dios abierto los ojos para que veas la grandeza de su justicia, porque, si esto fuera, tu dijeras 
con el Profeta: ^Quien hay, Sehor, que alcance a conocer el poder de vuestra saha, y que 
pueda contar la grandeza de vuestra ira? (Sal 89,11-12). 

Pues, para que saigas de ese engano tan pebgroso, ruegote que nos pongamos ahora en 
razon. Ni tu ni yo habemos visto la justicia divina en si misma, para que por esta via podamos 
conocer su medida. Ni tampoco podemos en este mundo conocer a Dios, sino por sus obras. 
Pues entremos ahora en ese mundo espiritual de la Sagrada Escritura, y despues salgamos a 
este corporal en que vivimos, y notemos en el uno y en el otro las obras de la divina justicia, 
para que por ellas la conozcamos. 

Sernos ha esta jornada muy provechosa, porque, demas del fin que pretendemos, 
sacaremos otro fruto muy grande, que sera avivar y criar en nuestros corazones el temor de 
Dios; el cual dicen los santos que es el tesoro, la guarda y el peso de nuestras animas. Por 
donde, asi como el navio que va sin lastre y sin peso no va seguro, porque cualquier viento 
recio basta para trastornarlo, asi tampoco lo va el anima que camina sin el peso deste temor. 
El temor la sostiene, para que los vientos de los favores humanos y divinos no la levanten y 
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trastumben. Por muy rica que vaya, si carece deste peso, va a pebgro. Y, por tanto, no solo los 
principiantes, sino tambien los criados viejos en la casa del Senor ban de vivir con temor; y no 
solamente los culpados, que tienen por que temer, sino tambien los justos, que no ban becbo 
tanto por que. Los unos teman porque cayeron, y los otros, porque no caigan. A unos, los 
males pasados, y a los otros los peligros venideros deben poner temor. 

Y, si quieres saber como se engendrara en ti este santo temor, digote que, despues de 
infundido con la gracia, se conserva y crece con esta consideracion de las obras de la divina 
justicia, de que abora comenzamos a tratar. Piensalas y rumialas mucbas veces, y poco a poco 
veras criado en ti este santo temor. 


I. De las obras de la divina justicia que se cuentan en la Sagrada Escritura 

La primera obra de la divina justicia de que se bace mencion en la Escritura divina fue 
la condenacion de los angeles. El principio de los caminos de Dios fue aquella terrible y 
sangrienta bestia que es el prmcipe de los demonios, como se escribe en Job (cf. Job 40,10ss) 
Porque, como todos los caminos de Dios scan misericordia y justicia (cf. Sal 24,10), basta 
aquella primera culpa no se babia descubierto la justicia. Encerrada estaba en el seno de Dios, 
como espada en su vaina; a la cual enviaba el profeta Ezequiel, si se cumpliera su deseo (cf. 
Ez 21,8ss). Esta primera culpa bizo que se desenvainase la espada; y mira tu aquel primer 
golpe que tal fue. Alza los ojos, y veras una gran lastima; veras una de las mas ricas joyas de 
la casa de Dios, una de las principales bermosuras del cielo, una imagen en quien tan 
altamente resplandecia la bermosura divina, caer del cielo como un rayo por un solo 
pensamiento soberbio (cf. Lc 10,18). De prmcipe entre los angeles se bizo prmcipe de los 
demonios; de bermosisimo, el mas feo; de gloriosisimo, el mas atormentado; de graciosisimo, 
el mayor enemigo de todos cuantos Dios tiene y tendra jamas. jQue cosa de tan grande 
admiracion debe ser esta para aquellos esprritus celestiales, los cuales tan bien conocen de 
donde y adonde cayo una tan excelente criatura! Con que espanto diran todas aquellas 
palabras de Isaias: ;C6mo caiste del cielo, Lucero que salias a la manana! (Is 14,12). 

[105] Desciende luego mas abajo, al paraiso terrenal, y veras otra caida no menos 
espantosa, si no fuera reparada (cf. Gen 3,lss). Porque, si los angeles cayeron, cada uno bizo 
su pecado actual por do cayese. Mas ^que pecado actual bace el nino que nace, por do nazca 
bijo de ira? (cf. Ef 2,3). No es menester que baya actualmente pecado: basta que sea del Imaje 
de un bombre que peed (y, pecando, corrompio la comun rafz de toda la naturaleza bumana 
que en el estaba), para que este nazca con su propio pecado (cf. Sal 50,7). Es tan grande la 
gloria y majestad de Dios, que baberle una criatura ofendido merece este tan espantoso 
castigo. Porque, si aquel gran privado del rey Asuero, que se decia Aman, no se tema por 
satisfecbo con tomar venganza de solo Mardoqueo (de quien se tenia por injuriado), sino 
pareciale que convenia a su grandeza que todo el linaje de los judios pagase con universal 
muerte el desacato de uno (cf. Est 3,5-6), ^que mucbo es que la gloria y grandeza infmita de 
Dios pida este castigo? Cata aqui, pues, el primer bombre desterrado del paraiso por un 
bocado; el cual todo el universe mundo, basta el dia de boy, esta a 5 nmando. Y, al cabo de 
tantos siglos, el bijo que nace saca la lanzada del padre; y no solo antes que sepa pecar, sino 
antes que nazca nace bijo de ira; y esto, a cabo de tantos siglos. En tan largo espacio no esta 
aun olvidada aquella injuria, por tantos bombres repartida y con tantos azotes castigada; antes 
todas cuantas penas basta boy se ban padecido, y todas cuantas muertes ba babido, y todas 


Behemot y Leviatdn: los santos Padres (BasiUo, Ambrosio, Agustm y Jeronimo) ban reconocido bajo los 
simbolos de estas fieras, en un sentido mas profundo, a Luzbel y los angeles caidos. «Ipse est principium viarum 
Dei» (v.l4). 
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cuantas animas arden y arderan para siempre en el infierno, todas son centellas que 
originalmente descienden de aquella primera culpa, y argumentos y testimonios de la divina 
justicia. Y todo esto pasa aun despues de la redencion del genero humano por la sangre de 
Cristo; porque, a no estar esto de por medio, ^que diferencia hubiera del hombre al demonio, 
pues tan poco remedio tenia el uno y el otro para salvarse? ^Parecete, pues, que es esta 
razonable muestra de la justicia divina? 

Y, como si no bastara este 5 nigo tan pesado sobre los bijos de Adan, anadieronse de 
abi adelante otros y otros nuevos castigos por otros nuevos pecados; que, como dijimos, se 
derivaron de aquel pecado. Todo el universo mundo perecio con las aguas del diluvio (cf. Gen 
7,17ss). Sobre aquellas cinco desbonestas ciudades llovio Dios fuego y piedra azufre del cielo 
(cf. Gen 19,24). A Datan y Abiron, por una competencia que tuvieron con Moises, trago la 
tierra vivos (cf. Num 16,31-32). Dos bijos de Aaron, Nadab y Abibu, porque dejaron de 
guardar una ceremonia en su sacrificio, fueron siibitamente abrasados con el fuego del 
santuario, sin que les valiese la dignidad del sacerdocio, ni la santidad del padre, ni la 
privanza que tenia con Dios Moises, su tio (cf. Lev 10,1-2). Ananias y Safira, en el Nuevo 
Testamento, por una mentira que dijeron, al parecer liviana, en un punto los arrebato la 
muerte juntos (cf. Hcb 5,lss). 

Pues ^que dire de los juicios espantosos de Dios? Salomon, el mas sabio de los bijos 
de los bombres [cf. 1 Re 5,9ss], y tan amado de Dios que le mando el poner por nombre el 
amado del Senor [Yedidias] (2 Sam 12,25), vino, por sus altos juicios, a dar en el extreme de 
todos los males, que fue arrodillarse ante las estatuas de los idolos (cf. 1 Re ll,4ss). ^Que 
cosa mas para temer? Y, si supieses los juicios que desta manera acaecen cada dia en la 
Iglesia, no menos por ventura te espantaria, que todo lo dicbo; porque verias mucbas estrellas 
del cielo caidas en tierra; verias mucbos, que asentados a la mesa de Dios comian pan de 
angeles, venir a desear bincbir sus vientres de manjares de puercos (cf. Lc 15,16); verias 
mucbas castidades, mas finas y mas bermosas que el marfil antiguo, tiznadas y convertidas en 
Carbones de fuego; de todo lo cual fueron causa las culpas y pecados de los que cayeron, 
porque la ordenacion y los juicios de Dios no ponen necesidad a las obras de los bombres, ni 
les quitan su libre albedrio. 

Mas, sobre todo esto, ^que mayor muestra de justicia, que no contentarse Dios con 
otra menor satisfaccion que la muerte de su unigenito Hijo para baber de perdonar al mundo? 
iQue palabras tan para sentir aquellas que el Salvador dijo a las mujeres que le iban llorando!: 
Hljas de Jerusalen, no lloreis sobre mi, sino sobre vosotras y sobre vuestros hijos, porque 
dias vendrdn en que direis: Bienaventuradas las esteriles y los vientres que no concibieron y 
los pechos que no criaron. Entonces «dirdn a los monies: jCaed sobre nosotros! Y a los 
Collados: ;Cubridnos!» Porque, si esto se hace en el madero verde, en el seco ^que se hard? 
(Lc 23,28-31). Como si mas claramente dijera: «Si este arbol de vida y de inocencia, en el 
cual nunca bubo gusano ni carcoma de pecado, asi arde con las llamas de la justicia divina por 
los pecados ajenos, ^como ardera el arbol esteril y seco, a quien no la caridad, sino la maldad 
tiene tan cargado de los suyos propios?» Pues, si en esta que fue obra de tanta misericordia 
ves tan grande rigor de justicia, ^que sera en las otras obras, donde no resplandece tanto esta 
misericordia? 

Mas, si por ventura eres tan rudo que no penetras la fuerza desta razon, parate a 
considerar aquella etemidad de las penas del infierno, y mira cuan espantable sea aqueUa 
justicia, que el pecado que se puede bacer en un punto, castiga con eterno tormento. Con esa 
tan grande misericordia que alabas se compadece esta tan espantable justicia que ves. jQue 
cosa tan espantosa como ver de la manera que estara aquel sumo Dios mirando desde el trono 
de su gloria un anima, que babra estado penando millones de anos en tan terribles tormentos, 
y que no por esto se inclinara jamas a compasion deUa, sino antes se bolgara que pene, y que 
esta pena sea sin cabo, y sin termino, y sin esperanza de remedio! jOb alteza de la justicia 
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divina! jOh cosa de grande ad- [106] miracion! jOh secreto y abismo de altisima profundidad! 
^Que hombre hay tan fuera de juicio, que, considerando esto, no se estremezca y admire de 
tan grande eastigo? 


11. De las obras de la divina justieia que en este mundo se ven 

Mas dejemos ahora la Escritura Sagrada y salgamos a este mundo visible, y en el 
hallaremos otras obras de grandisima y espantosa justieia. Digote de verdad que los que tienen 
un poquito de lumbre y conocimiento de Dios viven en este mundo con tan grande temor y 
espanto destas obras, que, hallando salida para todas las otras obras divinas, no la hallan para 
esta, sino en sola la humilde y sencilla confesion de la fe. quien no pone en admiracion ver 
casi toda la haz de la tierra cubierta de infidelidad, ver que tan grande sementera tienen aqui 
los demonios para poblar los infiernos, ver que tan grande parte del mundo, aun despues de la 
redencion del genero humano, se esta como de antes, en las tinieblas de sus errores? ,?,Que es 
toda la tierra de cristianos, comparada con la que hay de infieles, y con la que cada dia se va 
descubriendo, sino un estrecho rincon? Y todo lo demas tiene tiranizado el reino de las 
tinieblas, donde no resplandece el Sol de justieia, donde no ha amanecido la lumbre de la 
verdad, donde, como en los monies de Gelboe, no cae agua ni rocio del cielo (cf. 2 Sam 2,21), 
donde cada dia, desde el principio del mundo, se llevan los demonios tantas presas de animas 
a los fuegos etemos; pues claro esta que asi como fuera del area de Noe no escape ninguno en 
tiempo del diluvio (cf. Gen 7,21-23; 1 Pe 3,20), ni fuera de la casa de Raab [Rajab] se 
guarecio ninguno de los moradores de Jerico (cf. Jos 6,17), asi ninguno se salva fuera de la 
casa de Dios, que es su Iglesia 

Pues, esc pedazo que hay de cristiandad, mira de la manera que esta en nuestros 
tiempos, y hallaras, por cierto, que en todo este cuerpo mistico, desde la planta del pie hasta 
la cabeza (Job 2,1 \ Is 1,6), apenas hay cosa del todo sana. Saca afuera algunas ciudades 
principales donde hay algun rastro de doctrina y discurre por esotro carruaje [^ic] de villas y 
lugares donde no hay memoria della, y hallaras muchos pueblos de quien se puede verificar 
aquello que dijo Dios, en un tiempo, de Jerusalen: Rodead todas las calles y barrios de 
Jerusalen, y buscad un hombre que sea verdaderamente justo, y yo usare de misericordia con 
el (Jer 5,1). Corre, no digo ya por todos los mesones y plazas, que estos son lugares dedicados 
a mentiras y trampas, sino por todas las casas de vecinos, y, como dice Jeremias, pon la oreja 
a escuchar lo que hablan, y hallaras que apenas se oye palabra que buena sea (cf. Jer 8,6), sino 
que aquf oiras murmuraciones, allf torpezas, aquf juramentos, aUf blasfemias, rencillas, 
codicias y amenazas, y, finalmente, en toda parte el corazon y lengua tratan de la tierra y de 
sus ganancias, y muy pocas de Dios y de sus cosas, si no es para jurar y perjurar su nombre; 
que es aquella memoria de que se queja el mismo, por su profeta, diciendo: Acuerdanse de mf, 
mas no como deberfan, jurando por mi nombre mentiras (Zac 5,4). De manera que, a lo 
menos por las insignias que se ven de fuera, apenas podras juzgar si aquel pueblo es de 
cristianos o de gentiles, si no es por ventura por las torres de las campanas que asoman de 
lejos, o por lo juramentos o perjurios que se oyen de cerca; y por todo lo demas, apenas lo 
conoceras. Pues ^como pueden entrar estos en la cuenta de aqueUos de quien dice Isafas: 
Todos cuantos los vieren, luego los conocerdn, porque estas son las plantas a quien bendijo 
el Sehorl (Is 61,9). Pues, si tal ha de ser la vida del cristiano, que todos cuantos le vieren le 


Extra Ecclesiam nulla salus: «^C6mo en tender esta afirmacion tantas veces repetida por los Padres de la 
Iglesia? Formulada de modo positive significa que toda salvacion viene de Cristo-Cabeza por la Iglesia que es su 
Cuerpo» (CEC 846). 
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juzguen por hijo de Dios, ^en que cuenta pondremos a estos, que mas parecen burladores y 
despreciadores de Cristo, que cristianos? 

Pues, si tantos son los pecados y males del mundo, ^como no ves aqui claro los 
indicios y efectos de la justicia del cielo? Porque no se puede negar que asi como uno de los 
mayores benefieios de Dios es preservar al hombre de peeado, asi uno de los mayores castigos 
y senales de ira es dejarlo eaer en ellos. Y asi leemos en el libro de los Reyes que el furor de 
Dios se airo contra Israel, por donde permitio a David eaer en aquel peeado de soberbia, 
cuando mando contar el pueblo (cf. 2 Sam 24,1). Y asf tambien leemos en el Eclesiastico que 
a los varones misericordiosos apartara Dios de todo mal y no permitira que se vean envueltos 
en pecados (cf. Eclo 33,1). Porque asf como una parte del premio de la virtud es 
acrecentamiento de esa misma virtud, asf muchas veces el castigo del peeado es permitir Dios 
otros pecados. Y asf vemos que el mayor castigo que se dio por el mayor de los pecados, que 
fue la muerte del Hijo de Dios, fue aquel que denuncia el Profeta contra los obradores desta 
maldad, diciendo: Anade, Senor, maldad a las maldades de ellos, y no entren en tu justicia 
(Sal 68,28); que es en la obediencia y guarda de tus mandamientos. ^Y que se sigue de ahf? 
Luego lo declara el mismo profeta, diciendo: Sean borrados del libro de la vida y no sean 
escritos con los justos (Sal 68,29). 

Pues, si tan grande castigo y tan grande muestra de ira es castigar Dios pecados con 
pecados, ^como, entre tanta muchedumbre de pecados como hierven en el mundo, no ves las 
senales de la justicia divina? A doquiera que volvieredes los ojos, como el que esta engolfado 
en la mar que no ve sino cielo y agua, apenas veras otra cosa que pecados. Y, viendo pecados, 
^no ves justicia? En medio de la mar, ^no ves agua? Y, si todo este mundo es un mar de 
pecados, ^que sera, sino un mar de justicia? No he menester yo [107] descender al infierno 
para ver como resplandece allf la justicia divina: bastame estar en este mundo, para verla. 

Y, si a todo lo que esta fuera de ti estas ciego, mira siquiera a ti mismo, que, si estas en 
peeado, estas debajo de la lanza desta justicia; y, mientras mas seguro y mas confiado, mas 
cafdo debajo della. Asf estuvo un tiempo san Agustfn, como el mismo lo confiesa, diciendo: 
«Estaba yo ahogado en el golfo de los pecados, y habfa prevalecido contra mf tu ira, y yo no 
la conocfa. Habfame hecho sordo con el ruido de las cadenas de mi mortalidad; y esta 
ignorancia de tu ira y de mi culpa era pena de mi soberbia» Pues, si Dios te ha castigado 
desta manera, permitiendote estar tanto tiempo ahogado y ciego en tus maldades, ^como 
cuentas de la feria tan al reves de como te va en ella? El favorecido cuente de las 
misericordias de Dios, mas el justiciado, de sus justicias. ^Con la misericordia de Dios se 
compadece dejarte tanto tiempo en peeado, y no se compadecera enviarte al infierno? jOh, si 
supieses cuan poco camino hay de la culpa a la pena, y de la gracia a la gloria! Puesto un 
hombre en gracia, ^que mucho es darle gloria? Y cafdo en una culpa, ^que mucho es dark la 
pena? La gracia es principio y merecimiento de la gloria, y el peeado es infierno merecido y 
comenzado. 

Demas desto, ^que cosa puede ser mas espantable que, siendo las penas del infierno 
tan horribles, como arriba dijimos, consienta Dios que sea tan grande el numero de los que se 
condenan, y tan pequeno el de los que se salvan? Que tan pequeno sea este numero (porque 
no pienses que esto es adivinar), dfcelo aquel que cuenta las estrellas del cielo y a cada una 
llama por su nombre (cf. Sal 146,4). ^A quien no espantan aquellas palabras tan bien sabidas, 
y tan mal sentidas, que el Senor respondio a los discfpulos cuando le preguntaban si eran 


Confesiones: «Utrumque in confuso aestuabat & rapiebat imbecillam aetatem per abrupta cupiditatum, atque 
mersabat gurgite flagitiorum. Invaluerat super me ira tua; & nesciebam. Obsurdueram stridore catenae 
mortalitatis meae, pcena superbiae animae meae, & ibam longius a te, & sinebas; & iactabar, & effiindebar, & 
diflluebam, & ebulliebam per fornicationes meas, & tacebas. O tardum gaudium meum! Tacebas tunc, & ego 
ibam porro longe a te in plura & plura sterilia semina dolorum, superba deiectione, & inquieta lassitudine» 
( 11 , 2 . 1 ). 
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pocos los que se salvaban, diciendo: Entrad por estrecha puerta, porque ancha es la puerta y 
muy seguido el camino que va a la perdicion, y muchos son los que van por ell jCudn 
estrecha es la puerta y cudn angosto el camino que va a la vida!, y pocos son los que atinan 
con el (Mt 7,13-14; cf. Lc 13,23-24). jQuien sintiera lo que el Salvador sentia cuando, no 
simplemente, sino con aquella exclamacion y encarecimiento, dijo: Cudn estrecha es la 
puerta y cudn angosto el caminol Todo el mundo perecio con las aguas del diluvio, y solas 
ocho an im as se escaparon en el area de Noe; lo cual, como dice Pedro en su Canonica, es 
figura de cuan poquitos son los que se salvan, en comparacion de los que se condenan (cf. 1 
Pe 3,20). 

Seiscientos mil hombres saco Dios de Egipto para llevar a la tierra de promision (sin 
mujeres ni ninos, que no se cuentan) (cf. Ex 12,37), y para esto fueron ayudados con mil 
favores del cielo. Y, con todo esto, la tierra que les habia Dios ofrecido por su gracia 
perdieron ellos por su culpa (cf. 1 Cor 10,lss), pues, de tanto niimero de hombres, solos dos 
entraron en ella (cf. Num 14,38). Donde todos los doctores comunmente dicen ser esto figura 
de los muchos que se condenan y de los pocos que se salvan, que es de ser muchos los 
llamados y pocos los escogidos (Mt 22,14). Por donde no sin causa se llaman los justos 
muchas veces en la Escritura divina piedras preciosas {cf. 2 Pe 2,4ss], para dar a entender que 
son raros en el mundo, como ellas, y que la ventaja que hace el numero de las otras piedras 
toscas a estas, esa hace el numero de los malos al de los buenos; como testified Salomon 
cuando dijo que era infinito el numero de los locos (Eel 1,15). Pues dime ahora: Si tan pocos y 
tan contados son los elegidos, como te dice la figura y la verdad (pues ves cuantos fueron por 
justo juicio de Dios privados de aquello para que fueron Uamados), ^cdmo no temeras tu en 
este comun peligro y diluvio universal? Si fueran las partes iguales, aun habfa grandfsima 
razdn para temer. Mas jque digo partes iguales! Dfgote de verdad que es tan grande mal 
infierno para siempre, que, aunque no hubiera de ser mas que un hombre solo en todo el linaje 
humano el que hubiese de ir a el, solo este habfa de hacer temblar a todos los otros. Cuando el 
Salvador, cenando con sus discfpulos, dijo que uno dellos le habfa de vender (cf. Jn 13,21), 
todos comenzaron a temer, aunque su conciencia los aseguraba; porque, cuando el mal es 
grande, aunque sea de pocos, cada uno teme por la parte que le puede caber. Si estuviese un 
grande ejercito de hombres en un campo y supiesen todos por revelacion de Dios que habfa de 
caer un rayo y matar a uno, sin saber a quien, no hay duda, sino que cada uno temerfa su 
propio peligro. Pues ^que serfa si la mitad de ellos, o la mayor parte, hubiese de peligrar? 
jCuanto serfa mayor este temor! Pues dime, hombre, sabio para todas las cosas del mundo, y 
del todo bruto para tu salvacion: Revelate aquf Dios que han de ser tantos los que aquel rayo 
de la divina justicia ha de herir, y tan pocos los que han de escapar (cf. Mt 22,14), y no sabes 
tu a cual parte destas perteneces, y con todo eso, ^no temes? ^Es, por ventura, menos mal el 
infierno, que el rayo? ^Hate Dios a ti asegurado? ^Tienes cedula de tu salvacion? Hasta ahora, 
ninguna cosa te asegura, y tus obras te condenan, y segun la presente justicia, si no vuelves la 
hoja, estas reprobado; y, con todo eso, ^no temes? 

Dices que te esfuerza la misericordia divina. Esa no deshace lo dicho; antes, si con ella 
se compadece tanto numero de perdidos, ^no se compadecera que seas tu tambien uno dellos, 
si vivieres como ellos? ^No ves, miserable de ti, que te engana el amor propio, pues te hace 
presumir de ti otra cosa que de todo el mundo? Porque ^que privilegio tienes tu mas que todos 
los hijos de Adan, para que no vayas tii donde van aqueUos cuyas obras imitas? 


«Las afirmaciones de la Escritura y las ensenanzas de la Iglesia a proposito del infierno son un llamamiento a 
la responsabilidad con la que el hombre debe usar de su libertad en relacion con su destino eterno. Constituyen 
al mismo tiempo un llamamiento apremiante a la conversion: “Enbad por la puerta esbecha; porque ancha es la 
puerta y espacioso el camino que lleva a la perdicion, y son muchos los que entran por ella; mas jque estrecha la 
puerta y que angosto el camino que lleva a la Vidal; y pocos son los que la encuentran” (Mt 7,13-14)» (CEC 
1036). 
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Y, si por sus obras habemos de conocer a Dios, como arriba se dijo, una cosa te se 
decir: que aun- [108] que scan muchas las comparaciones que se pueden hacer de la 
misericordia a la justicia, donde siempre son aventajadas las obras de la misericordia, pero en 
cabo venimos a hallar que en el bnaje de Adan, de quien tii desciendes, mas son los vasos de 
ira, que los de misericordia (cf. 2 Tim 2,19; Rom 9,22-23), pues son tantos los que se 
condenan y tan pocos los que se salvan; lo cual no es porque falte a nadie el favor y ayuda de 
Dios, el cual, como dice el Apostol, quiere que todos los hombres se salven y vengan al 
conocimiento de la verdad (1 Tim 2,4), sino por falta de los malos, que no se quieren 
aprovechar de los favores de Dios. 

He dicho todo esto para que entiendas que, si con esta tan grande misericordia de Dios 
que tu alegas se compadece que haya en el mundo tantos infieles, y en la Iglesia tantos malos 
cristianos, y que si los infieles se pierden todos, y de los cristianos tantos, tambien se 
compadecera que te pierdas tambien con ellos, si fueres tal como ellos. ^Por ventura rieronse 
[mostrdronse favorables] a ti los cielos cuando nacias, o mudaronse entonces los derechos de 
Dios y las leyes de su Evangelio, porque para ti haya de ser un mundo, y para los otros otro? 
Pues, si con esta tan gran misericordia se compadece que el infiemo haya dilatado su seno (Is 
5,14) y que desciendan cada dia millares de animas a el, ^no se compadecera que descienda 
tambien la tuya, si vivieres esa misma vida? Y, porque no digas que entonces era Dios 
riguroso, y ahora manso, mira que con esa mansedumbre se compadece ahora todo esto que 
has oido; para que no dejes tu tambien de temer tu castigo, aunque seas cristiano, si eres malo. 

^Perdera, por ventura, Dios su gloria, si tii solo dejares de entrar en ella?^Tienes tii 
algunas grandes habilidades de que Dios tenga particular necesidad, porque te haya de sufrir 
con todas tus tachas buenas y malas? tienes algun especial privilegio mas que los otros, 
porque no te hayas de perder con ellos, si fueres malo como eUos? Pues a los hijos de David, 
que fueron privilegiados por los meritos de su padre (cf. 1 Re 2,4), no dejo Dios de dar su 
merecido cuando fueron malos, y asi muchos de ellos acabaron desastradamente (Absaldn, 
Amnon, Adomas). ^Y estas tu vanamente confiado, creyendo que, con todo eso, estas seguro? 
Y yerras, hermano mfo, yerras, si crees que eso sea esperar en Dios. No es esa esperanza, sino 
presuncion. Porque esperanza es confiar que, arrepintiendote y apartandote del pecado, te 
perdonara Dios, por malo que hayas sido; mas presuncion es creer que, perseverando siempre 
en mala vida, todavia tienes tu salvacion segura. Y no pienses que es este cualquier pecado, 
porque el es uno de los pecados que se cuentan contra el Espfritu Santo, porque esto es 
injuriar y usar mal de la bondad de Dios, que especialmente se atribuye al Espfritu Santo; los 
cuales pecados dice el Salvador que no se perdonaran en este siglo ni en el otro (cf Mt 12,32); 
dando a entender que son dificultosfsimos de perdonar, porque cuanto es de su parte cierran la 
puerta de la gracia y ofenden al mismo medico que nos ha de dar la vida. 


III. Conclusion de todo lo dicho 

Concluyamos, pues, esta materia con aquel desengano que el Espfritu Santo nos da por 
el Eclesiastico, diciendo: Del pecado perdonado no dejes de tener temor. Y no digas: 
«Misericordioso es el Sehor: no se acordard de la muchedumbre de mis pecados». Porque su 
misericordia y su ira estdn muy cerca, y su ira tiene los ojos puestos sobre los pecadores 
(Eclo 5,5-7). Dime, ruegote: Si de los pecados ya perdonados nos manda tener temor, ^como 
tu no temes, anadiendo cada dfa pecados a pecados? Y nota bien aquella palabra que dice que 
la ira divina mira a los pecadores, porque de esa pende el entendimiento desta materia. Para 
lo cual has de saber que, aunque la misericordia de Dios se extienda a justos y pecadores, y a 
todos alcance su parte, conservando a los unos y llamando y esperando a los otros, pero, con 
todo eso, aquellos grandes favores que promete Dios en sus Escrituras senaladamente 
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pertenecen a los justos, los cuales, asi como guardan fielmente las leyes de Dios, asi les 
guarda el fielmente su palabra, y les es verdadero padre, como ellos le son obedientes hijos. 
Y, por el contrario, cuanto lees de amenazas y maldiciones y rigores de justicias, todo eso 
habla contigo y con los tales como tu. Pues ^que ceguedad es la tuya, que no tengas miedo de 
las amenazas que hablan contigo, y tomes grande contentamiento con las palabras que no 
dicen a ti? Toma la parte que te cabe, y deja al justo su hacienda. Para ti es la ira: teme; para 
el justo, el amor y la bienquerencia: alegrese. ^Quiereslo ver? Mira que dice David: Los ojos 
del Sehor estdn sobre los justos, y sus oidos sobre las oraciones dellos. Mas su rostro airado 
estd sobre los malos, para destruir de la tierra la memoria dellos (Sal 33,16-17). Y en el libro 
de Esdras hallaras escritas estas palabras: La mano del Senor —que es su providencia 
paternal— estd puesta sobre aquellos que de verdad lo buscan; mas su imperio, sufortaleza y 
su furor, contra todos los que lo desamparan (Esd 8,22). 

Pues, si esto es asi, tu, miserable, que perseveras en pecado, ^como andas enganado?, 
^como cruzas los brazos?, ^como truecas las cartas? No dice a ti ese sobrescrito. No habla 
contigo en ese estado de ira y de enemistad la dulzura del amor y de la bienquerencia divina. 
Esa parte es de Jacob, no pertenece a Esau. Esa suerte es de los buenos; tu, que eres malo, 
^que tienes que ver con ella? Deja de serlo, y sera tuya. Deja de serlo, y hablara contigo la 
benevolencia y la providencia paternal de Dios. Entre tanto, tirano eres y usurpador de lo 
ajeno, y en lo vedado quieres entrar. Espera en el Senor —dice David— y haz buenas obras 
(Sal 36,3); y en otro lugar: Sacrificad —dice el— sacrificio de justicia, y esperad en el Senor 
(Sal 4,6). [109] Esta es buena manera de esperar, y no, haciendote truhan de la divina 
misericordia, perseverar en pecado y pensar de ir al paraiso. El buen esperar es apartandote de 
las malas obras y llamando a Dios; mas, si obstinadamente perseveras en ellas, no es esperar, 
sino presumir; no es esperar y, esperando, merecer misericordia, sino, ofendiendo a la 
misericordia, hacerse indigno della. Porque asi como la Iglesia no vale al que, confiando en 
ella, sale della a hacer mal, asi es justo que no valga la misericordia de Dios al que se favorece 
della para el mal. 

Esto hablan de considerar los dispensadores de la palabra de Dios, los cuales muchas 
veces, no mirando con quien hablan, dan ocasion a los malos para perseverar en sus males. 
Deberlan mirar que as! como a los cuerpos enfermos el que mas les da de comer, mas los 
dana, as! a las animas obstinadas en pecados el que mas las sustenta con esta manera de 
confianza, mas motives les da para continuar la mala vida. 

Einalmente, acabo esta materia con aquella prudente sentencia de san Agustln, el cual 
dice que «esperando y desesperando van los hombres al infierno: esperando mal en la vida, y 
desesperando peor en la muerte». As! que, hermano mlo, dejate de esas presuntuosas 
confianzas y acuerdate que hay en Dios misericordia y justicia. Por donde, as! como pones los 
ojos en la misericordia para esperar, asi tambien los debes poner en la justicia para temer. 
Porque, como dice muy bien san Bernardo, dos pies tiene Dios: «Uno de misericordia, y otro 
de justicia; y nadie debe abrazar el uno sin el otro, porque la justicia sola sin la mi sericordia 
no nos haga temer tanto, que desesperemos; ni la misericordia sola sin la justicia nos haga 
presumir y esperar tanto, que perseveremos en mal vivir» {super Cantica, 6,6.8). 
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Capitulo XXVII. Contra los que se excusan diciendo que es aspero y dificultoso 
el camino de la virtud 


Otra excusa suelen alegar en su favor los hombres del mundo para desamparar la 
virtud, diciendo que es aspera y dificultosa. Aunque esta aspereza bien conocen que no nace 
della (pues, como amiga de la razon, es muy conforme a la naturaleza de la criatura racional), 
sino de la mala inclinacion de nuestra came y apetito, la cual nos vino por el pecado. Por lo 
cual dijo el Apostol que la came codiciaba contra el espfritu y el espfritu contra la came, y que 
estas dos cosas eran entre si contrarias (cf. Gal 5,17). Y en otro lugar: Huelgome —dice el— 
con la ley de Dios, segun el hombre interior; mas siento otra ley en mis miembros que 
contradice a la de mi dnima, y me cautiva y sujeta al pecado (Rom 7,22-23). En las cuales 
palabras da a entender el que la virtud y la ley de Dios es conforme y agradable a la porcion 
superior de nuestra anima, que es toda espiritual (donde esta el entendimiento y la voluntad), 
mas la guarda della se impide por la ley de los miembros, que es por la mala inclinacion y 
cormpcion de nuestro apetito, con todas sus pasiones, el cual [se] rebelo contra la porcion 
superior desta an im a cuando ella [se] rebelo contra Dios; la cual rebelion es causa de toda esta 
dificultad Pues por esta razon son tantos los que dan de mano a la virtud, aunque la estimen 
en mucbo; como bacen algunas veces los enfermos, que, aunque desean la salud, aborrecen la 
medicina, porque la tienen por desabrida. Por do parece que, si sacasemos a los bombres deste 
engano, babriamos becbo una gran Jornada, pues esto es lo que principabnente los aparta de la 
virtud; porque, por lo demas, no bay en ella cosa que no sea de grandisimo precio y dignidad. 


1. De como la gracia que se nos da por Cristo bace facil el camino de la virtud 

Has, pues, abora, de saber que la causa principal deste engano es poner los bombres 
los ojos en sola esta dificultad que bay en la virtud, y no en las ayudas que de parte de Dios se 
nos ofrecen para vencerla; que es aquella manera de engano que padecia el discipulo del 
profeta Eliseo —segiin arriba declaramos—, el cual, como veia el ejercito de Siria que tema 
cercada la casa de su senor, y no veia el que de parte de Dios estaba en su defensa, desmayaba 
y teniase por perdido, basta que por oracion del santo profeta le abrio Dios los ojos y vio 
cuanto mayor poder babia de su parte, que de la de los contrarios (cf. 2 Re 6,14ss). Pues tal es 
el engano de estos que bablamos, porque, como ellos experimentan en si la dificultad de la 
virtud, y no ban experimentado los favores y socorro que se dan para alcanzarla, tienen por 
dificultosisima esta empresa, y asi se despiden della. 

Pues dime abora, ruegote: Si el ca mi no de la virtud es tan dificultoso, ^que quiso 
significar el Profeta cuando dijo: En el camino de tus mandamientos, Senor, me deleite asi 
como en todas las riquezas del mundo (Sal 118,14); y en otro lugar: Tus mandamientos, 
Senor, son mas dignos de ser deseados que el oro y las piedras preciosas, y mas dulces que el 
panal y la miell (Sal 18,11). De manera que no solo concede lo que todos concedemos a la 
virtud, que es su maravillosa excelencia y preciosidad, sino tambien lo que el mundo le quita. 


«La armonia en la que se encontraban, establecida gracias a la justicia original, queda destruida; el dominio de 
las facultades espirituales del alma sobre el cuerpo se quiebra; la union entre el hombre y la mujer es sometida a 
tensiones; sus relaciones estaran marcadas por el deseo y el dominio. La armonia con la creacion se rompe; la 
creacion visible se hace para el hombre extrana y hostil. [...] La muerte hace su entrada en la historia de la 
humanidad (cf. Rom 5,12)» (CEC 400). 
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que es dulzura y suavidad. Por donde puedes tener por cierto que los que hacen esta carga 
pesada, aunque scan cristianos y vivan en la ley de gracia, no han aun desayunadose deste 
misterio. jPobre de ti! Tii, que dices que eres cristiano, dime: ^Para que vino Cristo al 
mundo?, i,para que derramo su sangre?, i,para que instituyo los sacramentos?, i,para que envio 
el Espiritu Santo? ^Que quiere decir Evangeliol, ^que quiere decir gracial, ,?,que, JESUSl 
iQai significa este nombre tan cele- [110] brado de ese mismo Senor que adoras? Y, si no lo 
sabes, preguntalo al evangelista, que dice: Ponerle has por nombre JESUS, porque el hard 
salvo a su pueblo de sus pecados (Mt 1,21). Pues ^que es ser Salvador y librador de pecados, 
sino merecernos el perdon de los pecados pasados y alcanzarnos gracia para excusar los 
venideros? ^Para que, pues, vino este Salvador al mundo, sino para a 5 aidarte a salvar? ^Para 
que murid en la cruz, sino para matar el pecado? ^Para que resucitd despues de muerto, sino 
para hacerte resucitar en esta nueva manera de vida? ^Para que derramo su sangre, sino para 
hacer della una medicina con que sanase tus llagas? ^Para que ordend los sacramentos, sino 
para remedio y socorro de los pecados? ^Cual es uno de los mas principales frutos de su 
pasidn y de su venida, sino habernos allanado el camino del cielo, que antes era aspero y 
dificultoso? Asi lo signified Isaias, cuando dijo que en la venida del Mesias los caminos 
torcidos se enderezarian y los asperos se allanarian (cf. Is 40,4). Finalmente, ^para que, sobre 
todo esto, envid el Espiritu Santo, sino para que, de came, te hiciese espiritu? para que lo 
envid en forma de fuego, sino para que, como fuego, te encendiese y alumbrase y avivase y 
transformase en si mesmo, y te levantase a lo alto, de donde el bajd? (cf. Hch 2,3). ^Para que 
es la gracia, con las virtudes infusas que della proceden, sino para hacer suave el yugo de 
Cristo, para hacer ligero el ejercicio de las virtudes, para cantar en las tribulaciones, para 
esperar en los peligros y veneer en las tentaciones? (cf. Mt 11,30). Este es el principio y el 
medio y el fin del Evangelio, conviene saber: que asi como un hombre terrenal y pecador, que 
fue Adan, nos hizo pecadores y terrenos, asi otro hombre celestial y justo, que fue Cristo, nos 
hiciese celestiales y justos (cf. Rom 5,19). ,[,Que otra cosa escriben los evangelistas? ^Que 
otras promesas anunciaron los profetas? ^Que otra predicaron los apdstoles? Esta es la suma 
de toda la teologia cristiana. Esta es la palabra abreviada que Dios hizo sobre la tierra. Esta 
es la consumacion y abreviacion que el profeta Isaias dice que oyd a Dios (Is 10,23) de la 
cual se siguieron luego en el mundo tantas riquezas de virtudes y de justicia. 

Declaremos esto mas en particular. Preguntote: ^De ddnde precede la dificultad que 
hay en la virtud? Decirme has que de las malas inchnaciones de nuestro corazon, de nuestra 
came concebida en pecado, porque la came contradice al espiritu y el espiritu a la came, 
como cosas entre si contrarias (cf. Gal 5,17; Rom 7,14). Pues pongamos ahora por caso que te 
dijese Dios: «Ven aca, hombre: Yo te quitare ese mal corazon que tienes y te dare otro 
corazon nuevo, y te dare fuerzas para mortificar tus malas inclinaciones y apetito». Si esto te 
prometiese Dios, ^serte hia entonces dificultoso el ca mi no de la virtud? Claro esta que no. 
Pues dime: ^Que otra cosa es la que tiene este Senor tantas veces prometida y firmada en 
todas sus Escrituras? Oye lo que dice por el profeta Ezequiel, hablando senaladamente con los 
que viven en la ley de gracia: Yo —dice el— os dare un corazon nuevo, y pondre un espiritu 
nuevo en medio de vosotros; y quitaros he el corazon que teneis de piedra, y daros he 
corazon de came. Y pondre mi espiritu en medio de vosotros, y mediante el hare que andeis 
por el camino de mis mandamientos y guardeis mis justicias y las pongdis por obra. Y 
morareis en la tierra que yo di a vuestros padres; y sereis vosotros mi pueblo, y yo sere 
vuestro Dios (Ez 36,26-28). Hasta aqui son palabras de Ezequiel. ^De que dudas tu ahora 
aqui: de que no guardara Dios contigo esta palabra?, ^o si podras con el cumplimiento della 
guardar su ley? Si dices lo primero, haces a Dios falso prometedor, que es una de las mayores 


«Consuiiiniationem enim et adbreviationem Dominus Deus exercituum faciet in medio omnis terr 2 e». Cf. Rom 
9,28: «Quia verbum breviatum faciet Dominus super terram». Los Padres veran aqui a Jesus, Verbo de Dios 
abreviado al hacerse hombre. 
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blasfemias que pueden ser. Si dices que con este socorro no podras cumplir su ley, haceslo 
defectuoso proveedor, pues, queriendo remediar el hombre, no dio para ello bastante remedio. 
Pues ^que te queda aqm en que dudar? 

Allende desto, tambien te dara virtud para mortificar estas malas inclinaciones que 
pelean eontra ti y te hacen dificultoso este camino. Este es uno de los principales efeetos de 
aquel arbol de vida que el Salvador con su sangre santifico. Asi lo confiesa el Apostol, cuando 
dice: Nuestro viejo hombre fue juntamente crucificado con Cristo, para que asi fuese 
destruido el cuerpo del pecado, para que ya no sirviesemos mas al pecado (Rom 6,6). Y 
llama aqui el Apostol viejo hombre y cuerpo de pecado a nuestro apetito sensitivo, con todas 
las malas inclinaciones que del proceden; el eual dice que fue crucifieado en la eruz con 
Cristo, porque por aquel nobilisimo sacrificio nos alcanzo gracia y fortaleza para poder veneer 
este tirano y quedar libres de las fuerzas de sus malas inclinaciones y de la servidumbre del 
peeado, eomo arriba se declaro. Esta es aquella vitoria y aquel tan gran favor que el mismo 
Senor promete por Isaias, diciendo asi: No temas, porque yo estoy contigo; no te apartes de 
mi, porque yo soy tu Dios; yo te esforzare y te ayudare, y la mano diestra de mi Justo —que 
es el mismo Hijo de Dios— te sostendrd. Buscards a los que peleaban contra ti, y no los 
hallards; serdn como si no fuesen, y quedardn como un hombre rendido y gastado ante los 
pies de su vencedor. Porque yo soy tu Senor Dios, que te tomare por la mano y te dire: «No 
temas, que yo te ayudare» (Is 41,10.12-13). Hasta aqui son palabras de Dios por Isaias. Pues 
^quien desmayara con tal esfuerzo? ^Quien desmayara con el temor de sus malas 
inebnaeiones, pues asi las venee la gracia? 


II. Responde a algunas objeciones 

Y, si me dices que todavia quedan a los justos sus rinconcillos secretos, que son 
aquellas rugas [arrugas] que, como se escribe en Job (cf. 16,8) los acusan y dan testimonio 
contra ellos, a eso te responde el [111] mismo profeta con una palabra, diciendo: Serdn como si 
no fuesen (Is 41,11.12; Ab 1,16). 

A Porque, si quedan, quedan para nuestro ejercicio, y no para nuestro eseandalo; quedan 
para despertamos, y no para ensenorearnos; quedan para darnos ocasiones de coronas, 
y no para ser lazos de peeados; quedan para nuestro triunfo, no para nuestro caimiento; 
finalmente, quedan de tal manera como convenia que quedasen: para nuestra 
probacion, y para nuestra humildad, y para el conocimiento de nuestra flaqueza, 
y para gloria de Dios y de su gracia. De manera que el haber asi quedado redunda en 
provecho nuestro; porque asi como las bestias fieras, que de suyo son perjudieiales al 
hombre, cuando son amansadas y domesticas sirven al provecho del hombre, asi 
tambien las pasiones, moderadas y templadas, ayudan en muchas cosas a los ejercicios 
de la virtud. 

Pues dime ahora: Si Dios es el que asi te esfuerza, ^quien te derribara?; si Dios es por 
ti, ^quien eontra ti? (cf. Rom 8,31). El Senor —dice David— es mi lumbre y mi salud, ^a 
quien temere? El Senor es defensor de mi vida, ide quien habre yo temor? Si asentaren reales 
de enemigos contra mi, no temerd mi corazdn; y si se levantare batalla contra mi, en el tendre 
yo mi esperanza (Sal 26,1.3). Por cierto, hermano info: Si con tales promesas como estas no 
osas determinarte a servir a Dios, que debes ser muy eobarde; y si de tales palabras no te fias, 
sin duda eres muy desleal. Dios es el que te dice que te dara otro nuevo ser, que te mudara el 
corazdn de piedra y te lo dara de came (cf. Ez 36,26), que mortificara tus pasiones, que 


«Rug 2 e mese testimonium dicunt contra me» (16,9). 
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vendras a tal estado, que no te conoceras, que miraras por tus malas inclinaciones, y no las 
hallaras, porque el las debilitara y enflaquecera. Pues ^que tienes mas aqui que pedir?, ^que 
tienes mas que desear? ^Que te falta, sino fe viva y esperanza viva, para que te quieras fiar de 
Dios y arrojarte en sus brazos? (cf. Sal 36,3.5). 

Pareceme que no puedes responder a esto, sino diciendo que son grandes tus pecados y 
que por ellos te sera, por ventura, negada esta gracia. A esto te respondo que una de las 
mayores injurias que puedes hacer a Dios es esta, pues das a entender que hay alguna cosa 
que el o no pueda, o no quiera remediar, convirtiendose a el su criatura y pidiendole remedio. 
No quiero que en esta parte creas a ml; cree a aquel santo profeta, el cual parece que se 
acordaba de ti y te salia al camino cuando escribio aqueUas palabras, que, en sentencia, dicen 
asi: Si por tus pecados te hubieren comprehendido estas maldiciones susodichas, y despues, 
movido a penitencia, te volvieres a tu Senor Dios con todo tu corazon y dnima, el se apiadard 
de ti y te librard del cautiverio en que estuvieres; y te traerd a la tierra que te tiene jurada, 
aunque te hayan llevado hasta el cabo del mundo. Y anade mas: Y circuncidard el Senor Dios 
tu corazon y el corazon de tus hijos, para que asi le puedas amar con toda tu dnima y con 
todo tu corazon (Dt 30,1-6). jOh, si te circuncidase ahora este Senor tambien los ojos y te 
quitase las tinieblas de ellos, para que vieses claramente la manera desta circuncision! No 
seras tan grosero que entiendas esta circuncision corporalmente, porque de eso no es capaz el 
corazon. Pues ^que circuncision es esta que el Senor aqui promote? Sin duda es la demasia de 
nuestras pasiones y malas inclinaciones que nacen del corazon, las cuales son un muy grande 
impedimento de su amor. Pues todas estas ramas esteriles y danosas promote el que 
circuncidara con el cuchillo de su gracia, para que, estando el corazon, si decirse puede, desta 
manera podado y circuncidado, emplee toda su virtud por sola esta rama del amor de Dios. 
Entonces seras verdadero israelita (cf. Jn 1,47), entonces te habra circuncidado el Senor, 
cuando el hubiere cercenado de tu anima el amor del mundo y no quedare en ella mas que su 
amor. 

Y querria que notases atentamente como esto que el Senor aqui promote que hara, si te 
volvieres a el, eso mis mo te manda el en otra parte que hagas, diciendo: Circuncidaos al 
Senor y cercenad las demasias de vuestros corazones (Jer 4,4). Pues, jcomo, Senor!, lo que 
VOS aqui prometeis de hacer, ^me mandais a ml que haga? Si vos habeis de hacer esto, ^para 
que me lo mandais?; y si yo lo tengo de hacer, ^para quo me lo prometeis? 

A Esta dificultad se suelta con aquellas palabras de san Agustm, que dicen: «Senor, 
dadme gracia para hacer lo que vos me mandais, y mandadme lo que quisieredes» 

De manera que el es el que me manda lo que tengo de hacer y el que me da gracia 
para hacerlo; por donde en una misma cosa se hallan juntamente mandamiento y 
promesa, y una misma cosa hace el y hace el hombre: el como causa principal, y el 
hombre como menos principal. De suerte que se ha Dios en esta parte con el hombre 
como el pintor que rigiese el pincel en las manos de un discipulo suyo y asi viniese a 
hacer una imagen perfecta; la cual esta claro que hacen ambos, mas no es igual ni la 
honra ni la eficacia de ambos. Pues asi lo hace Dios aqui —guardada la libertad de 
nuestro albedrio— con nosotros, porque despues de acabada la obra no tenga el 
hombre por que gloriarse, sino por que glorificar al Senor con el Profeta, diciendo: 
Todas nuestras obras obraste, Senor, en nosotros (Is 26,12). 

Pues acuerdate desta palabra, y por ella glosaras todos los mandamientos de Dios; 
porque todo cuanto el te manda que hagas, el promete ser contigo para hacerlo. Y, asi como 


Al margen: Lib. 10 Confess. c.31. «Et tota spes mea non nisi in magna valde misericordia tua. Da quod iubes, 
& et iube quod vis» (X,29). «Omnia possum, inquit, in eo, qui me confortat (Flp 4,12). Conforta me, ut possim. 
Da quod iubes, & iube quod vis» (X,31.4). «Imperas nobis & in hoc genere continentiam. Da quod iubes, & iube 
quod vis» (X,37.1). 
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cuando te manda circuncidar el corazon, el dice que lo circuncidara, asi cuando te manda que 
le ames sobre todas las cosas, el te dara gracia para que asi lo ames. De aqui nace llamarse el 
5 aigo de Dios suave (Mt 11,30), porque lo tiran dos, conviene [112] saber: Dios y el hombre. 
Y, asi, lo que la naturaleza sola hacia dificultoso, la divina gracia hace ligero. Y, por esto, 
acabadas estas palabras, dice luego el Profeta mas abajo: Ese mandamiento que yo te mando 
hoy, ni estd sobre ti, ni muy lejos de ti, ni estd levantado en el cielo, para que hayas de decir: 
«^Quien de nosotros podrd subir al cielo, para traerlo de alU?» Ni tampoco estd puesto de 
ese cabo de la mar, para que tengas ocasidn de decir: «i Quien podrd pasar la mar, y traerlo 
de tan lejos?» No estd, pues, asi alejado, sino muy cerca de ti lo hallards, en tu boca y en tu 
corazon, para haberlo de cumplir (Dt 30,11-14). En las cuales palabras quiso el santo profeta 
quitar todos los nublados y dificultades que los hombres sensuales ponen en la ley de Dios, 
porque, como miran a la ley sin el Evangebo (esto es, lo que les mandan hacer, sin la gracia 
que les daran para poderlo hacer), ponen este achaque en la ley de Dios, llamandola pesada y 
dificultosa, y no miran que expresamente contradicen en esto a las palabras del evangelista 
san Juan, que dice: La verdadera caridad consiste en que guardemos los mandamientos de 
Dios; los cuales mandamientos no son pesados. Porque todo aquello que nace de Dios, vence 
el mundo (1 Jn 5,3-4); quiere decir que los que recibieron en sus animas el Espfritu de Dios, 
mediante el cual fueron reengendrados y hechos hijos de aquel cuyo Espfritu recibieron, estos, 
como tienen dentro de sf a Dios que en ellos mora por gracia, pueden mas que todo lo que no 
es Dios, y, asf, ni el mundo ni el demonio ni todo el poder del infierno es poderoso contra 
ellos. De donde se sigue que, aunque la carga de los mandamientos divinos fuera muy pesada, 
las nuevas fuerzas que por la gracia se comunican la hacen liviana. 


III. De como el amor de Dios hace tambien facil y suave el camino del cielo 

Pues ^que sera si, con todo lo susodicho, juntamos tambien el socorro que nos viene 
por parte de la caridad? Ca cierto es que una de las principales condiciones de la caridad es 
hacer suavfsimo el 5 mgo de la ley de Dios. Porque, como dice san Agustfn, «no son penosos 
los trabajos de los que aman, sino antes ellos mismos deleitan»; como los de los que pescan, 
montean y cazan. ^Quien hace a la madre no sentir los trabajos continuos de la crianza del 
nino, sino el amor? ^Quien hace a la buena mujer curar noche y dfa, sin cesar, el marido 
enfermo, sino el amor? ^Quien hace hasta las bestias y las aves andar tan sohcitas en la 
crianza de sus hijos, y ayunar lo que ellos comen, y trabajar porque ellos descansen, y 
atreverse a defenderlos con tan grande coraje, sino el amor? ^Quien hizo al apostol san Pablo 
decir aquellas tan animosas palabras que el escribe en la epfstola a los Romanos?: ^ Quien nos 
apartard del amor de Cristo? ^Habrd tribulacidn, o angustia, o hambre, o desnudez, o 
peligro, o cuchillo que esto pueda? Cierto estoy que ni muerte, ni vida, ni dngeles, ni 
principados, ni virtudes, ni las cosas presentes, ni las venideras, ni fuerza, ni alteza, ni 
profundidad, ni otra criatura alguna serd bastante para apartamos del amor de Dios (Rom 
8,35.38-39). ^Quien, otrosf, hizo a nuestro padre santo Domingo tener tan grande sed del 
martirio, como el ciervo de las fuentes de las aguas (cf. Sal 41,2), sino la fuerza deste amor? 
^De donde le vino a san Lorenzo estar con tanta alegrfa asandose en las parrillas, que viniese 
a decir que aquellas brasas le daban refrigerio, sino de la sed grande que tema del martirio, la 
cual habfa encendido la llama deste amor? Porque «el verdadero amor de Dios —como dice 
Crisologo— ninguna cosa tiene por dura, ninguna por amarga, ninguna por pesada». ^Que 
hierro, que heridas, que penas, que muerte pueden veneer al amor perfecto? El amor es una 
cota de malla que no se puede falsear [romper o penetrar]: despide las saetas, sacude los 
dardos, escamece los peligros, burla de la muerte. Einalmente, si es amor, todas las cosas 
vence. 
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Mas no se contenta el perfecto amor con veneer los trabajos que se le ofrecen, sino 
desea tambien que se le ofrezean por lo que ama. De aqui nace una gran sed que los varones 
perfectos tienen de martirios, que es derramar sangre por aquel que prrmero derramo la suya 
por ellos. Y, como no se les cumple este deseo, encruelecense contra si mismos y hacen de si 
verdugos contra si. Por esto martirizan sus cuerpos y afligenlos con hambre, sed, frio, calor, y 
con otros muchos trabajos; y desta manera descansan algun tanto, porque se les cumple en 
algo su deseo. 

Este lenguaje no entienden los amadores del mundo, ni alcanzan como se pueda amar 
lo que ellos tanto aborrecen, y aborrecer lo que tanto aman; mas verdaderamente es ello asi. 
En la Escritura leemos que los egipcios teman por dioses los animales brutos, y como a tales 
los adoraban; mas, por el contrario, los hijos de Israel llamaban abominaciones a los que ellos 
llamaban dioses, y sacrificaban y mataban para gloria del verdadero Dios a los que ellos 
adoraban por dioses (cf. Ex 8,22) 

A Pues desta manera los justos, como verdaderos israebtas, llaman abominaciones a los 
dioses del mundo, que son las honras, los deleites y las riquezas, a quien el adora y 
sacrifica. Escupen y matan estos falsos dioses, como unas abominaciones, para gloria 
del verdadero Dios. Y, asi, el que quisiere ofrecer a Dios sacrificio agradable, mire 
lo que el mundo adora, y eso le sacrifique; y, por el contrario, abrace por su amor 
lo que viere que aborrece. ^Por ventura no lo hacian asi aquellos que, despues de 
haber recibido las primicias del Esprritu Santo, iban alegres delante del Concilio 
[Sanedrin], por haber padecido injurias por el nombre de Cristo? (cf. Hch 5,41). Pues 
^como lo que basto para hacer dulces las carceles, y los azotes, y las parrillas, y las 
llamas, [113] no bastara para hacerte dulce la guarda de los mandamientos divinos? Y 
lo que basta cada dia para hacer hevar a los justos, no solamente la carga de la ley, 
sino tambien la sobrecarga de sus ayunos, vigilias, disciplinas, cilicios, desnudez y 
pobreza, ^no bastara para hacer a ti hevar la simple carga de la ley de Dios y de su 
Iglesia? jOh, como vives enganado! jOh, como no conoces la virtud, y las fuerzas de 
la caridad y de la gracia divina! 


IV. De otras cosas que nos hacen suave el camino de la virtud 

Lo dicho bastaba suficientemente para deshacer del todo este comun impedimento que 
muchos alegan. Mas, ya que nada desto fuese asi, ya que en este camino hubiese trabajos, 
dime, ruegote: ^Que mucho era, por la salvacion de tu anima, hacer algo de lo que haces por 
la salud de tu cuerpo? ^Que mucho seria hacer algo por escapar de tormentos eternos? ^Que te 
parece que haria aquel rico avariento que esta en el infierno (cf. Le 16,19ss), si le diesen 
licencia para tornar a este mundo a enmendar los yerros pasados? Pues no menos es razon que 
hagas tu ahora de lo que el hiciera, pues, si fueres malo, te esta guardado el mismo tormento, 
y asi has de tener el mismo deseo. 

Y, demas desto, si atentamente considerares lo mucho que Dios por ti ha hecho, lo 
mucho mas que te promete, y los muchos pecados que tienes contra el cometidos, y los 
muchos trabajos que padecieron los santos, y mucho mas lo que padecio el Santo de los 
santos, sin duda te avergonzarias de no padecer algo por Dios; y aun de cualquier bocado que 
bien te supiese vendrfas a tener miedo y descontentamiento. Por lo cual dijo san Bernardo que 
«no igualaban las pasiones y tribulaciones deste siglo, ni con la gloria que esperamos, ni con 


«Abominationes enim ^gyptiorum immolabimus Domino Deo nostro» (8,26). A1 margen: Vide de hoc Sanct. 
Tho I-II q.l02 art. 3 ad secundo. 
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la pena que tememos, ni con los pecados que habemos cometido, ni con los beneficios que 
babemos recibido de Dios». Cualquiera destas consideraciones bastaba para acometer esta 
vida, por trabajosa que fliera. 

Mas, para decirte la verdad, aunque en todas partes y en todas las maneras de vidas 
baya trabajos, sin comparacion es mayor el trabajo que hay en el camino de los malos, 
que en el de los buenos. Porque, aunque sea trabajo caminar de cualquier manera que 
caminares (porque, al fin, el camino cansa), pero muy mayor trabajo pasa el ciego que camina 
y mil veces tropieza, que el que tiene ojos y mira por donde va. Pues, como esta vida sea 
camino, no se pueden en ella excusar trabajos, basta que vamos al lugar de los descansos. Mas 
el malo, como no se rige por razon, sino por pasion, claro esta que camina a ciegas, pues no 
hay en el mundo cosa mas ciega que la pasion. Pero los buenos, como se guian por razon, 
ven estos despenaderos y barrancos, y desvianse dellos, y asi caminan con menos trabajo y 
mayor seguridad. Asi lo entendio y confeso aquel gran sabio Salomon, cuando dijo: La senda 
de los justos resplandece como la luz, y va siempre creciendo hasta llegar al mediodia. Mas 
el camino de los malos es escuro y tenebroso (Prov 4,18-19), y asi no ven los despenaderos en 
que caen. Y no solo es escuro, como aqui dice Salomon, sino tambien deleznable [deslizable] 
y resbaladizo, como dice David (cf. Sal 34,6). Para que por aqui veas cuantas caidas dara 
quien camina por tal camino (y esto, a escuras y sin ojos), y asi entiendas por estas 
semejanzas la diferencia que va de camino a camino y de trabajo a trabajo. 

A Y, aun para ese poco de trabajo que a los buenos queda, bay mil maneras de a 5 mdas 
que los alivian y diminuyen, como ya dijimos. Porque, primeramente, a 5 mdalos la 
asistencia y providencia paternal de Dios que los rige, y la gracia del Esprritu Santo 
que los anima, y la virtud de los sacramentos que los santifica, y las consolaciones 
divinas que los alegran, y los ejemplos de los buenos que los esfuerzan, y las escrituras 
de los santos que les ensenan, y la alegria de la buena conciencia que los consuela, y la 
esperanza de la gloria que los abenta, con otros mil favores y socorros de Dios; con los 
cuales se les bace tan dulce este camino, que vienen con el Profeta a decir: jCudn 
dulces son, Senor, las palabras de tus mandamientos a mi garganta! Mas que la miel 
en mi boca (Sal 118,103). 

Pues quienquiera que todo esto considerare, vera luego claramente la concordia de 
mucbas autoridades de la Escritura divina, de las cuales unas bacen este camino aspero, y 
otras, suave; porque en un lugar dice el Profeta: Por amor de las palabras de tus labios, yo 
anduve por caminos duros (Sal 16,4); y en otro dice: En el camino de tus mandamientos me 
deleite asi como en todas las riquezas (Sal 118,14). Porque este camino tiene ambas estas 
cosas, conviene saber: dificultad y suavidad; la una, por parte de la naturaleza, y la otra, por 
virtud de la gracia; y, asi, lo que era dificultoso por una razon, se bace ligero por otra. Lo uno 
y lo otro signified el Senor cuando dijo que su 5 mgo era suave y su carga liviana (cf. Mt 
11,30): porque en decir yugo signified el peso que aqui babfa, y en decir suave, la facilidad 
que por parte de la gracia se le daba. 

Y, si por ventura preguntares edmo es posible que sea yugo y sea suave, pues la 
condicidn del yugo es ser pesado, a esto se responde que la causa es porque Dios lo abvia, 
como el lo prometid por el profeta Oseas, diciendo: Yo les sere como quien levanta el yugo y 
lo quita de encima de sus mejillas (Os 11,4). Pues, luego, ^que maravilla es que sea liviano el 
yugo que Dios alivia y el que el mismo ayuda a levantar? Si la zarza ardia y no se quemaba, 
porque Dios estaba en ella (cf. Ex 3,2), [114] ^que muebo es que esta sea carga, y sea liviana, 
pues el mismo Dios esta en ella ayudandola a llevar? ^Quieres ver lo uno y lo otro en una 
misma persona? Oye lo que dice san Pablo: En todas las cosas padecemos tribulaciones, y no 
nos angustiamos; vivimos en extrema pobreza, y no nosfalta nada; sufrimos persecuciones, y 
no somos desamparados; humillannos, y no somos confundidos; abdtennos hasta la tierra, y 
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no somos por eso perdidos (2 Cor 4,8-9). Cata aqui, pues, por un cabo, la carga de los 
trabajos, y por otro, el alivio y suavidad que Dios suele poner en ellos. 

Pues aun mas claro signified esto el pro feta Isaias, cuando dijo: Los que esperan en el 
Senor mudardn lafortaleza, tomardn alas como dguilas; correrdn, y no trabajardn, andardn, 
y no desfallecerdn (Is 40,31). ^Ves, pues, aqui, el yugo desecho por virtud de la graeia, y ves 
trocada la fortaleza de earne en fortaleza de espiritu, o por mejor decir, la fortaleza de hombre 
en fortaleza de Dios? ^Ves como el santo profeta ni calld el trabajo, ni calld el descanso, ni la 
ventaja que habia de lo uno a lo otro, cuando dijo: Correrdn, y no trabajardn, andardn, y no 
desfallecerdnl Asi que, hermano mfo, no tienes por que desechar este camino por aspero y 
dificultoso, pues tantas cosas hay en el que lo hacen Uano. 


V. Prueba por ejemplos ser verdad todo lo dicho 

Y, si todas estas razones no te acaban de convencer, y tu incredubdad es como la de 
santo Tomas, que no queria creer sino lo que viese con los ojos (cf. Jn 20,25), tambien 
descendere contigo a este partido, porque no temo ninguna prueba, defendiendo tan buena 
causa. Pues, para esto, tomemos ahora un hombre que lo haya corrido todo: que algun tiempo 
fue vicioso y mundano, y, despues, por la misericordia de Dios, esta ya trocado y hecho otro. 
Este es bueno para juez desta causa, pues no solamente ha oido, sino tambien visto y probado 
por experiencia ambas cosas, y bebido de ambos cahces. Pues a este podrias tu muy bien 
consultar y pedirle te dijese cual dellos hallo mas suave. Desto podrian dar muy bien 
testimonio muchos de los que estan diputados en la Iglesia para ex a mi n adores de las 
conciencias ajenas, porque estos son los que descienden a la mar en navws y ven las obras de 
Dios en las muchas aguas (Sal 106,23-24) que son las obras de su graeia y las grandes 
mudanzas que cada dia se hacen por eha, las cuales sin duda son de grande admiracion. 
Porque, verdaderamente, no hay en el mundo cosa de mayor espanto, ni que cada dia se haga 
mas nueva a quien bien la considera, que ver lo que en el anima de un justo obra esta divina 
graeia. jComo la transforma, como la levanta, como la esfuerza, como la consuela, como la 
compone toda, dentro y fuera, como le hace mudar las costumbres del hombre viejo, como le 
trueca todas sus aficiones y deleites, como le hace amar lo que antes aborrecia y aborrecer lo 
que antes amaba, y tomar gusto en lo que antes le era desabrido y disgusto en lo que antes le 
era sabroso! jQue fuerzas le da para pelear!, jque alegria, que paz, que lumbre para conocer la 
voluntad de Dios, la vanidad del mundo y el valor de las cosas espirituales que antes 
despreciaba! Y, sobre todo esto, lo que mayor espanto pone es ver en cuan poco tiempo se 
obran todas estas cosas, porque no es menester cursar muchos anos en las escuelas de los 
filosofos y aguardar al tiempo de las canas para que la edad nos ayude a cobrar seso y 
mortificar las pasiones, sino que en medio del fervor de la mocedad, y en espacio de muy 
pocos dias, se muda un hombre tan mudado, que apenas parece el mismo. Por lo cual dice 
muy bien Cipriano que, «este negocio, primero se siente, que se aprehenda», y que «no se 
alcanza por estudio de muchos anos, sino por el atajo de la gracia», que en muy breve lo da 
todo. La cual graeia podemos decir que es como unos espirituales hechizos con que Dios, por 
una manera maravillosa, muda los corazones de los hombres de tal modo, que les hace amar 
con grandisimo amor lo que antes aborrecian —que era el ejercicio de las virtudes — y 
aborrecer con grandisimo aborrecimiento lo que antes amaban —que eran los gustos y 
deleites de los vicios—. 

Este es uno de los grandes provechos que sacan del oficio de confesar los que esto 
hacen con aquella devocion y espiritu que deben, porque alii ven cada dia muchas destas 

«Qui descendunt mare in navibus [...] Ipsi viderunt opera Domini, et mirabiUa eius in profundo». 
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maravillas; con las cuales parece que les paga nuestro Senor el trabajo de su servicio, tan bien 
pagado, que muchos habemos visto mudados con la vista destas mudanzas, y muy 
aprovechados en el ca mi no de la virtud con estos cotidianos ejemplos. Estos, pues, callando, 
oyen como otro Jacob las palabras y misterios de Jose, y estiman con su justo precio lo que no 
sabe estimar el nino simple que lo relata (cf. Gen 37,5ss). 

Mas, para mayor claridad y eonfirmaeion de lo dieho, anadire aqui el ejemplo y 
autoridad de dos grandes santos, los cuales en un tiempo vivieron en este mismo engano, y 
despues vieron el desengano; y lo uno y lo otro quiso Dios que dejasen escrito para nuestro 
ejemplo y aviso. Pues el bienaventurado martir Cipriano, eseribiendo a un amigo suyo 
llamado Donato el principio y manera de su conversion, diee asi: 

«En el tiempo que andaba yo perdido y engolfado en el mundo, sin saber de mi vida, 
sin tener lumbre y eonoeimiento de la verdad, tema por imposible lo que para mi salud y 
remedio la divina gracia me prometia, conviene saber: que el hombre podia volver a nacer de 
nuevo (cf. Jn 3,3) y recibir otro espfritu y otra manera de vida, con la cual dejase de ser lo que 
antes era y comenzase a tener otro nuevo ser y otra condicion de vida; de tal modo que, 
aunque [115] la sustancia y figura del cuerpo fuese la misma, el hombre interior del todo se 
mudaria. Antes decia yo que era imposible la tal mudanza, porque no podia tan presto 
deshacerse lo que tan asentado estaba en nosotros, asi por parte de la naturaleza corrupta, 
como de la costumbre depravada. Porque ^como sera posible que sea abstinente el que esta 
acostumbrado a mesas largas y delieadas?; ^como se querra abajar a traer una capa raida el 
que huelga de resplandeeer eon oro y purpura?; y el que se deleita con los magistrados y 
cargos de republica, ^como lo sufrira el corazon verse sin oficio y sin honra?; y el que se 
precia de andar muy acompanado de servidores y de hinchir la calle por do va de criados, 
^como no tendra por tormento verse solo y desacompanado? No puede ser, sino que los vicios 
y costumbres pasadas ban de aeudir a pedir cada uno su derecho, y convidar y sobcitar el 
corazon con sus balagos y blanduras. No puede ser, sino que mucbas veces ba de sobcitar la 
gula, y envanecerse la soberbia, y deleitar la honra, e inflamar la ira, e indignar la crueldad, y 
despenar la lujuria. Esto era lo que yo conmigo muehas veces trataba; porque, eomo estaba 
enlazado en tantas maneras de males (de los cuales no creia poder librarme), eon la 
desconfianza de la enmienda favorecia a los mismos vicios, a quien servia como a criados 
familiares nacidos en mi casa. Mas, despues que limpiadas las culpas de la vida pasada entro 
la luz de lo alto en el corazon purificado ya y limpio con el agua del santo Bautismo; despues 
que recibido el Espfritu del cielo el segundo nacimiento me hizo otro nuevo hombre, luego, 
por una manera maravillosa, comenzaron a asentarseme las cosas antes dudosas, y 
aclararseme las escuras, y a abrfrseme las cerradas, y a aparecerseme faciles las que antes 
parecfan diffciles, y posibles las que se me hacfan imposibles. De tal manera que se parecfa 
bien claro ser propio del hombre lo que habfa nacido de came, y asf vivfa segun came; mas de 
Dios, y no del hombre, lo que el Espfritu Santo habfa animado (cf. Jn 3,6). Bien sabes tu, por 
cierto, amigo Donato, bien sabes lo que este Espfritu del eielo me quito y lo que me dio, lo 
cual es, muerte de los vieios y vida de las virtudes. Bien sabes tu todo esto, porque no predico 
yo aquf mis alabanzas, sino la gloria de Dios. Excusada es en este caso la jactancia; aunque no 
se puede llamar jactancia, sino agradecimiento, lo que no se atribuye a la virtud del 
hombre, sino a la gracia de Dios. Pues esta claro que el haber dejado de peear procedio de 
su gracia, asf como el haber antes peeado fue de la naturaleza corrupta». 

Hasta aquf son palabras de Cipriano, en las cuales abiertamente ves el engano tuyo y 
de muehos otros, los euales, midiendo la dificultad de la virtud con sus propias fuerzas, tienen 
por dificultoso y aun por imposible alcanzarla, y no miran que, en arrojandose en los brazos 
de Dios y determinando salir de peeado, los recibe su gracia; la cual hace tan llano este 
camino, cuanto aquf has visto por este ejemplo, pues es cierto que ni aquf se te dice mentira. 
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ni tampoco faltara a ti la gracia que a este santo no falto, si te volvieres a Jesucristo nuestro 
Senor, como el lo hizo. 

Oye otro ejemplo no menos admirable que este. Escribe san Agustm en el octavo libro 
de sus Confesiones que como el comenzase a tratar en su corazon de dejar el mundo, que se le 
ofrecran grandes dificultades en esta mudanza, y que le parecia que, por una parte, todos sus 
deleites pasados se le atravesaban delante y le decian: «^C6mo?, ly para siempre nos quieres 
dejar?, ly desde ahora nunca mas eternamente nos has de ver?» Por otra parte, dice que se le 
representaba la virtud con un rostro alegre y sereno, acompanada de muchos buenos ejemplos, 
asr de doncellas como de viudas, y de otras personas que en todo genero de estados y edades 
castamente vivran, diciendole: «^C6mo?, ^no podras tu lo que estos y estas pueden? ^Por 
ventura estos y estas pueden lo que pueden por su virtud, o por la de Dios? Mira que, porque 
estribas en ti, caes. Arrojate en Dios y no temas, porque no se desviara ni te desamparara. 
Arrojate en el seguramente, que el te recibira y te salvara». 

En medio desta batalla tan renida, dice este santo que comenzo a llorar fuertemente, y 
que se aparto a solas y se dejo caer debajo de una higuera, y que soltando las riendas a 
lagrimas, comenzo a dar voces de lo mtimo de su corazon, diciendo: «^Hasta cuando, Senor, 
hasta cuando te airaras contra mr? ^Hasta cuando no se dara fin a mis torpezas? ^Hasta 
cuando ha de durar este “manana, manana”? ^Por que no sera “luego”? ^Por que no se da en 
esta hora fin a mis maldades?» 

Acabadas estas y otras cosas que este santo alK refiere, dice luego que le mudo nuestro 
Senor siibitamente el corazon de tal manera, que nunca mas tuvo apetito de vicios carnales ni 
de otra cosa del mundo, sino que del todo sintio su corazon libre y suelto de todos los apetitos 
pasados; y asr, como suelto ya destas cadenas, comienza en el libro siguiente a dar gracias a 
su libertador, diciendo: «;Oh Senor!, yo soy tu siervo, yo tu siervo, e hijo de tu sierva. 
Rompiste, Senor, mis ataduras; a ti sacrificare sacrificio de alabanza (Sal 115,16-17). 
Alabente mi corazon y mi lengua, y todos mis huesos digan: Senor, iquien es como tu? (Sal 
34,10). ^Donde estaba, Cristo Jesus, ayudador mw, donde estaba tantos anos habia mi libre 
albedrio, pues no se convertia a ti? jDe cuan profundo pielago lo sacaste en un momento, para 
que sujetase yo mi cuello a tu dulce yugo y a la carga hviana de tu santa ley! jCuan deleitable 
se me hizo luego carecer de los deleites del mundo! jY cuan dulce dejar lo que antes recelaba 
perder! Echabas tu fuera de mi anima, [116] verdadero y sumo deleite, todos los otros vanos 
deleites. Echabaslos fuera, y entrabas tu en lugar dellos, mas dulce que todo otro deleite y mas 
hermoso que toda otra hermosura». Hasta aqui son palabras de san Agustm. 

Pues dime ahora: Si esto asi pasa, si tan grande es la virtud y eficacia de la divina 
gracia, ^que es lo que te tiene cautivo, para que no hagas otro tanto? Si tu crees que esto es 
verdad y que esta gracia es poderosa para hacer esta mudanza, y que esta no se negara a quien 
de todo su corazon la buscare (pues es ahora el mismo Dios que entonces era, sin acepcion de 
personas), ^que te detiene para que no saigas de esa miserable servidumbre y abraces el Sumo 
bien que se te ofrece de balde? ^Por que quieres mas con un infierno ganar otro infierno, que 
con un paraiso otro paraiso? No seas cobarde ni desconfiado. Prueba una vez este negocio y 
confia en Dios; que no lo habras comenzado, cuando te saiga el a recibir como al hijo prodigo, 
los brazos abiertos (cf. Le 15,20). Cosa maravillosa es que, si un burlador te prometiese 
ensenar un arte de alquimia con que pudieses hacer del cobre oro, no dejarias, aunque te 
costase mucho, de probarla; y date aqui la palabra Dios de manera como puedas tu de tierra 
hacerte cielo, y de came esprritu, y de hombre angel, ly no lo quieras probar? 


«Et tu, Domine, usquequo? (Sal 6,4). Usquequo, Domine, irasceris in finem? Ne memor fueris iniquitatum 
nostrarum antiquarum (Sal 83,5.8). Sentiebam enim eis me teneri. lactabam voces miserabiles: Quamdiu, 
quamdiu, eras & eras? Quare non modo? Quare non hac hora finis turpitudinis meae?» {Confessionum, 
VIII, 12.1). 
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Y, pues en cabo, tarde o temprano, has de conocer esta verdad, en esta vida o en la 
otra, ruegote pienses atentamente cuan burlado te hallaras el dia de la cuenta, viendote 
condenado, porque dejaste el camino de la virtud por aspero y difieultoso, conoeiendo alK tan 
claramente que era mueho mejor y mas deleitable que el de los vicios, y el que solo Uevaba a 
los deleites eternos. 
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Capitulo XXVIII. Contra los que recelan seguir el camino de la virtud, por el 
amor del mundo 


Si tomasemos el pulso a todos los que recelan el ca mi no de la virtud, por ventura 
hallariamos que una de las principales cosas que mas les acobarda es el amor enganoso deste 
siglo. Y llamolo enganoso, porque la causa del es una falsa imagen y apariencia de bien que 
tienen las cosas del mundo, la cual hace a los ignorantes que las estimen en mucho. Porque asi 
como las bestias espantadizas huyen de algunas cosas por imaginar que son peligrosas, no lo 
siendo, asi estos, por el contrario, aman y siguen las del mundo, creyendo ser deleitables, no 
lo siendo. Y, por esto, asi como los que quieren hacer padecer a las tales bestias este siniestro 
procuran llevarlas por aquel mismo paso que rehusan, porque vean que no era mas que 
sombra lo que temfan, asi conviene que llevemos ahora a estos por la sombra de estas cosas 
mundanas que tan desordenadamente aman, y se las hagamos mirar con otros ojos; para que 
claramente vean como es vanidad y sombra todo lo que aman, y que asi como aquellos 
peligros no merecen ser temidos, asi ni estos bienes amados. 

Mirando, pues, ahora atentamente el mundo con toda su felicidad, hallo en el estas seis 
maneras de males, que nadie me podra negar, conviene saber: brevedad, miseria, peligro, 
ceguedades, pecados y enganos; con los cuales anda acompanada esta su felicidad; por donde 
claramente se vera lo que ella es. Pues de cada cosa destas trataremos ahora aqui brevemente 
por su orden. 


I. De cuan breve sea la felicidad del mundo 

1 Miseria. Comenzando, pues, ahora por la brevedad, no me podras negar que toda la 
felicidad y suavidad del mundo, cualquiera que ella sea, a lo menos es breve. Porque la 
felicidad del hombre no puede ser mas larga que la vida del hombre. Y que tan larga sea esta 
vida, ya en otra parte lo declaramos, pues la mas larga vida de los hombres apenas Uega a cien 
anos. Mas ^cuantos began hasta aqui? Visto he yo obispos de dos meses, y sumos pontffices 
de uno, y recien casados de una sola semana; y destos ejemplos leemos muchos en los 
tiempos pasados y vemos cada dia muchos en los presentes. Mas concedamoste ahora que sea 
muy larga tu vida. «Demos —dice san Crisostomo— cien anos a los pasatiempos del mundo, 
y anade a estos otros ciento, y aun otras dos veces ciento. ^Que tiene que ver todo esto con la 
eternidad?» Si muchos anos —dice Salomon— viviere el hombre, y en todos ellos le 
sucedieran las cosas a su voluntad, debia acordarse de el tiempo tenebroso y de los dias de la 
eternidad; los cuales cuando vinieren, verse ha muy claro como todo lo pasado fue vanidad 
(Eel 11,8). Porque, en presencia de una eternidad, toda felicidad, por grandisima que haya 
sido, vanidad parece; y asi lo es. Esto confiesan aun los mismos malos en el libro de la 
Sabiduria, diciendo que, acabando de nacer, dejaron de ser [cf. Sab 5,13], Mira, pues, cuan 
breve parecera entonces a los malos todo el tiempo desta vida, pues que realmente aUi se les 
figura que apenas vivieron un dia, sino que luego fueron trasladados del vientre a la sepultura. 
De do se sigue que todos los placeres y contentamientos deste mundo les pareceran alii unos 
placeres sonados, que parecian placeres, y no lo eran. Lo cual maravillosamente signified el 
profeta Isaias por estas palabras: Asi como el que tiene hambre y sueha que come, despues que 
despierta se halla burlado y hambriento; y asi como el que tiene sed y sueha que bebe, 
cuando despiertase tiene todavia la misma sed, y conoce que fue vano su contentamiento 
cuando pensaba que bebfa, asi acaecerd a todas las gentes que pelearon contra el monte Sion 
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(Is 29,8), cuya prosperidad [117] sera tan breve, que, despues que abrieren los ojos y se pasare 
aquel poquito de tiempo, veran como todos sus gozos no fueron mas que sonados. Si no, dime 
ahora: ^Que mas que esto fue la gloria de cuantos prmcipes y emperadores ha habido en el 
mundo? ^Donde estdn —dice el Profeta— los prmcipes de las gentes, que tuvieron sehorw 
sobre las bestias de la tierra, que buscaron sus pasatiempos y recreaciones en cazas y 
cetrerias, lidiando con las aves del aire; los que atesoraron montones de plata y oro, en que 
confian los hombres, sin dar fin a sus tesoros; los que labraron tantas y tan ricas vajillas de 
oro y plata, que no hay quien acabe de contar las invenciones de sus obras? ^Que se hicieron 
todos estos?, ^en que pararon? Ya estdn fuera de sus palacios y a los infiemos descendieron, y 
otros sucedieron en su lugar (Bar 3,16-19). ^Que es del sabio?, ^que es del letrado?, ^donde 
esta el escudrinador de la naturaleza? ^Que se hizo la gloria de Salomon?, ^donde esta el 
poderoso Alejandro y el glorioso Asuero?, ^donde estan los famosos cesares de los romanos?, 
^donde los otros prmcipes y reyes de la tierra? ,(Que les aprovecho su vanagloria, el poder del 
mundo, los muchos servidores, las falsas riquezas, las huestes de sus ejercitos, la 
muchedumbre de sus truhanes y las companias de mentirosos y lisonjeros que les andaban 
alderredor? Todo esto fue sombra, todo sueno, todo fehcidad que paso en un momento. Cata 
aquf, pues, hermano, cuan breve sea esta felicidad del mundo. 


II. De las miserias grandes con que esta mezclada la felicidad del mundo 

2 Miseria. Tiene aun otro mal esta felicidad, demas de ser tan breve, que es andar 
acompanada con mil maneras de miserias, que no se pueden excusar en esta vida, o por mejor 
decir, en este valle de lagrimas, en este lugar de destierro y en este mar de tantos movimiento. 
Porque verdaderamente mas son las miserias del hombre, que los dfas, y aun que las horas de 
la vida del hombre; porque cada dfa amanece con su cuidado, y a cada hora esta amenazando 
su miseria. Mas ^que lengua bastara para explicar todas estas miserias? ^Quien podra contar 
todas las enfermedades de nuestros cuerpos, y todas las pasiones de nuestras animas, y todos 
los agravios de nuestros projimos, y todos los desastres de nuestras vidas? Uno os pone pleito 
en la hacienda, otro os persigue en la vida, otro os pone macula en la honra. Unos con odio, 
otros con envidias, otros con enganos, otros con deseos de venganzas, otros con falsos 
testimonios, otros con armas y otros con sus lenguas, peores que las mismas armas, os hacen 
guerra mortal. Y, sobre todas estas miserias, hay otras infinitas que no tienen nombre, porque 
son acaecimientos no esperados. A uno le quebraron un ojo, a otro un brazo, otro cayo de una 
ventana, otro del caballo, otro se ahogo en un rfo, otro se perdio en unas rentas y otro en una 
fianza. Y, si quieres saber aiin mas males, pide cuentas a los hombres del mundo de los ratos 
de placeres y pesares que han llevado en el, porque, si los unos y los otros se pesaren en dos 
balanzas, veras claramente cuanto es mayor la una carga que la otra, y como para un solo rato 
de placer hay cien horas de pesar. Pues, si la vida toda en sf es tan corta, como esta ya 
declarado, y tanta parte de ella ocupan tantas miserias, ruegote me digas que tanto es lo que 
queda de verdadera y pura felicidad. 

Mas estas miserias que aquf he contado son comunes a buenos y malos, los cuales, asf 
como navegan en un mismo mar, asf estan sujetos a unas mismas tormentas. Otras miserias 
hay mucho mas para sentir, que son propias de los malos, porque son hijas de sus maldades, 
cuyo conocimiento hace mas a nuestro caso, porque hace mas aborrecible la vida de los tales, 
pues a tales miserias esta sujeta. Mas cuantas y cuan grandes scan estas, los mismos malos lo 
confiesan en el libro de la Sabidurfa, diciendo: Aperreados anduvimos por el camino de la 
maldad y perdicion, y nuestros caminos fueron dsperos y dificultosos; y el camino del Sehor, 


171 


tan llano, nunca supimos atinarlo (Sab 5,7) De suerte que asi como los buenos tienen en 
esta vida un paraiso, y esperan otro, y de un sabado van a otro sabado, que es de una holganza 
a otra holganza, asi los malos tienen en esta vida un infierno, y esperan otro, porque del 
infierno de la mala eonciencia van al infierno de la pena. 

Estos trabajos vienen a los malos por muchas maneras. Porque unos les vienen por 
parte de Dios, que, como justo Juez, no consiente que pase el mal de la culpa sin el castigo de 
la pena; el cual, aunque generalmente se guarde para la otra vida, pero muchas veces se 
comienza en esta. Porque cierto es que asi como tiene Dios universal providencia del mundo, 
asi tambien la tiene particular de cada uno; y, pues vemos que, cuando en el mundo hay 
mayores pecados, hay tambien mayores castigos de hambres, de guerras, de pestilencias, y de 
herejias, y de otras semejantes calamidades, asi tambien muchas veces, conforme a los 
pecados del hombre, se envian los castigos al hombre. Por lo cual dijo Dios a Cam: Si hicieres 
Men, reciMrds el galarddn, y si mal, luego a la puerta hallards tu pecado (Gen 4,7); que es la 
pena y castigo del. Y en el Deuteronomio dijo Moises al pueblo de Israel: Has de saber que tu 
Senor Dios es fuerte y fiel, y que mantiene su palabra y usa de misericordia con los que le 
aman y guardan sus mandamientos, hasta la milesima generacidn; y castiga luego a los que 
le aborrecen, de tal manera que luego los destruye, sin dilatar mds el castigo, ddndoles luego 
lo que merecen (Dt 7,9-10). Mira cuan- [118] tas veces repite aqui esta palabra luego. Por 
donde se entiende que, demas del castigo que a los malos se debe en la otra vida, tambien son 
muchas veces castigados en esta, pues tantas veces repite aqui la Escritura que luego sin mas 
dilacion seran castigados en ella. Pues de aqui proceden muchas maneras de calamidades y 
azotes que padecen; los cuales andan en una rueda viva de cuidados, fatigas, necesidades y 
trabajos; puesto caso que, aunque los sientan, no conocen de donde les vienen, y asi mas los 
tienen por condiciones de naturaleza, que por castigos de su culpa. Porque asi como los bienes 
de naturaleza no reconocen por beneficio de Dios, ni le dan gracias por ellos, asi los azotes de 
su ira no conocen por castigos, ni se enmiendan por eUos. 

Otros trabajos les vienen por parte de los vicarios de Dios, que son los ministros de su 
justicia, que muchas veces encuentran con los malhechores, y asi los persiguen y aprietan con 
carceles, con destierros, con gastos, con persecuciones, con infamias y perdimiento de bienes, 
y con otras mil maneras de penas; con las cuales hacen que les amargue la golosina de su 
culpa y la paguen con las setenas [el septuplo], aun en esta vida. 

Otros trabajos y miserias les vienen por parte de los apetitos y pasiones desordenadas 
de su corazon; porque ^que se puede esperar de la afliccion demasiada, y del vano temor, y de 
la esperanza dudosa, y del deseo desordenado, y de la tristeza congojosa, sino enjambres de 
sobresaltos y cuidados; los cuales roban la paz y libertad del corazon, de que arriba tratamos, 
inquietan la vida, solicitan al pecado, impiden la oracion, quitan el sueno de la noche y hacen 
tristes y miserables los dias de la vida? Todas estas maneras de miserias nacen en el hombre 
de SI mismo, esto es, del desorden de sus pasiones. Para que veas que puede esperar de otra 
parte quien esto tiene de su cosecha, y con quien podra tener paz quien consigo tiene tanta 
guerra. 


III. De los grandes lazos y peligros del mundo 

3 Miseria. Y, si no hubiese en el mundo mas que solas penas y trabajos de cuerpo, no 
seria tanto para temer; mas no solo hay en el trabajos de cuerpo, sino tambien pehgros de 


«Lassati sumus in via iniquitatis et perditionis, et ambulavimus vias difficiles, viam autem Domini 
ignoravimus». 
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anima, que son mucho mas para sentir, porque tocan mas en lo vivo. Y estos son tantos, que 
dijo el Profeta: Lloverd Dios lazos sobre los pecadores (Sal 10,6) Pues ^que tantos lazos 
te parece que vela en el mundo quien los comparaba con las gotas de agua que caen del cielo? 
Y dice senaladamente sobre los pecadores, porque, como estos tienen tan poca guarda en el 
corazon y en los sentidos, y tan poco cuidado de huir las ocasiones de los pecados, y tan poco 
estudio en proveerse de espirituales remedios, y, sobre todo esto, andan en medio de los 
fuegos del mundo, ^como pueden dejar de andar entre infinitos peligros? Pues por esta 
muchedumbre de peligros dice que lloverd lazos sobre los pecadores. Lazos en la mocedad y 
lazos en la vejez, lazos en las riquezas y lazos en la pobreza, lazos en la honra y lazos en la 
deshonra, lazos en la compania y lazos en la soledad, lazos en las adversidades y lazos en las 
prosperidades, y, finalmente, lazos por todos los sentidos del hombre: para los ojos, para los 
oidos, para la lengua y para todo lo demas. Finalmente, tantos son los lazos, que da voces el 
Profeta, diciendo: Lazo sobre ti, morador de la tierra (Jer 48,43). Y, si nos abriese Dios un 
poco los ojos, como los abrio a san Antonio, veriamos a todo el mundo lleno de lazos, 
trabados unos con otros, y exclamariamos con el, diciendo: «iOh!, ^quien escapara de tanto 
lazo?» Y de aqui nace perecer tantas animas como cada dia perecen; pues, como llora san 
Bernardo, «en el mar de Marsella, de diez naos apenas se pierde una, mas, en el mar deste 
mundo, de diez animas apenas se salva una». ^Quien, pues, no temera un mundo tan 
peligroso? ^Quien no procurara huir de tanto lazo? ^Quien no temblara de andar descalzo 
entre tantas serpientes, desarmado entre tantos enemigos, desproveido entre tantas ocasiones 
de pecados, sin medicina entre tantas ocasiones de enfermedades mortales? ^Quien no 
trabajara por salir deste Egipto? ^Quien no huira desta Babilonia? ^Quien no procurara 
escaparse de las llamas de Sodoma y Gomorra, y salvarse en el monte de la buena vida? 
Pues, estando el mundo lleno de tantos lazos y despenaderos, y ardiendo en tantas llamas de 
vicios, ^quien se tendra por seguro? ^Andard —dice el Sabio— alguno sobre las brasas, sin 
que se le quemen las plantas? lY esconderd fuego en su seno, sin que ardan sus vestiduras? 
(Prov 6,28.27). Cierto estd —dice el Sabio— que el que toca a la pez se ha de ensuciar en 
ella; y asi el que trata con soberbios corre mucho peligro de hacerse uno dellos (Eclo 13,1). 


IV. De la ceguedad y tinieblas del mundo 

4 Miseria. A esta muchedumbre de lazos y peligros anade otra miseria que los hace 
mayores, que es la ceguedad y tinieblas de los mundanos. La cual convenientisimamente es 
figurada por aquellas tinieblas de Egipto, las cuales eran tan espesas, que se podian palpar con 
las manos, y que en aquellos tres dias que duraron ninguno se movio del lugar donde estaba, 
ni vio al projimo que par de si tema (cf. Ex 10,21-23). Tales son, por cierto, y mucho mas 
palpables, las tinieblas que el mundo padece. Si no, discurriendo ahora por cegueras y 
desatinos del, dime: ,[,Que mayor ceguedad que creer los hombres lo que creen, y vivir de la 
manera que viven? ^Que mayor ceguedad [119] que hacer tanto caso de los hombres, y tan 
poco de Dios?, ^tener tanta cuenta con las leyes del mundo, y tan poca con las de Dios?, 
^trabajar tanto por este cuerpo, que es una bestia bruta, y tan poco por el anima, que es 
imagen de la majestad divina?, ^atesorar tanto para esta vida, que manana se ha de acabar, y 
no allegar nada para la otra, que para siempre ha de durar?, ^hacerse pedazos por los intereses 
de la tierra, y no dar un paso por los bienes del cielo? ^Que mayor ceguedad que, sabiendo tan 
cierto que habemos de morir, y que en aquella hora se ha de determinar lo que para siempre 
ha de ser de nuestra vida, vivamos tan descuidados, como si siempre hubieramos de vivir? 


«Pluet super peccatores laqueos» (10,7). 

«Sed in monte salvum te fac; ne et tu simul pereas» (Gen 19,17). 
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Porque ^que menos hacen los malos, habiendo de morir manana, que si hubieran de vivir para 
siempre? ,?,Que mayor ceguedad que, por la golosina de un apetito, perder el mayorazgo del 
cielo?, ^tener tanta cuenta con la hacienda, y tan poca con la conciencia?, ^querer que todas 
tus cosas scan buenas, y no querer que tu propia vida lo sea? Destas ceguedades hallaras 
tantas en el mundo, que te parecera estar los hombres como encantados y enhechizados, de tal 
manera que, teniendo ojos, no ven, y teniendo oidos, no oyen, y teniendo la vista mas aguda 
que de linces para ver las cosas de la tierra, tienenla mas que de topos para las cosas del cielo; 
como en figura acaecio a san Pablo, cuando iba a perseguir la Iglesia, el cual, despues que fue 
derribado en tierra, abiertos los ojos, ninguna cosa veia (cf. Hch 9,8). Pues asi acaece a estos 
miserables, que, teniendo los ojos tan abiertos para las cosas del mundo, los tengan tan 
cerrados para las cosas de Dios. 


V. De la muchedumbre de pecados que hay en el mundo 

5 Miseria. Pues, habiendo en el mundo tantas tinieblas y lazos como habemos dicho, 
^que se puede esperar de aqui, sino caidas y pecados? Este es el sumo mal de los males del 
mundo, y el que mas nos habia de mover a aborrecerlo. Y asi con sola esta consideracion 
pretende san Cipriano inducir a un amigo suyo al menosprecio del mundo. Para lo cual finge 
que lo sube consigo a un monte muy alto, de donde se vea todo el mundo, y desde alb le va 
mostrando, como con el dedo, todos los mares y tierras, y todas las plazas y tribunales, Uenos 
de mil maneras de pecados e injurias, que en cada parte hay; para que, vistos casi con los ojos 
tantos y tan grandes males como hay en el mundo, entienda cuanto debe ser aborrecido, y 
cuanto debe a Dios porque del lo saco. Pues, conforme a esta consideracion, sube tii ahora, 
hermano, a este mismo monte y extiende un poco los ojos por las plazas, por los palacios, y 
por las audiencias y oficinas del mundo, y veras ahi tantas maneras de pecados, tantas 
mentiras, tantas calumnias, tantos enganos, tantos perjuros, tantos robos, tantas envidas, tantas 
lisonjas, tanta vanidad, y, sobre todo, tanto olvido de Dios y tanto menosprecio de la propia 
salud, que no podras dejar de maravillarte y quedar atonito de ver tanto mal. Veras la mayor 
parte de los hombres vivir como bestias brutas, siguiendo el impetu de sus pasiones, sin tener 
cuenta con ley de justicia ni de razon mas que la tendrian unos gentiles, que ningiin 
conocimiento tienen de Dios, ni piensan que hay mas que nacer y morir. Veras maltratados los 
inocentes, perdonados los culpables, menospreciados los buenos, honrados y subbmados los 
malos; veras los pobres y humildes abatidos; y poder mas en todos los negocios el favor, que 
la virtud. Veras vendidas las leyes, despreciada la verdad, perdida la verguenza, estragadas las 
artes, adulterados los oficios y corrompidos en muy gran parte los estados. Veras a muchos 
perversos y merecedores de grandes castigos, los cuales con hurtos, con enganos y con otras 
malas maneras vinieron a tener grandes riquezas y a ser alabados y temidos de todos. Y veras 
asi a estos, como a otros que apenas tienen mas que la figura de hombre, puestos en grandes 
oficios y dignidades. Y, finalmente, veras, en el mundo, amado y adorado el dinero mas que 
Dios; y muy gran parte de las leyes divinas y humanas, corrompidas por el; y en muchos 
lugares no queda ya de la justicia mas que solo el nombre della. Y, vistas todas estas cosas, 
entenderas luego con cuanta razon dijo el Profeta: El Senor se puso a mirar dende el cielo 
sobre los hijos de los hombres para ver si habia quien conociese a Dios o le buscase; mas 
todos habian prevaricado y hechose inutiles, y no habia quien hiciese Men, ni solo uno (Sal 
13,2-3). Y no menos se queja por el profeta Oseas, diciendo que ni habia misericordia, ni 
verdad, ni conocimiento de Dios en la tierra, sino que las malicias, y las mentiras, y los 
hurtos, y los homicidios, y los adulterios se habian extendido por toda eUa, y que una sangre 
caia sobre otra sangre y una maldad sobre otra maldad (cf. Os 4,1-2). 
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Finalmente, para que veas mas claro que tal esta el mundo, pon los ojos en la cabeza 
que lo gobierna, y por ahi entenderas cual estara lo gobernado. Porque, si es verdad que el 
Principe deste mundo (esto es, de lo malos) es el demonio, como dice Cristo [cf. Jn 12,31; 
14,30; 16,11], ^que se puede esperar del cuerpo donde tal es la cabeza, y de la republica 
donde tal es el gobernador? Solo esto basta para darte a entender que, tal esta el mundo, 
cuales los amadores del. Pues ^que sera, luego, este mundo, sino una cueva de ladrones, un 
ejercito de salteadores, un revolcadero de puercos, una galera de forzados, un lago de 
serpientes y basibscos? Pues, si tal es el mundo como esto, ^por que no desamparare yo — 
dice un filosofo— un lugar tan feo, tan lleno de traiciones, de enganos y maldades, donde 
[120] apenas hay lealtad, ni piedad, ni justicia; donde todos los vicios reinan; donde el hijo 
desea la muerte de su padre, el marido de la mujer, y la mujer del marido; donde tan pocos 
son los que no roben o enganen, pues muchos, asi de los grandes como de los pequenos, 
debajo de honestos nombres, hurtan y roban; y donde, finalmente, tantos fuegos arden de 
codicia, de lujuria, de ira, de ambicion y de otros infinitos males? Pues ^quien no deseara huir 
de tal mundo? Deseabalo, cierto, aquel profeta que decia: /Quim me llevase a un desierto o a 
algun lugar apartado de caminantes, para verme litre de la compama deste pueblo, porque 
todos son adulteros y cuadrillas de prevaricadores! (Jer 9,1). Esto, que basta aqui se ha dicho, 
generalmente pertenece a los malos; aunque no se puede negar haber en todos los estados 
muchos buenos en el mundo, por los cuales lo sustenta Dios. 

Consideradas, pues, estas cosas, mira cuanta razon tienes de aborrecer una cosa tan 
mala, donde, si te abriese Dios los ojos, verias mas demonios y mas pecados, que los atomos 
que se parecen en los rayos del sol. Y con esto crezca en ti el deseo de verte fuera del, a lo 
menos con el espiritu, suspbando con el Profeta y diciendo: iQuien me dard alas como de 
paloma, y volare, y descansare? (Sal 54,7). 


VI. De cuan enganosa sea la febcidad del mundo 

6 Miseria. Estos y otros muchos tales son los tributos y contrapesos con que esta 
miserable febcidad del mundo esta acompanada; para que veas cuanto mas hiel que miel y 
cuanto mas acibar que azucar trae consigo. Dejo aqm de contar otros muchos males que tiene. 
Porque, demas de ser esta febcidad y suavidad tan breve y tan miserable, es tambien sucia, 
porque hace a los hombres carnales y sucios; es bestial, porque los hace bestiales; es loca, 
porque los hace locos y los saca muchas veces de juicio; es mestable, porque nunca 
permanece en un mismo ser; es, finalmente, infiel y desleal, porque al mejor tiempo nos falta 
y deja en el abe. Mas un solo mal no dejare de contar, que por ventura es el peor de todos, que 
es ser falsa y enganosa, porque parece lo que no es, y promete lo que no da, y con esto trae en 
pos de sf perdida la mayor parte de la gente. Porque asi como hay oro verdadero y oro falso, y 
piedras preciosas verdaderas y falsas, que parecen preciosas, y no lo son, asi tambien hay 
bienes verdaderos y falsos, febcidad verdadera y falsa, que parece febcidad, y no lo es; y tal 
es la deste mundo, y por esto nos engana con esta muestra contrahecha. Porque asi como dice 
Aristoteles que muchas veces acaece haber algunas mentbas que, con ser mentbas, tienen mas 
apariencia de verdad que las mis mas verdades, asi realmente (lo que es mucho para notar) hay 
algunos males que, con ser verdaderos males, tienen mas apariencia de bienes que los mismo s 
bienes; y tal es, sin duda, la febcidad del mundo, y por esto se enganan con eha los 
ignorantes, como se enganan los peces y las aves con el cebo que les ponen delante. Porque 
esta es la condicion de las cosas corporales: que luego se nos ofrecen con un alegre semblante 
y con un rostro lisonjero y halagueno que nos promete alegria y contentamiento; mas, despues 
que la experiencia de las cosas nos desengana, luego sentimos el anzuelo debajo del cebo, y 
vemos claramente que no era oro todo lo que relucia. Asi hallaras por experiencia que pasa en 
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todas las cosas del mundo. Si no, mira los placeres de los recien casados, y hallaras como, 
despues de pasados los primeros dias del casamiento, luego comienza a cerrarseles aquel dia 
de su felieidad, y eaer la noche oseura de los cuidados, necesidades y fatigas que despues 
desto sobrevienen. Porque luego cargan trabajos de hijos, de enfermedades, de ausencias, de 
celos, de pleitos, de partos revesados, de desastres, de dolores, y, finalmente, de la muerte 
necesaria del uno de los dos, que a veces previene muy temprano y convierte las alegrias de 
los desposorios no aeabados en lagrimas de perpetua viudez y soledad. Pues ^que mayor 
engano y que mayor hipocresia que esta? jQue contenta va la doneella al talamo el dia de su 
desposorio, porque no tiene los ojos para ver mas de lo que de fuera parece!; mas, si le diesen 
ojos para ver la sementera de trabajos que aquel dia se siembran, ^cuanto mayor causa tendria 
para llorar, que para refr? Deseaba Rebeca tener hijos, y despues que se vio prenada y sintio 
que los hijos en el vientre peleaban, dijo: Si asi habia ello de ser, ^que necesidad habi'a de 
concebir? (Gen 25,22). jOh, a cuantos acaece esta manera de desengano despues que 
alcanzaron lo que deseaban, por hallar otra cosa en el proceso, de lo que al principio se 
prometian! 

Pues ^que dire de los oficios, de las honras, de las sillas y dignidades? Cuan alegres se 
representan luego, cuando de nuevo se ofrecen, mas jcuantos enjambres de pasiones, de 
cuidados, de envidias y trabajos se descubren despues de aquel primero y enganoso 
resplandor! Pues ^que diremos de los que andan metidos en amores deshonestos? Cuan 
blandas hallan al principio las entradas deste ciego laberinto, mas, despues de entrados en el, 
i cuantos trabajos han de pasar, cuantas malas noches han de llevar, a cuantos pehgros se han 
de poner!; porque aquel fruto del arbol vedado guarda la furia del dragon venenoso (que es la 
espada cruel del pariente o del marido celoso), con la cual muchas veces se pierde la vida, la 
honra, la hacienda y el anima en un momento. Asi puedes discurrir por la vida de los 
avarientos, de los mundanos y de los que buscan la gloria de el mundo [121] con las armas o 
con las privanzas, y en todos ellos hallaras grandes tragedias de dulces principios y 
desastrados fines; porque esta es la condicion de aquel caliz de Babilonia: por de fuera 
dorado, y de dentro lleno de veneno (cf. Ap 17,4). 

Pues, segiin esto, ^que es toda la gloria del mundo, sino un canto de sirenas que 
adormece, una ponzona azucarada que mata, una vibora por defuera pintada y de dentro llena 
de ponzona? Si halaga, es para enganar; si levanta, es para derribar; si alegra, es para 
entristecer. Todos sus bienes da con incomparables usuras. Si os nace un hijo y despues se os 
muere, con las setenas es mayor el dolor de su muerte que la alegria de su nacimiento. Mas 
duele la perdida que alegra la ganancia, mas aflige la enfermedad que alegra la salud, mas 
quema la injuria que deleita la honra. Porque no se que genero de desigualdad fue esta, que 
mas poderosos quiso naturaleza que fuesen los males para dar pena, que los placeres para dar 
alegria. Lo cual todo, bien considerado, manifiestamente nos declara cuan falsa y enganosa 
sea esta felieidad. 


VII. Conclusion de lo susodicho 

Cata aqui, pues, hermano nuo, la figura verdadera del mundo, aunque sea otra la que 
el por defuera muestra; y cata aquf cual sea su felieidad: breve, miserable, peligrosa, ciega y 
llena de pecados y de enganos. Pues, segun esto, ^que otra cosa es este mundo, sino, como 
dijo un filosofo, un area de trabajos, una escuela de vanidades, una plaza de enganos, un 
laberinto de errores, una carcel de tinieblas, un camino de salteadores, una laguna cenagosa y 
un mar de continuos movimientos? ^Que es este mundo, sino tierra esteril, campo pedregoso, 
bosque lleno de espinas, prado verde y lleno de serpientes, jardm florido y sin fruto, rfo de 
lagrimas, fuente de cuidados, dulce ponzona, y fabula compuesta, y frenesf deleitable? ^Que 
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bienes hay en el que no scan falsos, y males que no sean verdaderos? Su sosiego es 
congojoso, su seguridad sin fundamento, su miedo sin causa, sus trabajos sin fruto, sus 
lagrimas sin proposito, sus propositos sin suceso, su esperanza vana, su alegria fingida, y su 
dolor verdadero. 

En lo cual veras cuanta semejanza tiene este mundo con el infierno, porque, si ninguna 
otra cosa es infierno, sino lugar de penas y culpas, ^que otra cosa abunda mas en este mundo 
que esta? A lo menos asi lo testifica el Profeta, cuando dice que de dia y de noche estaba por 
todas partes cercado de pecados, y que lo que habia en el era trabajos y sin justicia (cf. Sal 
54,11-12). Esta es la fruta del mundo, esta la mercaduria que en el se vende, este el trato que 
en todos sus rincones se halla: trabajo y sin justicia; que son males de pena y males de culpa. 
Pues, si ninguna otra cosa es el infierno, sino lugar de penas y culpas, ^como no se llamara 
tambien en su manera este mundo infierno, pues en el hay tanto de lo uno y de lo otro? A lo 
menos por tal lo tema san Bernardo, cuando decia que, si no fuera por la simiente de 
esperanza que tenemos en esta vida de la otra, poco menos malo le pareceria este mundo que 
el infierno (serm. 4 Ascensionis). 


VIII. De como la verdadera felicidad y descanso se halla solo en Dios, y como es imposible 
hallarse en el mundo 

Mas, ya que hasta aqui habemos tan claramente visto cuan miserable y enganosa sea la 
fehcidad del mundo, resta que veamos ahora como la verdadera felicidad y descanso que no 
se halla en el mundo esta en Dios. Lo cual, si entendiesen bien los hombres mundanos, no 
tendrian por que seguir al mundo como lo siguen. Y por esto determino probar aqui 
brevemente esta tan importante verdad, no tanto por autoridad y testimonio de la santa fe, 
cuanto por clara razon. 

Para lo cual es de saber que ninguna criatura puede tener perfecto contentamiento 
hasta llegar a su ultimo fin, que es a la ultima perfeccion que segun su naturaleza le conviene. 
Porque, mientras no llegare aqui, necesariamente ha de estar inquieta y descontenta, como 
quien se siente necesitada de lo que le falta. Pregunto, pues, ahora: ^Cual es el ultimo fin del 
hombre, en cuya posesion esta su felicidad, que es lo que los teologos llaman su 
bienaventuranza objetiva? No se puede negar sino que esta es Dios, el cual, asi como es su 
primer principio, asi es su ultimo fin; y asi como es imposible haber dos primeros principios, 
asi lo es haber dos ultimos fines, porque eso seria haber dos dioses. 

A Pues, si solo Dios es el ultimo fin del hombre y su ultima bienaventuranza, y dos 
ultimos fines y bienaventuranzas es imposible que haya, luego fuera de Dios 
imposible es hallar bienaventuranza. Porque, sin duda, asi como el guante se hizo 
para la mano y la vaina para la espada (por lo cual, para ningunos otros usos vienen 
bien estas cosas, sino para estos), asi el corazon humano, criado para Dios, en 
ninguna cosa puede hallar descanso, sino en Dios. Con el solo estara contento, y 
fuera del, pobre y necesitado. 

La razon desto es porque, como el principal sujeto de la bienaventuranza sean el 
entendimiento y la voluntad del hombre (que son las dos mas nobles potencias que hay en el), 
mientras estas estuvieren inquietas, no puede el estar sosegado y quieto. Pues cierto es que 
estas dos potencias en ninguna manera pueden estar quietas, sino con solo Dios. Porque, como 
dice santo Tomas, «no puede nuestro entendimiento entender ni saber tantas cosas, que no le 
quede [122] habilidad y deseo natural para saber mas, si hubiere mas que saber. Y, asimismo, 
no puede nuestra voluntad amar ni gozar de tantos bienes, que no le quede virtud y capacidad 
para mas, si mas le dieren» (Sth. I q.86 a.2 in corp.). Y por tanto nunca reposaran estas dos 
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potencias, hasta hallar un objeto universal en quien esten todas las cosas, el cual una vez 
conocido y amado, ni le quedan mas verdades que saber ni mas bienes de que gozar. De aqui 
nace que ninguna eosa eriada, aunque sea la posesion de todo el mundo, basta para dar hartura 
a nuestro corazon, sino solo aquel para quien fue criado, que es Dios. Y, asi, escribe Plutarco 
de un soldado que llego de grado en grado a ser emperador, y como se viese en este estado tan 
deseado y no hallase el contentamiento que deseaba, dijo: «En todos los estados he vivido, y 
en ninguno he hallado contentamiento». Porque claro esta que lo que fue criado para solo 
Dios no habia de hallar reposo fuera de Dios. 

Y, para que aun mas claro entiendas esto, ponte a mirar a una aguja de un relojito de 
sol, porque alii veras representada esta filosofia tan necesaria. La naturaleza desta aguja, 
despues de tocada con la piedra iman, es mirar al norte, porque Dios, que crio esta piedra, le 
dio esta natural inclinacion: que siempre mire a este lugar; y veras por experiencia que 
desasosiego tiene consigo, y que de veces se vuelve y revuelve, hasta que endereza la punta a 
el; y esto hecho, luego para y queda fija, como si la hincaras con clavos. Pues asi has de 
entender que crio Dios el hombre con esta natural inclinacion y respecto a el, como a su norte 
y a su centre y a su ultimo fin. Y, por tanto, mientras fuera del estuviere, siempre estara como 
aquella aguja: inquieto y desasosegado, aunque posea todos los tesoros del mundo; mas, 
volviendose a el, luego reposara como ella reposa, porque ahr tiene todo su descanso De lo 
cual se infiere que aquel solo sera bienaventurado: que poseyere a Dios; y aquel estara mas 
cerca de ser bienaventurado: que mas cerca estuviere de Dios. Y, porque los justos, en esta 
vida, estan mas cerca del, ellos son los mas bienaventurados; aunque su bienaventuranza no la 
conoce el mundo. 

La causa desto es porque no consiste en deleites sensibles y corporales, como la 
pusieron los filosofos epicureos; y despues destos, los moros; y despues destos, los discipulos 
de ambas escuelas, que son los malos cristianos, los cuales con la boca reniegan de la ley de 
Mahoma, y con la vida no guardan otra, ni buscan en esta vida otro paraiso que el suyo. Si no, 
dime: ^Que otra eosa hacen muchos de los ricos y poderosos deste siglo, mayormente en la 
mocedad, sino andar buscando y probando todos cuantos generos de pasatiempos se pueden 
hallar? Pues ^que es esto, sino tener por ultimo fin el deleite, con Lpicuro, y buscar el paraiso 
de Mahoma en el mundo? jMiserable de ti!, discipulo de tales maestros. ^Por que no 
aborreces la vida de aquellos cuyos nombres escupes y abominas? Si aca quieres tener el 
paraiso de Lpicuro, ten por cierto que perderas el de Cristo. No esta, pues, la bienaventuranza 
del hombre ni en el cuerpo ni en bienes de cuerpo (como la ponen los moros), sino en el 
espiritu y en bienes espirituales e invisibles, como la pusieron los grandes filosofos y la ponen 
los cristianos; aunque en diferente manera. Asi lo signified el Profeta, cuando dijo: Toda la 
gloria y hermosura de la hija del rey, dentro esta escondida, donde esta guamecida de oro y 
vestida de mil colores (Sal 44,14-15), y donde tiene tanta paz y alegria, cuanta nunca tuvieron 
ni tendran todos los reyes del mundo. Si no queremos decir que tuvieron mayor 
contentamiento los principes de la tierra, que los amigos de Dios; lo cual negaran muchos 
dellos, que muy alegremente dejaron grandes estados y riquezas despues que gustaron de 
Dios; y negara tambien con ellos san Gregorio, papa, que probd lo uno y lo otro, y a fuerza de 
brazos fue llevado a la silla del pontificado, y estando en ella, siempre lloraba y suspiraba por 
aquella pobre celda que habfa dejado en el monasterio, como el cautivo que esta en tierra de 
moros suspira por su patria y libertad. 


Al margen: Aug. Lib.I Confes. Cap.l. «Quia fecisti nos ad te, & inquietum est cor nostrum donee requiescat 
in te». 
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IX. Prueba lo dicho por ejemplos 

Mas, porque este engano es tan grande y tan universal, anadire aun otra razon no 
menos efieaz que la pasada, por la cual vean los amadores del mundo cuan imposible sea 
hallar en el la felicidad que desean. Para lo cual has de presuponer (lo que es muy notorio) 
que muchas mas cosas se requieren para que una cosa sea perfecta, que para ser imperfecta; 
porque para ser perfecta requierese que tenga todas sus perfecciones juntas; mas para ser 
imperfecta basta que tenga una sola imperfeccion. Pues desta manera has de presuponer que, 
para que uno tenga perfecta felicidad, requierese que tenga todas las cosas a su gusto; y, si una 
sola tiene a su disgusto, esta es mas parte para hacerlo miserable, que todas las otras 
bienaventurado. Visto he yo muchas personas en grandes estados y con muchos cuentos de 
renta, las cuales, con todo esto, vivian la mas triste vida del mundo, porque muy mayor 
tormento les daba una cosa muy deseada que no alcanzaban, que contentamiento todo cuanto 
poseian. Porque, sin duda, todo cuanto se posee no consuela tanto, cuanto un solo apetito 
destos —como una espina hincada por el corazon— atormenta. Ca no hace al hombre 
bienaventurado la posesion de los bienes, sino el cumplimiento de sus deseos. Lo cual 
divinamente exphco san Agustm en el libro De moribus Ecclesice, por estas palabras: «Segun 
yo pienso, no se puede llamar bienaventurado el que no alcanzo lo que ama, de cualquier 
condicion que sea lo amado. Ni tampoco es bienaventurado el que no [123] ama lo que posee, 
aunque sea muy bueno lo poseido. Porque el que desea lo que no puede alcanzar, padece 
tormento; y el que alcanza lo que no merecia ser deseado, padece engano; y el que no desea lo 
que merece ser deseado, esta enfermo. De donde se infiere que en sola posesion y amor del 
Sumo bien esta nuestra bienaventuranza; y fuera de eso no puede estar. De suerte que estas 
tres cosas juntas —^posesion, amor y Sumo bien— hacen al hombre bienaventurado; fuera de 
las cuales nadie lo puede ser, por mucho que posea». 

Y aunque para confirmacion desto te pudiera traer muchos ejemplos, pero baste por 
todos el de aquel tan famoso privado del rey Asuero, Uamado Aman, el cual, teniendose por 
agraviado porque Mardoqueo que guardaba las puertas del palacio no le hacia la cortesia que 
el queria, juntando en uno sus amigos y su mujer, dijoles estas palabras: «Vosotros sabeis 
cuan grandes son mis prosperidades y privanzas, y cuan Ueno estoy de riquezas y de hijos y 
de todo lo que el corazon humano puede desear; mas, con todo esto, os hago saber que, 
teniendo todas estas cosas, no me parece que tengo nada mientras Mardoqueo, que esta a las 
puertas del rey, no me haga la cortesia que yo quiero» (cf. Est 5,9-13). Mira, pues, ruegote, 
cuanto mas parte era solo este trabajo para hacer aquel corazon miserable, que todas cuantas 
prosperidades tema para hacerlo bienaventurado. Y mira tambien cuan lejos esta el hombre en 
esta vida de serlo, y cuan cerca de ser miserable, pues para lo uno son menester tantos bienes, 
y para lo otro basta un solo defecto. Pues, segun esto, ^quien habra en este mundo que pueda 
escapar de ser miserable? ^Que rey, que emperador habra tan poderoso, que todas las cosas 
tenga a su voluntad y que no haya cosa que le de disgusto? Porque, ya que por parte de los 
hombres faltase toda contradiccion, ^quien podra escapar de todos los golpes de naturaleza, de 
todas las enfermedades del cuerpo y de todos los temores y fantasias del anima; la cual 
muchas veces teme sin temer y se congoja sin causa? Pues, ^como piensas tu, hombrecillo 
miserable, alcanzar contentamiento por el camino del mundo, por el cual nunca los sumos 
prmcipes y monarcas lo alcanzaron? Si para alcanzar este bien son menester todos los bienes 
juntos, ^cuando seras tu tan dichoso, estando fuera de Dios, que ninguna cosa te falte? Eso 
pertenece a Dios; y, si alguno en esta vida en alguna manera los posee, es el que ama y posee 
a Dios; pues, segiin las leyes del amistad, entre los amigos todas las cosas son comunes. 

Y, si todas estas razones tan evidentes no te convencen y quieres mas experiencia que 
razon, vete a aquel gran sabio Salomon, y dile, que pues el navego por este mar con mayor 
prosperidad que nadie, probando y descubriendo todos los generos de grandezas y 
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recreaciones del mundo, que te de nuevas de la tierra que descubrio: si por ventura hallo en 
todo eso cosa que le hartase; y responderte ha en cabo, diciendo: Vanitas vanitatum, dixit 
Ecclesiates, vanitas vanitatum, & omnia vanitas (Eel 1,2). Cree, pues, a un hombre tan 
experimentado, que no te habla por especulacion, sino por vista de ojos. No pienses que seras 
tu ni nadie parte para descubrir otra cosa mas de lo que este descubrio. Porque ^que prmcipe 
ha habido en el mundo ni mas sabio, ni mas rico, ni mas bien servido, ni mas glorioso, ni mas 
afamado, que este fue? ^Quien jamas probo mas linajes de pasatiempos, de cazas, de miisicas, 
de mujeres, de atavios, de monterias, de caballerias, que este probo? Y, probadas todas estas 
cosas, no saco otro fruto de todas ellas, sino este que has oido. ^Adonde, pues, vas a probar lo 
ya probado? No pienses tu hallar lo que este no hallo, pues ni tienes otro mundo que buscar, 
ni otros mayores aparejos para buscar, que este tuvo. Y, pues este no mato la sed que tema 
con tan grande vendimia, no pienses tu que la podras matar con la rebusca. Ya este gasto aqui 
su tiempo; y por ventura por esta causa cayo, como dice san Jeronimo escribiendo a 
Eustoquio. Pues ^para que te quieres tii ir tambien tras el? Mas, porque los hombres creen mas 
la experiencia que a la razon, por ventura dejo Dios [a] este hombre experimentar todos los 
bienes y pasatiempos del mundo, para que, despues de probados, diese de ellos estas nuevas 
que has oido; porque con el trabajo de uno se excusasen los trabajos de todos, y con el 
desengano de uno se desenganasen todos y escarmentasen en cabeza ajena. 

Pues, si esto es asi, con mucha razon podre ahora exclamar con el Profeta, diciendo: 
Hijos de los hombres, ^hasta cudndo sereis de tan pesado corazon? ^Por que amdis la 
vanidad y buscdis la mentira? (Sal 4,3). Muy bien dice vanidad y mentira. Porque, si no 
hubiera en las cosas del mundo mas de vanidad (que es ser nada), pequeno mal fuera este; 
pero hay otro mayor, que es la mentira y la falsa apariencia con que nos hacen creer que son 
algo, siendo nada. Por lo cual dijo el mismo Salomon: Engahosa es la gentileza, y vana la 
hermosura (Prov 31,30). Pequeno mal fuera ser solamente vana, si no fuera tambien 
enganosa. Porque la vanidad, conocida, poco mal puede hacer; mas la que lo es, y no lo 
parece, esa es la que principalmente dana. En lo cual se ve cuan grande hipocrita sea el 
mundo, por disimular las miserias que padece. Porque asi como los hipocritas trabajan por 
encubrir las culpas que hacen, asi los ricos del mundo por disimular las miserias que padecen. 
Los unos se nos venden por santos, siendo pecadores, y los otros por bienaventurados, siendo 
miserables. Si no, llegate mas de cerca a tomar el pulso y meter la mano en el lado de esos 
que por defuera parecen bienaventurados, y veras cuanto desdice eso que por defuera parece, 
de lo que dentro pasa. Algunas yerbas nacen en los campos, que, mirandolas desde lejos, pare- 
[124] cen muy hermosas, y, llegandoos a ellas y tocandolas con las manos, dan de si tan mal 
olor, que las sacude luego el hombre de si; y corrige el engano de los ojos con el tocamiento 
de la manos. Pues tales son, por cierto, los mas de los ricos y poderosos del mundo; porque, si 
miras a la grandeza de sus estados, y al resplandor de sus casas y criados, parecen ser ellos 
solos bienaventurados; mas, si te llegas mas cerca a oler los rincones de sus casas, hallaras 
que tienen muy diferente el ser del parecer. Por donde muchos de los que al principio 
desearon sus estados cuando los vieron de lejos, despues los sacudieron de si cuando los 
miraron de cerca; como lo leemos en muchas historias, aun de gentiles. Y en las vidas de los 
emperadores hallamos que no falto quien, siendo electo emperador por todo el ejercito, por 
ninguna via lo quiso aceptar, siendo gentil; solo, por conocer las espinas que debajo de 
aquella flor (al parecer, tan hermosa) estaban escondidas. 

Pues, joh hijos de los hombres, criados a imagen de Dios, redimidos por su Sangre, 
diputados para ser companeros de los angeles!, ^para que amais la vanidad y buscais la 
mentira, creyendo que hallareis descanso en esos falsos bienes, que nunca lo dieron ni daran 
jamas? ^Por que habeis dejado la mesa de los angeles, por los manjares de las bestias? ^Por 
que habeis dejado los deleites y olores del paraiso, por los hedores y amarguras del mundo? 
^Como no bastan tantas calamidades y miserias que cada dia experimentais en el, para 
apartaros deste tan cruel tirano? Tales parece que somos, en esta parte, como algunas malas 
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mujeres que se andan perdidas tras un rufian, que les come y juega cuanto tienen, y, sobre 
esto, las arrastra y da coces cada dia, y ellas todavia, con una miserable sujecion y cautiverio, 
se andan perdidas tras el. 

Resumiendo, pues, aqui todo lo dicho: Si por tantas razones, ejemplos y experiencias 
nos consta que no se halla la felicidad y descanso —que todos buseamos— en el mundo, sino 
en Dios, ^por que no la buseamos en Dios? Esto es lo que en breves palabras nos amonesta 
san Agustm: «Cerca la mar y la tierra, y anda por do quisieres, que, adoquiera que fueres, 
seras miserable, si no vas a Dios». 
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Capitulo XXIX. Conclusion de todo lo contenido en este primer libro 


De todo lo susodicho se colige claro como todas las maneras de bienes que el corazon 
humano puede en esta vida alcanzar se encierran en la virtud. Por do parece que ella es un 
bien tan universal y tan grande, que ni en el cielo ni en la tierra hay cosa eon que mejor la 
podamos en su manera eomparar, que con el mismo Dios; porque asi como Dios es un bien 
tan universal que en el solo se hallan las perfecciones de todos los bienes, asi tambien en su 
manera se hallan en la virtud. Porque vemos que, entre las cosas criadas, unas hay honestas, 
otras hermosas, otras honrosas, otras provechosas, otras agradables, y otras con otras 
perfecciones; entre las cuales tanto suele ser una mas perfecta y mas digna de ser amada, 
cuanto mas destas perfecciones participa. Pues, segun esto, ^cuanto merece ser amada la 
virtud, en quien todas estas perfecciones se hallan? Porque, si por honestidad va, ^que cosa 
mas honesta que la virtud, que es la misma raiz y fuente de toda honestidad? Si por honra va, 
^a quien se debe la honra y el acatamiento, sino a la virtud? Si por hermosura va, ^que cosa 
mas hermosa que la imagen de la virtud? «Si con ojos mortales se pudiese ver su hermosura, a 
todo el mundo llevaria en pos de sf», como dice Platon. Si por utilidad va, ^que cosa hay de 
mayores utilidades y esperanzas, que la virtud, pues por ella se alcanza el sumo bien? La 
longura de los dias, con los bienes de la eternidad, estdn en su diestra, y en su siniestra, 
riquezas y gloria (Prov 3,16). Pues, si por deleites va, ^que mayores deleites que los de la 
buena conciencia, y de la caridad, y de la paz, y de la libertad de los hijos de Dios, y de las 
consolaciones del Espfritu Santo; lo cual todo anda en compania de la virtud? (cf. Sal 118). 
Pues, si se desea fama y memoria, en memoria etema vivird el justo, y el nombre de los malos 
se pudrird, y asi como humo desaparecera (Prov 10,7). Si se desea sabiduria, no la hay otra 
mayor que conocer a Dios y saber encaminar la vida por debidos medios a su ultimo fin. Si es 
dulce cosa ser bienquisto de los hombres, no hay cosa mas amable ni mas conveniente para 
esto, que la virtud. Porque, como dice Tulio, «asf como de la conveniencia y proporcion de 
los miembros y humores del cuerpo nace la hermosura corporal, que lleva los ojos en pos de 
SI, asi de la conveniencia y orden de la vida nace una tan grande hermosura en la persona, que 
no solo enamora los ojos de Dios y de sus angeles, sino aun a los malos y enemigos es 
amable». 

Este es aquel bien que por todas partes es bien y ninguna cosa tiene de mal. Por donde 
con grandisima razon envio Dios al justo aquella tan breve y tan magmfica embajada que al 
principio deste libro propusimos, con la cual ahora lo acabamos, diciendo: Dicite iusto 
quoniam bene. Decid al justo que bien (Is 3,10). Decidle que en hora buena nacio, y que en 
hora buena morira; y que bendita sea su vida y su muerte, y lo que despues della sucedera. 
Decidle que en todo le sucedera bien: en los placeres y en los pesares, en los trabajos y en los 
descansos, en las honras y en las deshonras; porque a los que aman a Dios, todas las cosas 
sirven para su bien (Rom 8,28). Decidle que, aunque a todo el mundo vaya [125] mal, y 
aunque se trastomen los elementos y se caigan los cielos a pedazos, el no tiene por que temer, 
sino por que levantar cabeza, porque entonces se Uega el dia de su redencion (cf. Lc 21,28). 
Decidle que bien, pues para el esta aparejado el mayor bien de los bienes, que es Dios, y esta 
libre del mayor mal de los males, que es la compania de Satanas. Decidle que bien, pues su 
nombre esta escrito en el libro de la vida, y Dios Padre lo ba tornado por hijo, y el Hijo 
por hermano, y el Espiritu Santo por su templo vivo. Decidle que bien, pues, el camino 
que ha tornado y el partido que ha seguido, por todas partes le viene bien: bien para el anima y 
bien para el cuerpo, bien para con Dios y bien para con los hombres, bien para esta vida y 
bien para la otra; pues a los que buscan el Reino de Dios todo lo demas sera concedido (cf. Lc 
12,31). Y, si para alguna cosa temporal no viniere bien, esa, llevada con paciencia, es mayor 
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bien, porque a los que tienen paciencia las perdidas se les convierten en ganancias, y los 
trabajos en merecimientos, y las batallas en coronas. Todas cuantas veces mudo Laban la 
soldada a Jacob, pretendiendo aprovechar a si y danar al yerno, tantas se le volvio el sueno al 
reves, y aprovecho al yerno y dano a si (cf. Gen 31,41-42). 

Pues, job, hermano nuo!, ^por que seras tan cruel para contigo y tan enemigo de ti 
mismo, que dejes de abrazar una cosa que por todas partes te arma tan bien? ^Que mejor 
consejo, que mejor partido puedes tii segurr, que este? jOh!, mil veces bienaventurados los 
limpios en el camino, los que andan en la ley de Dios. Bienaventurados otra vez los que 
escudrinan sus mandamientos y le buscan con todo su corazon (Sal 118,1-2). 

Pues, si, como dicen los filosofos, el bien es objeto de nuestra voluntad, y, por 
consiguiente, cuanto una cosa es mas buena, tanto merece ser mas amada y deseada, ^quien 
estrago de tal manera tu voluntad, que ni guste ni abrace este tan universal y tan grande bien? 
jOh, cuanto mejor lo hacia aquel santo rey, que decia: Tu ley, Senor, tengo en medio de mi 
corazdnl (Sal 39,9). No al rincon, no a trasmano, sino en medio, que es en el primero y mejor 
lugar de todos. Como si dijera: «Este es el mayor de mis tesoros, y el mayor de mis negocios, 
y el mayor de mis cuidados». Cuan al reves lo hacen los hombres del mundo, pues las leyes 
de la vanidad tienen puestas en la primera siUa de su corazon, y las de Dios, en el mas bajo 
lugar. Mas este santo varon, aunque era rey y tenia mucho que preciar y que perder, todo esto 
tenia debajo de los pies, y la ley sola de Dios, en el medio de su corazon. Porque sabia el muy 
bien que, guardada esta fielmente, todo lo demas tenia muy seguro. 

^Que falta, pues, ahora, para que no quieras tu tambien seguir este mismo ejemplo y 
abrazar este grande bien? Porque, si por obligacion va, ^que mayor obligacion que la que 
tenemos a Dios, nuestro Senor, por solo ser el quien es, pues todas las otras obligaciones del 
mundo no se llaman obligaciones, comparadas con esta, como al principio declaramos? Si por 
beneficios va, ^que mayores beneficios que los que habemos recibido del, pues, demas de 
habernos criado y redimido con su sangre, todo cuanto hay dentro y fuera de nosotros: el 
cuerpo, el anima, la vida, la salud, la hacienda, la gracia (si la tenemos), y todos los buenos 
propositos y deseos de nuestra anima, y, finalmente, todo lo que tiene nombre de ser o de 
bien, originalmente precede de aquel que es fuente del ser y del bien? Pues, si por interese va, 
^digan todos los angeles y hombres que mayor interese que darnos gloria para siempre y 
libramos de pena para siempre, pues este es el premio de la virtud? Y, si pretendemos bienes 
de presente, ^que mayores bienes que aquellos doce privilegios de que gozan todos los buenos 
en esta vida (de que arriba tratamos), el menor de los cuales es mas parte para darnos alegria y 
contentamiento, que todos los estados y tesoros del mundo? Pues ^que mas se puede cargar en 
esta balanza, para pender a esta parte, de lo que aqui se promete? Pues ya las excusas que 
contra esto suelen alegar los hombres del mundo de tal manera quedan desechas, que no veo 
portillo abierto por do se puedan descabullir; si no quieren, a sabiendas, tapar los oidos y 
cerrar los ojos a tan clara y manifiesta verdad. 

Pues segun esto, ^que resta, sino que, vista la perfeccion y hermosura de la virtud, 
digas tambien aquellas palabras que el Sabio dijo, hablando de la sabiduria, hermana y 
companera de esa misma virtud? Esta es la que yo ame y busque desde mi mocedad, y trabaje 
por tomarla por esposa, e hiceme amador de su hermosura. La nobleza della se parece en 
que el mismo Dios trato con ella, y el que es Senor de todas las cosas es su enamorado. 
Porque ella es la que tiene a cargo ensehar su doctrina, y elegir y administrar sus obras. Y, si 
la posesion de las riquezas es para ser deseada, ^que cosa mas rica que la sabiduria, la cual 
obra todas las cosas? Ysi la sabiduria es la fabricadora de todas las cosas, ^que cosa hay en 
el mundo mas artificiosa que ella? Y si se desea la virtud y la justicia, len que otra cosa se 
emplean los trabajos de la sabiduria ? Esta es la que enseha la templanza, y la prudencia, y la 
justicia, y la fortaleza, que son las cosas que mas aprovechan a los hombres. Esta, pues, 
determine tomar por companera de mi vida, sabiendo cierto que ella partiria conmigo de sus 
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bienes, y seria descanso de mis cuidados y alivio de todos mis fastidios y trabajos (Sab 8,2- 
7.9). Hasta aqui son palabras del Sabio. ,?,Que resta, pues, sino concluir esta materia con la 
conclusion que el bienaventurado martir Cipriano acaba en una elegantisima epistola que 
escribio a un amigo suyo — Del menosprecio del mundo —, diciendo desta manera?: 

[126] «Una es, pues, la quieta y segura tranquilidad, una la firme y perpetua seguridad: 
si librado el hombre de la tempestad y torbellinos deste siglo tempestuoso, y colocado en la 
fiel estancia y puerto de la salud, levanta los ojos de la tierra al cielo; y, admitido ya a la 
compania y gracia del Senor, se alegra de ver como todo lo que esta en la opinion del mundo 
levantado, dentro de su corazon esta caido. No puede este tal desear alguna cosa del mundo, 
porque es ya mayor que el mundo». Y mas abajo anade diciendo: «Y no son menester muchas 
riquezas ni negocios ambiciosos para alcanzar esta felicidad, porque dadiva es esta de Dios 
que en el anima religiosa se recibe; el cual es tan liberal y tan comunicable, que asi como el 
sol calienta y el dia alumbra, y la fuente corre y el agua cae de lo alto, asr aquel Esprritu 
divino liberalmente se comunica a todos. For donde tii, hermano mro, que estas ya asentado 
en la nomina deste ejercito celestial, trabaja con todas tus fuerzas por guardar fielmente la 
disciplina desta milicia con religiosas costumbres. Ten por companera perpetua la oracion y la 
leccion: una veces habla con Dios, y otras, hable Dios contigo. El te ensene sus 
mandamientos, y el disponga y ordene todos los negocios de tu vida. A quien el hiciere rico, 
nadie tenga por pobre. Ya no podra padecer hambre ni pobreza el pecho que estuviere lleno de 
la bendicion y abundancia celestial. Entonces te pareceran estiercol las casas vestidas de 
preciosos marmoles y los maderamientos guamecidos de oro: cuando entiendas que tu eres el 
que principalmente conviene ser adornado, y que esa mucho mejor casa es, en la cual, como 
en un templo vivo, reposa Dios, y donde el Esprritu Santo tiene hecha su morada. Pintemos, 
pues, esta casa, y pintemosla con inocencia, y esclarezcamosla con lumbre y resplandor de 
justicia. Esta nunca amenazara caida por antiguedad ni vejez, ni perdera su lustre cuando el 
oro y el color de las paredes se desfloraren. Caducas son todas las cosas afeitadas y 
compuestas, y no dan estable firmeza a sus poseedores, porque no son verdadera posesion. 
Mas esta permanece con el color siempre vivo, y con honra entera, y caridad perdurable; ni 
puede caer ni desflorarse; aunque puede, con la resurreccion de los cuerpos, reformarse». 
Hasta aqui son palabras de Cipriano. 

Pues el que movido por todas las razones y persuasiones que en este libro habemos 
tratado (interviniendo en ello el favor y tocamiento de Dios, sin el cual nada se puede bien 
hacer) desea abrazar este bien tan alabado de la virtud, como se haya esto de hacer, en el libro 
siguiente se declara. 


Fin del libro primero de Guf a de pecadores 


107 


Al margen: Epistl ad Donatum. 
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[127] 

Libro segundo de la Guia de pecadores 

En el cual se trata de la doctrina de las virtudes 

DONDE SE PONEN DIVERSOS AVISOS Y DOCUMENTOS 
PARA HACER UN HOME RE VIRTUOSO 


Prologo 


Porque no basta persuadir a un hombre que quiera ser virtuoso, si no le ensenamos 
como lo haya de ser, por tanto, ya que en el libro pasado alegamos tantas y tan graves razones 
para mover nuestro corazon al amor de la virtud, sera razon que ahora descendamos a la 
practica y uso della, dando diversos avisos y documentos que sirvan para hacer a un hombre 
verdaderamente virtuoso. Y, porque, como dice un sabio, «la primera virtud es carecer de 
vicios», despues de lo cual puede el hombre insistir en el ejercicio de las virtudes, por tanto 
repartiremos esta doctrina en dos partes, en la primera de las cuales trataremos de los mas 
comunes vicios que hay y de sus remedies, y en la segunda, de las virtudes. Mas, antes que 
entre en esta materia, pondre primero dos preambulos, que son dos presupuestos muy 
necesarios para cualquiera que se determinare a andar este camino. 
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Capitulo I. De la primera cosa que ha de presuponer el que quisiere servir a Dios 


Primeramente, el que de nuevo se determina de ofrecer al servicio de nuestro Senor y 
mudar la vida, la primera cosa que le conviene hacer es que sienta bien desta empresa que 
toma y la estime en lo que ella merece; quiero decir, que entienda que este negocio es el 
mayor negocio, y el mayor tesoro, y la mayor empresa, y la mayor sabiduria de cuantas hay 
en el mundo; antes crea que ni hay otro tesoro, ni otra sabiduria, ni otro negocio, sino este, 
como lo signified el Profeta, cuando dijo: Aprende, ;oh Israel!, donde estd la prudencia, 
donde la fortaleza, donde el seso y la discrecion, para que juntamente veas donde estd la 
longura de dias, y la provision de todas las cosas, y la lumbre de los ojos, y la paz (Bar 3,14). 
Por lo cual con mucha razdn dijo el Senor por Jeremias: No se glorie el sabio en su sabiduria, 
ni el rico en sus riquezas, ni el fuerte en su fortaleza; sino en esto se glorie el que se quiere 
gloriar, que es saberme a mi y conocerme a mi (Jer 9,23-24); porque aqui esta la suma de 
todos los bienes. Y, si alguno fuere consumado entre los hijos de los hombres y no tuviere 
este conocimiento, acompanado con la virtud, no tiene de que se gloriar (cf. Sab 9,6). 

A esto nos convidan senaladamente todas las Escrituras divinas, que por tantas vias y 
maneras nos encomiendan y encarecen este negocio; a esto, todas cuantas criaturas hay en el 
cielo y en la tierra; a esto, todas las voces y clamores de la Iglesia; a esto, todas las leyes 
divinas y humanas; a esto, los ejemplos de innumerables santos, que llenos desta lumbre del 
cielo despreciaron el mundo y abrazaron tan de corazdn el propdsito de la virtud, que muchos 
dellos se dejaron arrastrar, y asar en parrillas, y padecer otras mil maneras de tormentos, antes 
que hacer una sola ofensa contra Dios y estar por un solo momento en su desgracia; 
finalmente, a esto nos llaman y obligan todas las cosas que en el libro precedente habemos 
tratado, porque todas ellas apellidan virtud y declaran la grandeza de su valor. Cada cosa 
destas, profundamente considerada, basta para declarar la importancia deste negocio; y mu- 
[128] cho mas, todas ellas juntas. Para que por aqui entienda el que se determina seguir este 
partido cuan grande y cuan gloriosa sea la empresa que ha tornado, y a cuanto es razdn que se 
ponga por ella; como luego se dira. Este sea, pues, el primer preambulo y presupuesto deste 
negocio. 
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Capitulo 11. De la segunda cosa que ha de presuponer el que quiere servir a 
nuestro Senor 


El segundo sea que, pues el negocio es de tanta dignidad y merecimiento, te ofrezcas a 
el con un corazon esforzado y aparejado para sufrir todos los encuentros y combates que te se 
ofrecieren por el, teniendolo todo en poco por salir con una empresa tan gloriosa, 
presuponiendo que ninguna cosa grande quiso la naturaleza que hubiese en este mundo, que 
no tuviese un pedazo de dificultad Porque, en el punto que esto determinares, luego la 
potencia del infiemo ha de armar toda su flota contra ti; luego la came, amadora de deleites, y 
mal inclinada desde su nacimiento despues que fue toxicada con el veneno mortifero de 
aquella ponzonosa serpiente, te ha de solicitar importunamente y convidar a todos sus 
acostumbrados pasatiempos y regalos; luego tambien la costumbre depravada, no menos 
poderosa que la misma naturaleza, rehusara esta mudanza y te la pintara muy dificultosa; 
porque asi como es cosa de gran trabajo sacar un rfo caudaloso de la madre por do ha corrido 
muchos anos, asi es tambien, en su manera, sacar un hombre del curso por donde la mala 
costumbre hasta ahora le ha llevado, y hacerle tomar otro camino; luego tambien el mundo, 
poderosisima y cruehsima bestia, armada con la autoridad de tantos malos ejemplos como hay 
en el, acudira unas veces convidandonos con su pompa y vanidades, otras solicitandonos con 
malos ejemplos y pecados, otras tambien desmayandonos con las persecuciones y 
murmuraciones de los malos; y, como si todo esto fuese poco, sobrevendra tambien el 
demonio astutisimo, poderosisimo y antiquisimo enganador, y hara tambien lo que suele, que 
es perseguir mas crudamente a los que de nuevo se le declaran por enemigos y rebelan contra 
el. 

A Por todas estas partes se te han de mover dificultades y contradicciones; y todo esto 
has de tener ya tragado y presupuesto, porque no se te haga de nuevo cuando viniere, 
acordandote de aquel prudente consejo del Sabio, que dice: Hijo, cuando te llegares a 
servir a Dios, vive con temor, y apareja tu dnima para la tentacion (Eclo 2,1). Y asi 
has de presuponer que no eres aqui llamado a fiestas, a juegos, a pasatiempos, sino a 
embrazar el escudo, y vestir el arnes, y tomar la lanza para pelear. Porque, aunque sea 
verdad que tengamos muchas y grandes a 5 mdas para este camino, como arriba 
declaramos, mas con todo esto no se puede negar, sino que todavia no falta aqui a los 
principios un pedazo de dificultad. Lo cual todo debe tener el siervo de Dios ya 
presupuesto y tragado, porque no se le haga nuevo, teniendo entendido que la joya 
porque milita es de tan grande precio, que merece esto y mucho mas [c/. 1 Tim 
6,121 

Y, para que el temor de todos estos enemigos susodichos no te haga desmayar, 
acuerdate, como arriba dijimos, que muchos mas son los que son por ti, que los que son contra 
ti. Porque, aunque de parte del pecado esten todos esos opositores, de parte de la virtud estan 
otros mas poderosos que ellos; porque contra la naturaleza corrompida esta, como dijimos, la 
gracia divina; y contra el demonio, Dios; y contra la mala costumbre, la buena; y contra la 
muchedumbre de los espiritus malos, la de los buenos; y contra los malos ejemplos y 
persecuciones de los hombres, los buenos ejemplos y exhortaciones de los santos; y contra los 
deleites y gustos del mundo, los deleites y consolaciones del Espfritu Santo. Y manifiesta cosa 
es que mas poderoso es cada uno destos opositores, que su contrario. 


A1 margen: A este proposito, adviertase el cap.23 deste segundo libro («Cuarto aviso: De la fortaleza que se 
requiere para alcanzar las virtudes»). 
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A Porque mas poderosa es la gracia que la naturaleza [cf. Sant 4,5-6. Vulgata], y mas 
poderoso Dios que el demonio, y mas poderosos los buenos angeles que los malos, y, 
finalmente, mayores y mas eficaces los deleites espirituales que los sensuales; sin 
comparacion. 


Primera parte deste segundo libro 

QUE TRATA DE LOS VICIOS Y DE SUS REMEDIOS 
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Capitulo III. Del firme proposito que el buen cristiano debe tener de nunca hacer 
cosa que sea pecado mortal 


Presupuestos estos dos preambulos, como fundamentos principales de todo este 
edificio, la primera y mas principal cosa que debe hacer el que de veras se determina ofrecer 
al [129] servicio de Dios nuestro Senor y al estudio de la virtud es el plantar en su anima un 
firmisimo proposito de nunca hacer cosa que sea pecado mortal; por el cual solo se pierde la 
amistad y gracia de nuestro Senor, con todos los otros bienes que en el segundo tratado de la 
penitencia dijimos que por el se perdian. Este es el fundamento principal de la vida virtuosa; 
esto es con lo que se conserva la amistad y gracia de Dios y el derecho del Reino del Cielo; en 
esto consiste la caridad y la vida espiritual del anima; esto es lo que hace a los hombres hijos 
de Dios, templos del Espfritu Santo y miembros vivos de Cristo, y, como tales, participantes 
de todos los bienes de la Iglesia. Mientras este proposito conservare el anima, estara en 
caridad y en estado de salvacion; y, en faltando esto, luego es raida del libro de la vida [c/. Ap 
3,5; Sal 68,29], y escrita en el libro de la perdicion, y trasladada al reino de las tinieblas. 

De suerte que, bien mirado este negocio, parece que asi como en todas las cosas, asi 
naturales como artificiales, hay sustancia y accidentes, entre las cuales cosas hay esta 
diferencia: que, mudados los accidentes, todavia quede la sustancia (como gastadas las 
labores y pinturas de una casa, todavia queda en pie la casa, aunque imperfecta; pero, caida la 
casa, que es como la sustancia, no queda en pie cosa alguna), asi, mientras este santo 
proposito estuviere fijo en el anima, esta en pie la sustancia de la virtud, pero, faltando este, 
ninguna cosa hay que no quede por tierra. La razon desto es porque todo el ser de la vida 
virtuosa consiste en la caridad, que es amar a Dios sobre todas las cosas; y aquel le ama 
sobre todas las cosas: que aborrece el pecado mortal sobre todas ellas, porque por solo este se 
pierde la caridad y amistad de Dios. Por donde, asi como la cosa que mas contradice el 
casamiento es el adulterio, asi la cosa que mas repugna la vida virtuosa es el pecado mortal, 
porque este solo mata la caridad en que esta vida consiste. 

Esta es la causa por donde todos los santos martires se dejaron padecer tan horribles 
tormentos, por esto se permitieron asar, y desollar, y arrastrar, y atenacear, y despedazar: por 
no cometer un pecado mortal, con que estuviesen un punto fuera de la amistad y gracia de 
Dios. Porque bien sabian ellos que, acabando de pecar, se podian arrepentir de su pecado y 
alcanzar perdon del, como lo hizo san Pedro acabando de negar; mas, con todo esto, 
escogieron antes pasar por todos los tormentos del mundo, que estar por espacio de un credo 
en desgracia deste Senor. 

Entre los cuales ejemplos son muy senalados los de tres mujeres: una del Testamento 
Viejo, madre de siete hijos [cf. 2 Mac 7,1-41], y dos del Nuevo, llamadas Eehcitas y 
Sinforosa, madres tambien cada cual de otros siete, las cuales todas se hallaron presentes a los 
tormentos y martirios dellos; y, viendolos despedazar ante sus ojos, no solo no desmayaron 
con este tan doloroso espectaculo, mas antes todas ellas los estuvieron esforzando y animando 
a morir constantisimamente por la fe y obediencia de Dios, nuestro Senor; y asi ellas, 
juntamente con ellos, murieron con grande animo por esta causa. 
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A Pues el que quisiere caminar por este camino procure de fijar en su an im a este firme 
proposito, estimando en mas, como justo apreciador de las cosas, la amistad de Dios, 
que todos los tesoros del mundo, dejando perder lo menos por lo mas cuando se 
ofreciere ocasion para ello. En esto funde su vida, a esto ordene todos sus ejercicios, 
esto pida al Senor en todas sus oraciones, para esto frecuente los sacramentos, esto 
saque de los sermones y de los buenos bbros que leyere, esto aprenda de la fabrica y 
hermosura de todas las criaturas deste mundo, este fruto senaladamente coja de la 
pasion de Cristo, y de todos los otros beneficios divinos, que es no ofender a quien 
tanto debe; y, conforme [130] a la firmeza deste santo temor y proposito, mida la 
cantidad de su aprovechamiento, estimandose por mas o menos aprovechado, cuanto 
mas o menos tuviere la firmeza deste proposito. 

Y, asi como el que quiere hincar un clavo muy fuertemente no se contenta con darle 
una ni dos o tres martilladas, sino anade otra, y otras muchas mas, hasta cansarse, asi el no se 
contente con este proposito asi como quiera, sino cada dia trabaje por tomar ocasion de 
cuantas cosas viere, oyere, leyere o meditare, para criar mas y mas amor de Dios, y mas 
aborrecimiento del pecado; porque cuanto mas creciere en este aborrecimiento, tanto mas 
aprovechara en aquel amor divino, y, por consiguiente, en toda virtud. 

Y, para estar mas firme en esto, persuadase y crea firmemente que, si todos cuantos 
desastres y males de pena ha habido en el mundo, desde que Dios lo crio hasta hoy, y cuantas 
penas en el infierno padecen cuantos condenados hay en el se pusiesen juntas en una balanza, 
y un pecado mortal en otra, sin comparacion es mayor mal solo este pecado, y mas digno de 
ser huido, que todas aquellas; puesto caso que la ceguedad y tinieblas horribles de este Egipto 
no lo platican asi, sino de otra muy diferente manera. Mas no es mucho que ni los ciegos vean 
este tan grande mal, ni los muertos sientan esta grande lanzada, pues no es dado a los ciegos 
ver cosa alguna, por grande que sea, ni a los muertos sentir herida alguna, aunque sea mortal. 


I. 

Pues, como en este segundo libro se trate de la doctrina de la virtud, cuyo contrario es 
el pecado, la primera parte del se empleara en tratar del aborrecimiento del pecado, y, 
senaladamente, de sus remedies; porque, arrancadas del anima estas malas raices, facil cosa 
sera plantar en su lugar las plantas de las virtudes; de las cuales se trata en la segunda parte 
del. Y no solo se tratara aqui de los pecados mortales, sino tambien de los veniales; no porque 
estos quiten la vida al anima, sino porque relajan y enflaquecen, y asi disponen para la muerte 
della. Y por esta misma causa se trata aqui tambien de aquellos siete vicios que comunmente 
se llaman capitales o mortales, que son cabezas y raices de todos los otros; no porque siempre 
scan mortales, sino porque muchas veces lo pueden ser cuando por ellos se viene a quebrantar 
alguno de los mandamientos de Dios o de su Iglesia, o se hace algo contra la caridad. 

Servira esta doctrina para que el que se viere muy tentado y acosado en algun vicio 
acuda a ella como a una espiritual botica y, entre diversas medicinas y remedios que aqui se 
senalan, escoja el que mas hiciere a su proposito. Verdad es que, entre estos remedios, unos 
hay generates contra todo genero de vicios (de los cuales tratamos en el Memorial de la vida 
cristiana, donde se pusieron quince o dieciseis maneras de remedios contra el pecado), y otros 
hay particulares contra particulares vicios, como contra la soberbia, avaricia, ira, etc.; y destos 
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Aqui pone tambien el ejemplo de un joven, segun lo narra san Jeronimo en la Vida de san Pablo, ermitano. 
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trataremos en este lugar, aplicando a cada manera de vicio su remedio, y proveyendo de armas 
espirituales contra el. 

A Mas aqui es mucho de notar que para esta batalla no tenemos tanta necesidad ni de 
brazos para pelear, ni de pies para huir, cuanta de ojos para considerar, porque estos 
son los principales instrumentos y armas desta milicia, que no es contra came y 
sangre, sino contra los perversos demonios, que son criaturas espirituales [cf. Ef 6,12]. 
La razon desto es porque la primera raiz de todo pecado es el error y engano del 
entendimiento, que es el consejero de la voluntad. For lo cual procuran siempre 
nuestros adversaries de pervertir el entendimiento, porque pervertido este, luego es 
pervertida la voluntad que se rige por el. For esto trabajan por vestir el mal con color 
de bien, y vender el vicio debajo de imagen de virtud, y encubrir de tal manera la 
tentacion, que no parezca tentacion, sino razon. Forque, si nos quieren tentar de 
ambicion, de avaricia, o de ira y deseos de venganza, procuran de hacemos entender 
que esta en razon desear lo que deseamos, y que seria contra razon hacer otra cosa, 
encubriendo el lazo de la tentacion con la paz de la razon, para que asi puedan mejor 
enganar aun a aquellos que se rigen por razon. Fues para esto es necesario que el 
hombre tenga ojos con que vea el anzuelo debajo del cebo, y no se engane con la 
imagen y apariencia sola del bien. 

Tambien son necesarios ojos para ver la malicia, la fealdad, el peligro y los danos e 
inconvenientes que consigo trae el vicio de que somos tentados, para que con esto se refrene 
nuestro apetito y tema de gustar lo que, gustado, le ha de causar la muerte. For donde aquellos 
misteriosos animales de Ezequiel, que son figura de los santos varones, con tener los otros 
miembros sencillos, estaban por todas partes llenos de ojos para dar a entender cuanta 
necesidad tienen los siervos de Dios destos espirituales ojos para defenderse de los vicios. De 
este remedio, pues, principalmente usaremos en esta materia; con el cual tambien juntaremos 
todos los otros que parecieren necesarios, como en el proceso se vera. 


Cf. Ez 1,18: «Et totum corpus plenum oculis in circuitu ipsarum quatuor»; o bien 10,12: «Et omne corpus 
earum, et colla, et manus, et pennae, et circuli plena erant oculis in circuitu quatuor rotarum». La Biblia de 
Jerusalen anota que el termino literal «de ojos» hay que interpretarlo en el sentido figurado de reflejos, de 
destellos. 
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Capitulo IV. Remedios contra la soberbia 


Habiendo, pues, de tratar en esta primera parte de los vicios y de sus remedios, 
comenzaremos por aquellos siete que se llaman capitales, porque son cabezas y fuentes de 
todos los otros. Porque asi eomo cortada la rafz de un arbol se secan luego todas las ramas que 
[131] recibian vida de la rafz, asf cortadas estas siete universales rafees de todos los vieios 
luego cesaran todos los otros vicios que destas rafees procedfan. Por esta causa Casiano 
escribio con tanta diligencia ocho libros contra estos vicios (lo cual tambien ban hecho con 
mucho estudio otros muy graves autores), por tener muy bien entendido que, vencidos estos 
enemigos, no podrfan levantar cabeza todos los otros. 

La razon desto es porque todos los pecados, eomo dice santo Tomas, originaknente 
nacen del amor propio, porque todos ellos se cometen por codicia de algun bien particular que 
este amor propio nos hace codiciar Deste amor nacen aquellas tres ramas que dice san 
Juan en su Canonica, que son codicia de la came, codicia de los ojos y soberbia de la vida (1 
Jn 2,16); que, por terminos mas claros, son amor de deleites, amor de hacienda y amor de 
honra, porque estos tres amores proceden de aquel primer amor. Pues del amor de los deleites 
nacen tres vicios capitales, que son lujuria, gula y pereza; del amor de la honra, nace la 
soberbia; y del amor de la hacienda, la avaricia; mas los otros dos vicios, que son ha o 
envidia, shven a cualquiera destos malos amores, porque la ha nace de impedhnos cualquiera 
destas cosas que deseamos, y la envidia, de quienquiera que nos gana por la mano y alcanza 
aquello que el amor propio quisiera antes para sf, que para sus vecinos. Pues eomo estas scan 
las tres universales rafees de todos los males, de las cuales proceden estos siete vicios, de aquf 
es que, vencidos estos siete, quede luego el escuadron de todos los otros vencido. Por lo cual 
todo nuestro estudio se ha de emplear ahora en pelear contra estos tan poderosos gigantes, si 
queremos quedar senores de todos los otros enemigos que nos tienen ocupada la tierra de 
promision. 

Entre los cuales, el primero y mas principal es la soberbia, que es apetito desordenado 
de la propia excelencia. Esta dicen los santos que es «la madre y reina de todos los vicios». Y, 
por tanto, con mucha razon aquel santo Tobfas, entre otros avisos que daba a su hijo, le daba 
este, diciendo: Nunca permitas que la soberbia tenga senorio sobre tu pensamiento ni sobre 
tus palabras, porque della tomo principio nuestra perdicion {Tob 4,14], Pues, cuando este 
pestilencial vicio tentare tu corazon, puedes a 5 mdarte contra el de las armas siguientes. 

Primeramente, considera aquel espantoso castigo con que fueron castigados aqueUos 
malos angeles que se ensoberbecieron, pues en un punto fueron derribados del cielo y echados 
en los abismos. Mha, pues, eomo este vicio escurecio al que resplandecfa mas que todas las 
estrellas del cielo; y al que era no solamente angel, mas muy principal entre los angeles, hizo 
no solamente demonio, mas el peor de todos los demonios. Pues, si esto se hizo con los 
angeles, ^que se hara contigo, polvo y ceniza? Porque Dios no es contrario a sf mismo ni 
aceptador de personas, mas, asf en el angel eomo en el hombre, le descontenta la soberbia y le 
agrada la humildad. Por lo cual dice san Agustfn: «La humildad hace de los hombres angeles, 
y la soberbia, de los angeles demonios». Y san Bernardo dice: «La soberbia derriba de lo mas 
alto hasta lo mas bajo, y la humildad levanta de lo mas bajo hasta lo mas alto. El angel, 
ensoberbeciendose en el cielo, cayo en los abismos (cf. Is 14,12; Ap 12,9), y el hombre, 
humillandose en la tierra, es levantado sobre las estrellas del cielo». 


Al margen: I-IIq.77art.4: «Unde manifestum est quod inordinatus amor sui est causa omnis peccati». 



192 


Juntamente con este castigo de la soberbia, considera el ejemplo de aquella 
inestimable humildad del Hijo de Dios, que por ti tomo tan baja naturaleza, y por ti obedecio 
al Padre hasta la muerte y muerte de cruz (cf. Flp 2,6-8). Pues aprende, hombre, a obedecer; 
aprende, tierra, a estar debajo de los pies; aprende, polvo, a tenerte en nada; aprende, oh 
cristiano, de tu Senor y tu Dios, que fue manso y humilde de corazon (cf. Mt 11,29). Si te 
desprecias [desdefias] de imitar el ejemplo de los otros hombres, no te desprecies de imitar el 
de Dios, el eual se hizo hombre, no solamente para redimirnos, sino tambien para 
humillamos. 

Pon tambien los ojos en ti mismo, porque dentro de ti hallaras eosas que te prediquen 
humildad. Considera, pues, lo que fliiste antes de tu nacimiento, y lo que eres ahora despues 
de nacido, y lo que seras despues de muerto. Antes que nacieses eras una materia sucia, 
indigna de ser nombrada; ahora eres un muladar cubierto de nieve; y despues seras manjar de 
gusanos. Pues ^de que te ensoberbeees, hombre, euyo nacimiento es eulpa, cuya vida es 
miseria, y cuyo fin es podre y corrupcion? Si te ensoberbeees por el resplandor de los bienes 
temporales que posees, espera un poco: vendra la muerte, la cual nos hara iguales a todos. 
Porque, como todos nacimos iguales cuanto a la condicion natural, asi todos moriremos 
iguales por la comun neeesidad; salvo que despues de la muerte tendran mas de que dar 
cuenta los que tuvieron mas. Conforme a lo cual dice san Crisostomo: «Mira con atencion las 
sepulturas de los muertos y busca en ellos algun rastro de la magnificencia con que vivieron, o 
de las riquezas y deleites que gozaron. Dime: ^Donde estan alii los atavios y vestiduras 
preciosas?, ^donde los pasatiempos y reereaciones?, ^donde la compania y muchedumbre de 
los criados? Acabaronse los gastos de los banquetes, las risas, los juegos y la alegria 
mundana. Llegate mas de cerca al sepulcro de cada uno dellos, y no hallaras mas que polvo y 
ceniza, gusanos y huesos hediondos. Este, pues, es el fin de los cuerpos; dado que en muchos 
placeres y regalos se hayan criado. Y pluguiese a Dios que todo el mal parase en esto; pero 
mucho mas es para temer lo que despues desto se sigue, que es el temero- [132] so tribunal del 
juicio divino, la sentencia que alK se dara, el llanto y crujir de dientes, y las tinieblas sin 
remedio, y los gusanos roedores de la conciencia que nunca mueren, y el fuego que nunca se 
apagara». 

Considera tambien el peligro de la vanagloria, hija de la soberbia, de la cual dice san 
Bernardo que «livianamente vuela y hvianamente penetra, mas no hace liviana herida». Por lo 
cual, si alguna vez los hombres te alabaren y honraren, debes luego mirar si eaben en ti estas 
cosas de que eres alabado, o no. Porque, si nada de esto eabe en ti, ninguna eosa tienes de que 
te gloriar. Mas, si por ventura cabe en ti, di luego con el Apostol: Por la gracia de Dios soy lo 
que soy (1 Cor 15,10). Asf que no te debes por eso ensoberbecer, sino humiUar y dar la gloria 
a Dios, a quien debes todo lo que tienes; porque no te hagas indigno deUo. Pues es cierto que, 
asf la honra que te hacen, como la causa porque la hacen, es de Dios. Por donde todo el favor 
que a ti apropias, a el lo hurtas. Pues ^que siervo puede ser mas desleal, que el que hurta la 
gloria a su Senor? Mira tambien euan gran desvario sea pesar tu valla con el parecer de los 
hombres, en cuya mano esta inclinar la balanza a la parte que quisieren, y quitarte de aqul a 
poco lo que ahora te dan, y deshonrarte los que ahora te honran. Si pones tu estima en sus 
lenguas, unas veces seras grande, otras pequeno, otras nada, como quisieren las lenguas de los 
hombres mudables. Por lo eual nunca jamas debes medirte por loores ajenos, sino por lo que 
tii sabes de ti; y, aunque los otros te levanten hasta el cielo, mira lo que de ti te dice tu 
conciencia, y cree mas a ti, que te conoces mejor, que a los otros, que te miran de lejos y 
juzgan como por oldas Dejate, pues, de los juicios de los hombres, y deposita tu gloria en 
las manos de Dios, el cual es sabio para guardarla y fiel para restituirla [cf. 1 Cor 4,3-5], 


Al margen: Como se dice de S. Bernardo, que el mundo todo no le podia levantar tanto, cuanto el a si mismo 
se abatia. 
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Piensa tambien, hombre ambicioso, a cuanto peligro te pones deseando mandar a 
otros. Porque ^como podras mandar a otros, no habiendo primero obedecido a ti? ^Como 
daras cuenta de muchos, pues apenas la puedes dar de ti solo? Mira el peligro grande a que te 
pones, anadiendo los peeados de tus subditos a los tuyos, que se asientan a tu cuenta. Por lo 
cual dice la Escritura que se hard durisimo juicio contra los que tienen cargo de justicia, y 
que los poderosos poderosamente serdn atormentados (Sab 6,5-6) Mas ^quien podra 
declarar los trabajos grandes en que viven los que tienen cargo de muchos? Esto declaro muy 
bien un rey, que, habiendo de ser coronado, primero que le pusiesen la corona en la cabeza, la 
tomo en las manos y la tuvo asr por un poco de espacio, diciendo: «iOh corona, corona!, mas 
preciosa que dichosa, la cual, si alguno bien conociese, aunque te hallase en el suelo, no te 
levantarfa». 

Considera tambien, oh soberbio, que a nadie contentas con tu soberbia: no a Dios, a 
quien tienes por contrario, porque el resiste a los soberbios, y a los humildes da su gracia (1 
Pe 5,5); no a los humildes, porque estos claro esta que aborrecen toda altivez y soberbia; ni 
tampoco a los otros soberbios, tus semejantes, porque, por las mismas razones que tu te 
levantas, ellos te aborrecen, porque no quieren ver otro mayor que a sr. Ni aun a ti mismo 
contentaras en este mundo, si, tornando en ti, conocieres tu vanidad y locura; y mucho menos 
en el otro, cuando, por tu soberbia, perpetuamente padeceras. Por lo cual dice Dios por san 
Bernardo: «iOh hombre!, si bien te conocieses, de ti te descontentarras y a mr agradarias; mas, 
porque no te conoces a ti, estas ufano en ti y descontentas a mi. Vendra tiempo cuando ni a mi 
ni a ti contentaras: a ml no, porque pecaste; y a ti tampoco, porque arderas para siempre. A 
solo el diablo parece bien tu soberbia, el cual, por ella, de graciosisimo angel se hizo 
abominable demonio, y por esto naturalmente huelga con su semejante». 

Ayudara tambien para humillarte considerar cuan pocos servicios y meritos tienes 
delante de Dios que scan puros y verdaderos servicios. Porque muchos vicios hay que tienen 
imagen de virtudes, y muchas veces la vanagloria destruye la obra que de suyo es buena, y 
muchas veces a los ojos de Dios es escuro lo que a los de los hombres parece claro. Otros son 
los pareceres de aquel rectisimo Juez, que los nuestros, al cual desagrada menos el pecador 
humilde, que el justo soberbio; aunque este no se pueda Uamar justo, si es soberbio. Y, si por 
ventura tienes hechas algunas buenas obras, acuerdate que por ventura seran mas las malas 
que las buenas. Y esas buenas que hiciste, por ventura fueron hechas con tantos defectos y 
friezas, que quiza tienes mas razon de pedir por ellas perdon, que galardon. Por lo cual dijo 
san Gregorio: «iAy de la vida virtuosa, si la juzgare Dios poniendo aparte su piedad! 
porque, por las mismas cosas con que piensa que agrada, puede ser que por esas quede 
confundida; porque nuestros males son puramente males, mas nuestros bienes no siempre son 
puramente bienes, porque muchas veces van acompanados con muchas imperfecciones». Por 
lo cual, mas razon tienes para temer tus buenas obras, que para preciarte dellas; como lo hacia 
aquel santo Job, que decia: Temia yo en todas mis obras, sabiendo que no perdonas al 
delincuente (Job 9,28) 


I. De otros mas particulares remedios contra la soberbia 


«Quoniam iudicium durissimum in his, qui praesunt, fiet; [...] potentes autem potenter tormenta patientur» 
(6,6-7). 

Al margen: Esta sentencia se halla en S. Agustm, lib.9 Confcap.13 [«Et vae etiam laudabili vitae hominum, si 
remota misericordia discutias eam»] & in meditatio c.4 super illud: Non intres in iuditium etc. 

«Verebar omnia opera mea, sciens quod non parceres delinquenti». 
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Mas, porque asi como el principal fundamento de la humildad es el conocimiento de si 
mesmo, asi el de la soberbia es la ignorancia de si mesmo, por tanto, el que desea de verdad 
humillarse trabaje por conocerse, y asi se humillara. Porque ^como no humillara sus pensa- 
[133] mientos el que, mirandose sin lisonja a la luz de la verdad, se halla lleno de pecados, 
sucio con las heces de los deleites carnales, envuelto en mil errores, espantado con mil vanos 
temores, cercado de muchas perplejidades, cargado con el peso del cuerpo mortal, tan facil 
para todo lo malo y tan pesado para todo lo bueno? Por tanto, si diligentemente y con atencion 
te mirares, veras claramente como no tienes por que ensoberbecerte. 

Mas algunos hay que, aunque mirando a si se humillan, mirando a los otros se 
ensoberbecen, haciendo comparaciones de si a eUos y hallandose mejores que ellos. Los que 
por esta via se levantan y presumen de si deberian considerar que, dado caso que en alguna 
cosa scan mayores que los otros, pero todavia, si bien se conocieren, en muchas cosas se 
hallaran menores. Pues ^por que presumes de ti y desprecias a tu projimo? ^Por ser mas 
abstinente o mayor trabajador que el? Pues el, por ventura, aunque no tenga eso, sera mas 
humilde, o mas prudente, o mas paciente, o mas caritativo que tu. Por tanto, mayor cuidado 
debes tener en mirar lo que te falta, que lo que tienes, y las virtudes que el otro tiene, que 
las que tienes tu; porque este pensamiento te conservara en humildad y despertara en ti el 
deseo de la perfeccion. Mas, si, por el contrario, pones los ojos en lo que tu tienes y en lo que 
a los otros falta, tenerte has en mas que ellos y hacerte has negligente en el estudio de la 
virtud; porque, pareciendote por comparacion de los otros que eres algo, vendras a estar 
contento de ti mesmo y a perder el deseo de pasar adelante. 

Si por alguna buena obra sintieres que tu pensamiento se levanta, entonces has de 
mirar mas por ti, porque el contentamiento de ti mismo no destruya la buena obra que hiciste, 
y la vanagloria, pestilencia de las buenas obras, no la corrompa; mas, sin atribuir cosa alguna 
a tus merecimientos, agradecelo todo a la divina clemencia, y reprime tu soberbia con las 
palabras del Apostol, que dice: ^Que tienes, que no hayas recibido? Y, si lo recibiste, ^por 
que te glorias, como si nada recibieras? (1 Cor 4,7). Las buenas obras que sin obligacion y 
para mas perfeccion haces, si no eres prelado, trabaja por esconderlas, de tal manera que no 
sepa tu mono izquierda lo que hace la derecha (Mt 6,3), porque la vanagloria muy facilmente 
acomete las obras que se hacen en descubierto Cuando vieres tu corazon que se comienza 
a levantar, luego debes aplicar el remedio, y este sera traer a la memoria tus pecados, y 
especialmente el mayor o los mayores dellos; y desta manera con una ponzona curaras otra, 
como hacen los medicos. De suerte que, mirando como el pavon la mas fea cosa que en ti 
tienes, luego desharas la rueda de tu vanidad 

Cuanto mayor fueres, tanto te debes tratar mas humilmente. Porque, si en la verdad 
eres bajo, no es mucho que seas humilde; pero, si eres grande y honrado, y, con todo eso, te 
humillas, alcanzaras una muy rara y muy grande virtud. Porque la humildad en la honra es 
honra de la mesma honra y dignidad de la dignidad; y, si esta falta, pierdese esa mesma 
dignidad. 

A Si deseas alcanzar la virtud de la humildad, sigue el camino de la humiUacion, porque, 
si no quieres ser humillado, nunca llegaras a ser humilde. Y, puesto que [aunque] 
muchos se humillan, que en la verdad no son humildes, todavia no hay duda, sino que, 
como dice muy bien san Bernardo, «la humiUacion es camino para la humildad, asi 
como la paciencia para la paz y el estudio para la sabiduria». Obedece, pues. 


A1 margen: Adviertase este consejo. 

Divertida comparacion. Interpreta Fr. Luis que el pavon, o pavo real, cuando se percata de estar ensenando el 
trasero, por haber desplegado y levantado en soberbio abanico el plumaje de su cola, enseguida abaja este y lo 
recoge. 
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humilmente a Dios y, como dice san Pedro, a toda humana criatura por amor de Dios 
(1 Pe 2,13). 

Tres temores quiere san Bernardo que moren siempre en nuestro corazon: uno cuando 
tienes gracia, y otro cuando la perdiste, y otro cuando la tornas a cobrar {super Cantica, 54). 
Teme cuando estas en graeia, porque no hagas alguna cosa indigna de eUa; teme cuando la 
pierdes, porque, faltando ella, quedas tu desamparado de la guarda que te defendia; y teme si, 
despues de perdida, la cobrares, porque no la tomes a perder. Y, temiendo desta manera, no 
presumiras de ti, estando lleno de temor de Dios. 

Ten paeiencia en todas tus persecuciones, porque en el sufrimiento de las injurias se 
conoce el verdadero humilde. No desprecies los pobres y necesitados, porque a la miseria del 
projimo mas se debe compasion, que menosprecio. Procura que tus vestidos no sean 
curiosos, porque quien ama mueho el vestido precioso no siempre tiene el corazon humilde, y 
respeto tiene el que esto hace a los ojos de los hombres, pues no los viste, sino euando puede 
ser visto. Pero, juntamente, mira no sea el vestido mas vil de lo que te conviene, porque, 
huyendo de la gloria, no la procures; como hacen muchos que quieren agradar a los hombres, 
mostrando que no hacen easo de los agradar, y asi, huyendo las alabanzas, astutamente las 
procuran. Tampoco has de despreeiar los oficios bajos, porque el verdadero humilde no huye 
de los servicios humildes, como indignos de su persona, mas antes, de su propia voluntad, se 
ofrece a ellos, como quien en sus ojos se tiene por bajo. 
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Capitulo V. Remedios contra la avaricia 


Avaricia es desordenado deseo de hacienda. Por lo cual, con razon es tenido por 
avariento no solo el que roba, sino tambien el que desordenadamente codicia las cosas ajenas, 
o desordenadamente guarda las suyas. Este vieio condena el Apostol, cuando dice: Los que 
desean ser ricos caen en tentaciones y lazos del demonio, y en muchos deseos inutiles y 
dafiosos que llevan los hombres a la perdicion. Porque la raiz de todos los males es codicia 
(1 Tim 6,9-10). No se podia mas encarecer la malicia deste vicio, que con esta pala- [134] bra, 
pues por ella se da a entender que, quien a este vicio esta sujeto, de todos los otros es esclavo. 

Pues, cuando este vicio tentare tu corazon, puedes armarte contra el con las 
consideraciones siguientes. Primeramente considera, oh avariento, que tu Senor y tu Dios, 
cuando descendio del eielo a este mundo, no quiso poseer estas riquezas que tu deseas; antes 
de tal manera amo la pobreza, que quiso tomar came de una Virgen pobre y humilde, y no de 
una reina muy alta y muy poderosa. Y, cuando nacio, no quiso ser aposentado en grandes 
palacios, ni echado en cama blanda ni en cunas delicadas, sino en un vil y duro pesebre, sobre 
unas pajas (ef. Le 2,7). Despues desto, en euanto en esta vida vivid, siempre amd la pobreza, y 
desprecid las riquezas, pues para ser embajadores y apdstoles escogid, no principes ni grandes 
senores, sino unos pobres Pescadores. Pues ^que mayor abusidn que querer ser rico el gusano, 
siendo por el tan pobre el Senor de todo lo criado? 

Considera tambien cuanta sea la vileza de tu corazdn, pues, siendo tu anima criada a 
imagen de Dios y redimida por su sangre (en cuya comparacidn es nada todo el mundo), la 
quieres perder por un poco de interese. No diera Dios su vida por todo el mundo, y diola por 
el anima del hombre; luego de mayor valor es un anima, que todo el mundo. Las verdaderas 
riquezas no son oro ni plata ni piedras preciosas, sino las virtudes que consigo trae la buena 
conciencia. Pon aparte la falsa opinion de los hombres, y veras que no es otra cosa oro y plata, 
sino tierra blanca y amarilla que el engano de los hombres hizo preeiosa. Lo que todos los 
filosofos del mundo despreeiaron, ^tii, discipulo de Cristo, llamado para mayores bienes, 
tienes por cosa tan grande, que te hagas esclavo della? Porque, como dice san Jeronimo, 
«aquel es siervo de las riquezas: que las guarda como siervo; mas, quien de si sacudio este 
yugo, repartelas con el Senor». 

A Mira tambien que, como el Salvador dice, nadie puede servir a dos senores (Mt 6,24), 
que son Dios y las riquezas; y que no puede el animo del hombre libremente 
contemplar a Dios, si anda la boca abierta tras las riquezas del mundo. Los deleites 
espirituales huyen del corazon ocupado en los temporales, y no se podran juntar en 
uno las cosas vanas con las verdaderas, las altas eon las bajas, las etemas eon las 
temporales, y las espirituales con las carnales para que puedas juntamente gozar de las 
unas y de las otras. 

Considera otrosi que euanto mas prosperamente te sueeden las cosas terrenas, tanto 
por ventura eres mas miserable, por el motive que aqui se te da de fiarte de esa falsa felicidad 
que se te ofrece. jOh, si supieses cuanta desventura trae consigo esa pequena prosperidad! El 
amor de las riquezas mas atormenta eon su deseo, que deleita con su gusto, porque enlaza el 
anima con diversas tentaciones, enredala eon muchos cuidados, convidala con vanos deleites, 
provocala a pecar e impide su quietud y reposo. Y, sobre todo esto, nunca las riquezas se 
adquieren sin trabajo, ni se poseen sin cuidado, ni se pierden sin dolor; mas lo peor es que 
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pocas veces se alcanzan sin ofensas de Dios, porque, como dice el proverbio, «el rico, o es 
malo, o heredero de malo» 

Considera otrosi cuan gran desatino sea desear continuamente aquellas cosas que, 
aunque todas se junten en uno, es cierto que no pueden hartar tu apetito, mas antes lo atizan y 
acrecientan; asi, como el beber, al hidropieo la sed; porque, por mueho que tengas, siempre 
codieias lo que te falta, y siempre estas suspirando por mas. De suerte que, discurriendo el 
triste corazon por las cosas del mundo, cansase y no se harta, bebe y no apaga la sed; porque 
no hace caso de lo que tiene, sino de lo que podria mas haber; y no menos molestia tiene por 
lo que no alcanza, que eontentamiento por lo que posee, ni se harta mas de oro, que su 
corazon de aire. De lo cual, eon mucha razon se maravilla san Agustm, diciendo: «iQue 
codicia es esta tan insaciable de los hombres, pues aun los brutos animates tienen medida en 
sus deseos? Porque entonces cazan: cuando padecen hambre; mas, cuando estan hartos, luego 
dejan de eazar. Sola la avarieia de los rieos no pone tasa en sus deseos, ca siempre roba, y 
nunca se harta». 

Considera tambien que donde hay muchas riquezas tambien hay muchos que las 
consuman, muchos que las gasten, muchos que las desperdicien y hurten. ^Que tiene el mas 
rico del mundo de sus riquezas, mas que lo necesario para la vida? Pues desto te podrias 
descuidar, si pusieses tu esperanza en Dios y te encomendases a su providencia, porque nunca 
desampara a los que esperan en el; porque quien hizo al hombre con necesidad de comer no 
consentiria que perezea de hambre. ^Como puede ser que, manteniendo Dios a los pajarieos, y 
vistiendo los hrios, desampare al hombre (cf. Mt 6,26), mayormente siendo tan poeo lo que 
basta para remediar la necesidad? La vida es breve y la muerte se apresura a mas andar. ^Que 
necesidad tienes de tanta provision para tan corto camino? ^Para que quieres tantas riquezas, 
pues, cuantas menos tuvieres, tanto mas libre y desembarazado eaminaras? Y, cuando llegares 
al fin de la Jornada, no te ira menos bien si llegares pobre, que a los rieos que Uegaran mas 
cargados; sino que, acabado el camino, te quedara menos que sentir lo que dejas, y menos de 
que dar cuenta a Dios; como quiera que los muy rieos, al fin de la Jornada, no sin grande 
angustia dejaran los montones de oro que mucho amaron, y no sin mueho pehgro daran 
cuenta de lo mucho que poseyeron. 

Considera otrosi, oh avariento, para quien amontonas tantas riquezas, pues es cierto 
que asi como viniste a este mundo desnudo, asi tambien has de sahr del. Pobre naciste en esta 
vida, pobre la dejaras (cf. Job 1,21). Esto deberias pensar muchas veces, porque, como dice 
san Jeronimo, «facilmente [135] desprecia todas las cosas quien se acuerda que ha de morir» 
En el articulo de la muerte dejaras todos los bienes temporales y llevaras contigo 
solamente las obras que hiciste, buenas o malas; donde perderas todos los bienes celestiales, 
si, teniendolos en poco en cuanto viviste, todo tu trabajo empleaste en los temporales, porque 
tus cosas seran entonces divididas en tres partes: el cuerpo se entregara a los gusanos, el 
anima a los demonios y los bienes temporales a los herederos; que, por ventura, seran 
desagradecidos, o prodigos, o malos. Pues luego mejor sera, segiin el consejo del Salvador, 
distribuirlos a los pobres, que te los lleven delante (cf. Lc 16,9); como hacen los grandes 
senores cuando caminan: que envian delante sus tesoros. Porque ^que mayor desatino que 
deJar tus bienes adonde nunca tomaras, y no enviarlos adonde para siempre viviras? 

Considera tambien que aquel soberano gobernador del mundo, como un prudente 
padre de familia, repartio los cargos y los bienes de tal manera, que a unos ordeno para que 
rigiesen, y otros para que fuesen regidos; unos para que distribuyesen lo neeesario, y otros 
para que lo recibiesen. Y, pues tu eres uno de los que estan puestos para despenseros de la 
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hacienda que a ti sobra, ^parecete que te sera hcito guardar para ti solo lo que recibiste para 
muchos? Porque, como dice san Basilio, «de los pobres es el pan que tu encierras, y de los 
desnudos el vestido que tu escondes, y de los miserables el dinero que tu entierras». Pues sabe 
cierto que a tantos hurtaste sus bienes, a cuantos pudieras aproveehar eon lo que a ti sobraba, 
y no aprovechaste. Por tanto, mira que los bienes que de Dios recibiste son remedios de la 
miseria humana, y no instrumentos de mala vida. Mira, pues, que sucediendote todas las cosas 
prosperamente no te olvides de quien te las da; ni de los remedios de la miseria ajena hagas 
materia de vanagloria. No quieras, oh hermano, amar el destierro mas que la patria; ni de los 
aparejos y provisiones para caminar hagas estorbos del camino; ni, amando mucho la claridad 
de la luna, desprecies la luz del mediodia; ni conviertas los socorros de la vida presente en 
materia de muerte perpetua. Vive contento eon la suerte que tienes, acordandote que dice el 
Apostol: Teniendo suficiente mantenimiento y ropa con que nos cubramos, con esto estamos 
contentos (1 Tim 6,8). Porque, como dice san Crisostomo, «el siervo de Dios no se ha de 
vestir ni para parecer bien, ni para regalo de su came, sino para cumplir con su necesidad». 
Busca primero el Reino de Dios y su justicia, y todas las otras eosas te seran eoneedidas (cf. 
Mt 6,33); porque Dios, que te quiere dar las eosas grandes, no te negara las pequenas. 
Acuerdate que no es la pobreza virtud, sino el amor de la pobreza. 

Los pobres que voluntariamente son pobres son semejantes a Cristo, que, siendo rico, 
por nosotros se hizo pobre. Mas los que viven en pobreza necesaria, y la sufren con paciencia, 
y desprecian las riquezas que no tienen, de esa pobreza necesaria hacen virtud. Y, asi como 
los pobres con su pobreza se eonforman a Cristo, asi los rieos con sus limosnas se reforman 
para Cristo; porque no solamente los pobres pastores haUaron a Cristo (cf. Lc 2,16), mas 
tambien los sabios y poderosos cuando le ofrecieron sus tesoros (cf. Mt 2,11). Pues tu, que 
tienes bastante hacienda, da limosna a los pobres, porque dandola a ellos la recibe Cristo. Y 
ten por cierto que en el cielo, donde ha de ser tu perpetua morada, te esta guardado lo que 
ahora les dieras; mas, si en esta tierra eseondieres tus tesoros, no esperes hallar nada donde 
nada pusiste. Pues ^como se llamaran bienes del hombre los que no puede llevar consigo, 
antes los pierde contra su voluntad? Mas, por el contrario, los bienes espirituales son 
verdaderamente bienes, pues no desamparan a su dueno aun en su muerte, ni nadie se los 
puede quitar, si el no quisiere. 


I. Que no debe nadie retener lo ajeno 

Aeerca deste pecado conviene avisar del peligro que hay en retener lo ajeno. Para lo 
cual es de saber que no solo es pecado tomar lo ajeno, sino tambien retenerlo contra voluntad 
de cuyo es. Y no basta que tenga el hombre proposito de restituir adelante, si luego puede, 
porque no solo tiene obbgaeion a restituir, sino tambien a luego restituir. Verdad es que, si no 
pudiese luego, o del todo no pudiese, por haber venido a gran pobreza, en tal caso no seria 
obbgaeion a uno ni a otro, porque Dios no obliga a lo imposible. 

Para persuadir esto no me parece hay necesidad de mas palabras, que de aquellas que 
san Gregorio escribe a un caballero, diciendo: «Acuerdate, senor, que las riquezas mal 
habidas se ban de quedar aca, y el pecado que hicieres en haberlas asi ha de ir contigo alla». 
Pues ^que mayor locura que quedarse aca el proveeho y llevar contigo el dano, y dejar a otro 
el gusto y tomar para ti el tormento, y obbgarte a penar en la otra vida por lo que otros hayan 
de lograr en esta? 

Y, demas desto, ^que mayor desatino que tener en mas tus cosas, que a ti mesmo?, ly 
padecer detrimento en el anima, por no padeeerlo en la hacienda?, ly poner el cuerpo al golpe 
de la espada, por no recibirlo en la capa? Y, allende desto, jque tan cerca esta de parecer a 
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Judas el que por un poco de dinero vende la justicia, la gracia y su mesma anima! (cf. Mt 
26,14-15). Y, finalmente, si es cierto, como lo es, que a la hora de la muerte has de restituir, si 
te has de salvar, ^que mayor locura que, habiendo en eabo de pagar lo que debes, querer estar 
de aqui alia en pecado, y acostarte en peeado, y levantarte en pecado, y confesar y eomulgar 
en pecado, y perder todo lo que pierde el que esta en pecado, que vale mas que todo el 
interese del mundo? No parece que tiene juicio de hombre el que pasa por tan grandes males. 

Trabaja, pues, hermano, por pagar muy bien lo que debes y por no hacer agravio a 
nadie. Procu- [136] ra tambien que no duerma en tu casa el trabajo y sudor de tu jornalero (cf. 
Dt 24,15; Tob 4,14). No le hagas ir ni venir muchas veces, y echar tantos caminos por cobrar 
su hacienda, que trabaje mas en cobrarla que en ganarla; como muchas veces acaece con la 
dilacion de los malos pagadores. Si tienes testamento que cumplir, mira no defraudes las 
animas de los difuntos de su debido socorro, porque no paguen la culpa de tu negligencia con 
la dilacion de su pena, y despues cargue todo sobre tu anima. Si tienes criados a quien debes, 
trabaja por tener muy asentadas y claras sus cuentas, y desembarazate, o a lo menos declarate 
muy bien con ellos en la vida, para no dejar despues maranas en la muerte. Lo que tu pudieres 
cumplir de tu testamento no lo dejes a otros ejecutores, porque, si tu eres descuidado en tus 
cosas propias, ^como crees que seran los otros diligentes en las ajenas? 

Preciate de no deber nada a nadie, y asi tendras el sueno quieto, la conciencia 
reposada, la vida pacifica y la muerte descansada. Y, para que puedas salir con esto, el medio 
es que pongas freno a tus apetitos y deseos, y ni hagas todo lo que desees, ni gastes mas de lo 
que tienes; y desta manera, midiendo el gasto, no con la voluntad, sino con la posibilidad, 
nunca tendras por que deber. Todas nuestras deudas nacen de nuestros apetitos, y la 
moderacion destos vale mas que muchos cuentos de renta. Ten por sumas y verdaderas 
riquezas aquellas que dice el Apostol: piedad y contentamiento con la suerte que Dios te dio 
(cf. 1 Tim 6,6) Si los hombres no quisiesen ser mas de lo que Dios quiere que scan, 
siempre vivirian en paz; mas, cuando quieren pasar esta raya, siempre han de perder mucho de 
su descanso, porque nunca tiene buen suceso lo que se hace contra la divina voluntad. 
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Capitulo VI. Remedios contra lujuria 


Lujuria es apetito desordenado de sucios y deshonestos deleites. Este es uno de los 
vicios mas generates y mas cosarios \frecuentes] y mas furiosos en acometer que hay. Porque, 
como dice san Bernardo, «entre todas las bataUas de los cristianos, las mas duras son las de la 
castidad, donde es muy cuotidiana la pelea, y muy rara la vitoria». 

Pues, cuando este feo y abominable vicio tentare tu corazon, puedes salirle al camino 
con las consideraciones siguientes. Primeramente, considera que este vicio no solo ensucia el 
anima que el Hijo de Dios limpid con su sangre, sino tambien el cuerpo, en quien, como en un 
sagrado relicario, es depositado el sacratisimo Cuerpo de Cristo. Pues, si tan grande culpa es 
profanar y ensuciar el templo material de Dios, ^que sera profanar este templo en que mora 
Dios? Por esto dice el Apdstol: Huid, hermanos, del pecado de la fomicacion, porque todo 
otro pecado que hiciere el hombre, fuera de su cuerpo es; mas el que cae en fomicacion peca 
contra su mismo cuerpo, profanandolo y ensuciandolo con el pecado carnal (1 Cor 6,18). 
Considera tambien que este pecado no se puede poner por obra sin escandalo y perjuicio de 
otros muchos, que comiinmente intervienen en el; que es la cosa que a la bora de la muerte 
mas agudamente suele herir la conciencia. Porque, si la ley de Dios manda que se de vida por 
vida, ojo por ojo, y diente por diente (Ex 21,23-24), ^que podra dar a Dios el que tantas 
animas destruyd?, ly con que pagara lo que el con su misma sangre redimid? 

Considera tambien que este halagueno vicio tiene muy dulces principios y muy 
amargos fines, muy faciles las entradas y muy dificultosas las salidas. Por donde dijo el Sabio 
que la mala mujer era como una cava muy honda y un pozo boquiangosto (Prov 23,27), 
donde, siendo tan facil la entrada, es dificultisima la salida. Porque verdaderamente no hay 
cosa en que mas facilmente se enreden los hombres, que en este dulce vicio, segun que a los 
principios se demuestra; mas, despues de enlazados en el, y trabadas las amistades, y roto el 
veto de la verguenza, ^quien lo sacara de ahi? Por lo cual, con mucha razdn se compara con 
las nasas de los Pescadores, que, teniendo las entradas muy anchas, tienen las salidas muy 
angostas, por donde el pez que una vez entra, por maravilla sale de ahi. Por aqui entenderas 
cuanta muchedumbre de pecadores para [cae] en tan prolijo pecado pues en todo este 
tiempo tan largo esta claro que asi por pensamiento, como por obra, como por deseo, ha de ser 
Dios casi infinitas veces ofendido. 

[...] [137] [...] 

Mira tambien que cuanto mas entregares tus pensamientos y tu cuerpo a deleites, tanto 
menos hartura hallaras, ca este deleite no causa hartura, sino hambre. Porque el amor del 
hombre a la mujer, o de la mujer al hombre, nunca se pierde; antes, apagado una vez, se toma 
a encender. Y mira otrosi como este deleite es breve, y la pena que por el se da perpetua; y, 
por consiguiente, que es un muy desigual trueque: por una brevisima y torpisima bora de 
placer, perder en esta vida el gozo de la buena conciencia, y despues la gloria que para 
siempre dura, y padecer la pena que nunca se acaba. Por lo cual dice san Gregorio: «Un 
momento dura lo que deleita, y eternalmente lo que atormenta». 

Considera tambien, por otra parte, la dignidad y precio de la pureza virginal que este 
vicio destruye; porque los vrrgenes en esta vida comienzan a vivir vida de angeles, y 
singularmente por su limpieza son semejantes a los esprritus celestiales; porque vivir en came 
sin obras de came, mas es virtud angelica, que humana. «Sola la virginidad es la que —como 
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dice san Jeronimo— en este lugar y tiempo de mortalidad representa el estado de la gloria 
inmortal. Solo ella guarda la costumbre de aquella ciudad soberana, donde no hay bodas ni 
desposorios; y asi da a los hombres terrenos experiencia de aquella celestial conversaei6n». 
Por la cual en el eielo se da cierto y singular premio a los vrrgenes, de los cuales eseribe san 
Juan en el Apocalipsis, diciendo: Estos son los que no amancillaron su came con mujeres, 
mas permanecieron vngenes; y estos siguen al Cordero por dondequiera que va [Ap 14,4]. Y, 
porque en este mundo se aventajaron sobre los otros hombres en parecerse con Cristo en la 
pureza virginal, por esto en el otro se llegaran a el mas familiarmente, y singularmente se 
deleitaran de la limpieza de sus cuerpos. 

Y no solo haee esta virtud, a los que la tienen, semejantes a Cristo, mas hacelos 
tambien templos vivos del Esprritu Santo; porque aquel divino Esprritu, amador de la 
limpieza, asi como uno de los vicios que mas huye es la deshonestidad, asi en ninguna parte 
mas alegremente reposa que en las animas puras y limpias. Por lo eual el Hijo de Dios, 
concebido por el Espfritu Santo, tanto amo y honro la virginidad, que por eUa hizo un tan gran 
milagro como fue nacer de Madre Virgen. Mas tu, ya que perdiste la virginidad, a lo menos 
despues del naufragio teme los peligros que ya experimentaste. Y, ya que no quisiste guardar 
entero el bien de naturaleza, siquiera despues de quebrado le repara, y, tornandote a Dios 
despues del pecado, tanto mas diligentemente te ocupa en buenas obras, cuanto por las malas 
que has hecho te conoces por mas merecedor de castigo. Porque muchas veces acontece, 
como dice san Jeronimo, que «despues de la culpa se hace mas ferviente el anima, la cual en 
el estado de la inoeencia estaba mas floja y descuidada». Y, pues Dios te guardo habiendo 
cometido tantos males, no hagas ahora por donde pagues lo presente y lo pasado, y sea el 
postrer yerro peor que el primero. 

Pues eon estas y otras semejantes eonsideraciones debe el hombre estar apercibido y 
armado contra este vieio; y esta es la primera manera de remedies que damos eontra el. 


I. De otra manera de remedies mas particulares eontra la lujuria 

Demas destos eomunes remedies que se dan contra este vieio, hay otros mas 
especiales y eficaces de que tambien sera razon tratar. Entre los cuales, el primero es resistir a 
los principles, como ya en otra parte dijimos; porque, si al principle no se rechaza al enemigo, 
luego crece y se fortaleee; porque, como dice san Gregorio, «despues que la golosina del 
deleite se apodera del eorazon, no le deja pensar otra eosa que aquello que le deleita». Por 
esto se debe resistir al principle, echando fuera los pensamientos carnales; porque asi como la 
lena sustenta el fuego, asi los pensamientos mantienen a los deseos, los euales, si fueren 
buenos, enciendese el fuego de la caridad, y si males, el de la lujuria. 

Demas desto conviene guardar con diligencia todos los sentidos; mayormente los ojos, 
de ver cosas que te puedan eausar peligro. Porque muchas veces mira el hombre 
sencillamente, y por sola la vista queda el anima herida. Y, porque el mirar 
inconsideradamente las mujeres, o inclina o ablanda la constancia del que las mira, nos 
aconsejo el Eclesiastico, diciendo: No quieras traer los ojos por los rincones de la ciudad, ni 
por sus calles o plazas; aparta los ojos de la mujer ataviada y no veas su hermosura (Eelo 
9,7-8). Para lo eual nos deberia bastar el ejemplo del santo Job, que, eon ser varon de tanta 
santidad, guardaba muy bien sus ojos, como el mesmo lo confiesa (cf. Job 31,1), no fiandose 
de si, ni de tan largo uso de virtud, como tenia. Y, si este no basta, a lo menos deberia bastar 
el de David, que siendo varon santisimo y tan hecho a la voluntad de Dios, basto la vista de 
una mujer para traerle tres grandes males, como fueron homicidio, escandalo y adulterio [cf. 2 
Sam ll,2ss]. 
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[138] Y no menos tambien debes guardar los oidos de ofr cosas deshonestas; y, cuando 
las oyeres, recibelas con rostro triste, porque facilmente se hace lo que de buena gana se oye. 
Guarda tambien tu lengua de cualquier palabra torpe, porque las buenas costumbres se 
corrompen con las pldticas malas (1 Cor 15,33). La lengua descubre las aficiones del hombre, 
porque, cual muestra la platica, tal se descubre el corazon, ca de lo que el corazon estd lleno 
habla la lengua [Mt 12,34], Trabaja por traer ocupado tu corazon en santos pensamientos y tu 
cuerpo en buenos ejercicios; porque, eomo diee san Bernardo, «los demonios envian al an im a 
ociosa malos pensamientos en que se ocupe, porque, aunque cese de mal obrar, no cese de 
pensar mal». 

En toda tentaeion, mayormente en esta, pon ante los ojos de tu corazon el angel de tu 
guarda y el demonio, tu acusador; los cuales, en la verdad, siempre estan mirando todo lo que 
haces y lo representan al mesmo Juez que todo lo ve; porque, siendo esto asi, ^como te 
atreveras a haeer obra tan fea, que delante de otro hombreeillo eomo tu no osarias hacer, 
teniendo delante tu guardador, tu acusador y tu Juez? Pon tambien ante los ojos el espanto del 
juicio divino, la llama de los tormentos eternos; porque cualquier pena se vence con temor de 
otra mas grave, eomo un clavo se saca con otro; y asi muchas veces el fuego de la lujuria se 
mata con la memoria del fuego del infiemo. Demas desto, excusate cuanto fuere posible de 
hablar solo eon mujeres de sospechosa edad; porque, eomo dice Crisostomo, «entonees 
acomete mas atrevidamente nuestro adversario a los hombres y mujeres, cuando los ve solos; 
porque, donde no se teme reprehensor, mas osado llega el tentador». Por tanto, nunca te 
pongas a tratar con mujer sin testigos, porque esto solo incita y convida a todos los males. Ni 
confies en la virtud pasada, aunque sea muy antigua, pues sabes que aqueUos viejos se 
encendieron en el amor de Susana porque la vieron muchas veces en su jardm sola (cf. Dan 
13,7-8). Huye, pues, toda sospechosa compama de mujeres, porque verlas dana los corazones, 
oMas los atrae, hablarlas los inflama, tocarlas los estimula, y, finaknente, todo lo deUas es 
lazo para los que tratan eon ellas. Por esto dice san Gregorio: «Los que dedicaron sus cuerpos 
a continencia no se atrevan a morar con mujeres; porque, en cuanto el calor vive en el cuerpo, 
nadie presuma que del todo tiene apagado el fuego del coraz6n». 

Huye tambien los presentillos, visitaciones y cartas de mujeres, porque todo esto es 
liga para prender los corazones, y soplos para encender el fuego del mal deseo cuando la 
llama se va acabando. Y, si amas alguna mujer honesta y santa, amala en tu anima, sin curar 
de visitarla a menudo, ni tratar con ella familiarmente. Y, porque la Have de todo este negoeio 
principalmente eonsiste en huir destas ocasiones, anadire aqui dos ejemplos que san Gregorio 
escribe en sus Didlogos, los cuales serviran para este proposito. 

[...] [ 139 ] [...] 
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Capitulo VII. Remedios contra la envidia 


Envidia es tristeza del bien ajeno y pesar de la felicidad de los otros; conviene saber: 
de los mayores, por ver el envidioso que no se puede igualar con ellos; y de los menores, 
porque se igualan con el; y de los iguales, porque compiten con el. Desta manera tuvieron 
envidia Saul a David y los fariseos a Cristo, por lo cual le procuraron la muerte; porque tal es 
esta bestia fiera, que a tales personas no perdona. Este pecado, de su genero es mortal, porque 
milita derechamente contra la caridad, asi como el odio. Pero muchas veces no lo sera, cuando 
no fuere la envidia consumada, como acaece en todas las otras materias de pecados. Porque 
asi como hay odio y tambien rencor, que no es odio formado, aunque camina para el, asi hay 
una envidia perfecta y otra imperfecta, que camina para ella. 

Este es uno de los pecados mas poderosos y mas perjudiciales que hay, y que mas 
extendido tiene su imperio por el mundo, especialmente por las cortes y palacios, y casas de 
senores y prmcipes; aunque ni deja universidades, ni cabildos, ni religiones por do no corra. 
Pues ^quien se podra defender deste monstruo? ^Quien sera tan dichoso que se escape, o de 
tener envidia, o de padecerla? Porque, cuando el hombre considera la envidia que hubo, no 
digo ya entre los primeros dos hermanos que fundaron a Roma, sino entre los dos primeros 
que poblaron el mundo, la cual fue tan grande que basto para matar el uno al otro (cf. Gen 
4,8); y la que hubo entre sus hermanos y Jose, la cual les hizo vender le por esclavo (cf. Gen 
37,28); y la que hubo entre los mismos discipulos de Cristo antes que sobre eUos viniese el 
Espiritu Santo (cf. Le 22,24); y, sobre todo esto, la que tuvieron Aaron y Marfa, hermanos y 
[140] escogidos de Dios, a su hermano Moises (cf. Num 12,1-2); cuando el hombre todo esto 
lee, ^que podra imaginar de los otros hombres del mundo, donde ni hay esta santidad ni este 
vfnculo de parentesco? Verdaderamente, este es un vicio de los que, de callado, tienen 
grandfsimo senorfo sobre la tierra, y el que la tiene destruida. Porque su propio efecto es 
perseguir a los buenos y a los que por sus virtudes y habilidades son preciados; porque aquf 
senaladamente tira ella sus saetas. Por lo cual dijo Salomon que todos los trabajos e industrias 
de los hombres estaban sujetas a la envidia de sus projimos (cf. Eel 4,4). 

Pues, por esto, con todo estudio y diligencia te conviene armar contra este enemigo, 
pidiendo siempre a Dios a 5 mda contra el, y sacudiendolo de ti con todo cuidado. Y, si todavfa 
el perseverare sohcitando tu corazon, persevera tu siempre peleando contra el, porque, no 
consintiendo con la voluntad, no hace al caso que la came maliciosa sienta en sf el pellizco 
deste feo y desabrido movimiento. Y, cuando vieres a tu vecino o amigo mas prospero y 
aventajado que a ti, da gracias al Senor por ello, y piensa que tu, o no mereciste otro tanto, o a 
lo menos que no te convino tener lo; acordandote siempre que no socorres a tu pobreza 
teniendo envidia de la felicidad ajena, sino antes la acrecientas. 

Y, si quieres saber con que genero de armas podras pelear con este vicio, dfgote que 
con las consideraciones siguientes. Primeramente, considera que todos los envidiosos son 
semejantes a los demonios, que en gran manera tienen pesar de las buenas obras que hacemos 
y de los bienes eternos que alcanzamos, no porque ellos los puedan haber, aunque los 
hombres los perdiesen (porque ya ellos los perdieron irrevocablemente), sino porque los 
hombres levantados del polvo de la tierra no gocen de lo que ellos perdieron. Por lo cual dice 
san Agustm en el libro De la disciplina cristiana: «Aparte Dios este vicio, no solo de los 
corazones de todos los cristianos, mas tambien de todos los hombres, pues este es vicio 
diabohco de que senaladamente se hace cargo al demonio, y por el cual, sin remedio, para 
siempre padecera». Porque no es reprehendido el demonio porque cayo en adulterio, o porque 
hizo algun hurto, o porque robo la hacienda del projimo, sino porque estando cafdo tuvo 
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envidia del hombre, que estaba en pie (cf. Sab 2,24). Pues desta manera los envidiosos, a 
manera de demonios, suelen haber envidia de los hombres, no tanto porque pretenden 
aleanzar la prosperidad de ellos, euanto porque querrian que todos fuesen miserables como 
ellos. Mira, pues, oh envidioso, que, dado caso que el otro no tuviera los bienes de que tii 
tienes envidia, tu tampoco los tuvieras, y, pues el los tiene sin tu dano, no hay por que a ti te 
pese por ello. 

A Y, si por ventura tienes envidia de la virtud ajena, mira que en eso eres enemigo de ti 
mismo, porque de todas las buenas obras de tu projimo tti eres participante, si 
estuvieres en gracia eon Dios; y, euanto mas el aprovecha y merece, tanto mas 
aprovechas tu a ti mismo. Por donde sin razon tienes envidia a su virtud; antes debias 
holgar con ella por su provecho y por el tuyo, pues participas de sus bienes. Mira, 
pues, cuanta miseria sea que, donde tu projimo se mejora, tu te hagas peor; como 
quiera que, si amases en el projimo los bienes que tti no puedes haber, los mismos 
bienes serian tuyos por razon de la caridad, y asi gozarias de los trabajos ajenos, sin 
trabajo tuyo. 

Considera tambien que la envidia abrasa el corazon, seca las carnes, fatiga el 
entendimiento, roba la paz de la conciencia, hace tristes los dias de la vida y destierra del 
anima todo contentamiento y alegria. Porque eUa es como el gusano que nace en el madero, 
que lo primero que roe es el mismo madero donde nace; y asi la envidia, que nace del 
corazon, lo primero que atormenta es el mismo corazon. Y, despues deste corrompido, 
corrompe tambien el color del rostro, porque la amarillez que parece por defuera declara bien 
cuan gravemente aflige de dentro. Ca ningiin juez hay mas riguroso que la misma envidia 
contra si misma, la cual continuamente aflige y castiga a su propio autor. Por lo cual no sin 
causa llaman algunos doctores a este vicio justo; no porque el lo sea, pues es gravisimo 
pecado, sino porque el mismo castiga con su propio tormento al que lo tiene, y hace justicia 
del. 

Mira otrosi cuan contraria cosa sea a la caridad (que es Dios) y al bien comiin (que el 
tanto procura) tener envidia de los bienes ajenos y aborrecer aqueUos a quien Dios crio y 
remedio, y a quien esta siempre haciendo bien, porque esto es estar condenando y 
deshaciendo lo que Dios hace; a lo menos con la voluntad. 

Y, si quieres una muy cierta medicina contra este veneno, ama la humildad y aborrece 
la soberbia, que esta es la madre desta pestilencia. Porque, como el soberbio ni puede sufrir 
superior, ni tener igual, facilmente tiene envidia de aquellos que en alguna cosa le hacen 
ventaja, por parecerle que queda el mas bajo si ve a otros en mas alto lugar. Lo cual entendio 
muy bien el Apostol, cuando dijo: No seamos codiciosos de la gloria mundana, compitiendo 
unos con otros y habiendo envidia unos a otros (Gal 5,26). En las cuales palabras, 
pretendiendo cortar las ramas de la envidia, corto primero la mala raiz de la ambicion, de 
donde ella procedio. Y por la misma razon debes apartar tu corazon del amor desordenado de 
los bienes del mundo, y solamente amar la heredad celestial y los bienes espirituales, los 
cuales no se hacen menores por ser muchos los poseedores; antes tanto mas se dilatan, 
[141] euanto mas crece el ntimero de los que los poseen. Mas, por el contrario, los bienes 
temporales tanto mas se disminuyen, euanto entre mas poseedores se reparten. Y por esto la 
envidia atormenta el anima de quien los desea, porque, recibiendo otro lo que el codicia, o del 
todo se lo quita, o a lo menos se lo disminuye. Porque con dificultad puede este tal dejar de 
tener pena si otro tiene lo que el desea. 

A Y no te debes contentar con no tener pesar de los bienes del projimo, sino trabaja por 
hacerle todo el bien que pudieres y pide a nuestro Senor le haga lo que tti no 
pudieres. A ningiin hombre del mundo aborrezeas: tus amigos ama en Dios, y tus 
enemigos, por amor de Dios; el cual, siendo tii primero su enemigo, te amo tanto, que 
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por rescatarte del poder de tus enemigos puso su vida por ti. Y, aunque el projimo sea 
malo, no por eso debe ser aborrecido, antes en este caso debes imitar al medico, el cual 
aborrece la enfermedad y ama la persona; que es amar lo que Dios hizo y aborrecer lo 
que el hombre hizo. Nunca digas en tu corazon: «iQue tengo yo que ver con este, o en 
que le soy obligado? No le conozco, ni es mi pariente; nunca me aprovecho, y alguna 
vez me dan6». Mas acuerdate solamente que sin ningun merecimiento tuyo te hizo 
Dios grandes mercedes, por lo cual te pide que en pago desto uses de liberalidad, no 
con el, pues no tiene necesidad de tus bienes (cf. Sal 15,2) sino con el projimo que 
el te encomendo. 
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«Dixi Domino: “Deus mens es tu, quoniam bonorum meorum non eges”». 
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Capitulo VIII. Remedio contra la gula 


Gula es apetito desordenado de comer y beber. Deste vicio nos aparta Cristo, diciendo: 
Mirad no se hagan pesados vuestros corazones con demasiado comer y beber, y con los 
cuidados deste mundo (Lc 21,34). 

Pues, cuando este feo vicio tentare tu corazon, podras resistirle con las 
consideraciones siguientes. Primeramente, considera que por un pecado de gula vino la 
muerte a todo el genero humano (cf. Gen 3,6). Y de aqui viene a ser esta la primera batalla 
que te eonviene veneer, porque euanto menos la vencieres, tanto seran mas terribles las otras, 
y tu, mas flaco para ellas. Por esto comienza por la gula, si quieres alcanzar vitoria; ca si esta 
no vences primero, de balde trabajaras en las otras. Porque entonces podras sojuzgar los 
enemigos que vienen de fuera: cuando tuvieres muertos los que nacen de dentro. Y con poco 
fruto hace guerra a los extranos quien dentro de su casa tiene los enemigos. Por esto el diablo 
a nuestro Salvador tento con la gula, queriendo luego apoderarse de la puerta de todos los 
otros vicios [cf. Mt 4,3], 

Pon tambien los ojos en aquella singular abstinencia de Cristo, nuestro Salvador (cf. 
Mt 4,2), el cual no solo despues del ayuno del desierto, mas tambien otras muchas veces trato 
muy asperamente su came santisima y padeeio hambre, no solo para nuestro remedio, sino 
tambien para nuestro ejemplo. Pues, si aquel que con su vista mantiene los angeles y da de 
comer a las aves del aire padeeio hambre por ti, ^cuanta razon sera que tu tambien por ti la 
padezeas? ^Con que tftulo te precias de siervo de Cristo, si sufriendo el hambre, tu gastas la 
vida en comer y beber; y padeciendo el trabajos por tu salvacion, tu no los quieres padecer por 
la tuya? Y, si te es pesada la cruz de la abstineneia, pon los ojos en la hiel y vinagre que el 
Senor probo en la cruz (cf. Jn 19,29); porque, como dice san Bernardo, «no hay manjar tan 
desabrido que no se haga sabroso si fuere templado con la hiel y vinagre de Cristo». 

Considera tambien la abstinencia de todos aquellos santos Padres del yermo, los 
cuales, apartandose a los desiertos, crucificaron con Cristo su came con todos sus apetitos [cf. 
Gdl 5,24], y pudieron con el favor deste Senor sustentarse muchos anos con raices de yerbas, 
y hacer tan grandes abstinencias, que parecen a los hombres increibles. Pues, si estos asi 
imitaron a Cristo, y por este camino fueron al cielo, ^como quieres tu ir adonde estos fueron, 
caminando por deleites y regalos? 

Mira tu, tambien, cuantos pobres hay en el mundo que tendrian por gran felicidad 
hartarse de pan y agua, y por aqui entenderas cuan hberal fue contigo el Senor, que por 
ventura te proveyo mas largamente que a ellos; por lo cual no es razon que la liberalidad de su 
gracia conviertas en instrumento de tu gula. Considera tambien cuantas veces con tu boca has 
recibido aquella hostia consagrada, y no consientas que, por la misma puerta por donde entra 
la vida, entre la muerte y el nutrimiento y cebo de los otros pecados. Mira otrosi que el deleite 
de la gula apenas se extiende por dos dedos de espacio y por dos puntos de tiempo, y que es 
muy fuera de razon que a tan pequena parte del hombre y a tan breve deleite no hasten la 
tierra, la mar y el aire. Por esta causa muchas veces se roban los pobres, por esto se hacen los 
insultos: para que el hambre de los pequenos se convierta en deleite de los poderosos. 
i Miserable cosa es, por cierto, que el deleite de una tan pequena parte del hombre eehe todo el 
hombre en el infierno, y que todos los miembros y sentidos del cuerpo padezean 
perpetuamente por la golosina de uno! ^No miras cuan ciegamente yerras, pues, al cuerpo que 
de aqui a muy poco han de comer los gusanos, crias con manjares delicados, y dejas de curar 
el anima, que sera luego presentada ante el tribunal de Dios, y, si se haUare hambrienta de 
virtudes (con euanto el vientre este lleno de preciosos manjares), sera condenada a los 
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tormentos eternos? Y, siendo ella castigada, no quedara el cuerpo sin [142] castigo; porque asi 
como para ella fue criado, asi juntamente con ella sera castigado. Asi que, despreciando lo 
que en ti es mas principal y regalando lo que es de menos estima, pierdes lo uno y lo otro, y 
con tu misma espada te deguellas. Porque la carne que te fue dada por ayudadora haces que 
sea lazo de tu vida, la cual te acompanara en los tormentos, como aqut te siguio en los vicios. 

Acuerdate del hambre y pobreza de Lazaro, el cual deseaba comer de las migajuelas 
que catan de la mesa del rico, y no habta quien se las diese; y, con todo esto, muriendo, fue 
llevado al seno de Abrahan por mano de los angeles; mas, por el contrario, el rico gloton 
vestido de purpura y holanda fue sepultado en los infiernos (cf. Lc 16,19ss). Porque no puede 
tener una misma despedida el hambre y la hartura, el deleite y la continencia; mas, en la 
muerte, sucede la miseria a los deleites, y los deleites a la miseria. Abundantemente comiste y 
bebiste los anos pasados: ^que es ahora lo que ganaste con tantos regalos? Por cierto, nada, 
sino remordimiento de conciencia, que por ventura perpetuamente te atormentara. De manera 
que todo cuanto desordenadamente comiste, perdiste; y lo que no quisiste para ti, antes lo 
partiste con los pobres, eso es lo que tienes guardado y depositado en la ciudad celestial. 

Mas, para que no te enredes con este vicio, debes primeramente considerar que 
muchas veces, cuando la necesidad busca satisfaccion de st misma, el deleite, que debajo 
deste manto esta escondido, pretende cumplir su deseo; y tanto mas facilmente engana, cuanto 
con color de mas honesta necesidad encubre su apetito. 

A Por esto es necesaria grande cautela y prudencia para refrenar el apetito del deleite y 
poner la sensualidad debajo del imperio de la razon. Pues, si quieres que tu carne sirva 
y se sujete al anima, haz que tu anima se sujete a Dios, porque necesario es que el 
anima sea regida por Dios, para que pueda regir su carne. Y por esta orden somos 
maravillosamente reformados, conviene saber: que Dios ensenoree la razon, y la 
razon al anima, y el anima al cuerpo, porque ast queda todo el hombre reformado. 
Pero el cuerpo resiste al imperio del anima si ella no se somete al imperio de la razon 
y si la razon no se conforma con la voluntad de Dios. 

Cuando fueres tentado de la gula, imagina que ya gozaste deste breve deleite y que 
paso ya aquella bora; pues el deleite del gusto es como el sueno de la noche pasada; sino que 
este deleite, acabado, deja triste la conciencia, mas vencido, dejala contenta y alegre. 
Conforme a esto, con mucha razon es celebrada aquella noble sentencia de una sabio, que 
dice: «Si hicieres alguna obra virtuosa con trabajo, el trabajo pasa, y la vbtud persevera; mas, 
si hicieres alguna cosa torpe con deleite, el deleite pasa, y la torpeza permanece» 
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Al margen: Auli Gelii lib.l Noctium Athic. c.8 § 15 [Las noches dticas\ 
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Capitulo IX. Remedios contra la ira y contra los odios y enemistades que nacen 

della 


Ira es apetito desordenado de venganza contra quien pensamos que nos ofendio. 
Contra esta pestilencia nos provee de medicina el Apostol, diciendo: Toda amargura de 
corazon, toda ira e indignacion, y clamor, y blasfemia, sea quitada de vosotros, con toda 
malicia. Y sed entre vosotros benignos y misericordiosos, perdondndoos unos a otros, como 
Dios nos perdond por Cristo (Ef 4,31-32). Deste vicio dice el Senor por san Mateo: El que se 
airare contra su hermano quedard obligado a dar cuenta en el juicio; y quien le dijere necio, 
o alguna palabra injuriosa, serd condenado a las penas del infiemo (Mt 5,22). 

Pues cuando este furioso vicio tentare tu corazon, acuerdate de salirle al encuentro con 
las consideraciones siguientes. Primeramente, considera que aun los animales brutos, por la 
mayor parte, viven en paz con los de su misma especie. [...] Solamente los hombres, a quien 
mas convenia la humanidad y la paz, y a quien fuera mas necesaria, tienen entre si entranables 
odios y discordias; que es mucho para sentir. Y no es menos para notar que la misma 
naturaleza dio a todos los an im ales armas para pelear: al caballo pies, al toro cuemos, al 
jabalm dientes, a las abejas aguijon, a las aves picos y unas; tanto, que hasta las pulgas y 
mosquitos dio habilidad para morder y sacar sangre; pero a ti, hombre, porque te crio para paz 
y Concordia, crio desarmado y desnudo, porque no tuvieses con que hacer mal. Mira, pues, 
cuan contra tu naturaleza es vengarte de otro y hacer mal a quien mal te hace; mayormente 
con armas buscadas fuera de ti, las cuales naturaleza te nego. 

Considera tambien que la ira y apetito de venganza es vicio propio de bestias fieras — 
de cuyas iras dice el Sabio que le habfa dado [143] Dios conocimiento (cf. Sab 7,20) — y, por 
consiguiente, que bastardeas y tuerces mucho de la generosidad y nobleza de tu condicion, 
imitando la de los leones, y serpientes, y de los otros fieros an im ales. De un leon escribe 
Ehano que, habiendo recibido una lanzada en cierta monterfa, a cabo de un ano, pasando el 
que le hirio por aquel mismo lugar en companfa del rey Juba y de otra mucha gente que le 
seguia, el leon le reconocio y, rompiendo por toda la gente sin poder ser resistido, no paro 
hasta llegar al que le habfa herido y hacerlo pedazos. Lo mismo vemos tambien cada dfa que 
hacen los toros con los que los traen muy acosados, por tomar venganza deUos. Y destos son 
imitadores los hombres feroces y airados, los cuales, pudiendo amansar la ira con la razon y 
discrecion de hombres, quieren antes seguir el fmpetu y furor de bestias, preciandose y usando 
mas de la parte mas vil que tienen comun con ellas, que de la mas divina, que es propia de 
angeles. Y, si dices que es cosa muy dura amansar el corazon embravecido, ^como no miras 
cuanto mas duro fue lo que el Hijo de Dios padecio por ti? ^Quien eras tu cuando el por ti 
derramo su sangre? ^Por ventura no eras su enemigo? ^No consideras tambien con cuanta 
mansedumbre te sufre el, pecando tu a cada hora, y cuan misericordiosamente te recibe 
cuando a el te vuelves? Diras que no merece tu enemigo perdon. ^Por ventura mereces tu que 
Dios te perdone? Que Dios use contigo de misericordia, ly tu quieres usar con tu projimo de 
justicia? 

A Mira que, si tu enemigo es indigno de perdon, tu eres indigno para haber de 

perdonar, y Cristo dignisimo por quien le perdones. 

Considera tambien que todo el tiempo que estas en odio no puedes ofrecer a Dios 
sacrificio que le sea agradable. Por lo cual dice el Salvador: Si ofreces tu ofrenda en el altar y 
alU se te acordare que tu projimo estd ofendido de ti, ve primero y reconcUiate con el, y 
entonces vuelve a ofrecer tu don (Mt 5,23-24). Donde puedes claramente conocer cuan grande 
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sea la culpa de la discordia entre los hermanos, pues, en cuanto ella dura, estas en discordia 
con Dios y no le agrada cosa que hagas. Conforme a lo cual dice san Gregorio: «Ninguna cosa 
valen los bienes que hacemos, si no sufrimos mansamente los males que padecemos». 

Considera otrosi quien sea este que tienes por enemigo, porque forzadamente ha de ser 
justo o injusto. Si es justo, por cierto cosa es mucho para sentir que quieras mal a un justo y 
que seas enemigo de quien Dios se tiene por amigo. Mas, si es injusto, no menos es cosa 
miserable que quieras vengar la maldad ajena con tu maldad propia, y que, queriendo tu ser 
juez en tu casa, castigues la injusticia ajena con la tuya. Mayormente que, si tu quieres vengar 
tus injurias y el otro las suyas, ^que fin habran las discordias? Muy mas gloriosa manera de 
veneer es aquella que el Apostol nos ensena, diciendo que venzamos los males con los bienes, 
esto es, los vicios ajenos con las virtudes propias (cf. Rom 12,21). Porque muchas veces, 
tratando de tornar mal por mal y no queriendo ser en nada vencido, eres mas feamente 
vencido, pues eres acoceado de la ira y vencido de la pasion; la cual, si vencieses, serias mas 
fuerte que el que por armas tomase una ciudad (cf. Prov 16,32); porque menor vitoria es 
sojuzgar las ciudades que estan fuera de ti, que las pasiones que estan dentro de ti, y ponerte a 
ti mismo leyes, y refrenar y domar la bravisima fiera de la ira que dentro de ti esta encerrada. 
La cual, si no quieres reprimir, levantarse ha contra ti e incitarte ha a hacer cosas que despues 
te arrepientas. Y, lo que peor es, que apenas podras entender el mal que haces, porque al 
airado cualquier venganza parece justa, y las mas veces se engana creyendo que el estimulo 
de la ira es celo de justicia; y desta manera se encubre el vicio con color de virtud. 


I. 

Pues, para mejor veneer este vicio, uno de los mayores remedios es trabajar por 
arrancar de tu anima la mala raiz del amor desordenado de ti mismo y de todas tus cosas, 
porque de otra manera facilmente te encenderas en ira siendo tu o los tuyos tocados con 
cualquier liviana palabra. Y, demas desto, cuanto te sintieres naturalmente mas inchnado a ira, 
tanto debes estar mas aparejado a paciencia, previniendo antes todas las maneras de agravios 
que te pueden suceder en cualquier negocio; porque las saetas que de lejos se ven, menos 
hieren. Para lo cual debes tener en tu corazon muy determinado que, cuando en tu pecho 
hirviere la ira, ninguna cosa digas o hagas, ni creas a ti mismo; mas ten por sospechoso todo 
lo que en este tiempo te dijere tu corazon, puesto que [aunque] parezca muy conforme a 
razon; dilata la ejecucion hasta que se abaje la colera, o reza devotamente una vez o mas la 
oracion del paternoster, u otra semejante. Plutarco refiere que un hombre muy sabio y 
experimentado, despidiendose de un emperador, grande amigo suyo, no le dio otro consejo 
sino que, cuando estuviese airado, no mandase hacer cosa alguna hasta que pasase primero 
entre si todas las letras del abece; para darle a entender cuan desatinados son los consejos de 
la ira al tiempo que hierve en el corazon. 

Y es mucho para notar que no habiendo en el mundo peor tiempo para deliberar lo que 
se debe hacer, que este, ninguno hay en que el hombre tenga mayor deseo de lo hacer. Por lo 
cual conviene resistir con grande discrecion y animo a esta tentacion. Porque, sin duda, asi 
como el que esta tornado del vino no puede asentar cosa que sea conforme a razon, y de que 
[144] despues no se deba arrepentir (como se escribe de Alejandro Magno), asi el que esta 
tocado del vino de la ira, y ciego con los humos desta pasion, ningiin asiento ni consejo puede 
tomar que, por muy acertado que le parezca, otro dia por la manana no le condene. Porque 
cierto es que la ira, el vino y el apetito sexual son los peores consejeros que hay. Por donde 
dijo Salomon que el vino y la mujer hacian salir de seso a los sabios (cf. Eclo 19,2); y por 
vino entiende el aqui no solo este material, que suele cegar la razon, sino cualquier pasion 
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vehemente, que tambien en su manera la ciega; aunque no deja de ser culpa lo que desta 
manera se hace. 

A Tambien es muy buen consejo, cuando estuvieres airado, ocuparte en otros negocios, 
divirtiendo el pensamiento de la indignacion; porque, quitando la lena del fuego, luego 
cesara la llama del. Procura otrosi amar a quien de necesidad has de sufrir, 
porque, si el sufrimiento no es acompanado con amor, la paciencia que se 
muestra por defuera muchas veces se vuelve en rencor. Por lo cual, diciendo san 
Pablo: La caridad es paciente, luego anadio: y benigna (1 Cor 13,4); porque la 
verdadera caridad no cesa de amar benignamente a los que sufre paeientemente. 
Tambien es muy loable consejo dar lugar a la ira del hermano, porque, si te apartares 
del airado, dark has lugar para que pierda la ira; o a lo menos, respondele 
blandamente, porque, eomo diee Salomon, la respuesta blanda quebranta la ira (Prov 
15,1). 
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Capitulo X. Remedio contra la pereza 


Acidia es una flojedad y caimiento de corazon para bien obrar, y, particularmente, es 
una tristeza y hastio de las cosas espirituales. El peligro deste pecado se conoce por aquellas 
palabras que el Salvador diee: Todo drbol que no diere buenfruto sera cortado y echado en el 
fuego (Mt 7,19). Y en otra parte, exhortandonos a vivir con cuidado y diligencia (que es 
contraria a este vicio), dice: Abrid los ojos, velad y orad, porque no sabeis cudndo sereis 
llamados (Me 13,33) 

Pues, cuando este torpe vicio tentare tu corazon, puedes armarte contra el con las 
consideraciones siguientes. Primeramente, considera cuantos trabajos paso Cristo por ti, 
dende el principio hasta el fin de su vida: como pasaba las noches sin sueno haciendo oracion 
por ti, como discurria de una provincia a otra ensenando y sanando los hombres, como se 
ocupaba siempre en las cosas que pertenecian a nuestra salud, y, sobre todo esto, como en el 
tiempo de su pasion llevo sobre sus sacratisimos hombros, cansados de los muchos trabajos 
pasados, aquel grande y pesado madero de la cruz. Pues, si el Senor de la majestad tanto 
trabajo por tu salud, ^cuanto sera razon trabajes tii por la tuya? Por bbrarte de tus pecados 
padecio aquel tan tierno Cordero tantos y tan grandes trabajos, ly tu no quieres sufrir aun los 
pequenos por ellos? Mira tambien cuantos trabajos sufrieron los apostoles cuando fueron por 
todo el mundo predicando, cuantos padecieron los martires, cuantos los confesores, cuantos 
las vfrgenes, cuantos todos aquellos padres que vivian apartados en los desiertos, y cuantos, 
finalmente, todos los santos que ahora reinan con Dios, por cuya doctrina y sudores la fe 
catolica y la Iglesia se dilato hasta el dia de hoy. 

Considera junto con esto como ninguna de las cosas criadas esta ociosa; porque los 
ejercitos del cielo sin cesar cantan loores a Dios (cf. Ap 4,8); el sol, y la luna, y las estrellas, y 
todos los cuerpos celestiales, cada dia dan una vuelta al mundo para nuestro servicio (cf. Sal 
18,6); las yerbas, los arboles, de una pequena planta van creciendo hasta su justa grandeza; las 
hormigas juntan granos en sus cilleros en el verano, con que se sustentan en el invierno; las 
abejas hacen sus panales de miel, y con gran diligencia matan los zanganos negligentes y 
perezosos; y lo mismo hallaras en todos los otros generos de animales. Pues ^como no habras 
tii verguenza, hombre capaz de razon, de tener pereza, la cual aborrecen todas las criaturas 
irracionales por instinto de naturaleza? 

Item, si los negociadores deste mundo pasan tantos trabajos para juntar sus riquezas 
perecederas, las cuales, despues de ganadas con muchos trabajos, han de guardar con muchos 
peligros, ^que sera razon hagas tu, negociador del cielo, para adquirir tesoros eternos que para 
siempre duran? 

Mira tambien que si no quieres trabajar ahora cuando tienes fuerzas y tiempo, que por 
ventura despues te faltara lo uno y lo otro, como cada dia vemos acaecer a muchos. El tiempo 
de la vida es breve y lleno de mil estorbos. Por tanto, cuando tuvieres oportunidad para bien 
obrar, no lo dejes por pereza, porque vendra la noche, cuando nadie podrd obrar (Jn 9,4). 

Mira tambien que tus muchos y grandes pecados piden grande penitencia y grande 
fervor de devocion para satisfacer por ellos. Tres veces nego san Pedro, y todos los dfas de su 
vida lloro aquel pecado, puesto que [aunque] ya estaba perdonado. Marfa Magdalena, hasta el 
postrer punto de su vida lloro los pecados que habfa cometido, puesto que habfa ofdo aquella 
tan dulce palabra de Cristo: Tus pecados te son perdonados (Lc 7,48). Y, por abreviar, dejo 
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aqui de referir otros que acabaron la penitencia con la vida, de los cuales muchos tenian mas 
livianos pecados que tu. Pues tu, que cada dia acrecientas pecados a pecados, ^como tienes 
por grave el trabajo necesario para satisfacer por ellos? Por tanto, en el tiempo de la gracia y 
de la misericordia trabaja por hacer frutos dignos de penitencia, para que con los trabajos 
desta vida redimas los de la otra. Y [145] dado que nuestros trabajos y obras parezcan 
pequenas, pero todavia, en cuanto proceden de la gracia, son de grande merecimiento. Por 
donde en el trabajo son temporales, y en el premio eternas; breves en el espacio de la carrera, 
y perpetuas en la corona. Por lo cual no consintamos que este espacio de merecer se nos pase 
sin fruto, poniendo ante nuestros ojos el ejemplo de un devoto varon que todas las veces que 
oia el reloj decia: «iOh Senor rnfo!, ya es pasada otra bora de las que vos teneis contadas de 
mi vida, y de que tengo de daros cuenta». 

Si alguna vez nos vieremos cercados de trabajos, acordemonos que por muchas 
tribulaciones nos conviene entrar en el Reino de Dios [Hch 14,21], y que no sera coronado, 
sino aquel que varonilmente peleare (cf. 2 Tim 2,5). Y, si te parece que asaz tienes peleado y 
trabajado, acuerdate que esta escrito: El que perseverare hasta el fin sera salvo (Mt 10,22). 
Porque sin perseverancia, ni la obra es finalmente fructuosa, ni el trabajo tiene premio, 
ni el que corre alcanza la vitoria, ni el que sirve, la gracia final del Senor. Por lo cual no 
quiso el Salvador bajar de la eruz cuando se lo pedian los judios (cf. Me 15,32), por no dejar 
imperfecta la obra de nuestra redencion. Por tanto, si queremos seguir a nuestra cabeza, 
trabajemos con toda diligencia hasta la muerte (cf. Eclo 11,20), pues el premio del Senor dura 
para siempre. No cesemos de hacer penitencia, no cesemos de llevar nuestra cruz en pos de 
Cristo, porque, de otra manera, ^que nos aproveehara haber navegado una muy larga y 
prospera navegacion, si al cabo nos perdemos en el puerto? 

A Y no nos debe espantar la dificultad de los trabajos y peleas, porque Dios, que te 
amonesta que pelees, te a 5 mda para que venzas, y ve tus combates, y te socorre cuando 
desfalleces, y te corona cuando vences. Y, cuando te fatigaren los trabajos, toma este 
remedio: no compares el trabajo de la virtud con el deleite del vicio contrario, sino 
la tristeza que ahora sientes en la virtud con la que sentiras despues de haber 
pecado, y la alegria que puedes tener en la bora de la culpa con la que tendras 
despues en la gloria, y luego veras cuanto es mejor el partido de la virtud, que el de 
los vicios. Vencida una batalla, no te descuides, porque «muchas veces —eomo dice 
un sabio— nacen descuidos del buen suceso»; antes debes estar apercibido como si 
luego hubiesen de tocar la trompeta para otra, porque ni la mar puede estar sin ondas, 
ni esta vida sin tentaeiones. 

Y, demas desto, el que comienza la buena vida suele ser mas fuertemente tentado del 
enemigo, el cual no se precia de tentar los que posee con pacifico senorio, sino los que estan 
fuera de su jurisdiccion. Asi que en todo tiempo has de velar, y siempre estar alerta y armado 
en cuanto estuvieres en esta frontera. Y, si alguna vez sintieres tu anima herida, guardate de 
cruzar luego las manos y arrojar las armas y el escudo, y entregarte al enemigo; antes debes 
imitar a los eaballeros esforzados, a los cuales muchas veces la verguenza de ser vencidos y el 
dolor de las heridas, no solamente no hace huir, mas antes los incita a pelear. Desta manera, 
cobrando nuevo esfuerzo con la caida, veras luego huir aquellos de quien tu huias, y 
perseguiras a los que te perseguian. Y, si por ventura, como acontece en las batallas, otra vez 
fueres herido, ni aun entonces has de desmayar, acordandote que esta es la condicion de los 
que pelean varonilmente: no que nunca sean heridos, mas que nunca se rindan a sus 
contraries. 

A Porque no se llama vencido el que fuere muchas veces herido, sino el que, siendo 
herido, perdio las armas y el corazon. Y, siendo herido, luego procura de curar tu 
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llaga; porque mas facilmente curaras una llaga, que muchas, y mas ligeramente 
curaras la fresca, que la que esta ya afistolada. 

Cuando alguna vez fueres tentado, no te contentes con no obedecer a la tentacion, mas 
antes procura sacar de la misma tentacion motivos para la virtud, y con esta diligencia y con 
la divina gracia no seras peor por la tentacion, sino mejor, y asi todo servira por tu bien. Si 
fueres tentado de lujuria o de gula, quita un poco de los regalos acostumbrados, aunque scan 
Hcitos, y acrecienta mas a los santos a 5 nmos y ejercicios. Si eres combatido de avaricia, 
acrecienta mas las limosnas y buenas obras que haces. Si eres estimulado de vanagloria, tanto 
mas te humilla en todas las cosas. Desta manera, por ventura temera el demonio tentarte, por 
no darte ocasion de mejorarte y de hacer buenas obras, el cual siempre desea que las hagas 
malas. Huye cuanto pudieres la ociosidad; y nunca estes tan ocioso, que en la ociosidad no 
entiendas en alguna cosa de provecho; ni tan ocupado, que no procures en la misma 
ocupacion levantar tu corazon a Dios y negociar con el. 
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Capitulo XL De otra manera de pecados que debe trabajar por huir el buen 
cristiano: del mormurar, escamecer y juzgar temerariamente 


Demas destos siete pecados, que se llaman capitales, hay otros tambien que se derivan 
de ellos, los cuales no menos debe trabajar de evitar todo fiel cristiano, que los pasados. 

Entre estos, uno de los mas principales es jurar el nombre de Dios en vano, porque 
este pecado es derechamente contra Dios; y asi, de su condicion, es mas grave que cualquier 
otro pecado que se haga contra el projimo, por muy grave que sea. Y no solo tiene esto verdad 
cuando se jura por el mismo nombre de Dios, sino tambien cuando se jura por la cruz, y por 
los santos, y por la propia vida; porque cualquiera destos juramentos, si cae sobre mentira, es 
pecado mortal, y pecado muy reprehendido en las Escrituras Sagradas como injurioso a la 
divina Majestad. 

[146] Verdad es que, cuando el hombre descuidadamente jura mentira, excusarse ha de 
pecado mortal, porque donde no hay juicio de razon ni determinacion de voluntad no hay esta 
manera de pecado. Mas esto no se entiende en los que tienen costumbre de jurar a cada paso, 
sin hacer caso ni mirar como juran, y no les pesa de tenerla ni procuran hacer lo que es de su 
parte por quitarla; porque estos no se excusan de pecado cuando, por razon desta mala 
costumbre, juran mentira sin mirar en ello, pudiendo y debiendo mirarlo. Ni pueden alegar 
que no miraron en ello ni era su voluntad jurar mentira, porque, supuesto que ellos quieren 
tener esta mala costumbre, tambien quieren lo que se sigue della, que es este y otros 
semejantes inconvenientes; y, por esto, no deja de imputarseles por pecados, y llamarse 
voluntarios. 

Por esto debe trabajar el cristiano todo lo posible por desarraigar de si esta mala 
costumbre, para que asi no se le imputen estos descuidos por culpa mortal. Y para esto no hay 
otro mejor medio que tomar aquel tan saludable consejo que nos dio el Salvador, y despues su 
apostol Santiago, diciendo: Ante todas las cosas, hermanos mws, no querdis jurar ni por el 
cielo ni por la tierra ni otro cualquier juramento, sino sea vuestra manera de hablar «si, por 
si», y «no, por no», porque no vengdis a caer en juicio de condenacidn (Sant 5,12; cf. Mt 
5,34-37); quiere decir, porque no os lleve la costumbre a jurar alguna mentira, por donde seais 
juzgados y sentenciados a muerte perpetua. Y no solo de su propia persona, sino tambien de 
sus hijos y familia y casa trabaje por desterrar este tan peligroso vicio, reprehendiendo y 
avisando a todos sus familiares cuando los viere jurar cualquier juramente que sea. Y, cuando 
el mismo en esto se descuidare, tenga por estilo dar alguna limosna o rezar siquiera un 
paternoster y un avemaria, para que esto le sea no tanto penitencia de la culpa, cuanto 
memorial y despertador para no caer mas en ella. 


I. Del mormurar, escamecer y juzgar temerariamente 

Otro pecado que se debe tambien mucho evitar es el de la mormuracion; el cual no 
menos reina hoy en el mundo que \_en\ el pasado, sin que haya casa fuerte ni congregacion 
religiosa ni lugar sagrado contra el. Y, aunque este vicio sea familiar a todo genero de 
personas (porque el mismo mundo, con los desatinos que cada dia hace, como da materia de 
llorar a los buenos, asi la da de mormurar a los flacos), pero todavia hay algunas personas por 
natural pasion mas inclinadas a el que otras. Porque asi como hay gustos que no arrostran cosa 
dulce ni la pueden tragar, sino a cosas amargas y acetosas, asi hay personas tan podridas en si 
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y tan llenas de humor triste y melancohco, que en ninguna materia de vrrtud ni alabanza ajena 
toman gusto, sino en solo mofar y maldecrr y tratar de males ajenos. De suerte que a todas las 
otras platicas y materias estan dormidos y mudos, y, en toeandose esta tecla, luego parece que 
resucitan y eobran nuevos esprritus para tratar desta materia. 

Pues para criar en tu corazon odio de un vicio tan perjudicial y aborreeible eomo este, 
considera tres grandes males que trae consigo. El primero es que esta muy eerca de peeado 
mortal, porque de la mormuracion a la detraccion hay muy poco camino que andar. Y, eomo 
estos dos vicios sean tan vecinos, facil cosa es pasar del uno al otro (asi eomo los filosofos 
dicen que entre elementos que concuerdan en alguna cualidad es muy facil el pasaje de uno a 
otro). Y asi vemos acaecer muchas veces que, cuando los hombres comienzan a mormurar, 
facilmente pasan de los defectos comunes a los particulares, y de los publicos a los secretos, y 
de los pequenos a los grandes, con que dejan las famas de sus projimos tiznadas y desdoradas. 
Porque, despues que la lengua se comienza a calentar y crece el ardor y deseo de encarecer las 
cosas, tan mal se enfrena el apetito del corazon, eomo el impetu de la Uama cuando la sopla el 
viento, o el caballo de mala boca cuando corre a toda furia; y ya entonces el mormurador no 
guarda la cara a nadie ni cesa de ir adelante hasta llegar al mas secreto rincon de la posada. Y 
por esta causa deseaba tanto el Eclesiastico la guarda deste portiUo, cuando decia: ^Quien 
dard guarda a mi boca y pondrd un sello en mis labios, para que no venga a caer por ellos y 
mi propia lengua me condene? (Eclo 22,33). Quien esto decia, muy bien conocia la 
importancia y dificultad deste negocio, pues de solo Dios deseaba y esperaba el remedio, que 
es el verdadero medico deste mal, eomo lo testifica Salomon, diciendo: Al hombre pertenece 
aparejar el dnima, mas a Dios gobemar la lengua (Prov 16,1) jTan grande es este 
negocio! 

El segundo mal que tiene este vicio es ser muy perjudicial y danoso; porque a lo 
menos no se pueden excusar en el tres males: uno, del que dice; otro, de los que oyen y 
consienten; y el tercero, de los ausentes de quien el mal se dice. Porque, eomo las parades 
tienen oidos y las palabras alas [cf. Eel 10,20], y los hombres son amigos de ganar amigos y 
congraciarse con otros llevando y trayendo estas consejas (so color de que tienen mucha 
cuenta con la honra de las personas), de aqui nace que, cuando estas began a oidos del 
infamado, se escandalice y embravezea y tome pasion contra quien dijo mal del; de donde 
suelen recrecerse enemistades eternas, y aun a veces desafios y sangres. Por donde dijo el 
Sabio: El escamecedor y maldiciente serd maldito, porque revolvid a muchos que vivian en 
paz (Eclo 28,15). Y todo esto, eomo ves, nacio de una palabra desmandada; porque, eomo 
dice el Sabio, de una [147] centella se levanta a veces una grande llama [Eclo 11,34]. 

Por razon destos danos es comparado este vicio en la Escritura, unas veces, con las 
navajas que cortan los cabellos sin que lo sintais (cf. Sal 51,4); otras veces, con arcos y saetas 
que tiran de lejos y hieren a los ausentes (cf. Prov 25,18); otras veces, con las serpientes que 
muerden de callada y dejan la ponzona en la herida (cf. Sal 57,5; 139,4). Por las cuales 
comparaciones el Esprritu Santo nos quiso dar a entender la malicia y danos deste vicio; el 
cual es tan grande, que dijo el Sabio: La herida del azote deja una sehal en el cuerpo; mas la 
de la mala lengua deja molidos los huesos (Eclo 28,21). 

El tercero mal que este vicio tiene es ser muy aborreeible e infame entre los hombres, 
porque todos naturalmente huyen de las personas de mala lengua, eomo de serpientes 
ponzonosas. Por donde dijo el Sabio que era terrible en su ciudad el hombre deslenguado 
(Eclo 9,25). Pues ^que mayores inconvenientes quieres tu para aborrecer un vicio, que, por 
una parte, es tan danoso, y por otra, tan sin fruto? ^Por que querras ser, de balde y sin causa, 
infame y aborreeible a Dios y a los hombres, especialmente en un vicio tan cuotidiano y tan 
usado, donde casi tantas veces has de pebgrar, cuantas hablares y platicares con otros? 
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Haz, pues, ahora, cuenta que la vida del projimo es para ti como un arbol vedado en 
que no has de tocar. Con igual cuidado has de procurar nunca decir bien de ti ni mal de otro, 
porque lo uno es de vanos y lo otro de maldieientes. Sean todos, de tu boca, virtuosos y 
honrados; y tenga todo el mundo creido que nadie es malo por tu dicho. Desta manera 
excusaras infinitos pecados y otros tantos escrupulos y remordimientos de conciencia, y seras 
amable a Dios y a los hombres; y de la manera que honrares a todos, asi de todos seras 
honrado. Haz un freno a tu boca, y esta siempre atento a engullir y tragar las palabras que se 
te revuelven en el estomago cuando vieres que llevan sangre. Cree que esta es una de las 
grandes prudencias y discreciones que hay; y uno de los grandes imperios que puedes tener, si 
lo tuvieres sobre tu lengua. 

Y no pienses que te excusas deste vicio cuando mormuras artificiosamente, alabando 
primero al que quieres condenar; porque algunos mormuradores hay que son como los 
barberos, que, cuando quieren sangrar, untan primero blandamente la vena con aceite, y 
despues hieren con la lanceta y sacan sangre. Destos dice el Profeta que hablan palabras mas 
blandas que el olio, mas que ellas de verdad son saetas (cf. Sal 54,22). 

Y, como quiera que sea gran virtud abstenerse de toda especie de mormuracion, 
mucho mas lo es para con aquellos de quien habemos sido ofendidos. Porque cuanto es mas 
fuerte el apetito de hablar mal destos, tanto es de mas generoso corazon ser templado en esta 
parte y veneer esta pasion. Y por esto aqui conviene tener mayor recaudo: donde se conoce 
mayor pehgro. 

Y no solo de maldecir y mormurar, sino tambien de ofr lenguas de mormuradores te 
debes abstener, guardando aquel consejo del Eclesiastico, que dice: Atapa tus oidos con 
espinas y no oigas la lengua del maldiciente (Eclo 28,24) Donde no se contenta con que 
tapes los oidos con algodon o con otra materia blanda, sino quiere que sea con espinas, para 
que no solamente no te entren las tales palabras en el corazon, holgando de oirlas, sino 
tambien punces el corazon del que mormura, haciendo mala cara a sus palabras, como lo 
signified Salomon cuando dijo: El viento cierzo esparce las nubes, y el rostro triste la cara 
del que mormura (Prov 25,23) Porque, como dice san Jeronimo, «la saeta que sale del 
arco no se hinca en la piedra dura, sino antes de alii resulta [resurte, rebota] y hiere a veces al 
que la tir6». 

Y, por tanto, si el que mormura es tu subdito, o tal persona que sin escandalo le puedes 
mandar que calle, debeslo hacer; y, si esto no puedes, a lo menos entremete otras platicas 
discretamente para cortar el hilo de aquellas; o muestrale tan mala cara, que el mis mo se 
averguence de lo que habla, y asi quede cortesmente avisado y se vuelva del camino. Porque, 
de otra manera, si le oyeres con alegre rostro, dasle ocasidn que pase adelante, y asi no menos 
pecas oyendo tu, que hablando el; pues, asi como es grave mal pegar fuego a una casa, asi 
tambien lo es estarse calentando a la llama que otro enciende, estando obligado a acudir con 
agua. 

Mas entre todas estas mormuraciones, la peor es mormurar de los buenos, porque esto 
es acobardar los flacos y pusilanimes, y cerrar la puerta a otros mas flacos, para que no osen 
entrar, con este recelo. Porque, aunque esto no sea escandalo para los fuertes, no se puede 
negar sino que lo es para los pequenuelos. Y, porque no tengas en poco esta manera de 
escandalo, acuerdate que dice el Senor: Quien escandalizare a uno de estos pequenuelos que 
en mi creen, mas valdria que le atasen una piedra de atahona al cuello y le arrojasen en el 
profundo de la mar (Mt 18,6). Por eso, tu, hermano mio, ten por un linaje de sacrilegio poner 
boca en los que sirven a Dios, porque, aunque fuesen lo que los malos dicen, solo por el 


«Sepi aures tuas spinis, linguam nequam noli audire; et ori tuo facito ostia, et seras» (28,28). 
™ «Ventus aquilo dissipat pluvias, et facies tristis linguam detrahentem». 
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sobrescrito que traen merecen honra; mayormente, pues esta Dios diciendo dellos: Quien a 
vosotros tocare, toca en mi en la lumbre de los ojos (Zac 2,12). 

Todo esto que se ha dicho contra los mormuradores y maldicientes cabe tambien en 
los escarnecedores y mofadores, y mucho mas. Porque este vicio tiene todo lo que el pasado, 
y, sobre esto, tiene otra tizne aiin mas: de soberbia y presuneion, y menospreeio de los otros. 
Por donde es muy mas para huir que el otro, como lo mando Dios en la ley, cuando dijo: No 
seas maldiciente ni escamecedor en los pueblos (Lev 19,16) Y por esto no sera necesario 
gastar mas palabras en afear este vicio, pues para esto debe bastar lo dicho. 


[ 148 ] 

II. De los juicios temerarios, y de los mandamientos de la Iglesia 

Con estos dos pecados, como muy vecino dellos, se junta el juzgar temerariamente, 
porque los mormuradores y esearneeedores no solo hablan mal de las eosas que realmente 
pasan, sino de todo aquello que ellos juzgan o sospeehan. Ca, porque no les falte materia de 
mormurar, ellos mismos la levantan, cuando falta, con los juicios y sospechas de su corazon, 
echando a mala parte lo que se podia echar a buena; contra aquello que el Salvador nos 
manda, diciendo: No juzgueis, y no sereis juzgados; no condeneis, y no sereis condenados (Lc 
6,37). Esto tambien muchas veces puede ser pecado mortal, cuando lo que se juzga es cosa 
grave, y se juzga livianamente y eon poco fundamento. Mas, cuando el juicio fuese mas 
sospecha, que juicio, entonces no seria pecado mortal, por la imperfeccion de la obra. 

Con estos pecados que son contra Dios se juntan los que se hacen contra aquellos 
cinco mandamientos de la santa Madre Iglesia, los cuales obligan de precepto, como son: oir 
misa entera domingos y fiestas, eonfesar una vez en el ano, comulgar por pascua, y a 5 nmar los 
dias que ella manda, y pagar fielmente los diezmos. El mandamiento del a 5 nmo obliga de 
veinte y un anos arriba (mas o menos, conforme al parecer del discrete confesor o cura) a los 
que no son enfermos, o muy flacos, o viejos, o trabajadores, o mujeres que crian o estan 
prenadas, y a los que no tienen para comer bastantemente una vez al dia. Y asi puede haber 
otros impedimentos semejantes. 

En lo que toca al oir las misas los dias de obligacion, trabaje el hombre por asistir a 
ellas, no solo eon el cuerpo, sino tambien eon el espiritu, reeogidos los sentidos y la lengua 
callada; mas el corazon este atento a Dios y a los misterios de la misa, o de alguno otro santo 
pensamiento, o a lo menos rezando alguna cosa devota. 

Y los que tienen esclavos, eriados, hijos y famiba deben procurar con todo estudio y 
diligencia que estos oigan misa los dias de fiesta; y, si no pudieren acudir a la mayor, por 
haber de quedar en casa a aderezar la comida, o a otras cosas necesarias, a lo menos procuren 
que ese dia por la manana oigan una misa rezada, para que asi eumplan eon esta obligacion. 
En lo cual hay muchos senores de familia muy culpados y negligentes, los cuales daran a Dios 
cuenta estrecha desta negligencia. Verdad es que, cuando se ofreciese urgente y razonable 
causa, por donde no se pudiese oir misa (como es estar cuidando de un enfermo, o cosas 
semejantes), entonees no seria pecado dejar la misa, porque la neeesidad no esta sujeta a esta 
ley. 

Estos son los peeados mas cotidianos en que mas veces suelen caer los hombres, de 
los euales todos debemos siempre huir eon suma diligencia; de unos, porque son mortales, y 
de otros, porque estan muy cerca de serlo; demas de ser de suyo mas graves que los otros 
comunes veniales. Desta manera conservaremos la inocencia y aquellas vestiduras blancas 


«Non eris criminator, nec susurro in populis [o populo]) 
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que nos pide Salomon, cuando dice: En todo tiempo esten blancas tus vestiduras, y nunca 
jamas falte olio de tu cabeza (Eel 9,8); que es la uncion de la divina gracia, la cual nos da 
lumbre y fortaleza para todas las cosas, y asi nos ensena y esfuerza para todo bien; que son los 
principales efeetos deste olio celestial. 
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Capitulo XII. De los pecados veniales 


Y, aunque estos scan los principales pecados de que te debes guardar, no por eso 
pienses ya que tienes licencia para aflojar la rienda a todos los otros pecados veniales. Antes 
instantisimamente te ruego no seas de aquellos que, en sabiendo que una cosa no es pecado 
mortal, luego sin mas escrupulo se arrojan a ella con grandisima facilidad. Acuerdate que dice 
el Sabio que el que menosprecia las cosas menores presto caerd en las mayores (Eclo 19,1). 
Acuerdate del proverbio que dice que «por un clavo se pierde una herradura, y por una 
herradura un caballo, y por un caballo un caballero». Las casas que vienen a caer por tiempo, 
primero comienzan por unas pequenas goteras; y asi vienen a arruinarse y dar consigo en 
tierra. Acuerdate que, aunque sea verdad que no hasten siete ni siete mil pecados veniales para 
hacer uno mortal, pero que todavia es verdad lo que dice san Agustm por estas palabras: «No 
querais menospreciar los pecados veniales, porque son pequenos, sino temedlos, porque son 
muchos. Porque muchas veces acaece que las bestias pequenas, cuando son muchas, matan 
los hombres. ^Por ventura no son menudos los granos del arena? Pues, si cargais un navio de 
mucha arena, presto se ira a fondo. jCuan menudas son las gotas de agua! ^Por ventura no 
Henan los caudalosos rios y derriban las casas soberbias?» Esto, pues, dice san Agustm; no 
porque muchos pecados veniales hagan un mortal, como ya dijimos, sino porque disponen 
para el, y muchas veces vienen a dar en el. Y no solo esto es verdad, sino tambien lo que dice 
san Gregorio, que «en parte es mayor peligro caer en las culpas pequenas, que en las grandes, 
porque la culpa grande, cuanto mas claro se conoce, tanto mas presto se enmienda; mas la 
pequena, como se tiene en nada, tanto mas peligrosamente se repite, cuanto mas seguramente 
se comete» {De pastorali cura, Admon. 34). 

A Einalmente, los pecados veniales, por pequenos que scan, hacen mucho dano en el 
anima, porque quitan la devocion, turban la paz de la conciencia, apagan el fervor de 
la caridad, enflaquecen los corazones, amortiguan el vigor del animo, aflojan el vigor 
de la vida espiritual y, finalmente, resisten en su manera al Esprritu Santo e impiden su 
operacion [149] en nosotros; por donde con todo estudio se deben evitar, pues nos 
consta que no hay enemigo tan pequeno, que, despreciado, no sea muy poderoso para 
danar. 

Y, si quieres saber en que generos de cosas se cometen estos pecados, digote que en 
un poco de ira, o de gula, o de vanagloria, en palabras y pensamientos ociosos, en risas, en 
burlas desordenadas, en tiempo perdido, en dormir demasiado, en mentiras y lisonjerias de 
cosas livianas, y, asi, en otras cosas semejantes. 

Tenemos, pues, aqui senaladas tres diferencias de pecados: unos que comunmente son 
mortales, otros que comunmente son veniales, otros como medios entre estos dos extremos, 
que a veces son mortales y a veces veniales. De todos conviene que nos guardemos; pero 
mucho mas destos que estan como en medio; y mucho mas de los mortales, pues por eUos 
solos se rompe la paz y amistad con Dios y se pierden todos los bienes de gracia y todas las 
virtudes infusas; puesto caso que la fe y esperanza no se pierda sino por sus actos contrarios. 
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Al margen: Super loan 11.12 & lib. De medicina pcenitentium, cap.l. 
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Capitulo XIII. De otros mas breves remedies contra todo genero de pecados, 
mayormente contra aquellos siete que llaman capitales 


Las consideraciones que hasta aqui habemos escrito serviran para tener el hombre su 
animo bien dispuesto y armado contra todo genero de pecados; mas para el tiempo de pelear, 
que es cuando alguno destos vicios tienta nuestro corazon, puedes usar destas breves 
sentencias que nos dejo escritas un rebgioso varon, el cual, contra cada uno destos vicios, se 
armaba desta manera: 

Contra la soberbia, decia: «Cuando considero a cuan grande extreme de humildad se 
abajo aquel altisimo Hijo de Dios por rru, nunca tanto me pudo abatir alguna criatura, 
que no me tuviese por digno de mayor abatimiento». 

Contra la avaricia, decia: «Como entendi que con ninguna cosa podia mi anima tener 
hartura, sino con solo Dios, pareciome que era gran locura buscar otra cosa fuera del». 
Contra la lujuria, decia: «Despues que entendi la grandisima dignidad que se da a mi 
cuerpo cuando recibe el sacratisimo Cuerpo de Cristo, pareciome que era grande 
sacrilegio profanar el templo, que el para si consagro, con la torpeza de los pecados 
carnales». 

Contra la ira, decia: «Ninguna injuria de hombres bastara para turbarme, si me 
acordare de las injurias que yo tengo hechas contra Dios». 

Contra el odio y envidia, decia: «Despues que entendi como Dios habia recibido un 
tan gran pecador como yo, no pude querer a nadie mal ni negarle perd6n». 

Contra la gula, decia: «Quien considerare aquella amarguisima hiel y vinagre que en 
medio de sus tormentos se dio por ultimo refrigerio al Hijo de Dios, que por ajenos 
pecados padecia, habra verguenza de buscar manjares regalados y exquisites, teniendo 
tanta obligacion a padecer algo por sus pecados propios». 

Contra la pereza, decia: «Como entendi que despues de tan brevisimo trabajo se 
alcanzaba gloria perdurable, pareciome que era muy pequena cualquier fatiga que por 
esta causa se padeciese». 


1 . 

Otra manera de remedies asi breves pone san Agustin contra todos los vicios (aunque 
algunos atribuyen esto a san Leon, papa), donde, por una parte, representa de la manera que el 
vicio tienta y lo que propone, y por otra, las consideraciones y palabras con que le habemos de 
salir al encuentro. Las cuales, por parecerme muy provechosas, quise tambien anadir aqui. 

Comienza, pues, a hablar la soberbia, y dice asi: «Ciertamente tii haces ventaja a otros 
muchos en saber, en hablar, en riquezas y en otras muchas habilidades. Por tanto, a todos es 
razon que tengas en poco, pues a todos eres superior». La humildad responde: «Acuerdate 
que eres polvo y ceniza, podre y gusanos; y, puesto que [aunque] seas grande, si, cuanto 
mayor eres, mas no te humillares, dejaras de ser lo que eres. Porque ^por ventura eres tu 
mayor que el angel que cayo?, ^por ventura resplandeces tu mas en la tierra que Lucifer en el 
cielo? Pues, si aquel, por su soberbia, de tan alta cumbre cayo en tanta miseria (cf. Is 14,12; 
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Lc 10,18), ^como quieres, tu, de tanta miseria subir a tan alta gloria, permaneciendo en la 
misma soberbia?» 

La gloria vana dice: «Haz todos los bienes que pudieres y publicalos a todos, para que 
todos te tengan por bueno y de todos seas reverenciado y ninguno te desprecie ni te tenga en 
poeo». El temor de Dios responde: «Gran locura es dar por honra temporal aquello con que 
se gana gloria perdurable. Por tanto, trabaja por encubrir, a lo menos con la voluntad, las 
buenas obras que haces, porque, si en tu voluntad las escondes, no sera vanidad mostrarlas, 
porque no se podra llamar publico lo que en tu voluntad esta secreto». 

La hipocresia dice: «Pues ningiin bien, en la verdad, tienes, finge a lo menos de fuera 
lo que no tienes, porque no seas de todos aborrecido, si por tal fueres de todos conocido». La 
verdadera religion responde: «Mucho mas trabaja por ser, que por parecer lo que no eres, ca 
propio oficio es del verdadero cristiano procurar mas de ser bueno, que de parecerlo. Porque 
enganar a los hombres con esa disimulacion, ^que otra cosa ganas, sino tu propia 
condenaci6n?» 

El menosprecio y desobediencia dice: «^Quien eres tu para que sirvas a otros, que 
son tus inferiores? A ti convenia mandar y a ellos obedecer, pues no igualan contigo ni en 
ingenio ni en virtud. Basta que guardes los mandamientos de Dios y no cures de lo que te 
mandan los hombres». La sujecion y obediencia responde: «Si es [150] necesario sujetarse a 
los mandamientos de Dios, por la misma razon te debes sujetar a la ordenacion de los 
hombres, porque el mismo Dios dice: Quien a vosotros oye, a mi oye, y quien a vosotros 
desprecia, a mi desprecia (Lc 10,16). Y, si dices que esto es razon cuando el que manda es 
bueno, y no cuando no lo es, oye lo que el Apostol en contrario dice: Todo el poder de los 
hombres, de Dios se deriva; y las cosas que de Dios son, ordenadas son (Rom 13,1) Asi 
que no te pertenece a ti saber cuales son los que mandan, sino que es lo que te mandan, para 
haberlo de cumplir». 

La envidia dice: «^En que cosa eres tu menor que aquel o aquella? Pues ^por que no 
seras tenido en tanto o en mas que aquellos? ^Cuantas cosas puedes tu hacer, que ellos no 
pueden? Pues contra justicia es igualarse ellos contigo o hacerse tus superiores». La 
Concordia responde: «Si en virtud sobrepujas a otros, mas seguro estaras en el lugar bajo, que 
en el alto, porque la caida de lo alto siempre es de mayor peligro. Y, dado que muchos te sean 
iguales o superiores en la fortuna, ^que perjuicio recibes tu por eso? Deberias mirar que, 
teniendo envidia al que esta en lugar mas alto, te haces semejante a aquel de quien se escribe: 
Por envidia del diablo entro la muerte en el mundo (Sab 2,24); y a el imitan todos los que son 
de su parte». 

El odio diee: «iNunca Dios quiera que tii ames a quien en todas las eosas se eneuentra 
[se opone] contigo, quien siempre de ti mormura, quien de todas tus cosas escarnece, quien te 
da en rostro con el pecado que hiciste, y, finalmente, quien en todas sus palabras y obras 
siempre se te pone delante! Porque cierto es que, si el no te tuviese odio, no te pondria debajo 
de los pies». El amor verdadero responde: «^Por ventura, dado que esas cosas sean 
aborrecibles en el hombre, por eso se ha de aborrecer la imagen de Dios en el hombre? ^Por 
ventura Cristo, estando en la cruz, no amo a sus enemigos, y, partiendose de esta vida, no nos 
amonesto que hiciesemos lo mismo? Pues eeha fuera de tu pecho toda amargura de odio y 
bebe la dulzura del amor; porque, demas de los respectos y razones etemas que a esto te 
obligan, ninguna cosa hay en esta vida mas dulce ni mas suave, que el amor, y ninguna mas 
amarga y desabrida, que el odio, el cual es como un zaratan, que esta siempre royendo las 
entranas donde mora». 
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«Non est enim potestas nisi a Deo; quae autem sunt, a Deo ordinatae sunt». 
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La mormuracion dice: «^Quien se puede ya sufrir [aguantar]! ^Quien puede callar 
cuantos males aquel o aquella ban cometido, sino quien por ventura es en su consentimiento?» 
La correccion caritativa responde: «Ni se ban de publicar los males del projimo, ni se ban de 
consentir; mas el mismo debncuente con caridad debe ser amonestado (cf. Mt 18,15) y con 
paciencia sufrido. Pero algunas veces conviene que los yerros de los pecadores a tiempo se 
callen, para que en otro tiempo mas convenible se reprebendan». 

La ira dice: «^C6mo se puede sufrir con paciencia lo que contigo se bace? j Antes 
sufrir tales cosas es pecado, y, si no las resistes con grande sana, cada dia se baran contra ti 
otras peores!» La paciencia responde: «Si la pasion del Redentor se trae a la memoria, no 
babra eosa que con igual animo no se sufra. Porque, como dice san Pedro, Cristo padecid por 
nosotros, dejdndonos ejemplo, que sigamos sus pisadas; el cual, cuando padecia, no se 
airaba ni amenazaba a quien le maltrataba (1 Pe 2,21.22). Mayormente, siendo tan poco lo 
que padecemos en comparacion de lo que el padecid. Porque el sufrid injurias, escamios, 
bofetadas, azotes, espinas y cruz; y a nosotros, miserables, una palabra nos fatiga, una 
descortesia nos mata». 

La dureza de corazon dice: «^Por ventura bas de bablar dulcemente y con palabras 
blandas a unos bombres brutos, necios e insensibles, que a veces con esto se ensoberbecen y 
alzan a mayores?» La mansedumbre responde: «No se ba de ofr en esto tu consejo, sino el 
del Apdstol, que dice: No conviene al siervo del Senor litigar, sino ser manso en todas las 
cosas (2 Tim 2,24) Verdad es que este vicio de renir, mas danoso es en los subditos que en 
los prelados. Porque mucbas veces aeaece que los subditos desprecian las palabras bumildes y 
dulces de sus prelados y tiran contra ellas saetas de menosprecio». 

La presuncion y temeridad diee: «Testigo tienes a Dios en el cielo: no bagas caso de 
lo que los bombres sospecban en la tierra». La satisfaccion debida responde: «No es razon 
dar ocasion a otros de mormurar ni publicar lo que sospecban. Mas, si con verdad eres 
reprebendido, confiesa tu eulpa; y si no es asi, niegala con bumilde respuesta». 

La pereza y flojedad dice: «Si continuamente te das al estudio de la leccion y oracion 
y lagrimas, perderas la vista; si extiendes mucbo las vigilias de la nocbe, perderas el seso; y si 
te fatigas con trabajo demasiado, quedaras inbabil para todo espiritual ejercicio». La 
diligencia y trabajo responde: «^Por que te prometes luengos anos en que bayas de padecer 
estos trabajos? ^Quien te asegura el dia de manana o la bora presente? ^Por ventura bas 
olvidado lo que el Salvador dice: Veiad, porque no sabeis el dia ni la bora (Mt 25,13)7 Por 
tanto, sacude de ti toda negbgeneia y pereza, porque no ganan el Reino de los Cielos los tibios 
y perezosos, sino los esforzados y diligentes». 

La escaseza diee: «Si los bienes que posees das a los extranos, ^con que podras 
mantener a los tuyos?» La misericordia responde: «Acuerdate de lo que acaecio al rico que 
se vestia de purpura y bolanda (cf. Lc 16,19), el cual no fue condenado porque robase lo 
ajeno, sino porque no daba lo propio. Por lo cual, estando en el infierno, Uego a tanta miseria, 
que pidio una gota de agua, y no la alcanzo, porque, pidiendole el pobre una sola migaja de 
pan, no se la dio». 

La gula dice: «Todas las eosas crio Dios para comer. Pues el que no quiere comer, 
^que otra [151] cosa bace, sino despreeiar los beneficios de Dios?» La templanza responde: 
«La una de esas cosas que dices es verdadera, porque todas esas cosas crio Dios porque el 
bombre no muriese de bambre; mas, porque no excediese la justa medida, mandole que 
tuviese abstinencia. Y, no tenerla, se cuenta por uno de los principales pecados que bubo en 
Sodoma (cf. Ez 16,49), por donde esta miserable ciudad Uego al extremo de la perdicion. Por 
tanto conviene que el sano reciba el manjar asi como el enfermo la medicina, conviene saber: 


«Servum autem Domini non oportet litigare; sed mansuetum esse ad omnes». Adviertase que el texto no dice 
en todas las cosas (ad omnia), sino con todos (ad omnes). 
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no para deleitarse en el, sino para socorrer a su necesidad. Y aquel del todo vence este vicio: 
que no solamente en la cantidad del manjar pone la medida que debe, sino tambien desprecia 
los delicados y sabrosos manjares, si no es cuando la enfermedad o la caridad lo piden». 

La vana alegria dice: «^Por que escondes dentro de ti el gozo de tu corazon? Public a 
a todos tu alegria y di en presencia de tus companeros alguna cosa con que huelguen y rian». 
La templada tristeza responde: «^De donde o de que tienes tanta alegria? ^Por ventura tienes 
ya vencido al diablo o has acabado ya el tiempo de tu destierro y llegado a la patria? ^Por 
ventura no te acuerdas de lo que dice el Senor: El mundo se alegrard, y vosotros os 
entristecereis; mas vuestra tristeza se volverd en alegria! (Jn 16,20). Por tanto, refrena este 
vano regocijo, porque aun no has escapado de todos los males deste tan pehgroso golfo». 

La parleria dice: «No es pecado hablar mucho, si se habla bien; asi como no deja de 
serlo hablar mal, aunque se hable poco». El discrete callar responde: «Verdad es lo que 
dices; pero muchas mas veces, queriendo el hombre hablar muchas cosas buenas, acaece que 
la platica que comenzo bien acaba mal. Por lo cual dijo el Sabio que en el mucho hablar no 
podria faltar pecado (Prov 10,19). Y, si por ventura en la larga platica huyes de palabras 
danosas, no podras quiza huir de las ociosas, de que has de dar cuenta el dia del Juicio (cf. Mt 
12,36). Conviene, pues, tener medida en el hablar, aunque las palabras scan buenas, porque no 
vengan a parar en malas». 

La lujuria dice: «^Por que ahora no gozas de tus deleites y placeres, pues no sabes lo 
que te esta guardado? No es razon que pierdas este buen tiempo, porque no sabes cuan presto 
se pasara. Porque, si Dios no quisiera que holgaran los hombres con estos deleites, no criara al 
principio hombres y mujeres». La castidad responde: «No quiero que disimules o finjas que 
no sabes lo que te esta guardado despues desta vida. Porque, si limpia y castamente vivieres, 
tendras placeres y alegrias sin fin; y si deshonestamente, seras llevado a los tormentos eternos. 
Y, cuanto mas sientes que pasa ligeramente el tiempo, tanto mas te conviene vivir castamente, 
porque muy miserable es la hora del deleite en la cual se pierde la vida que dura para 
siempre». 

Todo lo que hasta aqui se ha dicho sirve para proveemos de armas espirituales que 
para esta pelea son necesarias, con las cuales podremos alcanzar la primera parte de la virtud, 
que es carecer de vicios y defender esta estancia en que Dios nos puso (en la cual el mora), 
para que no sea ocupada del enemigo. Porque, guardada fielmente la posada, sin duda 
tendremos a aquel celestial Huesped en ella, pues, como dice san Juan, Dios es caridad; y 
quien estd en caridad, en Dios estd, y Dios en el (1 Jn 4,16). Y aquel esta en caridad; que 
ninguna cosa hace contra ella. Y no hay cosa que sea contra ella, sino solo el pecado mortal, 
contra el cual sirve todo lo que hasta aqui habemos dicho. 
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Segunda parte de este segundo libro 
En la cual se trata del ejercicio de las virtudes 


Capitulo XIV. De tres maneras de virtudes, en las cuales se comprehende la 
suma de toda justicia 


Dicho ya, en la primera parte deste Ubro, de los vicios con que se afean y escuren las 
animas, digamos ahora de las virtudes que las adoman y hermosean con el ornamento 
espiritual de la justicia. Y, porque a esta justicia pertenece dar a cada uno lo que se le debe, 
asi a Dios, como al projimo, como a si mismo, asi hay tres maneras de virtudes de que se 
compone: unas que principalmente sirven para cumplir con lo que el hombre debe a Dios, y 
otras con lo que debe a su projimo, y otras con lo que se debe a si mismo. Y, esto hecho, no 
resta mas para cumplir toda virtud y justicia, que es para ser un hombre verdaderamente justo 
y virtuoso; que es lo que aqui pretendemos hacer. 

Y, si quieres saber en muy pocas palabras y por unas muy breves comparaciones como 
esto se pueda hacer, digo que con estas tres obligaciones cumplira el hombre 
perfectisimamente, que tuviere estas tres cosas, conviene saber: para con Dios corazon de 
hijo, y para con el projimo [152] corazon de madre, y para consigo espfritu y corazon de juez. 
Estas son aquellas tres partes de justicia en que el Profeta puso la suma de todo nuestro bien, 
cuando dijo: Ensenarte he, oh hombre, en que estd todo el bien, y que es lo que el Sehor 
quiere de ti. Quiere que hagas juicio, y que ames la misericordia, y que andes cuidadoso y 
soUcito con Dios (Miq 6,8). Y, pues en estas tres cosas esta todo nuestro bien, deltas 
trataremos ahora mas copiosamente, porque en el Memorial de la vida cristiana no hicimos 
mas que pasar por ellas brevemente reservando su declaracion para este lugar. 
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Capitulo XV. De lo que debe el hombre hacer para consigo mismo 


Porque la caridad bien ordenada comienza de si mismo, comencemos por donde el 
profeta comenzo, que es por el hacer juicio, que pertenece al espiritu y corazon del juez, el 
cual debe el hombre tener para consigo. Pues al oficio del buen juez pertenece tener bien 
ordenada y reformada su repiiblica; y, porque en esta pequena republica del hombre hay dos 
partes principales que reformar, que son el cuerpo, con todos sus miembros y sentidos, y el 
anima, con todos sus afectos y potencias, todas estas cosas conviene que scan reformadas y 
enderezadas virtuosamente en la forma que aqui declararemos; y desta manera habra el 
hombre cumplido con lo que debe a si mismo. 


I. De la reformacion del cuerpo 

Pues para reformacion del cuerpo sirve, primeramente, la composicion y disciplina del 
hombre exterior, guardando aquello que dice san Agustm en su Regia [n.21]: que en el andar, 
y en el estar, y en el vestido, ninguna cosa se haga que escandalice y ofenda los ojos de nadie, 
sino lo que convenga a la santidad de nuestra profesion. Y por esto procure el siervo de Dios 
tratar con los hombres con tanta gravedad, humildad, suavidad y mansedumbre, que todos 
cuantos con el trataren queden siempre edificados y aprovechados con su ejemplo. El Apostol 
quiere que seamos como una especie aromatica (cf. 2 Cor 2,15), la cual comunica luego su 
olor a quienquiera que la toca, y asi le quedan ohendo las manos como a ella. Porque tales han 
de ser las palabras, la composicion y conversacion de los siervos de Dios, que todos cuantos 
trataren con ellos queden edificados y como santificados con su ejemplo y conversacion. Y 
esto es uno de los principales frutos que se siguen desta modestia y composicion, que es una 
manera de predicar callada, donde no con estruendo de palabras, sino con ejemplo de virtudes, 
convidamos a los hombres a glorificar a Dios y a amar la virtud, segiin que nos lo encomienda 
el Salvador, cuando dice: Asi resplandezca vuestra luz delante de los hombres, para que vean 
vuestras buenas obras y glorifiquen a vuestro Padre que esta en los cielos (Mt 5,16). 
Conforme a lo cual dice Isaias que el siervo de Dios ha de ser como un arbol o una planta 
hermosisima que Dios planto, para que, quienquiera que la viere, glorifique a Dios por ella 
(cf. Is 61,3). Mas no se entiende que por esto debe hacer el hombre sus buenas obras para que 
scan vistas; antes, como dice san Gregorio de tal manera se ha de hacer la buena obra en 
publico, que en la intencion este en secreto, para que con la buena obra demos a los projimos 
ejemplo, y con la intencion de agradar a solo Dios siempre deseemos el secreto. 

El segundo fruto que se sigue desta composicion del hombre exterior es la guarda del 
interior y la conservacion de la devocion. Porque es tan grande la union y la hga que hay entre 
estos dos hombres, que lo que hay en el uno luego se comunica al otro, y al reves. Por donde, 
si el espiritu esta compuesto, luego naturalmente se compone el mesmo cuerpo; y, por el 
contrario, si el cuerpo anda inquieto y descompuesto, luego, no se como, el espiritu tambien 
se descompone e inquieta. De suerte que cualquiera de los dos es como un espejo del otro, 
porque asi como todo lo que vos haceis hace el espejo que teneis delante, asi todo lo que pasa 
en cualquiera destos dos hombres luego se representa en el otro. Por donde la composicion y 
modestia de fuera a 5 mda mucho a la de adentro; y gran maravilla seria hallarse espiritu 
recogido en cuerpo inquieto y desasosegado. Y por esto dice el Eclesiastico que el que tenia 
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Al margen: 29 Moral cap.18 explicans illud «oculusfui cceco & pes claudo» [Job 29,15]. 
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los pies ligeros caena (Prov 19,2) dando a entender que los que carecen de aquella 
gravedad y reposo que pide la disciplina cristiana, muchas veces ban de tropezar y caer en 
muehos defectos; como suelen eaer los que traen los pies muy ligeros cuando andan. 

La tercera cosa para que sirve esta virtud es para conservar el hombre con ella la 
autoridad y gravedad que pertenece a su persona y oficio, si es persona constituida en 
dignidad; como la conserva el santo Job, el cual en una parte dice que la luz y resplandor de 
su rostro nunca, por diversas ocasiones y acontecimientos, caia en tierra (cf. Job 29,24); y en 
otra dice que, cuando le veian los mozos, se escondian, y los viejos se levantaban a el, y los 
prmcipes dejaban de bablar y poman el dedo en su boca (cf. Job 29,8-9), por el acatamiento 
grande que le teman. La cual autoridad, porque estuviese muy lejos de toda repunta de 
soberbia, acompanaba el santo varon con tanta suavidad y mansedumbre, que dice el mesmo 
de SI que, estando asentado en su silla como un rey acompanado de su ejercito, [153] por otra 
parte era abrigo y consuelo comiin de todos los miserables (cf. Job 29,25) 

Donde notaras que la falta desta mesura y composicion no es tanto reprebendida de los 
sabios por grande culpa, cuanto por nota de liviandad, porque la desenvoltura demasiada del 
bombre exterior es argumento del poco lastre y asiento del interior, como ya dijimos. Por lo 
cual dice el Eclesiastico que la vestidura del hombre y la manera del reir y del andar dan 
testimonio del (Eclo 19,27). Lo cual confirma Salomon en sus Proverbios, diciendo: Asi como 
en el agua clara se parece el rostro del que la mira, asi los sabios conocen los corazones de 
los hombres por la muestra de las obras exteriores que ven en ellos (Prov 27,19). 

Estos son los provecbos que trae consigo esta composicion susodicba, que son muy 
grandes. Por lo cual no me parece bien la demasiada desenvoltura de algunos, que, con 
acbaque de que no digan que son bipocritas, rien y parlan y se sueltan a mucbas cosas, con las 
cuales pierden todos estos provecbos. Porque asi como dice muy bien san Juan Cbmaco que 
no ba de dejar el monje la abstinencia por temor de la vanagloria, asi tampoco es razon 
carecer del fruto desta virtud por respetos del mundo; porque asf como no conviene veneer 
un vicio con otro, asi tampoco desistir de una virtud por ningun respeto del mundo. 

Esto es lo que generalmente pertenece a la composicion del bombre exterior en todo 
lugar y tiempo. Mas, porque esto se requiere muy mas particularmente en los convites y en la 
mesa, como esta se baya de guardar, declararemos en el parrafo siguiente. 


11. De la virtud de la abstinencia 

Prosiguiendo lo que pertenece a la reforma del cuerpo, lo que principalmente para esto 
sirve es tratarlo con rigor y aspereza, no con regalos ni blandura; porque asf como la carne 
muerta se conserva con la mirra, que es amargufsima, sin la cual luego se dana e binebe de 
gusanos, asf tambien esta nuestra carne con regalos y blandura se corrompe y se binebe de 
vicios, y con el rigor y aspereza se conserva en toda virtud. Pues para esto nos conviene aquf 
tratar de la abstinencia, porque esta es una de las principales virtudes que se presuponen para 
alcanzar las otras virtudes, y ella es en sf muy dificultosa de alcanzar, por la contradiccion y 
repugnancia que tiene en nuestra naturaleza corrupta. Y, aunque lo arriba dicbo contra la gula 
bastaba para entender la condicion y valor de la abstinencia (pues, conocido un contrario, se 
conoce el otro), pero todavfa para mayor luz desta doctrina sera bien tratar della por sf, 
declarando asf el uso y platica della, como los medios por do se alcanza. 


Pequeno lapsus de Fr. Luis. La cita es de Proverbios: «Et qui festinus est pedibus, offendet». 
«Cumque sederem quasi rex, circumstante exercitu, eram tamen moerentium consolator». 
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Comenzando, pues, por la disciplina y modestia que se debe guardar en la mesa, esta 
nos ensena muy particularmente el Espfritu Santo en el Eclesiastico, por estas palabras: Usa 
como hombre templado de las cosas que te ponen delante, porque no seas aborrecido de los 
hombres, si te vieren comer desordenadamente. Y acaba primero que los otros, porque asi lo 
pide la orden y disciplina de la templanza. Y si estas asentado en medio de otros muchos, no 
seas tu el primero que pongas mano en el plato ni pidas de beber primero (Eclo 3,19-21). Por 
cierto, muy convenientes reglas son estas para la vida mortal, y dignas de aquel Senor que 
todas las eosas hizo con suma orden y concierto, y asi quiere tambien que nosotros las 
hagamos. 

Esta misma disciplina nos ensena san Bernardo por estas palabras: «En el comer, 
habemos de tener cuenta con el modo, con el tiempo y con la cantidad y calidad de los 
manjares. El modo ha de ser que no derrame el hombre todos sus sentidos sobre la comida; el 
tiempo, que no anticipe la bora ordinaria de comer; y la calidad, que contentandose con lo que 
los otros comen, no quiera otras particularidades ni delicadezas, si no fuere por evidente 
necesidad». Esta es la regia que nos da en pocas palabras este santo. 

Y no es muy diferente la que nos da san Gregorio en sus Morales, diciendo: 
«Abstinencia es la que no anticipa la bora de comer, como hizo Jonatan, cuando comio el 
panal de miel (cf. 1 Sam 14,27); ni tampoco desea manjares apetitosos, como hicieron los 
hijos de Israel en el desierto, codiciando los manjares de Egipto (cf. Num 11,4-5); ni quiere 
guisados curiosamente aparejados, como los querian los hijos de EK (cf. 1 Sam 2,15); ni come 
hasta mas no poder, como hacian los de Sodoma (cf. Ez 16,49); ni con demasiado gusto y 
apetito, de la manera que comio Esau la escudilla de lentejas, por la cual vendio su mayorazgo 
(cf. Gen 25,34)». Hasta aqui son palabras de san Gregorio, en las cuales brevemente 
comprehende muchas cosas y las acompana con muy convenientes ejemplos. 

Pero mas copiosamente trata esta materia Hugo de Santo Victor, el cual en el libro De 
la disciplina de los monjes ensena la que debemos tener en el comer, por estas palabras: «En 
dos cosas —dice el— se ha de guardar la disciplina y modestia en el comer, conviene saber: 
en la comida y en el que la come. Porque el que come ha de procurar tener modestia en el 
callar y en el mirar y en la compostura del cuerpo, para que enfrene su lengua de toda parleria 
y abstenga sus ojos de mirar a todas partes y tenga todos los otros miembros y sentidos 
compuestos y quietos. Porque algunos hay que cuando se asientan a la mesa descubren el 
apetito de la gula y la destemplanza de su animo, y, con una desasosegada inquietud de los 
miembros, menean la cabeza, arremangan los brazos, levantan las manos en alto y, como si 
hubiesen ellos solos de tragarse toda la mesa, asi veras en ellos unos acometimientos y me- 
[154] neos que, no sin grave fealdad, estan descubriendo la agonia y hambre del comer. Y, 
estando asentados en un mismo lugar, con los ojos y con las manos lo andan todo, y asi en un 
mismo tiempo piden el vino, parten el pan y revuelven los platos; y, como el capitan que 
quiere combatir una fortaleza, asi ellos estan como dudando por que parte acometeran este 
combate, porque por todas partes querrian entrar». Todas estas fealdades ha de evitar el que 
come, en su propia persona. Mas en la comida conviene mirar lo que come y la manera de 
comer, como ya esta declarado. 

Y, aunque en todo tiempo sea necesario llegarse a la mesa con toda esta preparacion, 
pero mucho mas cuando hay hambre, y aun mucho mas cuando la delicadeza y precio de los 
manjares despiertan el apetito del comer, porque en este caso son mayores los incentivos de la 
gula, por la buena disposicion del organo del gusto y por la excelencia del objeto. Mire, pues, 
el hombre con atencion en este tiempo no le haga creer la gula que tiene hambre para comer 
mesa y manteles. Porque por esta causa dijo muy bien san Juan Climaco que la gula era 
hipocresia del vientre, porque al principio de la co mi da finge que tiene mas hambre de la que 
en hecho de verdad tiene, y asi le parece que todo lo ha de tragar; lo cual de ahi a poco se ve 
que era engano, pues con mucho menos queda el hombre satisfecho. 
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Para remedio desto, piense cuando se asienta a la mesa que, como dice muy bien un 
filosofo, tiene ahi dos huespedes a que ha de proveer, conviene saber: el cuerpo y el espiritu. 
A1 cuerpo ha de proveer de su mantenimiento, dandole lo necesario, y al espiritu del suyo, 
dandoselo con aquella composicion y modestia que piden las leyes de la templanza; porque 
esto es hacer virtud, la cual es pasto y mantenimiento del anima. 

Es otrosi muy conveniente remedio contra este apetito, poner en una balanza los frutos 
de la virtud de la abstinencia, y en otra la brevedad del deleite de la gula; para que por aqui 
vea el hombre como no es razon perder tan grandes frutos por tan bestial y breve deleite. 

Para cuyo entendimiento es mucho de notar que, entre todos los sentidos de nuestro 
cuerpo, los mas bajos son el sentido del tocar y del gustar. Porque ningun animal hay en el 
mundo tan imperfecto, que no tenga estos dos sentidos; como quiera que haya muchos a quien 
faltan los otros tres, que son ver, oir y oler. Y, asi como estos dos sentidos son los mas vdes y 
materiales de todos, asi los deleites que dellos provienen son los mas viles y mas bestiales; 
pues no hay en el mundo animal tan imperfecto, que no los tenga. Y, demas de ser vilisimos, 
son tambien brevisimos, porque no dura mas el deleite dellos, de cuanto el objeto esta 
materialmente a 5 amtado con su sentido; como vemos que no dura mas el deleite del gusto, de 
cuanto el manjar esta sobre el paladar, y, en el punto que deja de estar sobre el, cesa el deleite 
del. Pues, si este deleite, por una parte es tan vil y tan bestial, y por otra tan breve y tan 
momentaneo, ^cual es el hombre tan bruto, que despide de si la virtud de la abstinencia (de 
quien tantos y tan grandes frutos se predican), por un tan vil y bajo deleite? Esto solo debia 
bastar para veneer este apetito; cuanto mas si se juntaren aqui tantas otras cosas que a esto 
mesmo nos obligan. Ponga, pues, como dijimos, el siervo de Dios en una balanza la brevedad 
y vileza deste deleite, y en otra la hermosura de la abstinencia, los frutos que se siguen della, 
los ejemplos de los santos y los trabajos de los martires (que por fuego y por agua pasaron al 
cielo), la memoria de sus pecados, las penas del infierno, y tambien las del purgatorio, y cada 
cosa destas le dira que es necesario abrazar la cruz, afligir la came y evitar la gula, y satisfacer 
a Dios con el dolor de la penitencia por el deleite de la culpa. Y, si con este aparejo se sentare 
a la mesa, vera cuan facil cosa le sera renunciar y despedir de si toda esta manera de regalos y 
deleites. 

Y, si toda esta providencia se requiere en el comer, mucho mayor es necesaria para el 
beber, cuando se bebe vino. Porque, entre cuantas cosas hay contrarias a la castidad, una de 
las mas contrarias es el vino, del cual tiembla esta virtud, como de un capital enemigo. Porque 
el Apostol la tiene ya avisada, diciendo que en el vino esta la lujuria (cf. Ef 5,18) el cual 
es tanto mas peligroso, cuanto mas hierve la sangre en los anos de la juventud. Por lo cual 
dice san Jeronimo «E1 vino y la mocedad son dos incentivos de la lujuria. ^Para que 
echamos aceite en la llama?, ^para que ponemos lena en el fuego que arde?» Porque, como el 
vino es tan caliente, inflama todos los humores y miembros del cuerpo, y especialmente el 
corazon, adonde el derechamente camina, y donde esta la silla y asiento de todas nuestras 
pasiones, y asi todas ellas inflama y fortifica; de manera que en este tiempo la alegria es 
mayor, y la ira, y el furor, y el amor, y la osadia, y el deleite, y asi las otras pasiones. Por do 
parece que, siendo uno de los principales oficios de las virtudes morales domar y mitigar estas 
pasiones, el vino es de tal calidad, que hace el oficio contrario, pues con la vehemencia de su 
calor enciende lo que estas virtudes apagan. Para que por aqui vea el hombre cuanto se debe 
guardar del. 

De aqui, pues, suelen proceder parlerias, risas demasiadas, porfias, peleas, clamores 
desentonados, descubrimientos de secretos y otros semejantes desordenes, asi por estar 
entonces mas vehementes las pasiones, como por estar la razon mas escurecida con los humos 


«Et nolite inebriari vino, in quo est luxuria». 

Al margen: Ad Eustochium de custodia virginitatis [Carta 22,8], 
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del vino. Con lo cual se junta la ocasion que el hombre tiene para desmandarse, viendo 
desmandarse los [155] otros con quien come; y todas estas causas vienen a park y produck 
estas desordenes. Por donde dijo elegantemente un filosofo que tres racimos procedian de la 
vid: el primero era de necesidad, el segundo de deleite, el tercero de furor. Dando a entender 
que beber un poco de vino servia a la necesidad natural; pero exceder esto algun tanto servia 
ya mas al deleite, que a la necesidad; pero pasar desordenadamente esta regia servia al furor y 
a la locura. Por donde todos los pareceres que el hombre diere o tuviere en este tiempo debe 
tener por sospechosos, porque sin duda, regularmente hablando, tiene parte en eUos no solo la 
razon, sino tambien el vino, que es el peor de los consejeros. Y no menos se debe de guardar 
de hablar mucho o porfiar en la mesa o sobremesa, si quiere estar bbre de todos estos 
peligros; porque muchas veces se comienza la porfia en paz y se acaba en guerra, y muchas 
veces descubre el hombre con el calor del vino lo que despues quisiera mucho haber callado; 
pues, como dice Salomon, ningun secreto hay donde reina el vino (Prov 31,4) 

Y, aunque toda demasfa en hablar sea reprehensible en este tiempo, mucho mas lo es 
cuando la habla es sobre cosas de comer, alabando el vino, o la fruta, o el pescado que se 
come, o quejandose dello, o tratando de diversidad de manjares, de tales y de tales tierras, o 
de peces de tales rios; porque todas estas platicas son senates de animo destemplado y de 
hombre que todo el entero quiere estar comiendo, no solo con la boca, sino tambien con el 
corazon, con el entendimiento, con la memoria y con las palabras. 

Pero mucho mas se debe guardar, cuando come, de estar comiendo las vidas ajenas, 
porque esto es cosa que entra mas en hondo; pues, como dice san Crisostomo, «esto es ya no 
comer carne de animates, sino de hombres»; que es contra toda humanidad. Por lo cual se 
escribe de san Agustm que, recelando este vicio (que tan familiar suele ser en algunas mesas), 
tenia el escritos en el lugar donde comia dos versos, que decian: «Quien huelga de roer con 
sus palabras la vida de los ausentes, sepa que esta mesa no se puso para el». 

Aqui es tambien de notar que, como dice san Jeronimo, «mucho mejor es comer cada 
dia poco, que, pasados muchos dias de ayuno, comer despues demasiado. Aquella Iluvia — 
dice el— es muy provechosa a la tierra: que a sus tiempos cae mansamente; mas los 
torbellinos grandes y tempestuosos roban las tierras. Cuando comes, acuerdate que no vives 
para servk al vientre, mas que luego has de estudiar o leer o hacer otra buena obra, para lo 
cual quedaras inhabit si cargares el estomago demasiadamente» Y desta manera, en cada 
manjar, y en cada vez que bebieres, medkas no lo que el deleite pide, sino lo que la necesidad 
y la vktud requiere. Ca no te persuadimos que te mates de hambre, sino que no skvas al 
deleite mas de lo que al uso de la vida conviene. Porque tu cuerpo (asi como cualquier otro 
animal) tiene necesidad de mantenimiento, porque no desfallezca; y tambien de carga, para 
que no respingue. Por lo cual dice san Bernardo: «A la carne conviene apretarla, no 
consumkla; apremiarla, no despedazarla; procurar que se humille, y no se ensoberbezca; y 
que skva, y no sea senora». 

Esto basta para entender lo que toca a esta vktud. Quien demas desto quisiere saber 
los frutos grandes que se siguen della, y como aprovecha para todas las cosas, no solo para el 
anima, sino tambien para el cuerpo, esto es, para la salud, para la vida, para la honra y para la 
hacienda, lea un tratado que sobre esta materia escribimos al fin del Libro de la oracion y 
meditacion. 


«Noli regibus, o Lamuel, nob regibus dare vinum; quia nullum secretum est ubi regnat ebrietas». 

Al margen: Ubi sup. Carta a Furia: «Parcus cibus et semper venter esuriens triduanis ieiuniis prseferatur, et 
multo melius est cotidie parum quam raro satis sumere. Pluvia ilia optima est quae sensim descendit in terras; 
subitus et nintuus imber praeceps arva subvertit. Quando comedis cogita quod statim tibi orandum, ilico legendum 
sit» (54,10-11, en o.c., p.516). 
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III. De la guarda de los sentidos 

Castigado y concertado el cuerpo en la forma susodicha, resta luego reformar tambien 
los sentidos del cuerpo, en los cuales debe el siervo de Dios poner gran recaudo; y 
senaladamente en los ojos, que son como unas puertas donde se desembarcan todas las 
vanidades que entran en nuestra anima, y muchas veces suelen ser ventanas de perdicion por 
donde nos entra la muerte. Y especialmente las personas dadas a la oracion tienen particular 
necesidad de poner mayor recaudo en este sentido, no solo por la guarda de la castidad, sino 
tambien por el recogimiento del corazon, porque de otra manera las imagenes de las cosas que 
por estas puertas se nos entran dejan el anima pintada de tantas figuras, que, cuando se ponen 
a orar o meditar, la molestan e inquietan, y hacen que no pueda pensar sino en aquello que 
tiene delante. Por donde las personas espirituales procuran traer la vista tan recogida, que no 
solamente no quieren poner los ojos en las cosas que les pueden empecer, mas aun se guardan 
de mirar la hermosura de los edificios y las imagenes de las ricas tapicerias y cosas 
semejantes, para tener mas desnuda y limpia la imaginacion al tiempo que ban de tratar con 
Dios; porque tal es y tan delicado este ejercicio, que no solo se impide con los pecados, sino 
tambien con las representaciones de las imagenes y figuras de las cosas, puesto caso que 
[aunque] no scan malas. 

En los oidos tambien conviene poner el mismo cobro que en los ojos, porque por estas 
puertas entran muchas cosas en nuestra anima que la inquietan, distraen y ensucian. Y no solo 
nos debemos guardar de ofr palabras perjudiciales, como ya dijimos, sino tambien nuevas de 
cosas que pasan en el mundo, que no nos tocan; porque los que destas cosas no se guardan, 
despues lo vienen a pagar al tiempo del recogimiento, donde se les ponen delante las 
imagenes de las cosas que oyeron, las cuales de tal manera ocupan sus corazones, que no les 
dejan puramente pensar en Dios. 

[156] Del sentido del oler no hay que decir, porque traer olores o ser amigo dellos, 
demas de ser una cosa muy lasciva y sensual, es cosa infame; y no de hombres, sino de 
mujeres; y aun no de buenas mujeres. 

Del gusto habia mas que decir, pero desto ya se trato en el parrafo precedente, donde 
hablamos de la virtud de la abstinencia. 


IV. De la guarda de la lengua 

De la lengua hay mucho que decir, pues dijo el Sabio: La muerte y la vida estdn en 
manos de la lengua (Prov 18,21). En las cuales palabras dio a entender que todo el bien y mal 
del hombre consistia en la buena o mala guarda deste organo. Y no menos encarecio este 
negocio el apostol Santiago cuando dijo que asi como los navios grandes se rigen con un 
pequeno gobernalle, y los caballos poderosos con un pequeno freno, asi quienquiera que 
trajere muy bien gobernada su lengua sera poderoso para enfrenar y poner en orden todo lo 
demas de la vida (cf. Sant 3,2-4). Pues para el buen gobierno desta parte conviene que todas 
las veces que hablaremos, tengamos atencion a cuatro cosas, conviene saber: a lo que se dice, 
y a la manera en que se dice, al tiempo en que se dice, y al fin con que se dice. 

Y, primeramente en lo que se dice (que es la materia de que hablamos), conviene 
guardar aquello que el Apostol aconseja, diciendo: Toda palabra mala no saiga por vuestra 
boca, sino la que fuera buena y provechosa para edificar los oyentes (Ef 4,29). Y en otro 
lugar, especificando mas las palabras malas, dice: Palabras torpes y locas, y chocarrerias o 


231 


truhanerias, que no convienen para la gravedad de nuestro instituto, no se nombren entre 
vosotros (Ef 5,4.3). For donde, asi como dicen que los sabios marineros tienen marcados en la 
carta de marear todos los bajos en que las naos podrian peligrar, para guardarse dellos, asi el 
siervo de Dios debe tambien tener senaladas todas estas especies de palabras malas de que 
siempre se debe guardar, para no pebgrar en ellas. Y no menos debes ser fiel en el secreto que 
te encomendaron, y tener por otra roca, no menos pebgrosa que las pasadas, descubrir el 
negocio que de ti se confio. 

En el modo de hablar conviene mirar que no hablemos ni con demasiada blandura, ni 
con demasiada desenvoltura, ni apresuradamente, ni curiosa y pubdamente, sino con 
gravedad, con reposo, con mansedumbre, con llaneza y simplicidad. A este modo pertenece 
tambien no ser el hombre porfiado y cabezudo, y amigo de saUr con la suya, porque muchas 
veces por aqui se pierde la paz de la conciencia, y aun la caridad, y la paciencia, y los amigos. 
De largos y generosos corazones es dejarse veneer en semejantes contiendas, y de prudentes y 
discretos varones cumplir aquello que nos aconseja el Sabio, diciendo: En muchas cosas 
conviene que te hayas como hombre que no sabe, y oye callando y preguntando a los que 
saben (Eclo 32,8) 

Lo tercero, conviene mirar demas del modo, que digamos tambien las cosas en su 
tiempo, porque, como dice el Sabio, de la boca del loco no es Men recibida la palabra 
sentenciosa, porque no la dice en su tiempo (Eclo 20,20). Lo ultimo, despues de todo esto, 
conviene mirar el fin y la intencion que tenemos cuando hablamos, porque unos hablan cosas 
buenas por parecer discretos, otros por venderse por agudos y bien hablados; de lo cual, uno 
es hipocresia y fingimiento, y lo otro vanidad y locura. Y por esto conviene mirar que no solo 
scan las palabras buenas, sino tambien el fin sea bueno, pretendiendo siempre con purisima 
intencion la gloria de solo Dios y el provecho de nuestros projimos. 

Tambien conviene, despues de todo esto, mirar quien habla; porque hablar mozos 
donde estan viejos, y simples donde estan sabios, y seglares en presencia de sacerdotes y 
religiosos, y, finalmente, dondequiera que no se recibira bien lo que se dice, o parecera 
presuncion decirse, es muy loable y necesaria cosa callar. 

Todos estos puntos y acentos ha de mirar el que habla, para que no yerre. Y, porque no 
es de todos mirar todas estas circunstancias, por eso es gran remedio acogerse al puerto del 
silencio, donde, con solo cuidado y atencion de callar, cumple el hombre con todas estas 
observancias y obligaciones. Por lo cual dijo el Sabio que aun el loco, si cahase, seria tenido 
por sabio, y si cerrase sus labios, a muchos pareceria discreto (cf. Prov 17,28). 


V. De la mortificacion de las pasiones 

Concertando desta manera el cuerpo con todos sus sentidos, quedanos ahora la mayor 
parte deste negocio, que es el concierto del anima con todas sus potencias; donde, 
primeramente, se nos ofrece el apetito sensitive, que comprehende todos los afectos y 
movimientos naturales, como son amor, odio, alegria, tristeza, deseo, temor, esperanza, ira y 
otros semejantes afectos. 

Este apetito es la mas baja parte de nuestra anima y, por consiguiente, la que mas nos 
hace semejantes a bestias, las cuales en todo y por todo se rigen por estos apetitos y afectos. 
Esta es la que mas nos acivila [envilece] y abate a la tierra y mas nos aparta de las cosas del 
cielo. Esta es la fuente y el veneno de todos cuantos males hay en el mundo, y la que es causa 
de nuestra perdicion; porque, como dice san Bernardo: «Cese la propia voluntad (que son los 

«In multis esto quasi inscius; et audi tacens simul et qu 2 erens» (32,12). 
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deseos de este apetito), y no habra para quien sea el infierno». Aqui principalmente esta todo 
el almacen y toda la municion del pecado, porque de aqui toma fuerzas y armas, y aqui toma 
todos sus filos y aceros para herirnos mas agudamente. Esta es nuestra Eva (que es la parte 
mas flaca y mas mal inclinada de nuestra anima), por la cual aquella antigua serpiente 
acomete [157] nuestro Adan (que es la parte superior della, donde esta el entendimiento y la 
voluntad), para que quiera poner los ojos en el arbol vedado. Esta es donde mas se descubren 
y senalan las fuerzas del pecado original y donde mas poderosamente empleo toda la fuerza 
de su ponzona. Aqui son las batallas, aqui las caidas, aqui las vitorias, aqui las coronas. 
Quiero decir que aqui son las caidas de los flacos, aqui las vitorias de los esforzados, y aqui 
las coronas de los vencedores, y aqui, finalmente, toda la milicia y ejercicio de la virtud. 
Porque en domar estas fieras y enfrenar estas bestias bravas consiste una muy gran parte del 
ejercicio de las virtudes morales. 

Esta es la vina que babemos siempre de cavar, esta la buerta que babemos de escardar, 
estas las malas plantas que babemos de arrancar, para plantar en su lugar las de las virtudes. 
Pues, segun esto, el principal ejercicio del siervo de Dios es andar siempre por esta buerta con 
un escardillo en la mano, entresacando las malas yerbas de las buenas. O por otra 
comparacion, estar siempre como el gobernador de un carro sobre estas pasiones, para 
reprimirlas y regirlas y enderezarlas, unas veces aflojando las riendas, otras recogiendolas, 
para que no vayan al paso que ellas quisieren, sino al que quiere la ley de la razon. 

Este es el ejercicio principal de los bijos de Dios, los cuales no se rigen ya por afectos 
de came ni sangre, sino por el espfritu de Dios. En esto se diferencian los bombres carnales de 
los espirituales: que los unos, a manera de bestias brutas, se mueven por estos afectos, y los 
otros, por espfritu de Dios y por razon. Esta es aquella mortificacion y aquella mirra tan 
alabada en las Escrituras Sagradas. Esta es la muerte y la sepultura a que tantas veces nos 
convida el Apostol [cf. Rom 8,12-13], Esta, la cmz y el negamiento de sf mesmo que nos 
predica el Evangelio [cf. Mt 16,24], Esto, el bacer juicio y justicia que tantas veces nos repiten 
los salmos y profetas. Y, por esto, aquf principalmente conviene emplear todos nuestros 
trabajos, nuestras fuerzas, nuestras oraciones y ejercicios. 

Y particularmente conviene que cada uno tenga muy bien entendida su natural 
condicion y sus inclinaciones; y allf tenga siempre mayor recaudo: donde sintiere mayor 
peligro. Y, aunque bayamos de tener siempre guerra con todos nuestros apetitos, pero 
especialmente la conviene tener con los deseos de bonra, de deleites y de bienes temporales, 
porque estas son las tres principales fuentes y rafces de todos los males. Miremos tambien no 
seamos apetitosos, esto es, muy amigos de que se baga siempre nuestra voluntad y se cumplan 
todos nuestros apetitos, que es un vicio muy aparejado para grandes desasosiegos y cafdas, 
muy familiar a grandes senores y a todas las personas criadas y babituadas en bacer su 
voluntad. Para lo cual mucbas veces aprovecbara ejercitarnos en cosas contrarias a nuestros 
apetitos y negar nuestra propia voluntad aun en las cosas Kcitas, para que asf estemos mas 
diestros y faciles para negarla en las ilfcitas. Porque no menos se requieren estos ensayes y 
ejercicios para ser diestros en las armas espirituales, que en las carnales, sino tanto mas, 
cuanto es mayor vitoria veneer a sf y veneer demonios, que veneer todo lo demas. Debemos 
tambien ejercitarnos en oficios bumildes y bajos, sin tener cuenta con el decir de las gentes, 
pues tan poco es lo que el mundo puede dar ni quitar al que tiene a Dios por su tesoro y 
heredad. 


VI. De la reformacion de la voluntad 
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Para alcanzar esta mortificacion susodicha, acuda en grande manera a la reformacion y 
ornamento de la voluntad superior (que es el apetito racional), la cual habemos de adornar con 
estos tres santos afectos, entre otros muchos que para esto sirven, que son: humildad de 
corazon, pobreza de espfritu y odio santo de si mismo; porque estas tres cosas hacen mas facil 
el negocio de la mortificacion. «La humildad es —como la define san Bernardo— desprecio 
de SI mismo, que nace de profundo y verdadero conocimiento de si mismo». A la cual virtud 
pertenece desterrar del anima todos los ramos e hijos de la soberbia, con todos los apetitos y 
deseos de honra, y ponerse en el mas bajo lugar de las criaturas, creyendo que cualquier otra 
criatura a quien nuestro Senor diese los aparejos para bien vivir que ha dado a el, los 
agradeceria mejor y se aprovecharia mas dellos que el. Y no basta que tenga el hombre dentro 
de SI este reconocimiento y desprecio, sino que procure tratarse en lo defuera lo mas Uana y 
humilmente que le sea posible (segiin la calidad de su estado), haciendo poco caso de los 
juicios y voces del mundo que a esto contradijeren. Para lo cual conviene que todas nuestras 
cosas den olor de pobreza, bajeza y humildad, sujetandonos por amor de Dios no solo a los 
mayores e iguales, sino tambien a los menores. 

La segunda cosa que para esto se requiere es pobreza de espi'ritu, que es un 
menosprecio voluntario de las cosas del mundo y un contentamiento con la suerte que Dios 
nos dio, por muy pobre que sea; la cual corta de un golpe la raiz de todos los males, que es la 
codicia (1 Tim 6,10), y pone al hombre en tanta paz y sosiego de corazon, que oso decir della 
Seneca estas palabras: «E1 que tiene cerrada la puerta a los deseos de su codicia bien puede 
competir con Jupiter en la fehcidad y bienaventuranza». Dando a entender que, pues la 
fehcidad del hombre es la hartura de los deseos de su corazon, quien ha Uegado a tener 
sosegados estos deseos, ya ha Uegado a la cumbre de la fehcidad, o a lo menos tiene 
alcanzado gran parte della. 

[158] El tercer afecto es el odio santo de si mesmo, de que dice el Salvador: El que ama 
su vida, ese la destruye; y el que la aborrece, ese la guarda para la vida etema (Jn 12,25). Lo 
cual no se entiende del mal odio, como el que tienen los hombres aborrecidos y desesperados, 
sino del que tuvieron los santos a su propia came, como a quien les fue causa de muchos 
males y es siempre estorbo de muchos bienes, no tratandola conforme a su gusto y apetito, 
sino conforme a lo que pide la ley de la razon; la cual muchas veces quiere que la traigamos 
arrastrada y maltratada y hecha un estropajo del espfritu, para que a costa della se haga lo que 
conviene a el. Porque, de otra manera, vendra a ser lo que dice el Sabio: El que cria 
regaladamente a su criado dende su nihez, despues le hallard rebelde y contumaz cuando se 
quiera servir del (Prov 29,21). Por donde se nos amonesta en otro lugar que, como a bestia 
mal domada, le demos de palos y sofrenadas, y la tengamos presa con unas sueltas {trabas}, y 
la hagamos trabajar, porque no este ociosa y asf se haga soberbia y maliciosa [c/. Eclo 33,IS¬ 
IS]. Pues este santo odio senaladamente aprovecha para el negocio de la mortificacion, que es 
para mortificar y cortar todos nuestros malos deseos, aunque duela. Porque de otra manera, 
^como sera posible herir de agudo y sacar sangre y dar gran golpe en cosa que mucho 
amamos? Porque el brazo y fortaleza de la mortificacion toma las fuerzas emprestadas, no 
solo del amor de Dios, sino tambien del odio santo de sf mesmo; y con ellas tiene animo, no 
de piadoso, sino de severe cirujano, para cortar por doquiera que le pide la corrupcion de los 
miembros danados, sin alguna piedad. 

Destas tres virtudes susodichas, que son humildad, pobreza de espfritu y odio santo de 
sf mesmo, y asf tambien de la mortificacion de muchas pasiones, que se trato en el capftulo 
pasado, como de cosas mas principales en la vida espiritual, habfa mucho mas que decir; pero 
esto quedara para otros lugares, donde estas materias se trataran mas de proposito de lo que 
conviene a memorial. 
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VII. De la reformacion de la imaginacion 

Despues destas dos potencias apetitivas, hay otras dos, si se sufre decir, cognoscitivas, 
que son imaginacion y entendimiento, las cuales corresponden a las dos precedentes, para que 
cada cual de los dos apetitos susodichos tenga su guia y conocimiento proporcionado. 

Pues la imaginacion (que es la mas baja dellas) es una de las potencias de nuestra 
anima que mas desmandadas quedaron por el pecado y menos sujetas a la razon. De donde 
nace que muchas veces se nos va de casa como esclavo fugitivo, sin licencia; y primero ha 
dado una vuelta al mundo, que echemos de ver adonde esta. Es tambien una potencia muy 
apetitosa y codiciosa de pensar todo cuanto se le pone delante, a manera de los perros golosos 
que todo lo andan probando y trastomando y en todo quieren meter el hocico; y aunque a 
veces los azoten y echen a palos, siempre se vuelven al regosto. Es tambien una potencia muy 
libre y muy cerrera, como una bestia salvaje que se anda de otero en otero, sin querer sufrir 
sueltas ni cabestro ni dueno que la gobierne. Y, demas de tener ella de suyo estas malas 
mafias, hay algunos que acrecientan su malicia con negligencia, tratandola como a un hijo 
regalado, al cual dejan discurrir por todas cuantas cosas quiere, sin contradiccion. De donde 
nace que despues, cuando la quieren quietar en la consideracion de las cosas divinas, no les 
obedece, por el mal habito que tiene cobrado. Por lo cual conviene que, entendidas las malas 
mafias desta bestia, le acortemos los pasos y la atemos a un pesebre, que es la consideracion 
sola de las cosas buenas o necesarias, poniendole perpetuo silencio en lo demas. De suerte que 
asi como atamos arriba la lengua, para que no hablase sino palabras buenas o necesarias, asi 
tambien atemos la imaginacion a buenos y santos pensamientos, cerrando la puerta a todos los 
otros. 

Para lo cual, conviene que haya de nuestra parte grande discrecion y vigilancia para 
examinar cuales pensamientos debemos admitir y cuales desechar, para que a los unos 
recibamos como a amigos, y a los otros desechemos como a enemigos. Porque los que en esto 
son desproveidos, muchas veces dejan entrar en su anima cosas que le quitan no solamente la 
devocion y el fervor de la caridad, sino tambien la mesma caridad, en que esta la vida del 
anima. Durmiose la portera del rey Isboset, que estaba limpiando el trigo a la puerta de su 
recamara, y entraron dos ladrones famosos y cortaron la cabeza al rey (cf. 2 Sam 4,5ss). Desta 
manera, pues, cuando se duerme la discrecion (que tiene por oficio escoger y apartar la paja 
del grano, que es el buen pensamiento del malo), entran tales pensamientos en el anima, que 
muchas veces le quitan la vida. 

Y no solo para conservar esta vida, sino tambien para el silencio y recogimiento de la 
oracion vale mucho esta diligencia; porque asi como la imaginacion inquieta y corredora no 
deja tener oracion sosegada, asi la recogida y habituada a santos pensamientos facilmente 
persevera y se quieta en ellos. 


VIII. De la reformacion del entendimiento 

Despues de todas estas partes y potencias del hombre, resta la mas alta y mas noble de 
todas, que es el entendimiento, el cual, entre otras virtudes, ha de ser adornado con aquella 
altisima y rarisima virtud de la prudencia y discrecion. Esta virtud en la vida espiritual es lo 
que los ojos en el cuerpo, lo que el piloto en el [159] navio, lo que el rey en el reino, y lo que el 
gobernador en el carro que tiene por oficio llevar las riendas en la mano y guiarlo por donde 
ha de caminar. Sin esta virtud, la vida espiritual seria toda ciega, desproveida, desconcertada y 
llena de confusion. Por donde aquel bienaventurado Padre Antonio, en un a 5 nmtamiento que 
tuvo con otros santos monjes, donde se trataba de la excelencia de las virtudes, vino a poner 
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esta en altisimo lugar, como a guia y maestra de todas las otras Por donde todos los 
amadores de la virtud deben senaladamente poner sus ojos en ella, para que asi puedan 
aprovechar mas en todas las otras. 

Esta virtud no tiene un oficio solo, sino muchos y diversos; porque no solo es virtud 
particular, sino tambien general, que entreviene en los ejercicios de todas las otras virtudes, 
dando orden en todo lo que conviene. Y segiin este oficio general trataremos aqui de algunos 
actos que a ella pertenecen. Porque, primeramente, a la prudencia pertenece, presupuesta la fe 
y la caridad, enderezar todas nuestras obras a Dios, como a nuestro ultimo fin, examinando 
sutilmente la intencion que tenemos en las obras que hacemos, para ver si buscamos 
puramente a Dios o si a nosotros; porque la naturaleza del amor propio, como dice un doctor 
es muy sutil, y en todas las cosas busca a si mismo; aun en los muy altos ejercicios. 

Prudencia es tambien saber tratar con los projimos, para que les aprovechemos y no 
escandalicemos; para lo cual conviene prudentemente tomar el pulso a la condicion y esprritu 
de cada uno y llevarlo por aquellos medios por donde pueda ser major encaminado. 

Prudencia es tambien saber sufrir los defectos de los otros y dar pasada a las flaquezas 
ajenas, y no querer descarnar las llagas hasta el hueso, acordandose que todas las cosas 
humanas estan compuestas de acto y potencia, esto es, de perfecto e imperfecto, y que no 
puede dejar de haber infinitas imperfecciones y defectos en la vida, especialmente despues de 
aquella gran caida de la naturaleza por el pecado. De donde, asi como dijo Aristoteles que no 
era de hombre sabio pedir igual certidumbre y averiguacion en todas las materias (porque 
unas se pueden claramente averiguar, y otras no), asi tampoco es del hombre prudente pedir 
que todas las cosas humanas esten tan sentadas por nivel, que no haya mas que desear, porque 
unas pueden sufrir esto, y otras no. Y el que pusiese pies en pared [se obstinase] por hacer 
violentamente lo contrario, por ventura causaria mas dano con los medios que para esto 
tomase, que provecho con el fin que pretendiese; aunque sahese con el. 

Prudencia es tambien conocer el hombre a si mesmo y tener muy bien entendido todo 
lo que hay de sus puertas adentro, conviene saber: todos sus resabios, siniestros apetitos y 
malas inclinaciones, y, finalmente, su poco saber y poca virtud; para que no presuma de si 
vanamente y para que mejor entienda con que genero de enemigos ha de tener guerra continua 
hasta acabar de echarlos fuera de la tierra de promision (que es su anima), y con cuanta 
solicitud y atencion le conviene velar sobre esto. 

Prudencia es tambien saber gobernar la lengua conforme a las leyes y circunstancias 
que arriba dijimos, y entender muy bien lo que se debe hablar y lo que se debe callar, y el 
tiempo de lo uno y de lo otro; porque, como dice Salomon, hay tiempo de hablar, y tiempo 
tambien de callar [Eel 3,7], Pues nos consta que en la mesa y en los convites, y en otras cosas 
semejantes, con mayor alabanza calla el sabio, que habla. 

Prudencia es no fiarse de todos ni derramar luego todo su espfritu con el calor de la 
platica, ni decir luego todo lo que el hombre siente de las cosas. Pues, como dice el Sabio, 
todo su espiritu derrama el necio; mas el sabio detienese y guarda las cosas para adelante 
(Prov 29,11); mas el que se fia de quien no se debe fiar, siempre vivira en peligro y sera 
perpetuo esclavo de quien se fid. 

Prudencia es saber el hombre repararse [remediarse] antes de los peligros, y sangrarse 
en sanidad, y oler dende lejos la guerra que se puede levantar en tales y tales negocios, y 
repararse primero con oraciones y consideraciones para lo que podra suceder. Este aviso es 
del Eclesiastico, que dice: Antes que venga la enfermedad, apareja la medicina (Eclo 18,20). 
Por lo cual, cuando fueres a fiestas, a convites, o tratar con hombres rijosos y mal 


A1 margen: Casianus 2 Collat. de discretione c.4. 

A1 margen: Tomas de Kempis lib.3 de Contemptu mundi, c.39. Se trata del capitulo 54.1. 
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acondicionados, o a lugares donde se puede ofrecer alguna ocasion o peligro, siempre debes ir 
proveido y reparado para lo que podria suceder. 

Prudencia es tambien saber tratar el cuerpo con discrecion y templanza, para que ni lo 
regalemos ni lo matemos, ni le quitemos lo necesario ni le demos lo superfluo, trayendolo 
castigado y no casi muerto, para que ni nos falte en el camino por flaqueza ni derribe al que 
va encima con la hartura y abundancia. 

Prudencia es tambien, y muy grande, saber tomar las ocupaciones, por honestas que 
scan, con templanza, para que no ahoguemos el espfritu con el demasiado trabajo, a quien 
todas las cosas, como dice san Francisco en su Regia, deben servir; y para que de tal manera 
nos entreguemos a las cosas exteriores, que no perdamos las interiores, y asi entendamos en 
los ejercicios del amor del projimo, que no perdamos los del amor divino. Porque, si los 
apostoles, que tanto espfritu y suficiencia teman para todo, se desembarazaron de algunas 
cosas menores por no faltar en las mayores, nadie debe presumir tanto de sus fuerzas, que 
piense bastar para todo; pues es cierto que, por la mayor parte, aprieta poco quien abarca 
mucho. 

[160] Prudencia es tambien entender las artes y celadas del enemigo, sus entradas y sus 
salidas y sus reveses, y no creer a todo espfritu (cf. 1 Jn 4,1), ni dejarse veneer de cualquier 
figura de bien, pues muchas veces Satanas se transfigura en angel de luz (cf. 2 Cor 11,14) y 
trabaja por enganar siempre a los buenos con especie de bien. Y, por esto, de ningiin peligro 
nos debemos mas recatar que de aquel que viene con mascara de virtud. A lo menos es cierto 
que, a los muy determinados en el bien, comunmente acomete el demonio por esta vfa. 

Prudencia es tambien saber temer y saber acometer, saber cuando es ganancia perder y 
cuando es perdida ganar; y, sobre todo, saber despreciar los juicios y pareceres del mundo, y 
el decir de las gentes, y los ladridos de los guzques que nunca cesan de ladrar sin proposito, 
acordandose que esta escrito: Si hiciese caso de agradar a los hombres, no me tendna por 
siervo de Cristo (Gal 1,10). A lo menos esto es cierto: que ninguna mayor locura puede hacer 
un hombre, que regirse por una bestia de tantas cabezas como es el vulgo, que ningiin tiempo 
ni consideracion tiene en lo que dice. Bien es no escandabzar a nadie y temer donde hay razon 
de temer, y bien es no moverse a todos vientos. Pues hallar medio entre estos extremos, oficio 
es de prudencia singular. 


IX. De la prudencia en los negocios 

No menos se requiere prudencia para acertar en los negocios y no caer en yerros que 
despues no se pueden curar sin grandes inconvenientes, con que muchas veces se pierde la 
paz de la conciencia y se perturba la orden de la vida. Para lo cual podran algun tanto 
aprovechar los avisos siguientes. 

El primero de los cuales es el del Sabio, que dice: Tus ojos esten siempre atentos a la 
rectitud, y tus pdrpados miren primero los pasos que has de dar (Prov 4,25) Donde nos 
aconseja que no nos arrojemos inconsideradamente a las cosas que se han de hacer, sino que 
ante toda obra proceda maduro consejo y deliberacion. Para lo cual hallo ser cinco cosas 
necesarias. La primera, encomendar a nuestro Senor los negocios. La segunda, pensarlos 
primero muy bien pensados con toda atencion y discrecion, mirando no solamente la sustancia 
de la obra, sino tambien todas las circunstancias della, porque, una sola que falte, basta para 
condenacion de todo lo que se hace; porque, aunque sea muy acabada la obra y muy bien 
circunstancionada, solo hacerse sin tiempo, basta para poner macula en ella. La tercera, tomar 

«Oculi tui recta videant, et palpebrse tuse praecedant gressus tuos». 
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consejo y tratar con otros lo que se ha de hacer; mas estos scan pocos y muy escogidos, 
porque, aunque es provechoso ofr los pareceres de todos para ventilar la causa, pero la 
determinacion ha de ser de pocos, para no errar en la sentencia. La cuarta, y muy necesaria, es 
dar tiempo a la deliberacion y dejar mudar el eonsejo por algunos dias, porque asi como se 
conocen mejor las personas con la comunicacion de muchos dias, asi tambien lo hacen los 
consejos; muchas veces una persona, a las primeras entradas, parece uno, y despues descubre 
otro; y asi lo hacen a veces los consejos y determinaciones: que lo que a los principios 
agradaba, despues de bien considerado viene a desagradar. La quinta cosa es guardarse de 
cuatro madrastras que tiene la virtud de la prudencia, que son precipitacion, pasion, 
obstinacion en el propio parecer y repunta de vanidad; porque la precipitacion no delibera, la 
pasion ciega, la obstinacion cierra la puerta al buen consejo, y la vanidad, doquiera que 
interviene, todo lo tizna. 

A esta misma virtud pertenece huir siempre los extremos y ponerse en el medio, 
porque la virtud y la verdad huyen siempre de los extremos y ponen su siUa en este lugar. Por 
donde ni todo lo condenes, ni todo lo justifiques; ni todo lo niegues, ni todo lo concedas; ni 
todo lo creas, ni todo lo dejes de creer; ni por la culpa de pocos condenes a muchos, ni por la 
santidad de algunos apruebes a todos; sino en todo mira siempre el fiel de la razon y no te 
dejes llevar del impetu de la pasion a los extremos. 

Regia es tambien de prudencia no mirar a la antiguedad o novedad de las cosas para 
aprobarlas o condenarlas. Porque muchas cosas hay muy acostumbradas, y muy malas; y otras 
hay muy nuevas, y muy buenas. Y ni la vejez es parte para justifiear lo malo, ni la novedad lo 
debe ser para condenar lo bueno, sino en todo y por todo hinca los ojos en los meritos de las 
cosas, y no en los anos. Porque el vicio ninguna cosa gana por ser antiguo, sino ser mas 
incurable; y la virtud ninguna cosa pierde por ser nueva, sino ser menos conocida. 

Regia es tambien de prudencia no enganarse con la figura y apariencia de las cosas 
para arrojarse luego a dar sentencia sobre ellas, porque ni es oro todo lo que reluee, ni bueno 
todo lo que parece bien; y muchas veces debajo de la miel hay hiel, y debajo de las flores 
espinas. Acuerdate que dice Aristoteles que «algunas veces tiene la mentira mas apariencia de 
verdad, que la mesma verdad»; y asi tambien podra acaecer que el mal tenga mas apariencia 
de bien, que el mismo bien. 

A Sobre todo esto, debes asentar en tu corazon que asi como la gravedad y peso en las 
cosas es companera de la prudencia, asi la facihdad y liviandad lo es de la locura. Por 
lo cual debes estar muy avisado no seas facil en estas seis cosas, conviene saber: 1. En 
creer. 2. En conceder. 3. En prometer. 4. En determinar. 5. En conversar hvianamente 
con los hombres. 6. Y mucho menos en la ira. 

[161] Porque en todas estas cosas hay conocido peligro en ser el hombre facil y ligero 
para ellas. Porque ereer hgeramente es liviandad de corazon; prometer facilmente es perder la 
libertad; conceder facilmente es tener de que arrepentirse; determinarse facilmente es ponerse 
a peligro de errar, como hizo David en la causa de Mefiboset (cf. 2 Sam 16,4; 19,30); 
facilidad en la conversacion es causa de menosprecio; y facilidad en la ira es manifiesto 
indieio de locura, porque escrito esta que el hombre que sabe sufrir sabrd gobemar su vida 
con mucha prudencia; mas el que no sabe sufrir no podra dejar de hacer grandes locuras 
(Prov 14,29) 


144 


<Qui patiens est, multa gubernatur prudentia; qui autem impatiens est, exaltat stultitiam suam». 
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X. De algunos medios por donde se alcanza esta virtud 

Para alcanzar esta virtud, entre otros medios aprovecha mucho la experiencia de los 
yerros pasados y tambien de los acertamientos y buenos sucesos, asi propios como ajenos; 
porque de aqui se toman ordinariamente muchos avisos y reglas de prudencia. Y por la misma 
razon se dice que la memoria de lo pasado es muy familiar ayudadora y maestra de la 
prudencia, y que el dia presente es discipulo del pasado, pues, como dice Salomon, lo que 
sera es lo quefue, y lo que fue es lo que sera (Eel 1,9). Y, por esto, por lo pasado podremos 
juzgar lo presente, y por lo presente, lo pasado. 

Mas sobre todo a 5 aida para alcanzar esta virtud la profunda y verdadera humildad de 
corazon; asi como lo que mas la impide es la soberbia. Porque escrito esta que donde esta la 
humildad ahi esta la sabiduria (Prov 11,2). Y, demas desto, todas las Escrituras daman que 
Dios ensena a los humildes y que es maestro de los pequenuelos (cf. Sal 18,8), y que a ellos 
comunica sus secretos (cf. Sant 4,6; 1 Pe 5,5) Mas con todo esto no ha de ser tal la 
humildad, que se rinda a cualesquier pareceres y se deje llevar de todos vientos, porque esta 
ya no seria humildad, sino instabilidad y flaqueza de corazon. En lo cual quiso proveer el 
Sabio, cuando dijo: No quieras serhumilde en tu sabiduria (Eclo 13,11) dando a entender 
que, en las verdades que tiene el hombre con justos y catolicos fundamentos asentadas, ha de 
ser constante y no se ha de mover a lumbre de pajas (como hacen algunos flacos), ni dejarse 
llevar de cualesquier pareceres. 

A Lo ultimo que a 5 mda a alcanzar esta virtud es la humilde y devota oracion; porque, 
como uno de los principales oficios del Esprritu Santo sea alumbrar el entendimiento 
con el don de la ciencia, sabiduria, consejo y entendimiento, cuanto el hombre con 
mayor devocion y humildad se presentare delante del con corazon de discipulo y de 
nino, tanto sera mas claramente ensenado y lleno de estos dones celestiales. 

Mucho nos habemos alargado en tratar desta virtud; porque, como ella sea la guia de 
todas las otras, era necesario procurar que la guia no fuese ciega, porque no quedase a escuras 
y sin ojos todo el cuerpo de las virtudes. Y, porque todo esto sirve para justificar y ordenar el 
hombre para consigo mismo, que es la primera parte de justicia que arriba pusimos, sera bien 
que digamos ya de la segunda, que nos ordena para con el projimo. 


Tambien Eclo 3,20, que dice: «Quanto magnus es, humilia te in omnibus, et coram Deo invenies gratiam»; 
cuyo texto hebreo dice: «Porque es grande la misericordia de Dios; el manifiesta a los humildes sus secretos». 
«Noli esse humilis in sapientia tua». 
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Capitulo XVI. De lo que el hombre debe hacer para con el projimo 


La segunda parte de justicia es hacer el hombre lo que debe para con sus projimos, que 
es usar con ellos de aquella caridad y misericordia que Dios nos manda (cf. Mt 25,3Iss). Que 
tan principal sea esta parte y cuanto nos sea encomendada en la Escrituras divinas (que son 
los maestros y adalides de nuestra vida), no lo podra creer, sino quien las hubiere leido. Lee 
los profetas, lee los evangelios, lee las epistolas sagradas, y veras tan encarecido este negocio, 
que te pondra admiracion. En Isaias pone Dios una muy principal parte de justicia en la 
caridad y buen tratamiento de los projimos. Y asi, cuando los judios se quejaban diciendo: 
iPor que, Senor, ayunamos, y no miraste nuestros ayunos, afligimos nuestras dnimas, y no 
hiciste caso dello?, respondeles Dios: Porque en el dia de ayuno vivis a vuestra voluntad, y 
no a la mia, y apretdis y fatigdis a todos vuestros deudores. Ayundis, mas no de pleitos y 
contiendas, ni de hacer mal a vuestro projimo. No es, pues, ese el ayuno que me agrada, sino 
este: Rompe las escrituras y contratos usurarios, quita de encima de los pobres las cargas 
con que los tienes opresos, deja en su libertad a los afligidos y necesitados, y sdcalos del 
yugo que tienes puesto sobre ellos. De un pan que tuvieres, parte el medio con el pobre, y 
acoge a los necesitados y peregrinos en tu casa (Is 58,3-4.6-7) y cuando esto hicieres y 
abrieres tus entranas al necesitado, y le socorrieres y dieres hartura, entonces te hare tales y 
tales bienes; los cuales prosigue muy copiosamente hasta el fin deste capitulo. Ves aqui, pues, 
hermano, en que puso Dios una gran parte de la verdadera justicia, y cuan piadosamente quiso 
que nos hubiesemos con nuestros projimos en esta parte. 

Pues ^que dire del apostol san Pablo? ^En cual de sus epistolas no es esta la mayor de 
sus encomiendas? jQue alabanzas predica de la caridad! jCuanto la engrandece! jCuan por 
menudo cuenta todas sus excelencias! jComo la antepone a todas las otras virtudes, diciendo 
que ella es el mas excelente camino para ir a Dios! (cf. 1 Cor 13; Rom 12). Y no contento con 
esto, en un lugar dice que la caridad es vinculo de perfeccion (Col 3,14), en otro dice que es 
fin de todos los mandamientos (cf. 1 Tim 1,5) en otro, que el que ama a su projimo tiene 
cumplida la ley (Rom 13,8; cf. Gal 5,14). Pues ^que mayores alabanzas se podian esperar de 
una virtud, que estas? ^Cual es el hombre deseoso de saber con que genero de obras agradara 
a Dios, que no quede admirado y enamorado desta virtud y determinado de ordenar y 
enderezar todas sus obras a ella? 

[162] Pues aun queda sobre todo esto la Canonica de aquel tan grande amado y amador 
de Cristo, san Juan Evangelista, en la cual ninguna cosa mas repite ni mas encarece ni mas 
encomienda, que esta virtud. Y lo que hizo en esta epistola, eso mismo dice su historia que 
hacia toda la vida. Y, preguntado por que tantas veces repetia esta sentencia, respondio que 
«porque, si esta debidamente se cumpliese, bastaba para nuestra salud» 


1. De los oficios de la caridad 

Segun esto, el que de veras desea acertar a contentar a Dios, entienda que una de las 
cosas mas principales que para esto sirve es el cumplimiento deste mandamiento de amor; con 


Traduccion del texto bastante libre y amplia. 

«Finis autem praecepti est caritas». Este texto tiene hoy un significado diferente. 
Al margen: Refiere esto san Jeronimo, cap. 5 Epistolce ad Galatas. 
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tanto que este amor no sea desnudo y seco, sino acompanado de todos los efectos y obras que 
del verdadero amor se suelen seguir, porque de otra manera no merecia nombre de amor, 
como lo signified el mismo evangelista, cuando dijo: Si alguno tuviere de los bienes deste 
mundo, y viendo a su projimo en necesidad no le socorre, ^como estd la caridad de Dios en 
el? Hijuelos, no amemos con solas palabras, sino con obras y con verdad (1 Jn 3,17-18). 

A Segiin esto, debajo deste nombre de amor, entre otras muchas obras se encierran 

senaladamente estas seis, conviene saber: amar, aconsejar, socorrer, sufrir, 

perdonar y edificar. 

Las cuales obras tienen tal conexidn con la caridad, que el que mas tuviere dellas 
tendra mas caridad, y el que menos, menos. Porque algunos dicen que aman, y no pasa mas 
adelante este amor. Otros aman y a 5 nidan con avisos y buenos consejos, mas no echaran mano 
a la bolsa ni abriran el area para socorreros. Otros aman y avisan y socorren con lo que tienen, 
mas no sufren con paciencia las injurias ni las flaquezas ajenas, ni cumplen con aquel consejo 
del Apdstol, que dice: Llevad cada uno la carga del otro, y asi cumplireis la ley de Cristo 
(Gal 6,2). Otros hay que sufren las injurias con paciencia, y no las perdonan con misericordia, 
y, aunque dentro del corazdn no tienen odio, no quieren mostrar buena cara en lo de fuera; 
estos, aunque aciertan en lo primero, todavia desfallecen en lo segundo y no llegan a la 
perfeccidn desta virtud. Otros hay que tienen todo esto, mas no edifican a sus projimos con 
palabras y ejemplos, que es uno de los mas altos oficios de la caridad. Pues segun esta orden 
podra cada uno examinar cuanto tiene y cuanto le falta de la perfeccidn desta virtud. Porque el 
que ama, podemos decir que esta en el primer grado de la caridad; el que ama y aconseja, en 
el segundo; el que ayuda, en el tercero; el que sufre, en el cuarto; el que perdona y sufre, en el 
quinto; y el que, sobre todo esto, edifica con sus palabras y buena vida, que es oficio de 
varones perfectos y apostdlicos, en el postrero. 

Estos son los actos positivos y afirmativos que encierra en si la caridad, en que se 
declara lo que debemos hacer con el projimo. Hay otros negativos, donde se declara lo que no 
debemos hacer, que son: no juzgar a nadie, no decir mal de nadie, no tocar en la hacienda ni 
en la honra ni en la mujer de nadie, no escandalizar con palabras injuriosas ni descorteses ni 
desentonadas a nadie, y mucho menos con malos ejemplos y consejos. Quienquiera que esto 
hiciere cumplira enteramente con todo lo que nos pide la perfeccidn deste divino 
mandamiento. 

Y, si de todo esto quieres tener particular memoria y comprehenderlo en una palabra, 
trabaja por tener, como ya dijimos, para con el projimo corazdn de madre, y asi podras 
cumplir enteramente con todo lo susodicho. Mira de la manera que una buena y cuerda madre 
ama a su hijo, como le avisa en sus pehgros, como le acude en sus necesidades, como lleva 
todas sus faltas, unas veces sufriendolas con paciencia, otras castigandolas con justicia, otras 
disimulandolas y tapandolas con prudencia (porque de todas estas virtudes se sirve la caridad, 
como reina y madre de las virtudes); mira como se goza de sus bienes, como le pesa de sus 
males, como los tiene y los siente por suyos propios; cuan grande celo tiene de su honra y de 
su provecho, con que devocion ruega siempre a Dios por el; y, finalmente, cuanto mas 
cuidado tiene del, que de si mesma, y como es cruel para si, por ser piadosa para con el. Y, si 
tti pudieres arribar a tener esta manera de corazon para con el projimo, habras llegado a 
la perfeccidn de la caridad. Y, ya que no puedas llegar aqui, a lo menos esto debes tener por 
bianco de tu deseo y a esto debes siempre enderezar tu vida; porque, mientras mas alto 
pretendieres subir, menos bajo quedaras. 

Y, si me preguntas como podre yo Uegar a tener esta manera de corazon para con un 
extrano, a esto respondo que no has de mirar tu al projimo como a un extrano, sino como a 
imagen de Dios, como a obra de sus manos, como a hijo suyo y como a miembro vivo de 
Cristo, pues tantas veces nos predica san Pablo que todos somos miembros de Cristo (cf. Rom 
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12,5); y que, por esto, pecar contra el projimo es pecar contra Cristo, y hacer el bien al 
projimo es hacer bien a Cristo. De suerte que no has de mirar al projimo como a hombre ni 
como a tal hombre, sino como al mesmo Cristo o como a miembro vivo deste Senor (cf. 
Ef 4,15-16). Y, dado que no lo sea cuanto a la materia del cuerpo, ^que hace esto al caso, pues 
lo es cuanto a la participacion de su esprritu y cuanto a la grandeza del galardon, pues el dice 
que asi pagara este beneficio como si el lo recibiera? 

Considera tambien todas aquellas encomiendas y encarecimientos que arriba pusimos 
de la excelencia desta virtud, y de lo mucho que por el mesmo Senor no es encomendada; 
porque, si hay en ti deseo vivo de agradar a Dios, no podras dejar de procurar eon suma 
dihgencia una cosa que tanto le agrada. Mira tambien [163] el amor que tienen entre si 
parientes con parientes, solo por comunicar en un poco de came y de sangre, y averguenzate 
que no pueda mas en ti la gracia que la naturaleza, y la union del esprritu que la de la came. Si 
dices que ahi se halla union y participaeion en una misma rafz y en una misma sangre, que es 
comun a entrambos, mira cuanto mas nobles son las uniones que el Apostol pone entre los 
fieles, pues todos tienen un padre, una madre, un senor, un bautismo, una fe, una esperanza, 
un mantenimiento y un mesmo esprritu que les da vida (cf. Ef 4,4-6). Todos tienen un Padre, 
que es Dios; una Madre, que es la Iglesia; un Senor, que es Cristo; una Fe, que es una lumbre 
sobrenatural en que todos eomunicamos y nos diferenciamos de todas otras gentes; una 
Esperanza, que es una mesma heredad de gloria en la cual seremos todos una anima y un 
corazon; un Bautismo, donde todos fuimos adoptados por hijos de un mesmo Padre y hechos 
hermanos unos eon otros; un mesmo Mantenimiento, que es el Santisimo Sacramento del 
Cuerpo de Cristo con que todos somos unidos y hechos una mesma eosa con el, asi como de 
muchos granos de trigo se hace un pan y de muchos granos de uvas un solo vino; y, sobre 
todo esto, participan un mesmo Espiritu, que es el Esprritu Santo, el cual mora en todas las 
animas de los fieles, o por fe, o por fe y gracia juntamente, y los anima y sustenta en esta vida. 
Pues, si los miembros de un cuerpo, aunque tengan diversos ofieios y figuras entre si (cf. Rom 
12,4; 1 Cor 12,12), se aman tanto, por ser todos animados con una mesma anima racional, 
^cuanta mayor razon sera que se amen los fieles entre si, pues todos son animados con este 
Espiritu divino, que cuanto es mas noble, tanto es mas poderoso para causar mayor unidad en 
las cosas donde esta? Pues, si sola la unidad de eame y de sangre basta para causar tan grande 
amor entre parientes, ^cuanto mas todas estas unidades y comunicaciones tan grandes? 

Sobre todo esto pon los ojos en aquel linico y singular ejemplo de amor que Cristo nos 
tuvo, el cual nos amo tan fuertemente, tan dulcemente, tan graciosamente, tan 
perseverantemente y tan sin interese suyo ni merecimiento nuestro; para que esforzado tu con 
este tan noble ejemplo y obligado con tan grande benefieio te dispongas, segun tu posibihdad, 
a amar al projimo desta manera, para que asi cumplas fielmente aquel mandate que este Senor 
te dejo tan encomendado a la salida deste mundo, cuando dijo: Este es mi mandamiento: que 
os ameis unos a otros asi como yo os ame (Jn 15,12). 

Quien, demas de lo dicho, quisiere saber que tan grande sea la virtud de la limosna y 
misericordia para con el projimo, y cuantas las excelencias della, lea un tratado que desta 
materia hallara escrito al fin de nuestro Libro de la Oracion y Meditacion. 
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Capitulo XVII. De lo que el hombre debe bacer para con Dios 


Dicho ya lo que debemos hacer para con nosotros y con nuestros projimos, digamos 
ahora de lo que debemos hacer para con Dios, que es la principal y la mas alta parte de 
justicia que hay; a la cual sirven aquellas tres virtudes teologales, fe, esperanza y caridad, que 
tienen por objeto a Dios, y la virtud que los teologos Uaman rehgion, que tiene por objeto el 
culto de Dios. 

Pues con todas las obligaciones que debajo de todas estas virtudes se comprehenden 
cumplira el hombre enteramente si llegare a tener para con Dios el corazon que tiene un buen 
hijo para con su padre. De suerte que asi como cumple consigo quien para consigo tenga 
corazon de buen juez, y con el projimo quien para con el tiene corazon de madre, como ya 
dijimos, asi tambien en su manera cumplira con Dios quien tuviere corazon de hijo para con 
el. Pues uno de los principales oficios del Espfritu de Cristo es damos esta manera de corazon 
para con Dios, nuestro Senor. 

Considera, pues, ahora diligentemente el corazon que tiene un buen hijo para con su 
padre, que amor le tiene, que temor y reverencia, que obediencia, que celo de su honra, cuan 
sin interese le sirve, cuan confiadamente acude a el en todas sus necesidades, cuan 
humilmente sufre sus reprehensiones y castigos, con todo lo demas. Ten tu ese mismo 
corazon para con Dios, y habras cumplido enteramente con esta parte de justicia. 

A Pues para tener este corazon, nueve virtudes principalmente me parecen necesarias; 
entre las cuales, la primera y mas principal es amor; la segunda, temor y reverencia; la 
tercera, confianza; la cuarta, celo de honra divina; la quinta, pureza de intencion en las 
obras de su servicio; la sexta, oracion y recurso a el en todas las necesidades; la 
septima, agradecimiento a sus beneficios; la octava, obediencia y conformidad entera 
con su Santa voluntad; y la nona, humildad y paciencia en todos los azotes y trabajos 
que nos enviare. 


I. 

Segun esta orden, la primera cosa y mas principal que debemos hacer es amar a este 
Senor, asi como el lo manda, que es con todo corazon, con toda nuestra anima y con todas 
nuestras fuerzas (cf. Dt 6,5; Mt 22,37). De suerte que todo cuanto hay en el hombre, cada cosa 
en su manera, ame y sirva a este Senor: el entendimiento, pensando en el; la voluntad, 
amandole; los afectos, inclinandose a lo que pide su amor; y las fuerzas de todos los 
miembros y sentidos, empleandose en ejecutar todo lo que ordenare este amor. Y, porque 
desta manera hay un tratado entero en la segunda parte de nuestro Memorial de vida [164] 
cristiana, ahi podra ver muy bien lo que quisiere della el estudioso lector. 

La segunda cosa que despues deste santo amor se requiere es temor, el cual precede 
deste mismo amor. Porque cuanto mas amais una persona, tanto mas temeis, no solo perderla, 
sino tambien enojarla; como vemos que hace el buen hijo para con su padre, y la buena mujer 
para con su marido, que cuanto mas le quiere, tanto mas trabaja porque no haya en su casa 
cosa que le pueda dar pena. Este temor es guarda de la inocencia, y por esto conviene que este 
muy profundamente arraigado en nuestra anima, segun que lo pedia el profeta David, cuando 
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decia: Traspasa, Senor, mis cames con tu temor, porque de tus juicios temi (Sal 118,120) 

De manera que no se contentaba este santo rey con tener el temor de Dios arraigado en su 
anima, sino queria tambien tener traspasadas con el su carne y sus entranas, para que este tan 
grande sentimiento le fuese como un clavo hincado en el corazon que le srrviese de perpetuo 
memorial y despertador, para no desmandarse en cosa con que ofendiese los ojos de quien asi 
temra. Por lo cual con mucha razon dice que el temor del Senor echo fuera el pecado (Eclo 
1,27) porque, cuando se teme mucho a la persona, natural cosa es temerse mucho la 
ofensa de ella. 

A este mismo temor perteneee temer no solo las malas obras, sino tambien las buenas, 
si por ventura no van tan puras y tan bien circunstanciadas como seria razon, por donde, lo 
que de su naturaleza es bueno, por culpa nuestra deje de serlo. Por lo cual dice san Gregorio 
que «de buenas animas es temer culpa donde culpa no es»; como muestra que la tenia el santo 
Job cuando decia: Temia yo, Senor, todas obras que hacia, sabiendo que no disimulas el 
castigo de lo mol hecho (Job 9,28). A este mismo temor perteneee que, cuando estuvieremos 
en los oficios divinos y en las iglesias (mayormente donde esta el Santisimo Sacramento), 
estemos alK, no parlando, ni paseando, ni derramando los ojos a diversas partes, como hacen 
muchos, sino con grande temor y acatamiento de aqueUa imperial Majestad ante quien 
estamos, la cual, por una especial manera, asiste en aquel lugar. Estas y otras cosas tales 
pertenecen a este santo temor. 

Y, si me preguntares como este santo afecto se cria en nuestras animas, a esto digo que 
la principal raiz de do proeede es el amor de Dios, como arriba tocamos. Despues de lo eual, 
tambien sirve en su manera para esto el temor servil, que es principio del filial, y asi lo 
introduce en el anima como la seda al hilo con que se cose el zapato. Y, demas desto a 5 mda 
mucho a criar y acrecentar este santo afecto la consideracion destas cuatro cosas, conviene 
saber: la alteza de la divina Majestad, la profundidad de sus juieios, la grandeza de su justicia, 
la muchedumbre de nuestros pecados (y, especialmente, la resistencia que hacemos a las 
inspiraciones divinas). Por lo cual sera bien algunas veces ocupar nuestro corazon en la 
consideracion de estas cuatro cosas, porque ella es la que sirve para criar y fomentar en 
nuestras animas este santo afeeto; de lo cual tratamos mas a la larga en el capftulo veintiocho 
[veintisiete] del libro pasado. 


II. 

La tercera virtud que para esto nos sirve es la confianza, esto es, que asi como un hijo 
en todas las tribulaciones y necesidades que se le ofrecen, si tiene el padre rico y poderoso, 
esta muy confiado que no le ha de faltar el socorro y provideneia de su padre, asi el hombre 
ha de tener en esta parte un corazon tan de hijo para con Dios, que, considerando como tiene 
por padre aquel en cuyas manos esta todo el poder del cielo y de la tierra, este confiado en 
todas las tribulaciones que se le ofreeieren que, volviendose a el y confiando en su 
misericordia, le sacara de aquel trabajo, o lo enderezara para mayor bien y provecho suyo. 
Porque, si esta manera de confianza tiene un hijo en su padre y con ella duerme seguro, 
^cuanto mas se debe tener en aquel que es mas padre que todos los padres y mas rico que 
todos los ricos? Y, si dijeres que la falta de servicios y mereeimientos, y la muchedumbre de 
los pecados de la vida pasada te hace desmayar, el remedio es no mirar por entonces a esto, 
sino mirar a Dios, y mirar a su Hijo, nuestro unico Salvador y medianero, para cobrar esfuerzo 
en el. De donde, asi como los que pasan un rio impetuoso, cuando se les desvanece la cabeza 

«Confige timore tuo cames meas; a iudiciis enim tuis timui». 

«Timor Dei [o Domini] expellit peccatum». 
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con la fuerza de la corriente les damos voces y decimos que no miren las aguas que 
desvanecen, sino que alcen los ojos a lo alto y caminaran seguros, asi tambien se debe 
aconsejar a los flacos en esta parte, avisandoles que no miren por entonces a si ni a sus 
pecados pasados. Pues drras: «^A que debo mirar para cobrar esta manera de esfuerzo y 
confianza?» 

A A esto te respondo que mires, primeramente, aquella inmensa bondad y misericordia 
de Dios, que se extiende al remedio de todos los males del mundo. Y mira tambien la 
verdad de su palabra, por la cual tiene prometido favor y socorro a todos los que 
invocaren humilmente su santo nombre y se pusieren debajo de su amparo; pues 
vemos que aun los mismos enemigos que traen bandos unos con otros no niegan su 
favor a los que se van a meter por sus puertas y guarecer en sus casas al tiempo del 
peligro. Y mira otrosi la muchedumbre de los beneficios que hasta ahora tienes de su 
piadosa mano recibidos, y aprende de la misericordia experimentada en las mercedes 
pasadas a esperar las venideras. Y, sobre todo esto, mira a Cristo con todos sus 
trabajos y merecimientos, los cuales son el principal derecho y tftulo que tenemos para 
pedir merce- [165] des a Dios, pues nos consta que estos merecimientos, por una parte, 
son tan grandes, que no pueden ser mayores, y por otra, son tesoros de la Iglesia para 
el remedio y socorro de todas sus necesidades. Estos, pues, son los principales estribos 
de nuestra confianza; y estos, los que hacian a los santos estar tan firmes, en lo que 
esperaban, como el monte Sion (cf. Sal 124,1). 

Mas es mucho de sentir que, teniendo grandes motives para confiar, somos muy flacos 
en esta parte, pues, luego como vemos el peligro al ojo, desmayamos y nos vamos a Egipto a 
buscar amparo en la sombra y carros de Earaon (cf. Is 30,2). De manera que hallareis muchos 
siervos de Dios, muy ayunadores y rezadores y limosneros, y llenos de otras virtudes, mas 
muy pocos que tengan aquella manera de confianza que tenia santa Susana, la cual, estando 
sentenciada a muerte y sacandola ya para la ejecucion de la sentencia, dice la Escritura que 
estaba su corazon confiado en el Senor (cf. Dan 13,42). Autoridades para persuadir esta 
virtud, quien las quisiere traer puede traer aqui toda la Escritura Sagrada; mayormente salmos 
y profetas, porque apenas hay en ellos cosa mas repetida, que la esperanza en Dios y la 
certidumbre del socorro para los que esperan en el. 


III. 

La cuarta virtud es celo de la honra de Dios, esto es, que el mayor de nuestros 
cuidados sea ver prosperada y adelantada la honra de Dios, y ver santificado y glorificado su 
nombre, y hecha su voluntad en el cielo y en la tierra; y el mayor de todos nuestros dolores 
sea ver que esto no se hace asi, sino muy al reves. Tal era el corazon y celo que tuvieron los 
santos, en cuyo nombre fueron dichas aquellas palabras: El celo, Senor, de la gloria de 
vuestra casa tiene enflaquecidas mis cames (Sal 118,139) porque era tan grande la 
afliccion que por esta causa sentian, que el dolor del anima enflaquecia el cuerpo y corrompia 
la sangre y daba muestras de si en todo el hombre exterior. Y, si nosotros tal celo tuviesemos, 
luego seriamos senalados en las frentes con aqueUa gloriosa senal de Ezequiel, por la cual 
estariamos libres de todos los castigos y azotes de la justicia divina (cf. Ez 9,4-5). 


«Tabescere me fecit zelus meus». El griego lee zelum tuum o zelus domus tuce, tal como se halla en el Sal 
68,10: «Quoniam zelus domus tuae comedit me». 
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La quinta virtud es pureza de intencion a la cual pertenece que en todas las obras 
que hicieremos no busquemos a nosotros ni pretendamos solo nuestro interese, sino la gloria y 
beneplacito deste Senor, teniendo por cierto que asi como los que juegan a la ganapierde, 
perdiendo ganan y ganando pierden, asi, mientras mas sin interese trataremos en esta parte 
con Dios, mas ganaremos con el, y al reves. Esta es una de las cosas que habemos de mirar y 
examinar en nuestras obras, y de que mayores celos habemos de tener, recelando no se nos 
vayan por ventura los ojos a mirar en ellas otra cosa que Dios; porque la naturaleza del amor 
propio, como ya dijimos, es sutil y en todas las cosas busca a si misma. Muchos hay muy 
ricos de buenas obras que, por ventura, cuando scan examinadas en el contraste de la justicia 
divina se hallaran faltas desta pureza de intencion, que es aquel ojo del Evangelio que, si es 
claro, todo el cuerpo hace claro, y si escuro, todo lo hace escuro (cf. Lc 11,34). 

Muchas personas hay constituidas en dignidad, asi en la republica como en la Iglesia, 
que viendo como siempre la virtud en semejantes oficios es favorecida, trabajan por ser 
virtuosos y vivir a ley de hombres de bien, lavando sus manos de toda vileza y de toda cosa 
que pueda amancillar su honra; mas esto hacen por no caer de la reputacion en que estan, por 
ser quistos [queridos] con sus prmcipes, por ser favorecidos y acrecentados en sus oficios y 
ser llevados a otros mayores. De manera que estas obras no proceden de centeUa viva de amor 
y temor de Dios, ni tienen por fin su obediencia y su gloria, sino solo el interese y gloria 
propia del hombre. Pues lo que asi se hace, aunque a los ojos del mundo parezca algo, en los 
de Dios es todo humo y sombra de justicia, no verdadera justicia. Porque no son meritorias 
ante Dios ni las virtudes morales por si solas, ni los trabajos corporales, aunque sea sacrificar 
los propios hijos, sino solo este espiritu de amor enviado del cielo, y lo que nace desta raiz. 
No habia en el templo cosa que no fuese o de oro o dorada, y asi no es razon que haya en el 
templo vivo de nuestra anima cosa que no sea caridad o vaya dorada con ella. Por donde el 
siervo de Dios no ponga tanto los ojos en lo que hace, cuanto en lo que pretende hacer; porque 
bajisimas obras, con altisima intencion, son altisimas, y altisimas, con bajisima intencion, son 
muy bajas. Porque no mira Dios tanto el cuerpo de la obra, cuanto el anima de la 
intencion, que procede del amor. 

Esto es imitar en su manera aquel nobilfsimo y graciosisimo amor del Hijo de Dios, el 
cual nos pide en su Evangelio que le amemos de la manera que el nos amo (cf. Jn 13,14-15), 
conviene saber: de pura gracia y sin ninguna manera de interese. Y como, entre las 
circunstancias desta divina caridad, esta sea la mas admirable en la persona de Dios, muy 
dichoso sera aquel que en todas las obras que hiciere trabajare por imitarle. Y el que esto 
hiciere sepa cierto que sera muy amado de Dios, como muy semejante a el en la alteza de la 
virtud y en la pureza de la intencion, pues la semejanza suele ser causa de amor. Por tanto, 
desvie el hombre sus ojos, en las buenas obras que hace, de todo respeto humano, y pongalos 
en Dios, y no consienta que la obra que tiene por premio a tal Senor sirva para solo 
respeto temporal. Porque asi como seria gran lastima ver una doncella nobilfsima y 
hermosfsima casada con un carbonero, siendo merecedora de un rey, asi lo es, y mucho mas, 
ver a la virtud merecedora de Dios empleada en adquirir por eUa bienes del mundo. 

[166] Mas, porque esta pureza de intencion no es facil de alcanzar, pidala el hombre 
instantemente en todas sus oraciones a Dios; mayormente en aquella peticion de la oracion del 
Senor, cuando dice que se haga su voluntad en la tierra como se hace en el cielo (Mt 6,10), 
para que asi como todos aquellos ejercitos celestiales cumplen la voluntad de Dios con 
purisima intencion, por solo agradarle, asi procure el, morando en la tierra, imitar esta 
costumbre y policia [buen orden] del cielo, en cuanto le sea posible. No porque no sea bueno 
y santo, demas del agradar a Dios, pretender su reino, sino porque tanto sera la obra mas 
perfecta, cuanto mas desnuda fuere de todo interese propio. 


153 


Al margen: Lc 11. Si oculus tuusfuerit simplex &c. (Lc 11,34). 
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IV. 

La sexta virtud es oracion, mediante la cual, como hijos, debemos recorrer [recurrir] a 
nuestro Padre en el tiempo de la tribulacion, como hacen hasta los ninos chiquitos, que, con 
cualquier miedo o sobresalto que tengan, luego acuden a sus padres; para que mediante ella 
tengamos continua memoria de nuestro Padre y andemos siempre en su presencia y muchas 
veces platiquemos con el; pues todo esto esta anexo a la condicion y obligacion de los buenos 
hijos para con sus padres. Y, porque desta virtud tratamos en otros lugares, al presente no se 
ofrece que decir mas. 

La septima virtud, despues desta, es hacimiento de gracias, al cual pertenece que 
tengamos un corazon muy agradecido a todos los beneficios divinos, y una lengua que la 
mayor parte de la vida gaste en dar gracias por eUos, diciendo con el Profeta: Bendecire yo al 
Senor en todo tiempo, y en mi boca estard siempre su alabanza (Sal 33,2); y en otro lugar: 
Sea, Senor, mi boca llena de tus alabanzas, para que todo el dia gaste en cantar tu gloria (Sal 
70,8) Porque, si siempre esta el Senor dandonos vida y conservandonos en el ser que nos 
dio, y lloviendo perpetuamente sobre nosotros beneficios con el movimiento de los cielos y 
con el continuo servicio de todas las criaturas, ^que mucho es estar siempre alabando a quien 
siempre esta conservando y preservando y gobernando y haciendonos mil bienes? Sea, pues, 
este el primero de todos nuestros ejercicios y por donde, como aconseja san Basilio, 
comencemos ordinariamente nuestras oraciones; de tal manera que a la manana y a la noche y 
al mediodia, y a todos los tiempos, siempre demos al Senor gracias por todos sus beneficios 
(cf. Lc 18,1), asi generales como particulares, asi de naturaleza como de gracia; y mucho mas 
por aquel beneficio de beneficios y gracia de gracias, que fue hacerse hombre y derramar toda 
cuanta sangre tema por los hombres, y haber querido quedarse mediante el Santisimo 
Sacramento del Altar en nuestra compania; considerando principalmente en estos beneficios 
esta circunstancia que acabamos de decir, conviene saber: que es Senor de todo lo criado el 
que esto hacia, el cual ningun interese podia en todo esto pretender, y asi hizo todo cuanto 
hizo por pura bondad y amor. Desta materia habia mucho que decir, pero porque ya della 
tratamos en otra parte hablando de los beneficios divinos esto bastara para el presente 
lugar. 


V. De cuatro grades de obediencia 

La octava virtud que para con este celestial Padre nos ordena es una general 
obediencia a todo lo que el manda, en la cual consiste el cumplimiento y suma de toda 
justicia. Esta virtud tiene tres grades: el primero, obedecer a los mandamientos divinos, el 
segundo a los consejos, el tercero a las inspiraciones y Uamamientos de Dios La guarda de 
los mandamientos, de todo punto es necesaria para la salud. La de los consejos ayuda para la 
de los mandamientos, sin la cual muchas veces suele correr peligro; porque el no jurar, 
aunque sea verdad, sirve para no jurar cuando sea mentira; el no pleitear, para no perder la paz 
y la caridad; el no poseer cosa propia, para estar mas seguro [a salvo] de codiciar la ajena; y el 


«Repleatur os meum laude, ut cantem gloriam tuam; tota die magnitudimen tuam». 

Al margen: Al principio de este libro, y en el Libra de la Oracion, en la consideracion del Domingo en la 
noche. 

Luego dira que «a estos tres grados se anade el cuarto». Por tanto son cuatro, tal como indica el epigrafe. 
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hacer bien a quien nos hace mal, para estar mas lejos de procurarle o hacerle mal. Desta 
manera los consejos sirven como de antemuro a los preceptos, y, por esto, el que desea acertar 
no se contente con la guarda de lo uno, sino trabaje, segiin le fuere posible y segun la 
condicion de su estado, por guardar lo otro. Porque asi como el que pasa un rio impetuoso no 
se contenta con atravesar por medio del rio, sino antes sube hacia arriba y corta el agua contra 
la corriente, por estar mas seguro de irse tras ella, asi el siervo de Dios no solo ha de poner los 
ojos en aquello que puntualmente basta para salvarle, sino debe tomar el negocio mas de atras, 
porque, si no saliere con lo que pretende, que es lo mejor, a lo menos llegue a lo que cumple 
para su salud, que es lo que basta. 

El tercer grado dijimos que era obedecer a las inspiraciones divinas; pues los buenos 
servidores no solo obedecen a lo que su senor les manda por palabras, sino tambien a lo que 
les significa por senales. Y, porque en esto podria haber engano, tomando por inspiracion 
divina la que podria ser humana o diabobca, por esto nos conviene hacer aqui aqueUo que 
dice san Juan: No querdis creer a todo espiritu, sino probad los espiritus, si son de Dios (1 Jn 
4,1). 

A Y, para esto, demas del contraste de la Escritura divina y de la doctrina de los santos, 
en el cual se ban de examinar estas cosas, podras guardar esta regia general: que, como 
haya dos maneras de servicios de Dios, unos voluntarios y otros obligatorios, cuando 
estos aconteciere encontrarse, siempre ban de preceder los obligatorios a los 
voluntarios, por muy grandes y meritorios que scan. Y asi se ha de entender aquella 
famosa sentencia tan celebrada de Samuel, que dice: Mas vale la obediencia [167] que 
el sacrificio (1 Sam 15,22); porque primero quiere Dios que el hombre obedezca a su 
palabra, y despues le haga todos los servicios que quisiere, sm perjuicio de su 
obediencia. 

Y por servicios necesarios entendemos, primeramente, la guarda de los mandamientos 
de Dios, sin la cual no hay salud; lo segundo, la guarda de los mandamientos de aquellos que 
estan en su lugar, pues, quien a estos resiste, resiste a la ordenacion de Dios (cf. Rom 13,2); lo 
tercero, la guarda de todas aquellas cosas que estan anexas al estado de cada uno, como son 
las obligaciones que tiene el prelado en su estado, y el rebgioso y el casado en el suyo; lo 
cuarto, la de aquellas cosas que, aunque no scan absolutamente necesarias, ayudan 
grandemente a la conservacion de las necesarias, porque tambien estas participan alguna 
manera de necesidad, por razon de las otras. Pongamos ejemplo: Tienes tu ya experiencia de 
mucho tiempo que, cuando cada dia tienes un pedazo de recogimiento para entrar dentro de ti 
mismo y examinar tu conciencia y tratar con Dios del remedio della, traes la vida mas 
concertada y eres mas senor de ti y de tus pasiones, y estas mas habil y pronto para toda 
virtud; y, por el contrario, que, cuando faltas en este, luego desfalleces y desbarras en muchas 
faltas, y te ves en pebgro de volver a las costumbres pasadas, porque aun no tienes suficiente 
caudal de gracia, ni estas aun del todo fundado en la virtud; y por esto, como el pobre que el 
dia que no lo gana no lo come, asi tu: el dia que no te dan este socorro de devocion quedas 
ayuno y flaco, y facil para caer en las cosas menores, que disponen para las mayores. Pues en 
tal caso debes entender que Dios te llama a este ejercicio, pues ves que comunmente por este 
medio te a 5 mda, y sin el sueles desfallecer. Esto digo no para que entiendas aqui necesidad de 
precepto, sino necesidad de muy conveniente medio para mejor responder a tu profesion. 

Item, eres regalado y amigo de ti mismo, y enemigo de cualquier trabajo y aspereza, y 
ves que por esto se impide mucho tu aprovechamiento, porque por esta causa dejas de 
entender en muchas obras virtuosas, por ser trabajosas, y desbarras en muchas culpables, por 
ser deleitables. En este caso entiende que el Senor te llama a la fortaleza y a la aspereza, y al 
maltratamiento de tu cuerpo, y al trabajo de la mortificacion de todos tus gustos y apetitos, 
pues ves por experiencia lo que te importa este negocio. Desta manera puedes discurrir por 
todas aquellas obras cuyo ejercicio te hace mayor provecho y cuya falta te hace mayor 
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falta, y a estas entiende que te llama nuestro Senor. Aunque en esto, y en todas las cosas, 
debes siempre seguir el consejo de los mayores. 

A De lo dicho, parece que para acertar a escoger no ha de poner el hombre los ojos 
en lo que de suyo es mejor, sino en lo que para el es mejor y mas necesario; 

porque muchas obras hay altisimas y de grandisima perfeccion que no seran, por eso, 
mejores para mi, aunque sean mejores en si, porque no tengo yo fuerzas para ellas, ni 
soy llamado para esto. Y, por tanto, cada uno permanezca en su llamamiento (cf. 1 Cor 
7,17) y se mida consigo mismo, y ponga los ojos en lo que mas le arma, y no los 
extienda a lo que de todo en todo excede sus fuerzas; como lo aconseja el Sabio, 
diciendo: No levantes los ojos a las riquezas que no puedes alcanzar, porque tomardn 
alas como de dguila y volardn al cielo (Prov 23,5) Y a los que hacen lo contrario 
reprehende el Profeta, diciendo: Mirastes a lo mds, y convirtidseos en menos (Ag 1,9); 
abarcastes mucho, y apretastes poco. 

Esta es la ley que se ha de guardar entre los servicios voluntarios y obhgatorios. Mas, 
entre los que son voluntarios, podras tener la siguiente: entre esta manera de servicios, unos 
son publicos y otros secretos, de unos se nos sigue honra, interese y deleite, y de otros, no. 
Pues entre estos, si quieres no errar, siempre debes tener un poco mas de recelo de los 
publicos, que de los secretos, y de los que traen algun interese, que de los que no lo traen. 
Porque, como ya muchas veces dijimos, la naturaleza del amor propio es muy sutil y siempre 
busca a si misma, aun en los muy altos ejercicios. Por lo cual decia un rehgioso varon: 
«^Sabeis donde esta Dios? Donde no estais vos». Dando a entender que aquella era mas 
puramente obra de Dios: donde no se hallaba interese propio; porque aqui no parece que se 
busca ni se pretende otra cosa, que Dios. Y no digo esto para que de tal manera dechnemos a 
este extreme, que siempre hayamos de acudir a el (porque en el otro puede haber, y hay 
muchas veces, mayor merito y mayor razon de obligacion, con todos esos contrapesos), sino 
para dar aviso de las malicias y resabios del amor propio, para que no todas veces el hombre 
se fie del, aunque venga con mascara de virtud. 

Estos tres grades abraza en si la obediencia perfecta, los cuales por ventura signified el 
Apdstol cuando dijo: No querais, hermanos nuos, ser imprudentes, sino discretes y avisados 
para entender cudl sea la voluntad de Dios, buena, agradable y perfecta (Rom 12,2). Donde 
parece comprehender estos tres grados de obediencia, porque buena es la obediencia de los 
preceptos, y agradable la de los consejos, y perfecta la de las inspiraciones y llamamientos 
divines; porque entonces habra llegado el hombre a la perfeccion de la obediencia: cuando 
hubiere puesto por obra todo lo que Dios le manda, aconseja e inspira. 

A estos tres grados se anade el cuarto, que es una perfectisima conformidad con la 
divina voluntad en todo lo que ordenare de nosotros, caminando con igual corazon por honra 
y por deshonra, por infamia y por buena fama, por salud o por enfermedad, por muerte o por 
vida, abajando humilmente la cabeza a todo lo que el ordenare de nos, y tomando [168] con 
igual corazon los azotes y los regalos, los favores y los disfavores de su mano, no mirando lo 
que nos da, sino quien lo da y el amor con que lo da; pues no con menor amor azota el padre a 
su hijo, que le regala cuando ve que le cumple. 

El que estos cuatro grados de obediencia tuviere habra alcanzado aquella resignacion 
que tanto engrandecen los maestros de la vida espiritual, la cual de tal manera sujeta y pone 
un hombre en las manos de Dios, como un poco de cera blanda en las manos de un artifice. Y 
llamase resignacion porque asi como un clerigo que resigna [renuncia] un beneficio 
totalmente se desposee del y lo entrega en manos del prelado para que disponga del a su 
voluntad, sin contradiccion del primer poseedor, asi el varon perfecto se entrega de tal manera 


«Ne erigas oculos tuos ad opes, quas non potes habere; quia facient sibi pennas quasi aquilse, et volabunt in 
cffilum». 
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en las manos de Dios, que no quiere ya ser mas suyo ni vivir para si, ni comer ni dormir ni 
trabajar para si, sino para gloria de su Criador, conformandose con su santisima voluntad en 
todo lo que dispusiere del, y tomando de su mano con igual corazon todos los azotes y 
trabajos que le vinieren, desposeyendose de si y de su propia voluntad, para cumplir la de 
aquel Senor, cuyo esclavo conoce que es por mil titulos que para esto hay. Asi muestra David 
que estaba resignado, cuando decia: Asi como un jumento soy, Senor, ante ti, y yo siempre 
estoy contigo (Sal 72,23) Porque asi como la bestia no va por donde quiere, ni descansa 
cuando quiere, ni haee lo que quiere, sino en todo y por todo obedeee al que la rige, asi 
tambien lo ha de hacer el siervo de Dios, sujetandose perfectamente a el. Esto mismo signified 
el profeta Isaias, cuando dijo: El Senor me hablo al oido, y yo no le contradigo ni doy paso 
atrds rehusando lo que el me manda, por muy aspero y dificultoso que sea (Is 50,5). Esto 
mismo nos ensenan por figura aquellos misteriosos animates de Ezequiel, de quien se escribe 
que, a doquiera que sentian el impetu y movimiento del Espiritu Santo, luego se movian con 
gran ligereza, sin tornar atras (cf. Ez 1,12); para significar en esto con cuanta prontitud y 
alegria debe el hombre acudir a todo aquello que entendiere ser la voluntad de Dios. Para lo 
cual no solo se requiere prontitud de voluntad, sino tambien discreeidn de entendimiento y 
discrecidn de espiritu, como dijimos, para que no nos enganemos abrazando nuestra propia 
voluntad por la suya. Antes, regularmente hablando, todo aquello que fuere muy conforme a 
nuestro gusto debemos tener por sospeehoso, y lo que fuere contra el, por mas seguro. 

Este es el mayor sacrificio que el hombre puede hacer a Dios; porque en los otros 
saerificios ofreee sus cosas, mas en este ofrece a si mismo; y euanto va del hombre a las eosas 
del hombre, tanto va deste sacrifieio a los otros saerificios. Y en este tal se cumple aquello 
que san Agustm dice, conviene saber: que «aunque Dios sea Senor de todas las cosas, mas no 
es de todos decir aquellas palabras de David: Tuyo soy yo, Senor (Sal 115,16) sino de 
solos aquellos que, desposefdos de sf mismos, totalmente se entregaron al servicio deste Senor 
y asi se hieieron suyos». Es otrosi esta la mayor disposieion que hay para aleanzar la 
perfeccion de la vida cristiana, porque, como Dios nuestro Senor este siempre aparejado para 
enriquecer y reformar el hombre cuando este por su parte no se resiste ni contradice, antes se 
entrega todo a su obediencia, faeilmente puede obrar en el todo lo que quiere, y hacerlo, eomo 
a otro David, hombre segun su corazon (1 Sam 13,14). 


VI. De la paciencia en los trabajos 

Para aleanzar este ultimo grado de obediencia aprovecha mucho la ultima virtud que al 
principio deste capitulo propusimos, que es la paciencia en los trabajos que nuestro piadoso 
Padre muchas veces nos envia, asf para nuestro ejercicio, como para materia de merecimiento. 
A la eual pacieneia nos eonvida Salomon en sus Proverbios, diciendo: Hijo mw, no deseches 
la disciplina y castigo del Senor, ni desmayes cuando eres castigado del; porque los que el 
ama castiga, y huelga con ellos como padre con sus hijos (Prov 3,11-12). La cual sentencia 
prosigue y declara muy por extenso el Apostol en la carta que escribe a los Hebreos, 
exhortandolos a paeiencia, por estas palabras: Perseverad, hermanos, en la disciplina y 
castigo paternal de Dios, considerando que el, en esto, os trata como a hijos. Porque ique 
hijo hay que no sea castigado de su padre? Porque, si careceis deste castigo, por el cual han 
pasado todos los hijos de Dios, siguese que sois hijos de otro padre, y no de Dios. Acordaos 
que nuestros padres camales nos castigaban y ensehaban, a los cuales temamos reverencia; 


«Ut iumentum factus sum apud te; et ego semper tecum». 
Propiamente el texto dice: «0 Domine, quia ego servus tuus». 
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pues ino sera mas razon que obedezcamos al Padre de los espiritus, para que vivamos? (Heb 
12,7-9) 

Todas estas palabras nos dan claramente a entender como el oficio de padres es 
castigar y enmendar a sus hijos; y asi el de los buenos hijos ha de ser abajar humilmente la 
cabeza y tener aquel eastigo por grandisimo beneficio, por testimonio de amor y corazon 
paternal. Esto nos enseno con su ejemplo el unigenito Hijo del eterno Padre cuando, 
queriendo san Pedro librarlo de la muerte, dijo: El cdliz que me dio mi Padre, ino quieres que 
beta? (Jn 18,11). Como si dijera: «Si este cahz viniera por otra mano, tuviera algun color de 
contradecirlo; mas, viniendo por mano de un tal Padre, que tan bien sabe y puede y quiere 
ayudar a los que tiene por hijos, ^como no se bebera tal caliz cerrados los ojos, sin querer 
saber mas de que viene por el?» 

Mas, con todo esto, hay algunos que en tiempo de paz estan, a su parecer, sujetos a 
este Padre y conformes en todo con su voluntad, los cuales en el tiempo de la adversidad 
desmayan y dan bien a entender que era falsa y enganosa aquella conformidad, pues al tiempo 
del [169] menester la perdieron; como hacen los hombres pusilanimes y cobardes, que en 
tiempo de paz muestran grande animo, mas al tiempo de la pelea pierden el corazon y las 
armas. Y, pues los combates y tribulaciones desta vida son tan continuos, sera bien armar a 
los tales con espirituales armas, de las cuales se puedan ayudar en los tales tiempos. 

Pues, para esto, primeramente puedes considerar que no igualan los trabajos desta vida 
con la grandeza de la gloria que por ellos se alcanza [c/. Rom 8,18\. Porque tanta es la alegria 
de aquella luz eterna, que, puesto que [aunque] no pudiesemos gozar della mas que por una 
sola hora, deberiamos abrazar de buena gana todos los trabajos, y despreciar todos los 
contentamientos del mundo por ella. Porque —como dice el Apostol— el trabajo 
momentdneo y liviano de nuestra tribulacion es materia de un inestimable peso de gloria que 
por el se nos da en el cielo (2 Cor 4,17). 

Considera tambien que las cosas prosperas muchas veces estragan el corazon con 
soberbia, y las adversas, por el contrario, le purifican con el dolor; en aquellas se levanta el 
corazon, en estas, aunque este levantado, se humilla; en aqueUas se olvida el hombre de si 
mismo, y en estas ordinariamente se acuerda de Dios; por aqueUas, muchas veces las buenas 
obras hechas se pierden, por estas, las culpas cometidas en muchos anos se limpian y el anima 
se conserva para no caer en otras. 

Y, si por ventura te aprietan algunas enfermedades, debes de presuponer que muchas 
veces, entendiendo N. Senor los males que hariamos teniendo salud, nos corta las alas y nos 
inhabilita para ellos con la enfermedad; y mucho mas nos importa estar asi quebrantados con 
la dolencia, que perseverar sanos en nuestra malicia. Pues mds vale —como el mismo Senor 
dice— entrar en la vida etema cojo o manco, que con dos pies y dos manos ser echados en 
losfuegos etemos (Mt 18,8). Porque claro esta que nuestro misericordioso Senor no se deleita 
con nuestros tormentos, mas huelga de curar nuestras enfermedades con medicinas contrarias, 
para que los que adolecimos con deleites convalezcamos con dolores, y los que caimos 
cometiendo cosas ihcitas nos levantemos careciendo aun de las licitas. Por donde entenderas 
como aquella soberana bondad se aifa en este mundo por no airarse en el otro, y por eso ahora 
misericordiosamente usa de rigor, porque despues no tome justa venganza. Porque, como dice 
san Jeronimo, «muy grande ira es no airarse Dios contra los pecadores»; y, asi, quien no 
quisiere aqui ser azotado con los hijos [c/. Heb 12,5ss], sera en el infiemo condenado con los 
demonios. Por lo cual con mucha razon exclama san Bernardo, diciendo: «Senor, aqui me 
quema, aqui me cauteriza, para que en el otro me perdones» En esto, pues, veras con 

Traduccion amplia y libre del texto de Hebreos. 

«Hic ure, hie seca, hie nihil mihi parcas, ut in aeternum parcas». El P. Luis de la Puente la atribuye a san 
Agustm. 
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cuanta diligencia mira por ti el Criador de todas las cosas, pues no te deja de la mano ni te 
suelta la rienda para cumplir tus malos deseos. Los medicos del cuerpo facilmente conceden a 
los desahuciados todo lo que desean, mas al que tiene remedio danle dieta y mandanle que se 
refrene de todo lo que le pueda danar. Los padres otrosi quitan a los hijos traviesos el dinero 
con que juegan, a los cuales despues dejan toda su hacienda Lo mismo, pues, hace 
tambien en su manera con nosotros aquel soberano medico de nuestras animas y aquel que es 
Padre sobre todos los padres. 

Allende desto, considera cuantas y cuan grandes afrentas sufrio nuestro Redentor de 
aquellos mismos que el habia criado: cuantos escarnios, cuantas bofetadas, cuan 
pacientemente tuvo descubierto su rostro a aqueUas infernales bocas de los que le escupian, 
cuan mansamente dejo traspasar su cabeza con las espinas que le hincaban, cuan de buena 
voluntad recibio para remedio de su sed aquel amargo brebaje que le dieron, con que silencio 
sufrio ser adorado por escarnio, y, finalmente, con cuanto fervor y paciencia corrio hasta la 
muerte por librarnos de la muerte. Pues no te debe parecer aspero que tu, vil hombrecillo, 
sufras los azotes que el te quisiere dar por tus pecados, pues el sufrio tanto por los tuyos, y no 
quiso salir desta vida sin azotes, viniendo a ella sin pecados. Porque asf convenfa que Cristo 
padeciese y entrase en su gloria (cf. Le 24,26), para ensenar por la obra lo que el Apostol dice 
por palabra: No sera coronado sino el que legitimamente peleare (2 Tim 2,5). Por lo cual 
mucho mejor es sufrir aquf los males presentes con paciencia, donde aprovechan para perdon 
de la culpa y acrecentamiento de la gloria, que sufrirlos impacientemente con mayor trabajo y 
sin esperanza de fruto; pues, que quieras o no quieras, los has de pasar cuando quisiere Dios, a 
cuyo poder nada resiste. 

Mas, sobre todas estas consideraciones y remedios, anadire el postrero y mas eficaz, 
conviene saber: que para conservar esta paciencia ande el hombre siempre reparado y 
prevenido para todas las adversidades y disgustos que por cualquier parte le puedan venir. 
Porque ^que otra cosa se puede esperar de un mundo tan malo, y de una carne tan fragil, y de 
la envidia de los demonios, y de la malicia de los hombres, sino continuos disgustos y 
sobresaltos no pensados? Pues contra todos estos accidentes ha de andar el varon prudente 
apercibido y armado, como quien anda en tierra de enemigos. De lo cual sacara dos 
provechos. El primero, que llevara mas ligeramente los trabajos, teniendolos desta manera 
prevenidos; porque, como dice Seneca, «mas blanda suele ser la herida del golpe que se ve de 
lejos»; lo cual nos aconseja el Eclesiastico cuando dice que antes de la enfermedad 
aparejemos la medicina (cf. Eclo 18,20), que es como quien se sangra en sanidad. El segundo 
provecho es que todas las veces que esto hiciere, entienda que hace a Dios un sacrificio muy 
semejante en su manera al [170] del patriarca Abrahan, cuando estuvo aparejado a sacrificar a 
su hijo Isaac (cf. Gen 22); porque todas las veces que el hombre presupone que por parte de 
Dios o de los hombres le pueden venir tales o tales trabajos o disgustos, y el, como siervo de 
Dios, se dispone y apareja para recibirlos con toda humildad y paciencia, y para esto se 
resigna en las manos de su Senor, aceptando y tomando deUas todo lo que por cualquier via 
destas le viniere —como hizo David [con] las injurias de Semef, las cuales tomo como si Dios 
se las enviara (cf. 2 Sam 16,8ss)—, entienda cierto que, cada vez que esto hace, hace un 
sacrificio muy agradable a Dios; y que tanto merece con la prontitud de la voluntad sin la 
obra, como con la misma obra. 

Para lo cual se debe el hombre acordar que una de las principales partes de la 
profesion cristiana es esta. Asf lo testifica san Pedro, diciendo que ninguno desmaye en los 
trabajos, pues todos sabemos que para esto estamos diputados (cf. 1 Pe 2,21). Piense, pues, el 
cristiano que vive en este mundo que es como una roca que esta en medio de la mar, la cual es 
perpetuamente combatida de diversas ondas, pero ella persevera siempre sin moverse, en un 
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Al margen: Similitudo D. Gregorii 12 Mora.[les] c.4. 



252 


lugar. Esto se ha dicho tan por extenso, porque, como toda la profesion de la vida cristiana, 
segun dice san Bernardo, se divida en dos partes, que es en hacer bienes y padecer males, 
claro esta que la segunda es mas dificultosa que la primera, y, por esto, aqm convema poner 
mayor recaudo: donde es el mayor pehgro. 

Mas aqui es de notar que en esta virtud de la pacieneia senalan los santos doetores tres 
grades exeelentes; aunque cada uno mas perfeeto que el otro. Entre los cuales, el primero es 
llevar los trabajos con pacieneia, el segundo desearlos por amor de Cristo, el tercero alegrarse 
en ellos por la misma causa. Por lo cual no se debe el siervo de Dios contentar con aquel 
primer grade de pacieneia, sino del primero trabaje por subir al segundo, y, puesto en este, no 
descanse hasta llegar al tercero. El primer grade se ve elaramente en la paeiencia del santo 
Job, el segundo en el deseo que tuvieron algunos martires del martirio, el tercero en la alegria 
que recibieron los apostoles por haber side merecedores de padecer injuria por el nombre de 
Cristo {cf. Hch 5,41]- Y este mismo tuvo el Apostol cuando, en una parte, dice que se gloriaba 
en las tribulaciones (ef. Rom 5,3); en otra, que se alegraba en sus enfermedades, en angustias, 
en azotes, etc., por Cristo (cf. 2 Cor 12,10); en otra, donde, tratando de su prision, pide a los 
filipenses que le sean companeros en la alegria que tenia por verse preso en aquella cadena 
por Cristo (cf. Elp 2,18). Y esta misma gracia escribe el que fue dada en aquellos tiempos a 
los fieles de la iglesia de Macedonia, los cuales tuvieron abundantisima alegria en medio de 
una grande tribulacion que les sobrevino (cf. 2 Cor 8,lss). Este es uno de los altos grados de 
pacieneia y de caridad y perfeccion adonde una criatura puede llegar; al cual grado began 
muy pocos, y por esto no obbga Dios a nadie debajo de precepto a el; asi eomo ni al pasado. 

Verdad es que no se entiende, por esto, que nos hayamos de alegrar en las muertes, 
calamidades y trabajos de nuestros projimos; ni menos, de nuestros parientes y amigos; y 
mucho menos, de la Iglesia. Porque la misma earidad que nos pide alegria en lo uno, nos 
mueve a tristeza y compasion en lo otro, pues ella es la que sabe gozar con los que gozan y 
llorar con los que Horan (cf. Rom 12,15); como vemos que lo hacian los profetas, los cuales 
gastaban toda la vida en llorar y sentir las calamidades y azotes de los hombres (cf. Jer 
14,17ss). 

Pues quienquiera que estas nueve condiciones o virtudes tuviere, tendra para con Dios 
corazon de hijo y habra cumplido enteramente con esta postrera y suma parte de justicia, que 
da a Dios lo que se le debe. 
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Capitulo XVIII. De las obligaciones de los estados 


Dicho ya en general de lo que conviene a todo genero de personas, convenia descender 
en particular a tratar de lo que a cada una conviene en su estado. Mas, porque este seria largo 
negocio, por ahora bastara avisar brevemente que, demas de lo susodicho, debe tener cada uno 
respeto a las leyes y obligaciones de su estado. Las cuales son muchas y diversas, segiin la 
diversidad de los estados que hay en la Iglesia; porque unos son prelados, otros subditos, otros 
casados, otros religiosos, otros padres de familia, etc., y para cada uno destos hay una ley por 

SI. 

El prelado, dice el Apostol que ejercite su oficio con toda solicitud y vigilancia (cf. 
Rom 12,8). Y lo mismo le aconseja Salomon, cuando dice: Hijo mw, si te obligaste y saliste 
por fiador de algun amigo tuyo, mira que has tornado sobre ti una grande carga, y por esto 
discurre, date priesa, despierta a tu amigo, no des sueno a tus ojos ni dejes pegar tus 
pdrpados, hasta poner el negocio en tales terminos, que saigas bien de esa obligacion (Prov 
6,1.3-4). Y no te maravilles que este Sabio pida tanta solicitud sobre este caso, porque por dos 
causas suelen tener los hombres grande solicitud en la guarda de las cosas: o porque son de 
grande valor, o porque estan en gran peligro; y ambas concurren en el negocio de las animas 
en tan subido grado, que ni el precio puede ser mayor, ni tampoco el peligro; por donde 
conviene que scan guardadas con grandisimo recaudo. 

El subdito ha de mirar a su prelado, no como a hombre, sino como a Dios, para 
reverenciarle, y hacer lo que le manda, con aquella prontitud y devocion que lo hiciera si lo 
mandara Dios. Porque, si el senor a quien yo sirvo me manda obedecer a su mayordomo, 
cuando obedezco al mayordomo, ^a quien obedezco, sino al [171] senor? Pues, si Dios me 
manda obedecer al prelado, cuando hago lo que el prelado manda, ^a quien obedezco, al 
prelado, o a Dios? Y, si san Pablo quiere que el siervo obedezca a su senor, no como a 
hombre, sino como a Cristo (cf. Ef 6,6), ^cuanto mas el subdito a su prelado, a quien sujeto el 
vinculo de la obediencia? 

En esta obediencia ponen tres grados: el primero obedecer con sola obra, el segundo 
con obra y con voluntad, el tercero con obra, voluntad y entendimiento. Porque algunos hacen 
lo que les mandan, mas ni les parece bien lo mandado ni lo hacen de voluntad. Otros lo hacen, 
y de buena voluntad, mas no les parece acertado lo que se les manda. Otros hay que, 
cautivando su entendimiento en servicio de Cristo (cf. 2 Cor 10,5), obedecen al prelado como 
a Dios, que es con obra, voluntad y entendimiento, haciendo lo que les manda, 
voluntariamente, y aprobando lo que se manda, humilmente, sin se querer hacer jueces de 
aquellos de quien han de ser juzgados. 

Asi que, hermano mio, con todo estudio trabaja por obedecer a tu prelado, acordandote 
que esta escrito: El que a vosotros oye, a mi oye; y el que a vosotros desprecia, a mi desprecia 
(Le 10,16). No pongas jamas la boca en ellos, porque no te sea dicho de parte del Senor: No 
es vuestra mormuracion contra nosotros, sino contra Dios (Ex 16,9). No los tengas en poco, 
porque no te diga el mismo Senor: No despreciaron a ti, sino a mi, para que no reine sobre 
ellos (1 Sam 8,7). No trates con ellos con falsedad y doblez, porque no te sea dicho: No 
mentistes a los hombres, sino a Dios (Hch 5,4), y asi pagues con arrebatada muerte la culpa 
de tu atrevimiento, como los que esto hicieron. 

La mujer casada mire por el gobierno de su casa, por la provision de los suyos, por el 
contentamiento de su marido y por todo lo demas; y, cuando hubiere satisfecho a esta 
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obligacion, extienda las velas a toda la devocion que quisiere, habiendo primero cumplido con 
las obligaciones de su estado. 

Los padres que tienen hijos tengan siempre ante los ojos aquel espantoso castigo que 
recibio Hell por haber sido negligente en el castigo y ensenanza de sus hijos; cuya negligencia 
castigo Dios, no solo con las arrebatadas muertes del y dellos, sino tambien eon privacion 
perpetua del sumo sacerdocio, que por esto le fue quitado (cf. 1 Sam 3,12ss). Mira que los 
pecados del hijo son pecados en su manera tambien del padre, y la perdicion del hijo es 
perdicion de su padre, y que no merece nombre de padre el que, habiendo engendrado a su 
hijo para este mundo, no lo engendra para el cielo. Castiguele, avisele, apartele de malas 
companias, busquele buenos maestros, criele en virtud, ensenele dende su ninez con Tobias a 
temer a Dios (cf. Tob 4,5ss), quiebrele muchas veces la propia voluntad; y, pues antes que 
naciese le fue padre del cuerpo, despues de nacido scale padre del anima; porque no es razon 
que se contente el hombre con ser padre de la manera que los pajaros y los animales, que son 
padres que no hacen mas que dar de comer y sustentar sus hijos. Seale padre como hombre 
cristiano y como verdadero siervo de Dios, que cria su hijo para hijo de Dios [y] heredero del 
cielo, y no para esclavo de Satanas y morador del infierno. 

Los senores de familia que tienen criados y esclavos acuerdense de aquella amenaza 
de san Pablo, que dice: Si alguno no tiene cuidado de sus domesticos y familiares, este tal 
negado ha lafe, que es la fidelidad que debiera guardar, y es peor que un hombre desleal (1 
Tim 5,8). Acuerdese que estos son como ovejas de su manada, y que el es como pastor y 
guarda deltas, mayormente de los que son esclavos; y piense que algiin tiempo le pediran 
cuenta dellos, y le diran: iDonde estd la grey que te fue encomendada, y el ganado noble que 
temas a tu cargo? (Jer 13,20) Y llamolo con mucha razon noble, por causa del precio con 
que fue comprado y por la sacratisima humanidad de Cristo con que fue ennoblecido, pues 
ningiin esclavo hay tan bajo, que no sea libre y noble por la humanidad y sangre de Cristo. 
Tenga, pues, el buen cristiano cuidado que los que tiene en su casa esten libres de vicios 
conocidos, como son enemistades, juegos, perjurios, blasfemias y deshonestidades. Y, demas 
desto, que sepan la doctrina cristiana, y que guarden los mandamientos de la Iglesia; y 
senaladamente el de oir misa domingos y fiestas y a 5 nmar los dias que son de a 5 amo, si no 
tuvieren algun legitimo impedimento; segun que arriba fue declarado. 


«Ubi est grex, qui datus est tibi, pecus incUtum tuum?» 

«Santificar los domingos y los dias de fiesta exige un esfuerzo comun. Cada cristiano debe evitar imponer sin 
necesidad a otro lo que le impediria guardar el dia del Senor. [...] A pesar de las presiones economicas, los 
poderes publicos deben asegurar a los ciudadanos un tiempo destinado al descanso y al culto divino. Los 
patronos tienen una obligacion analoga con respecto a sus empleados» (CEC 2187). 
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Capitulo XIX. Aviso primero: De la estima de las virtudes; para mayor 
entendimiento desta regia 


Asf como al principio desta regia pusimos algunos preambulos que para antes deUa se 
requerian, asf despues della conviene dar algunos avisos para que mejor se entienda lo 
contenido en ella. Porque, primeramente, como aquf se haya tratado muchas maneras de 
virtudes, es necesario declarar la dignidad que tienen unas sobre otras, para que sepamos 
estimar cada cosa en lo que es y dar a cada una su lugar. Porque asf como el que trata en 
piedras preciosas conviene que entienda el valor deUas, porque no se engane en el precio, y 
asf como el mayordomo de un senor conviene que sepa los meritos de los que tiene en su casa 
para que trate a cada uno segun su merecimiento, porque lo contrario serfa desorden y 
confusion, asf el que trata en las piedras preciosas de las virtudes, y el que como buen 
mayordomo ha de dar a cada una su derecho, conviene que para esto tenga muy entendido el 
precio dellas, para que cuando las cosas se encontraren sepa cuales ha de anteponer a cuales; 
porque no venga a ser, [172] como dicen, «allegador de la ceniza y derramador de la harina»; 
como a muchos acontece. 

Pues para esto es de saber que todas las virtudes de que hasta aquf habemos tratado se 
pueden reducir a dos ordenes, porque unas son mas espirituales e interiores y otras mas 
visibles y exteriores. En la primera orden ponemos las virtudes teologales, con todas las otras 
que senalamos para con Dios; y principalmente la caridad, que tiene el primer lugar —como 
reina— entre todas ellas. Y con estas se juntan otras virtudes muy nobles y muy vecinas a 
estas, que son: humildad, castidad, misericordia, paciencia, discrecion, devocion, pobreza de 
espfritu, menosprecio del mundo, negamiento de nuestra propia voluntad, amor de la cruz y 
aspereza de Cristo; y otras semejantes a estas, que llamamos aquf —extendido este vocablo— 
virtudes. Y llamamoslas espirituales interiores porque principalmente residen en el animo; 
puesto caso que proceden [se extienden] tambien a otras exteriores; como parece en la caridad 
y religion para con Dios, que, aunque scan virtudes interiores, producen tambien sus actos 
exteriores para honra y gloria del mismo Dios. 

Otras virtudes hay que son mas visibles y exteriores, como son el a 5 mno, la disciplina, 
el silencio, el encerramiento, el leer, rezar, cantar, peregrinar, ofr misa, asistir a los sermones 
y oficios divinos, con todas las otras observancias y ceremonias corporales de la vida cristiana 
o religiosa. Porque, aunque estas virtudes esten en el animo, pero los actos propios dellas 
salen mas afuera que los de las otras, que muchas veces son ocultos e invisibles, como son 
creer, amar, esperar, contemplar, humillarse interiormente, dolerse de los pecados, juzgar 
discretamente, y otros actos semejantes. 

Entre estas dos maneras de virtudes no hay que dudar, sino que las primeras son mas 
necesarias que las segundas, con grandfsima ventaja. Porque, como dijo el Senor a la 
samaritana: Mujer, creeme que es llegada la hora, cuando los verdaderos adoradores 
adorardn al Padre en espiritu y en verdad; porque el Padre tales quiere que sean los que le 
adoran. Espiritu es Dios, y por eso los que le adoran, en espiritu y en verdad conviene que le 
adoren (Jn 4,21.23-24). Esto es, en romance claro, lo que canta aquel versico tan celebrado en 
las escuelas de los ninos: «Pues que Dios es espfritu —como las Escrituras nos lo ensenan—, 
por esto conviene que sea honrado con pureza y hmpieza de espfritu». Por esto el profeta 
David, describiendo la hermosura de la Iglesia, o del anima que esta en gracia, dice que toda 
la gloria y hermosura della esta dentro escondida, donde esta guamecida con fajas de oro y 
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vestida de diversos colores de virtudes (Sal 44,14-15) Lo mismo nos signified el Apostol 
cuando dijo a su discipulo Timoteo: Ejercitate en la piedad, porque el ejercicio corporal para 
pocas cosas es provechoso; mas la piedad para todo vale, pues a ella se prometen los bienes 
desta vida y de la otra (1 Tim 4,7-8); donde, por la piedad, entiende el eulto de Dios y la 
misericordia para con los projimos; y por el ejercicio corporal, la abstinencia y las asperezas 
corporales; como santo Tomas declara sobre este paso. 

Entendieron esta verdad hasta los filosofos gentiles. Porque Aristoteles, que tan pocas 
cosas escribio de Dios, con todo eso dijo: «Si los dioses tienen cuidado de las cosas humanas 
(como es razon que se crea), cosa verisimil es que se huelguen eon la cosa mas buena y mas 
semejante a ellos, y esta es la mente o espfritu del hombre; y, por esto, los que adomaren este 
espfritu con el conocimiento de la verdad y con la reformacion de afectos, estos ban de ser 
muy agradables a Dios». Lo mismo sintio maravillosamente el prmcipe de los medicos, 
Galeno; el cual, tratando en un libro de la eomposicion y artificio del cuerpo humano, y del 
uso y aprovechamiento de sus partes, y llegando a un paso donde singularmente resplandeeia 
la grandeza de la sabiduria y providencia de aquel Artifice soberano, arrebatado en una 
profunda admiracion de tan grandes maravillas, como olvidado de la profesion de medico y 
pasando a la de teologo, exclamo diciendo: «Honren los otros a Dios eon sus hecatombes (que 
son saerifieios de cien bueyes), yo le honrare reconociendo la grandeza de su saber, que tan 
altamente supo ordenar las cosas; y la grandeza de su poder, que tan enteramente pudo poner 
por obra todo lo que ordeno; y la grandeza de su bondad, la cual de ninguna cosa tuvo envidia 
a sus criaturas, pues tan cumplidamente proveyo a cada una de todo lo que habfa menester, sin 
alguna falta». Esto dijo el filosofo gentil. Dime: i,Que mas pudiera deeir un perfecto eristiano? 
^Que mas dijera, si hubiera lefdo aquel dicho del Profeta: Misericordia quiero, y no 
sacrificio; y conocimiento de Dios, mas que holocaustosl (Os 6,6). Muda las hecatombes en 
holoeaustos, y veras la concordia que tuvo aquf el filosofo gentil con el Profeta. 

Mas, con todos los loores que se dan a estas virtudes, las otras que pusimos en la 
segunda orden, dado caso que en la dignidad sean menores, pero son importantfsimas para 
aleanzar las mayores y eonservarlas; y algunas neeesarias, por razon del preeepto o voto que 
en ellas entreviene. Esto se prueba claramente discurriendo por aquellas virtudes que dijimos. 
Porque el encerramiento y la soledad excusa al hombre de ver, de ofr, de hablar y de tratar de 
mil cosas y tropezar en mil ocasiones, en las cuales se ponen a peligro no solo la paz y 
sosiego de la coneiencia, sino tambien la castidad y la inoceneia. El sileneio, ya se ve cuanto 
ayuda para conservar la devoeion y excusar los peeados que se hacen hablando, pues dijo el 
Sabio que en el mucho hablar no podianfaltar peeados (Prov 10,19). El a 5 nmo [173] —demas 
de ser acto de la virtud de la temperaneia y ser obra satisfactoria y meritoria, si se hace en 
caridad— enflaquece el cuerpo, y levanta el espfritu, y debilita nuestro adversario, y dispone 
para la oracion y leccion y contemplacion, y excusa los gastos y codicias en que viven los 
amigos de comer y beber, y las burlerfas y parlerfas y porffas y disoluciones en que entienden 
despues de hartos. Pues el leer libros santos, y ofr semejantes sermones, y el rezar, y cantar, y 
asistir a los ofieios divinos, bien se ve como estos son aetos de religion e incentivos de 
devoeion, y medios para alumbrar mas el entendimiento y encender mas el afecto en las cosas 
espirituales. 

Pruebase tambien esto mismo por una experiencia tan clara, que, si los herejes la 
miraran, no vinieran a dar en el extreme que dieron. Porque vemos cada dfa con los ojos y 
tocamos con las manos que en todos los monasteries donde florece la observancia regular y la 
guarda de todo lo exterior, siempre hay mayor virtud, mayor devoeion, mas caridad, mas 
valor y ser en las personas, mas temor de Dios, y, finalmente, mas cristiandad; y, por el 
contrario, donde no se tiene cuenta con esto, asf como la observancia anda rota, asf tambien lo 


Traduccion amplia y libre: «Oiimis gloria eius filiae regis ab intus, in fimbriis aureis circumamicta 
varietatibus». 
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anda la conciencia, y las costumbres, y la vida; porque, como hay mayores ocasiones de 
pecar, asi hay mas pecados y desconciertos. De suerte que, como en la vina bien guardada y 
bien cercada esta todo seguro, y la que carece de guarda y de cerca esta toda robada y 
esquilmada, asi esta la rehgion cuando se guarda la observancia regular, o no se guarda. Pues 
^que mas argumento queremos que este, que precede de una tan clara experiencia, para ver la 
utilidad e importancia destas cosas? 

Pues, ya si un hombre pretende alcanzar y conservar siempre aquella soberana virtud 
de la devocion, que hace al hombre habil y pronto para toda virtud y es como espuela y 
estimulo para todo bien, ^como sera posible alcanzar y conservar este afecto tan sobrenatural 
y tan delicado, si se descuida en la guarda de si mismo? Porque este afecto es tan dehcado y, 
si se sufre decirse, tan fugitivo, que a vuelta de cabeza, no se como, luego desaparece. Porque 
una risa desordenada, una habla demasiada, una cena larga, un poco de ira o de porfia, o de 
otro cualquier distraimiento, un ponerse a querer ver, ofr o entender en cosas no necesarias, 
aunque no scan malas, basta para agotar mucha parte de la devocion. De manera que no solo 
los pecados, sino los negocios no necesarios y cualquier cosa que nos haga divertir de Dios, 
nos hace disminuir la devocion. Porque asi como el hierro, para que este hecho fuego, 
conviene que este siempre o casi siempre en el fuego, porque, si lo sacais de aUi, de ahi a 
poco se vuelve a su frialdad natural, asi este noble afecto depende tanto de andar el hombre 
siempre unido con Dios por actual amor y consideracion, que, en desviandolo de alli, luego se 
vuelve al paso de la madre, que es la disposicion antigua que primero tenia. 

A Por donde el que trata de alcanzar y conservar este santo afecto ha de andar tan 
sohcito en la guarda de si mismo —esto es, de los ojos, de los oidos, de la lengua, del 
corazon—, ha de ser tan templado en el comer y beber, ha de ser tan sosegado en todas 
sus palabras y movimientos, ha de amar tanto el silencio y la soledad, ha de procurar 
tanto la asistencia a los oficios divinos y todas aquellas cosas que le puedan despertar 
y provocar a devocion, que, mediante estas diligencias, pueda conservar y tener seguro 
este tan precioso tesoro. Y, si esto no hace, tenga por cierto que no le sucedera este 
negocio prosperamente. 

Todo esto nos declara bastantemente la importancia destas virtudes, dejando en su 
lugar, y no derogando a la dignidad de las otras que son mayores. De lo cual todo se podra 
colegir la diferencia que hay entre las unas y las otras, porque las unas son como fin, las otras 
como medio para este fin; las unas como salud, las otras como medicina con que se alcanza la 
salud; las unas son como espfritu de la religion, las otras como el cuerpo deUa, que, aunque es 
menor que el espfritu, es parte principal del compuesto y de que tiene necesidad para sus 
operaciones; las unas son como tesoro, y las otras como Have con que se guarda este tesoro; 
las unas son como la fruta del arbol, y las otras como las hojas que adornan el arbol y 
conservan la fruta del (aunque en esto falta la comparacion, porque las hojas del arbol de tal 
manera guardan el fruto, que no son parte del fruto; mas estas virtudes de tal manera son 
guarda de la justicia, que tambien son parte de justicia). Pues todas estas son obras virtuosas 
que, ejercitadas en caridad, son merecedoras de gracia y de gloria. 

Esta es, pues, hermano, la estima que debes tener de las virtudes de que en esta regia 
habemos tratado, que es lo que al principio deste capftulo propusimos; y con esta doctrina 
estaremos seguros de dos extremes viciosos, que es de dos grandes errores que ha habido en 
el mundo en esta parte: el uno antiguo, de los fariseos, y el otro nuevo, de los herejes deste 
tiempo. Porque los fariseos, como gente carnal y ambiciosa, y como hombres criados en la 
observancia de aquella ley que aiin era de came, no hacfan caso de la verdadera justicia, que 
consiste en las virtudes espirituales, como toda la historia del Evangelio nos lo muestra; y asf 
quedabanse, como dice el Apostol, con la imagen sola de la virtud, sin poseer la substancia 
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della [c/. 2 Tim 5,5] pareciendo buenos en lo de fuera, y siendo abominables en lo de 
dentro [c/. Mt 23,28], Mas los herejes de ahora, por el contrario, entendido este engano, por 
huir de un extremo vinieron a dar en otro, que fue despreciar [174] del todo las virtudes 
exteriores, «cayendo —eomo dieen— en el peligro de Escila, por huir el de Caribdis». Mas la 
verdadera y catolica doctrina huye destos dos extremes y busca la verdad en el medio. Y de 
tal manera la busca, que dando su lugar y preeminencia a las virtudes interiores, da tambien el 
suyo a la exteriores, poniendo las unas eomo en la orden de los senadores, y las otras, eomo 
en la de los Caballeros y ciudadanos, que componen una misma repubbea; para que se sepa el 
valor de cada cosa y se de a cada una su derecho. 


No hay cita marginal, pero probablemente sea esa: «Habentes speciem quidem pietatis, virtutem autem eius 
abnegantes». 
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Capitulo XX. De cuatro documentos muy importantes que se siguen desta 
doctrina susodicha 


Desta doctrina susodicha se infieren cuatro documentos muy importantes para la vida 
espiritual. El primero es que el perfecto varon y siervo de Dios no se ha de contentar con 
buscar solas las virtudes espirituales, aunque estas scan las mas nobles, sino debe tambien 
juntar con ellas las otras; asi para la conservacion de aquellas, como para conseguir 
enteramente el cumphmiento de toda justicia. Para lo cual debe considerar que asi como el 
hombre no es an im a sola ni cuerpo solo, sino cuerpo y anima juntamente (porque el anima 
sola sin el cuerpo no hace el hombre perfecto, y el cuerpo sin el anima no es mas que un saco 
de tierra), asi tambien entienda que la verdadera y perfecta cristiandad no es su interior solo ni 
lo exterior solo, sino uno y otro juntamente. Porque lo interior solo, ni se puede conservar sin 
algo o mucho de lo exterior, segun la obligacion y estado de cada uno, ni basta para 
cumplimiento de toda justicia; mas lo exterior sin lo interior no es mas parte para hacer a un 
hombre virtuoso, que el cuerpo sin anima para hacerle hombre. Porque asi como todo el ser y 
vida que tiene el cuerpo recibe del anima, asi todo el valor y precio que tiene lo exterior se 
recibe de lo interior; y senaladamente, de la caridad. 

Por donde el que quiere vivir desenganado, asi como no apartaria el cuerpo del anima, 
si quisiese formar un hombre, asi tampoco debe apartar lo corporal de lo espiritual, si quiere 
hacer un perfecto cristiano. Abrace el cuerpo con el anima juntamente, abrace el area con su 
tesoro, abrace la vina con su cerca, abrace la virtud con los reparos y defensivos della, que 
tambien son parte de la misma virtud. Porque de otra manera crea que se quedara sin lo uno y 
sin lo otro, porque lo uno no podra alcanzar, y lo otro no le aprovechara, aunque lo alcance. 
Acuerdese que asi como la naturaleza y el arte (imitadora de la naturaleza) ninguna cosa 
hacen sin su corteza y vestidura, y sin sus reparos y defensivos, para conservacion y 
ornamento de las cosas, asi tampoco es razon que lo haga la gracia, pues es mas perfecta 
forma que estas y hace sus obras mas perfectamente. Acuerdese que esta escrito que el que 
feme a Dios ninguna cosa menosprecia (Eel 7,18) y que el que no hace caso de las cosas 
menores presto caerd en las mayores (Eclo 19,1) Acuerdese de lo que arriba dijimos, que 
«por un clavo se pierde una herradura, y por una herradura un caballo, etc.» Acuerdese de los 
peligros que alK senalamos de no hacer caso de cosas pequenas, porque este era el camino 
para no lo hacer de las grandes. Mire que en la orden de las plagas de Egipto tras de los 
mosquitos vinieron las moscas (cf. Ex 8,12.17), para que por aqui entiendas que el 
quebrantamiento de las cosas menores abre la puerta para las mayores, de suerte que el que no 
hace caso de los mosquitos que pican, presto vendra a parar en las moscas que ensucian. 


1. Documento segundo 

Por aqui tambien se conocera en cuales virtudes habemos de poner mayor diligencia y 
en cuales menor. Porque asi como los hombres hacen mas por una pieza de oro, que por otra 
de plata, y mas por un ojo, que por un dedo de la mano, asi conviene que repartamos la 
dihgencia y estudio de las virtudes conforme a la dignidad y meritos dellas. Porque de otra 


«Quia qui Deum timet, nihil neglegit» (7,19). 

Traduccion acomodada: «Et qui spernit modica, paulatim decidet». 
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manera, si somos diligentes en lo menos y negligentes en lo mas, todo el negocio espiritual ira 
desordenado. Por donde prudentisimamente hacen los prelados que asi como en sus capftulos 
y ayuntamientos repiten muehas veces estas voces: «Silencio, a 5 amo, encerramiento, 
ceremonias, composicion y coro», asi mucho mas repiten estas: «Caridad, humildad, oracion, 
devocion, consideracion, temor de Dios, amor del pr6ximo», y otras semejantes. Y tanto mas 
conviene hacer esto, cuanto es mas secreta la falta de lo interior, que la de lo exterior; y por 
eso, aun mas peligrosa. Porque, como los hombres suelen acudir mas a los defectos que ven, 
que no a los que no ven, corre pebgro no vengan por esta causa a no hacer caso de los 
defectos interiores, porque no se ven, haciendolo mucho de los exteriores, porque se ven. Y, 
demas desto las virtudes exteriores, asi como son mas visibles y manifiestas a los ojos de los 
hombres, asi son mas honrosas y mas conocidas dellos, como es la abstinencia, las vigdias, las 
disciplinas, y el rigor y aspereza corporales; mas las virtudes interiores, como es la esperanza, 
la caridad, la humildad, la discrecion, el temor de Dios, el menosprecio del mundo, etc., son 
mas ocultas a los ojos de los hombres, por donde, aunque scan de grandisima honra delante de 
Dios, no lo son en el juicio del mundo; porque, como dijo el mismo Senor, los hombres ven lo 
que por defuera parece, mas el Senor mira el corazdn [1 Sam 16,7\ cf. Lc 16,15] 
Conforme a lo cual dice el Apostol: No es agradable a Dios el que solamente en lo publico es 
fiel y el que publicamente trae circuncidada su came, sino el que en lo interior de su anima 
es fiel y trae circuncidado [175] su corazdn, no con cuchillo de came, sino con el temor de 
Dios, cuya alabanza no es de hombres, que no tienen ojos para ver esta espiritual 
circuncision, sino de solo Dios (Rom 2,28-29). Pues como estas cosas exteriores scan tan 
aparentes, y el apetito de la honra y de la propia excelencia sea uno de los mas sutiles y mas 
poderosos apetitos del hombre, corre gran pebgro no nos Ueve este afecto a mirar y celar mas 
aquellas virtudes de que se sigue mayor honra, que de las que se sigue menor. Porque al amor 
de las unas nos llama el esprritu; mas al de las otras, espfritu y came juntamente, la cual es 
vehementisima y sutibsima en todos sus apetitos. Y, siendo esto asi, hay razon para temer no 
prevalezcan estos dos efectos contra uno, y asi le cortan el campo. Contra lo cual se opone la 
luz desta doctrina, que aboga por la causa mejor y pide que, sin embargo de todo esto, se le de 
su merecido lugar, amonestando que se cele y encomiende con mayor diligencia lo que nos 
consta ser de mayor importancia. 


II. Documento tercero 

Por aqui tambien se entendera que cuando alguna vez acaeciere encontrarse de tal 
manera las unas virtudes con las otras, que no se pueda cumplir juntamente con ambas, que en 
tal caso —conforme a la regia y orden que hay en los mismos mandamientos de Dios cuando 
aciertan encontrarse— de lugar lo menor a lo mayor, porque lo contrario seria gran desorden 
y perversion. Esto dice san Bernardo en el bbro De la dispensacidn, por estas palabras: 
«Muchas cosas instituyeron los Padres para guarda y acrecentamiento de la caridad. Pues todo 
el tiempo que estas cosas sirvieren a la caridad, no se deben alterar ni variar. Mas, si por 
ventura alguna vez acertasen a serle contrarias, ^no esta claro que seria muy justo que las 
cosas que se ordenaron para la caridad, cuando no se compadecen con ella, o se dejasen, o se 
inteiTumpiesen, o se mudasen en otras, por autoridad de aquellos a quienes esto incumbe? 
Porque, de otra manera, perversa cosa seria si, lo que se ordeno para la caridad, se guardase 
contra la ley de la caridad. Es, pues, la conclusion que todas estas cosas deben permanecer 
estables y fijas en cuanto sirven y militan para esta virtud; y no de otra manera». Hasta aqui 


«Homo enim videt ea, quae parent, Dominus autem intuetur cor». La cita de Lucas: «Deus autem novit corda 
vestra». 
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son palabras de san Bernardo, el cual alega para confirmacion de lo dicho dos decretos, uno 
del papa Gelasio y otro de Leon. 


III. Documento cuarto 

De aqui tambien se puede colegir que hay dos maneras de justicias: una verdadera y 
otra falsa. Verdadera es la que abraza las cosas interiores con todas aqueUas exteriores que 
para conservacion suya se requieren. Falsa es la que tiene alguna de las exteriores sin las 
interiores, esto es, sin amor de Dios, sin temor, sin humildad, sin devocion y sin otras 
semejantes virtudes; cual era la de los fariseos, a quien dijo el Senor: Ay de vosotros, letrados 
y fariseos, que pagdis muy escrupulosamente el diezmo de todas vuestras legumbres y 
hortalizas, y no haceis caso de las cosas mas importantes que manda la ley, que son juicio, 
misericordia y verdad (Mt 23,23); y en otro lugar les dice que eran muy soKcitos en los 
lavatorios de los platos y de las manos, y en otras cosas semejantes, teniendo los corazones 
llenos de rapina y de maldad; por donde en otro lugar les dice que eran como los sepulcros 
blanqueados, que de fuera parecian a los hombres hermosos, y dentro estaban llenos de 
huesos muertos (cf. Mt 23,25.27). 

Esta es la manera de justicia que tantas veces reprehende el Senor en las escrituras de 
los Profetas, porque por uno dellos dice asi: Este pueblo, con los labios me honra, y su 
corazdn esta lejos de mi Sin causa y sin proposito me honran, guardando las doctrinas y 
leyes de los hombres, y desamparando la ley que les di (Is 29,13). Y en otro lugar: iPara que 
quiero yo —dice el— la muchedumbre de vuestros sacrificios? Lleno estoy ya de los 
holocaustos de vuestros cameros y de las injundias de vuestros ganados. No me ofrezcdis de 
aqui adelante sacrificios de balde. Vuestro incienso me es abominacidn, vuestros 
ayuntamientos son perversos, vuestras calendas, que son las fiestas que haceis al principio de 
cada mes, y las otras festividades del ano aborrecio mi dnima; molestas me son y enojosas, y 
paso trabajo en sufrirlas (Is 1,11.13-14). 

Pues ^que es esto? ^Condena Dios lo que el mismo ordeno y tan encarecidamente 
mando, mayormente siendo estos actos de aqueUa nobilfsima virtud que Uaman religion, que 
tiene por oficio venerar a Dios con actos de adoracion y religion? No, por cierto; mas condena 
los hombres que se contentaban con solo esto sin tener cuenta con la verdadera justicia y con 
el temor de Dios; como luego lo significa, diciendo: Lavaos, sed limpios, quitad la maldad de 
vuestros pensamientos delante de mis ojos. Cesad de hacer mal y aprended a hacer Men (Is 
1,16-17), y entonces yo perdonare vuestros pecados y desterrare la fealdad de vuestras 
animas. 

Y en otro lugar, aun mas encarecidamente, repite lo mismo por estas palabras: El que 
me sacrifica un buey es para mi como si matase un hombre. El que me sacrifica otra res, 
como el que me despedazase un perro. El que me ofrece alguna ofrenda, como si me ofreciese 
sangre de puercos. El que me ofrece incienso, como el que bendijese a un idolo. Pues ^que es 
esto, Senor? ^Por que teneis por tan abominables las mismas obras que vos mandastes? Luego 
da la causa desta, diciendo: Estas cosas escogieron en sus caminos para agradarme con ellas; 
y con todo esto, se deleitaron en sus maldades y abominaciones (Is 66,3). ^Ves, pues, cuan 
poco valen todas las cosas exteriores, sin fundamento de lo interior? A este mismo proposito, 
por otro profe- [176] ta dice asi: Quita de mis oidos el ruido de tus cantares, que no quiero oir 
la melodia de tus instrumentos musicos (Am 5,23). Y aun en otro lugar, mas encarecidamente, 
dice que derramara sobre ellos el estiercol de sus solemnidades (cf. Mal 2,3). Pues ^que mas 
que esto es menester para que entiendan los hombres lo que montan todas estas cosas 
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exteriores, por altisimas y nobilisimas que scan, cuando les falta el fundamento de justicia, 
que consiste en el amor y temor de Dios y aborrecimiento del pecado? 

Y, si preguntares que es la causa porque tanto afea Dios esta manera de servicios, 
comparando los sacrificios con homicidios, y el incienso con la idolatria, y llamando ruido al 
cantar de los salmos, y estiercol a las fiestas de sus solemnidades, la respuesta es porque 
demas de ser estas cosas de ningiin merecimiento cuando carecen del fundamento que ya 
dijimos, toman muchos deltas ocasion para soberbia, presuncion y menosprecio de los otros 
que no hacen lo que ellos hacen; y lo que peor es, por aqui vienen a tener una falsa seguridad, 
causada de aquella falsa justicia, que es uno de los grandes pebgros que puede haber en este 
camino, porque, contentos con esto, no trabajan ni procuran lo demas. ^Quieres ver esto muy 
claro? Mira la oracion de aquel fariseo del Evangelio, que decia asi: Dios, gracias te doy, 
porque no soy yo como los otros hombres: robadores, adulteros, injustos, como lo es este 
publicano; ayuno dos dias cada semana y pago fielmente el diezmo de todo lo que poseo (Lc 
18,11-12). Mira, pues, cuan claramente se descubren aqui aqueUas tres peligrosisimas rocas 
que dijimos: la presuncion, cuando dice: No soy yo como los otros hombres', el menosprecio 
de los otros, cuando dice: Como este publicano', la falsa seguridad, cuando dice que da 
gracias a Dios por aquella manera de vida que vivia, pareciendole que estaba seguro en ella y 
que no tenia por que temer. 

De donde nace que los que desta manera son justos vienen a dar en un linaje de 
hipocresia muy peligrosa. Para lo cual es de saber que hay dos maneras de hipocresia: una, 
muy baja y grosera, que es la de aquellos que claramente ven que son malos, y muestranse en 
lo de fuera buenos, para enganar al pueblo; otra hay mas sutil y mas delicada, con que el 
hombre no solo engana a los otros, sino tambien engana a si mismo, cual era la deste fariseo, 
que realmente con aquella sombra de justicia no solo habia enganado a los otros, sino tambien 
a si mismo, porque siendo de verdad malo, el se tenia por bueno. Esta es aqueUa manera de 
hipocresia de que dijo el Sabio: Hay un camino que parece al hombre derecho, y con este va a 
parar a la muerte (Prov 14,12). Y en otro lugar, entre cuatro generos de males que hay en el 
mundo, cuenta este, diciendo: La generacion que maldice a su padre y no bendice a su madre. 
La generacion que se tiene por limpia, y, con todo esto, no es limpia de sus pecados. La 
generacion que trae los ojos altivos y levanta sus pdrpados en alto. La generacion que tiene 
por dientes cuchillos y se traga a los pobres de la tierra (Prov 30,11-14). Estos cuatro 
generos de personas cuenta aqui el Sabio entre las mas infames y peligrosas del mundo; y 
entre ellas cuenta esta de que aqui hablamos, que son los hipocritas para si mismos, que se 
tienen por limpios, siendo sucios, como lo era este fariseo. 

Este es un estado de tan gran peligro, que verdaderamente seria menos mal ser un 
hombre malo y tenerse por tal, que ser desta manera justo y tenerse por seguro. Porque, 
cuanto quiera que sea un hombre malo, principio es, en fin, de salud el conocimiento de la 
enfermedad; mas el que no conoce su mal, el que estando enfermo se tiene por sano, ^como 
sufrira la medicina? Por esta razon dijo el Senor a los fariseos que los publicanos y las malas 
mujeres les precederian en el Reino de los Cielos (cf. Mt 21,31); donde en el griego leemos 
preceden, de presente, por donde aun esta mas claro lo que dijimos. Esto mismo nos 
representan muy a la clara aquellas tan escuras y temerosas palabras que dijo el Senor en el 
Apocahpsis: Ojald fueses, o bienfrw, o bien caliente; mas, porque eres tibio, comenzarte he 
a echar de mi boca (Ap 3,15-16). Pues ^como es posible que caiga en deseo de Dios ser un 
hombre frio? ^Y como es posible que sea de peor condicion el tibio que el frio, pues esta es 
mas cerca del caliente? Oye ahora la respuesta: Caliente es aquel que, con el fuego de la 
caridad que tiene, posee todas las virtudes, asi interiores como exteriores, que ya dijimos; frio 
es aquel que asi como carece de caridad, asi carece de lo uno y de lo otro, asi de lo interior 
como exterior; tibio es aquel que tiene algo de lo exterior y ninguna cosa de lo interior, a lo 
menos de caridad. Pues danos a entender aqui el Senor que este tal es de peor condicion que el 
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que esta del todo frio; no, por ventura, porque tenga mas pecados que el, sino porque es mas 
incurable su mal, porque tanto esta mas lejos del remedio, cuanto se tiene por mas seguro, 
porque de aquella justicia superficial que tiene toma ocasion para creer de si que es algo, 
como quiera que a la verdad sea nada [c/. Gdl 6,3], Y que este sea el sentido literal destas 
palabras, evidentemente se ve por lo que luego, en continente [al instante], se sigue; porque 
explicando el Senor mas claramente a quien llama tibio, anade: Dices que eres rico y que no 
te falta nada para la verdadera justicia, y no entiendes que eres mezquino, miserable, pobre, 
ciego y desnudo (Ap 3,17). ^No te parece que ves en estas palabras dibujada la imagen de 
aquel fariseo que decia: Dios, gracias te doy, que no soy yo como los otros hombres, etc.? 
Verdaderamente este es el que se tenia en su corazon por rico de riquezas espirituales, pues 
para esto daba gracias a Dios; mas sin duda era pobre, ciego y desnudo, pues dentro estaba 
vacio de justicia, lleno de [177] soberbia y ciego para conocer su propia culpa. 

Tenemos, pues, aqui ya declarado como hay dos maneras de justicia, una falsa y otra 
verdadera, y cuan grande sea la excelencia de la verdadera y cuanto el peligro de la falsa. Y 
no piense nadie que se ha perdido tiempo en gastar tantas palabras. Porque, pues el santo 
Evangelio, que es la mas alta de todas las Escrituras divinas y la que singularmente es espejo 
y regia de nuestra vida, tantas veces reprehende esta manera de justicia, y lo mismo hacen 
tantas veces los profetas, como arriba declaramos, no era razon que pasasemos en esta 
doctrina livianamente por lo que tantas veces repiten y encarecen las Escrituras divinas. 
Mayormente que los peligros claros y manifiestos quienquiera los conoce, porque son como 
las rocas que estan en el mar descubiertas, y por eso tienen menos necesidad de doctrina; mas 
los ocultos y disimulados, como los bajos que estan cubiertos con el agua, eso es razon que 
esten mas claramente senalados y marcados en la carta de marear, para no peligrar en ellos. 

Y no se engane nadie diciendo que entonces era esta doctrina necesaria, porque 
reinaba mucho este vicio, y ahora no; porque antes creo que siempre el mundo fue casi de una 
manera, porque unos mismos hombres, y una misma naturaleza, y unas mismas inclinaciones, 
y un mismo pecado original en que todos somos concebidos (que es la fuente de todos los 
pecados), forzado es que produzca unos mismos dehtos; porque, donde hay tanta semejanza 
en las causas de los males, tambien la ha de haber en los mismos males. Y asi los mi smos 
vicios que habia entonces en tales y tales generos de personas, esos mismos hay ahora, aunque 
alterados algun tanto los nombres dellos; asi como las comedias de Plauto o de Terencio son 
las mismas que fueron mil anos ha, puesto caso que cada dfa, cuando se representan, se 
mudan las personas que las representan. 

De donde, asi como entonces aquel pueblo ruidoso y carnal pensaba que tema a Dios 
por el pie cuando ofrecia aquellos sacrificios, y ayunaba aquellos ayunos, y guardaba aquellas 
fiestas literalmente, y no espiritualmente, asi hallareis ahora muchos cristianos que oyen cada 
domingo su misa, y rezan por sus horas y por sus cuentas, y ayunan cada semana los sabados 
a nuestra Senora, y se huelgan de ofr sermones y otras cosas semejantes, y, con hacer esto 
(que a la verdad es bien hecho), tienen tan vivos los apetitos de la honra, y de la codicia, y de 
la ira, como todos los otros hombres que nada de esto hacen. Olvidanse de sus obligaciones de 
sus estados, tienen poca cuenta con la salvacion de sus domesticos y familiares, andan en sus 
odios y pasiones y pundonores, y no se humiUaran ni daran a torcer su brazo por todo el 
mundo. Y aun algunos dellos hay que tienen quitadas las hablas a sus projimos, a veces por 
livianas causas; y muchos tambien pagan muy mal las deudas que deben a sus criados y a 
otros. Y, si por ventura les tocais en un punto de honra o de interese o de cosa semejante, 
vereis luego desarmado todo el negocio y puesto por tierra. Y algunos destos, siendo muy 
largos en rezar muchas coronas de avemarfas, son muy estrechos en dar limosnas y hacer bien 
a los necesitados. Y otros hallareis que, por todo el mundo, no comeran carne el miercoles y 
otros dias de devocion; y, con esto, mormuran sin ningun temor de Dios y deguellan 
crudeKsimamente los projimos. De manera que siendo muy escrupulosos en no comer carne 
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de animales, que Dios les concedio, ningiin escrupulo tienen de comer came y vidas de 
hombres, que Dios tan caramente les prohibio. Porque verdaderamente una de las cosas que 
mas babia de celar el cristiano es la fama y bonra de sus projimos, de que estos tienen muy 
poco cuidado, teniendolo tanto de cosas sin comparacion menores. 

Esto, y otras cosas semejantes, no me puede negar nadie, sino que cada dia pasan entre 
los bombres del mundo y entre los de fuera del mundo. Y, pues este es tan grande y tan 
universal engano, necesaria cosa era dar este desengano; mayormente, pues no todos los que 
tienen por oficio darlo lo dan. Y por esto convenia que con doctrina clara se supiese esta falta, 
para aviso de los que desean acertar este camino. 

Y, para que el cristiano lector se aprovecbe mejor de lo dicbo y no venga a enfermar 
con la medicina, conviene que tome primero el pulso a su esprritu y condicion, para ver a lo 
que es mas inelinado. Porque bay unas doctrinas generales que sirven para todo genero de 
personas, como las que se dan de la caridad, bumildad, paciencia, obediencia, ete. Otras bay 
particulares que son para remedios particulares de personas, que no arman [cuadran] tanto a 
otras. Porque a un muy escrupuloso es menester alargarle algo la conciencia; mas, al que es 
largo de eoncieneia, es menester estrecbarsela. Al pusilanime y desconfiado conviene predicar 
de la misericordia; al presuntuoso, de la justicia. Y asi a todos los demas, segiin nos lo 
aconseja el Eclesiastico, diciendo que tratemos con el injusto de la justicia, con el temeroso 
de la guerra, con el envidioso del agradecimiento, con el inbumano de la bumanidad, con el 
perezoso del trabajo (Eclo 37,12-14) y asi eon todos los demas. 

Pues, segun esto, como baya dos diferencias de personas, unas que se acuestan mas a 
lo interior sin bacer caso de lo exterior, y otras que se inclinan mas a lo exterior sin tener tanta 
cuenta con lo interior, a los unos conviene encarecer lo uno y a los otros lo otro, para que asi 
vengan a reducirse los bumores a debida proporcion. Nos, en esta doctrina, de tal manera [178] 
templamos el estilo, que cada cosa pusiesemos en su lugar, levantando las cosas mayores sin 
perjuicio de las menores, y encargando las menores sin agravio de las mayores. Y desta 
manera estaremos libres de aquellas dos peligrosisimas roeas que aqui babemos querido 
derribar. La una, de los que precian tanto lo interior, que desprecian lo exterior; y la otra, de 
los que, abrazando mucbo lo exterior, se descuidan en lo interior, mayormente en el temor de 
Dios nuestro Senor y aborrecimiento del pecado. 

A La suma, pues, de este negocio sea fundarnos en un profundisimo temor de Dios que 
nos baga temer de solo el nombre de pecado. Y quien este tuviere muy arraigado en su 
anima tengase por dicboso, y sobre este fundamento edifique lo que quisiere. Mas el 
que se ballare facil para cometer un peeado, tengase por miserable, ciego y 
malaventurado, aunque tenga todas las apariencias de santidad que bay en el mundo. 
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Cita acomodada por Fr. Luis a su exposicion. 
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Capitulo XXL Segundo aviso: Acerca de diversas maneras de vidas que hay en 
la Iglesia 


El segundo aviso sirve para no juzgar unos a otros en la manera de vida que cada uno 
tiene. Para lo cual es de saber que, como sean muchas las virtudes que se requieren para la 
vida cristiana, unos se dan mas a unas y otros a otras. Porque unos se dan mas a aquellas 
virtudes que ordenan al hombre para con Dios, que por la mayor parte pertenecen a la vida 
contemplativa; otros, a las que nos ordenan para con el projimo, que pertenecen a la activa; 
otros, a las que ordenan al hombre consigo mismo, que son mas familiares a la vida 
monastica. 

Item, como todas las obras virtuosas sean medios para alcanzar la gracia, unos la 
procuran mas por un medio y otros por otro. Porque unos la buscan con a 5 nmos y disciplinas y 
asperezas corporales; otros con limosnas y obras de misericordia; otros con oraciones y 
meditaciones continuas, en el cual medio hay tanta variedad, cuantos modos hay de orar y 
meditar, porque unos se hallan bien con un linaje de oraciones y meditaciones, y otros con 
otras; y, asi como hay muchas cosas que meditar, asi hay muchos modos de meditacion; entre 
los cuales, aquel es mejor para cada uno: en que halla mayor devocion y mas provecho. 

Pues acerca desto suele haber un muy comiin engano entre personas virtuosas, y es 
que los que han aprovechado por alguno destos medios piensan que como ellos medraron por 
alK, que no hay otro camino para medrar con Dios, sino solo aquel, y ese querrian ensenar a 
todos, y tienen por errados a los que por alK no van, pareciendoles que no hay mas de un 
camino solo para el cielo. El que se da mucho a la oracion piensa que sin esto no hay salud. El 
que se da mucho a ayunos parecele que todo es burla, sino ayunar. El que se da a la vida 
contemplativa piensa que todos los que no son contemplativos viven en grandisimo peligro, y 
toman esto tan por el cabo, que algunos vienen a tener en poco la vida activa. Por el contrario, 
los activos, como no saben por experiencia lo que pasa entre Dios y el anima en aquel 
suavisimo ocio de la contemplacion, y ven el provecho palpable que se sigue de la vida activa, 
deshacen cuanto pueden la vida contemplativa, y apenas pueden aprobar vida contemplativa 
pura, si no es compuesta de la una y de la otra, como si esto fuese facil de hacer a quienquiera. 
Asimismo, el que se da a la oracion mental parecele que toda otra oracion, sin esta, es 
infructuosa; y el que a la vocal, dice que esta es de mucho mayor trabajo, y que asi sera de 
mucho mayor provecho. 

De suerte que «cada bohonero —como dicen— alaba sus agujas»; y asi cada uno, con 
una tacita soberbia e ignorancia (sin ver lo que hace), alaba a si mismo, engrandeciendo 
aquello en que el tiene mas caudal. Y asi viene a ser el negocio de las virtudes como el de las 
ciencias, en las cuales cada uno alaba y levanta sobre los cielos aquella ciencia en que el 
reina, apocando y deshaciendo todas las otras. El orador dice que no hay otra arte en el mundo 
que iguale con la elocuencia; el astrologo, que no la hay tal como la que trata del cielo y de las 
estrellas; el filosofo dice otro tanto; el que se da a la Escritura divina dice mucho mas, y con 
mayor razon; el que al estudio de la lenguas (porque sirven para la Escritura), dice lo mismo; 
el teologo escolastico no se contenta con el lugar de en medio, sino pone su silla sobre todos. 
Y a ninguno le faltan razones, y grandes razones, para creer que su ciencia es la mejor y mas 
necesaria. 

Pues esto que se halla en las ciencias tan descubiertamente, se halla en las virtudes, 
aunque mas disimuladamente; porque cada uno de los amadores de las virtudes, por un cabo 
desea acertar en lo mayor, y por otro busca lo que mas arma con su naturaleza, y de aqui nace 
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que lo que a el esta mejor cree que es mejor para todos, y el zapato que a el viene justo cree 
que tambien vendra a todos los otros. 

Pues desta raiz nacen los juicios de las vidas ajenas, y las divisiones y cismas 
espirituales entre hermanos, creyendo los unos de los otros que van descaminados porque no 
van por el camino que ellos van. Casi en este engano vivian los de Corinto, los cuales, 
habiendo recibido muchos y diversos dones de Dios, cada uno tenia el suyo por mejor, y asi se 
anteponian unos a otros, prefiriendo unos el don de las lenguas, otros el de la profecia, otros 
de interpretacion de las Escrituras, otros en hacer milagros, y asi todos los demas. Contra este 
engano no [179] hay otra mejor medicina, que aquella de que el Apostol usa en esta epistola 
contra esta dolencia. Porque aqm, primeramente, iguala todas las gracias y dones en su origen 
y principio, diciendo que todos ellos son arroyos que nacen de una misma fuente, que es el 
Espfritu Santo [c/. 1 Cor 12,4.11], y que por esta parte todos participan una manera de 
igualdad en su causa, aunque entre si scan diversos; asi como los miembros del cuerpo de un 
rey: todos, en fin, son miembros de rey y de sangre real, aunque scan diferentes entre si. Desta 
manera dice el Apostol que todos en el Bautismo recibimos un mismo esprritu de Cristo, para 
que mediante el todos fiiesemos miembros de un mismo cuerpo [cf. 1 Cor 12,13], Y asi, 
cuanto a esto, todos participamos una misma dignidad y gloria, pues todos somos mi embros 
de una misma Cabeza. Por donde anade el Apostol y dice: Si dijere el pie: Yo no soy mono, y 
por eso no soy del cuerpo, idejard por eso de ser del cuerpo? Y si dijere el oi'do: Porque no 
soy ojo, no soy deste cuerpo, idejardpor eso de ser deste cuerpo? [1 Cor 12,15-16], Asi que 
por esta parte en todos hay igualdad, para que en todos haya unidad y hermandad; puesto 
caso que con esto se compadezca alguna variedad. 

Esta variedad nace, en parte, de la naturaleza, y en parte, de la gracia. De la naturaleza 
decimos que nace porque, aunque el principio de todo el ser espiritual sea la gracia, mas la 
gracia, recibida como agua en diversos vasos, toma diversas figuras, apbcandose a la 
condicion y naturaleza de cada uno. Porque hay unos hombres naturalmente sosegados y 
quietos, y que, segun esto, son mas aparejados para la vida contemplativa; otros, mas 
colericos y hacendosos, que son mas habiles para la vida activa; otros, mas robustos y sanos, y 
mas desamorados para consigo mismos, y estos son mas aptos para los trabajos de la 
penitencia. 

A En lo cual resplandece maravillosamente la bondad y misericordia de nuestro Senor, 

que, como desea tanto comunicarse a todos, no quiso que hubiese un solo camino para 

esto, sino muchos y diversos, segun la diversidad de las condiciones de los hombres, 

para que el que no tuviese habilidad para ir por uno, fuese por otro. 

La segunda causa desta variedad es la gracia, porque el Espfritu Santo, que es el autor 
della, quiere que haya esta variedad en los suyos para mayor perfeccion y hermosura de la 
Iglesia. Porque asf como para la perfeccion y hermosura del cuerpo humano se requiere que 
haya en el diversos mi embros y sentidos, asf tambien para la perfeccion y hermosura de la 
Iglesia convenfa que hubiese esta diversidad de virtudes y gracias; porque, si todos los fieles 
fueran de una manera, ^como se pudiera llamar este «cuerpo»? Si todo el cuerpo —dice san 
Pablo— fuese ojos, idonde estarian las narices? (1 Cor 12,17). Y por esto quiso Dios que los 
miembros fuesen muchos, y el cuerpo uno, porque asf, habiendo muchedumbre con unidad, 
hubiese proporcion y conveniencia de muchas cosas en una, de donde resultase la perfeccion 
y hermosura de la Iglesia. Asf vemos que en la musica conviene que haya esta misma 
diversidad y muchedumbre de voces con unidad de consonancia, para que asf haya en ella 
suavidad y melodfa; porque, si todas las voces fuesen de una manera, o todas tiples, o todas 
tenores, etc., ^como podrfa haber musica y armonfa? 

Pues en las obras de naturaleza es cosa maravillosa ver cuanta variedad puso aquel 
Artifice soberano y como repartio las habilidades y perfecciones a todas sus criaturas, por tal 
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orden, que, con tener cada una su particular ventaja sobre la otra, la otra no tuviese por que 
tenerle envidia, porque tambien le tenia ella otra manera de ventaja. El pavon es muy hermoso 
de ver, mas no es dulce para orr; el ruisenor es dulce de ofr, mas no es hermoso para ver; el 
caballo es bueno para la carrera y para la guerra, mas no lo es para la mesa; y el buey es 
bueno para la mesa y para la era, mas no sirve para lo demas; los arboles frutuosos son buenos 
para comer, mas no para edificar; los silvestres, por el contrario, son buenos para edificar, mas 
no lo son para frutificar. Desta manera, en todas las cosas juntas se hallan todas las cosas 
repartidas, y en ninguna todas juntas, para que asi se conserve la variedad y hermosura 
en el universo, y se conserven tambien las especies de las cosas, y se enlacen las unas con 
las otras, por la necesidad que tienen unas de otras. 

Pues esta mesma orden y hermosura que hay en las obras de naturaleza quiso el Senor 
que hubiese en las de gracia, y para esto ordeno por su Espfritu que hubiese mil maneras de 
virtudes y gracias en su Iglesia, para que de todas eUas resultase una suavisima consonancia y 
un perfectisimo mundo y un hermosisimo cuerpo compuesto de diversos miembros. De aqui 
nace haber en la Iglesia unos muy dados a la vida contemplativa, otros a la activa, otros a 
obras de obediencia, otros de penitencia, otros a orar, otros a cantar, otros a estudiar para 
aprovechar, otros a servir enfermos y acudir a hospitales, otros a socorrer a pobres y 
necesitados, y otros a otras muchas maneras de ejercicios y obras virtuosas. 

La mesma variedad vemos en las rehgiones, que, aunque todas caminan para Dios, 
cada una lleva su propio camino. Unas van por el camino de la pobreza, otras por el de la 
penitencia, otras por el de las obras de la vida contemplativa, otras de la aetiva. Y por esto 
unas buscan lo publico, otras lo secreto; unas procuran rentas para su instituto, otras aman la 
pobreza; unas quieren los desiertos, y otras las plazas y los poblados; y todo esto, 
religiosamente y por caridad. 

Y en una misma Orden y Monasterio vereis [180] esta mesma variedad, porque unos 
estan en el coro cantando, otros en sus oficios trabajando, otros en sus celdas estudiando, 
otros en la iglesia eonfesando, y otros fuera de su casa negociando. Pues ^que es esto? 
Muchos miembros en un cuerpo y muchas voces en una miisica, para que asi haya hermosura, 
proporcion y consonancia en la Iglesia. Porque por esto hay en una vihuela muchas cuerdas, y 
en unos organos muchos canos: porque asi pueda haber consonaneia y armoma de muchas 
voces. Esta es aquella vestidura que el patriarca Jacob hizo a su hijo Jose de diversos colores 
(cf. Gen 37,3) y estas, aquellas cortinas del tabernaculo que mando Dios pintar con 
maravillosa variedad y hermosura (cf. Ex 26,1; 36,8). 

Pues, siendo esto asi, y siendo necesario que sea asi para la orden y hermosura de la 
Iglesia, ^por que nos andamos comiendo unos a otros, y juzgando y sentenciando unos a 
otros, porque no hacen unos lo que hacen otros? Eso es destruir el cuerpo de la Iglesia, eso es 
destruir la vestidura de Jose, eso es deshacer esta musica y consonancia celestial, eso es 
querer que los miembros de la Iglesia sean todos pies, o todos manos, o todos ojos. Pues, si 
todo el cuerpo fiiese ojos, ^donde estarian los oidos?; y si todo oidos, ^donde estarian los 
ojos? 

Por donde parece aun mas claro cuan grande yerro sea condenar a otro porque no tiene 
lo que tengo yo, o porque no es para lo que yo soy. ^Cual seria si los ojos despreciasen a los 
pies porque no ven, y los pies mormurasen de los ojos porque no andan y los dejan a eUos con 
toda la carga? Porque realmente asi es necesario: que trabajen los pies y descansen los ojos, y 
que los unos anden arrastrados por tierra y los otros esten en lo alto, limpios de polvo y de 
paja. Y no hacen menos los ojos descansando, que los pies caminando; asi como en el navio 
no hace menos el piloto que esta par del a gobernarle con la aguja en la mano, que los otros 
que suben a la gavia y trepan por las cuerdas y extienden las velas y limpian la bomba; antes 
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aquel que parece que menos hace, ese realmente hace mas. Porque no se mide la excelencia 
de las cosas con el trabajo, sino con el valor e importaneia dellas; si no queremos deck que 
mas haee en la republica el que eava y el que ara, que el que la gobierna con su consejo y 
prudencia. 

Pues quien esto atentamente considerare dejara a cada uno en su llamamiento, esto es, 
dejara el pie ser pie, y la mano, mano; y no querra ni que todos sean pies, ni todos manos. 
Esto es lo que tan claramente pretendio persuadir el Apostol en la epistola susodicha (cf. 1 
Cor 12), y esto mismo es lo que nos aconseja cuando dice: El que no come, no menosprecie al 
que come (Rom 14,3) Porque por ventura aquel que come tendra, por una parte, necesidad 
de comer, y por otra, quiza tendra otra virtud mas alta que esa que tu tienes, de que tu 
careceras; por donde, en lo uno, no tendra culpa, y en lo otro, te hara ventaja. Porque asi como 
no menos sirven para el canto los puntos que estan en regia que los que estan en espacio, asi 
no menos sirve a la consonancia y miisica espiritual de la Iglesia el que come, que el que no 
come, y el que parece que esta ocioso, que el que esta ocupado, si en su ocio trabaja por 
alcanzar con que pueda despues edificar a su projimo. 

Esto mesmo nos encomienda muy encareeidamente san Bernardo, avisando que, 
excepto aquellos a quien es dado ser luces y presidentes en la Iglesia, nadie se entremeta en 
querer escudrinar ni juzgar la vida de nadie, ni comparar la suya con la de nadie; porque no le 
acaezca lo que al monje que tenia por agravio que su pobreza se igualase con las riquezas de 
Gregorio; a quien fue dicho que mas rieo era el eon una gatiUa que tenia, que el otro con todas 
sus riquezas. 


Cita trastocada: «Is qui manducat, non man ducan tern non spemat; et, qui non man ducat, manducantem non 
iudicet». 
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Capitulo XXII. Tercero aviso: De la solicitud y vigilancia con que debe vivir el 
varon virtuoso 


El tercero aviso sea este: que, porque en esta regia se han puesto muchas maneras de 
virtudes y documentos para reglar la vida, y nuestro entendimiento no puede comprehender 
muchas cosas juntas, para esto conviene procurar una virtud general que las comprehenda a 
todas y supla, segun es posible, las veces de todas, que es una perpetua solicitud y vigilancia, 
y una continua atencion a todo lo que hubieremos de hacer y decir; para que todo vaya 
nivelado con el juicio de la razon. 

De suerte que asi como cuando un embajador hace una habla delante de un gran 
senado, en un mismo tiempo esta atento a las cosas que ha de decir, y las palabras con que las 
ha de decir, y a la voz y a los meneos del cuerpo, y a otras cosas semejantes, asi el siervo de 
Dios trabaje, cuanto le sea posible, por traer consigo una perpetua atencion y vigilancia para 
mirar por si y por todo lo que hace, para que hablando, callando, preguntando, respondiendo, 
negociando, en la mesa, en la plaza y en la iglesia, en casa y fuera de casa, este como con un 
compas en la mano, midiendo y compasando sus obras, sus palabras y pensamientos, con todo 
lo demas; para que todo vaya conforme a la ley de Dios, y al juicio de la razon, y al decoro y 
decencia de su persona. Porque, como sea tanta la distancia que hay entre el bien y el mal, y 
Dios haya impreso en nuestras animas una luz y conocimiento de lo uno y de lo otro, apenas 
hay hombre tan simple, que, si mira atentamente lo que hace, no se le trasluzca poco mas o 
menos lo que en cada cosa debe hacer; y asi esta atencion y solicitud sirve para todos los 
documentos desta regia, y de otras muchas. 

Esta es aquella solicitud que nos encomendo el Espiritu Santo, cuando dijo: Guarda, 
hombre, a ti mismo y a tu dnima soUcitamente (Dt 4,9). Esta [181] es la tercera parte de las tres 
que senalo el profeta Miqueas, segiin que arriba alegamos, que es andar soUcito con Dios 
(Miq 6,8); la cual es un continuo cuidado y atencion de no hacer cosa que sea contra su 
voluntad. Esto nos significa la muchedumbre de ojos que tenian aquellos misteriosos animales 
de Ezequiel [c/. Ez 1,18], con los cuales nos dan a entender la grandeza de la atencion y 
vigilancia con que debemos militar en esta milicia, donde hay tantos enemigos y tantas cosas 
a que acudir y proveer. Esto nos representa aqueUa postura de los sesenta Caballeros 
esforzados que guardaban el lecho de Salomon, los cuales tenian las espadas sobre el muslo, a 
punto de desenvainar (cf. Cant 3,7-8); para dar a entender esta manera de atencion y 
vigilancia con que conviene que este el que anda siempre entre tantos escuadrones de 
enemigos. 

La causa desta tan grande sobcitud es, demas de la muchedumbre de los peligros, la 
alteza y delicadeza deste negocio; mayormente en aqueUos que anhelan y procuran arribar a la 
perfeccion de la vida espiritual. Porque conversar y vivir como Dios merece, y guardarse 
limpio y sin mancilla deste siglo, y vivir en esta came sin tizne de came, y conservarse sin 
reprehension y sin querella para el dia del Senor, como dice el Apostol [c/. 1 Cor 1,8], son 
cosas tan altas y tan sobrenaturales, que todo esto es menester, y mucho mas; y aun Dios y 
a5aida. 

Mira, pues, la atencion que tiene un hombre cuando esta haciendo alguna obra muy 
delicada; porque realmente esta es la mas delicada obra que se puede hacer y la que pide 
mayor atencion. Mira tambien de la manera que anda el que lleva en las manos un vaso muy 
lleno de un precioso boor, para que no se le vierta nada; y mira tambien el tiento que Ueva el 
que pasa un rio por unas piedras mal asentadas, para no mojarse en el agua; y sobre todo mira 
el que lleva el que anda paseandose por una maroma, para no decbnar un punto a la diestra ni 
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a la siniestra, por no caer; y desta manera trabaja siempre por andar — mayormente a los 
principios, hasta hacer habito— con tanto cuidado y atencion, que no babies una palabra ni 
tengas un pensamiento ni hagas un meneo que desdiga un punto, en cuanto fuere posible, de 
la Imea de la virtud. Para esto da Seneea un muy familiar y maravilloso eonsejo, dieiendo que 
«debfa el hombre deseoso de la virtud imaginar que tiene delante de si alguna persona de 
grande veneracion y a quien tuviese mucho acatamiento, y hacer y decir todas las cosas como 
las haria y diria si realmente estuviera en su presencia». 

Otro medio hay para esto mesmo, no menos conveniente que el pasado, que es pensar 
el hombre que no tiene mas que solo aquel dia de vida, y hacer todas las cosas como si 
creyese que aquel mismo dia, en la noehe, hubiese de pareeer ante el tribunal de Cristo y dar 
cuenta de si. 

A Pero muy mas exeelente medio es andar siempre, en euanto sea posible, en la 
presencia del Senor, y traerle ante los ojos (pues en hecho de verdad el esta en todo 
lugar presente) y hacer todas las cosas como quien tiene tal majestad, tal testigo y tal 
juez delante, pidiendole siempre gracia para eonversar de tal manera, que no sea 
indigno de tal presencia. De suerte que esta atencion que aqui aconsejamos ha de tirar 
a dos blancos: el uno, a mirar interiormente a Dios y estar delante del, adorandole, 
alabandole, revereneiandole, amandole, dandole graeias y ofreeiendole siempre 
sacrificio de devoeion en el altar de su corazon; y el otro, a mirar todo lo que hacemos 
y decimos, para que de tal manera hagamos nuestras obras, que en ninguna cosa nos 
desviemos de la senda de la virtud. De suerte que con el uno de los dos ojos habemos 
de mirar a Dios, pidiendole gracia, y con el otro, a la decencia de nuestra vida, usando 
bien della. Y asi habemos de emplear la luz que Dios nos dio, lo uno, en la 
consideracion de las cosas divinas, y lo otro, en la rectificacion de las obras humanas, 
estando por una parte atentos a Dios, y por otra a todo lo que debemos hacer. Y, 
aunque esto no se pueda hacer siempre, a lo menos procuremos que sea con la mayor 
continuacion que pudieremos, pues esta manera de ateneion no se impide eon los 
ejercicios corporales, antes en ellos esta el corazon libre para hurtarse muchas 
veces de los negocios y esconderse en las llagas de Cristo. 

Este documento repito aqui por ser tan importante, aunque ya estaba apuntado en 
nuestro Memorial de la vida cristiana. 
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Capitulo XXIII. Cuarto aviso: De la fortaleza que se requiere para alcanzar las 
virtudes 


El precedente aviso nos proveyo de ojos para mirar atentamente lo que debemos hacer; 
este nos proveera de brazos, que es de fortaleza para poderlo hacer. Porque, como haya dos 
dificultades en la virtud, la una en distinguir y apartar lo bueno de lo malo, y la otra en veneer 
lo uno y proseguir lo otro, para lo uno se requiere atencion y vigilancia, y para lo otro, 
fortaleza y diligencia; y, cualquiera destas dos cosas que falte, queda imperfecto el negocio de 
la virtud, porque o quedara ciego, si falta la vigilancia, o manco, si faltare la fortaleza. 

Esta fortaleza no es aquella que tiene por oficio templar las osadias y temores, que es 
una de las cuatro virtudes cardinales, sino es una fortaleza general que sirve para veneer todas 
las dificultades que nos impiden el uso de las virtudes; por esto anda siempre en compania 
dellas, como con la espada en la mano, haciendoles camino por doquiera que van. Porque la 
virtud, como dicen los filosofos, es cosa ardua y dificultosa, y por esto conviene que tenga 
siempre a su lado esta fortaleza para que [182] le ayude a veneer esta dificultad. De donde, asi 
como el herrero tiene necesidad de traer siempre el martillo en las manos, por razon de la 
materia que labra, que es dura de domar, asi tambien el hombre virtuoso tiene necesidad desta 
fortaleza, como de un martillo espiritual, para domar esta dificultad que en la virtud se halla. 
Por donde, asi como el herrero sin martiUo ninguna cosa haria, asi tampoco el amador de las 
virtudes sin fortaleza, por la misma razon. Si no, dime: ^Cual de las virtudes hay que no traiga 
consigo algun especial trabajo y dificultad? Miralas todas una por una: la oracion, el ayuno, la 
obediencia, la templanza, la pobreza de espfritu, la paciencia, la castidad, la humildad; todas 
ellas, finalmente, siempre tienen alguna dificultad aneja, o por parte del amor propio, o por 
parte del enemigo, o por parte del mismo mundo. Pues, quitada esta fortaleza de por medio, 
^que podra el amor de la virtud, desarmado y desnudo? Por do parece que, sin esta virtud, 
todas las otras estan como atadas de pies y manos para no poderse ejercitar. 

Y, por esto, tu, hermano mfo, que deseas aprovechar en las virtudes, haz cuenta que el 
mesmo Senor de las virtudes te dice tambien a ti aquellas palabras que dijo a Moises, aunque 
en otro sentido: Toma esta vara de Dios en la mano, que con ella has de hacer todas las sehas 
y maravillas con que has de sacar a mi pueblo de Egipto (Ex 4,17) Ten por cierto que asi 
como aquella vara fue la que obro aquellas maravillas y la que dio cabo a aquella Jornada tan 
gloriosa, asi esta vara de virtud y fortaleza es la que ha de veneer todas las dificultades que el 
amor de nuestra came y el enemigo nos han de poner delante, y hacernos salir al cabo con esta 
empresa tan gloriosa. Y, por eso, nunca esta vara se ha de soltar de la mano, pues ninguna 
destas maravillas se puede hacer sin ella. 

A Por lo cual me parece avisar aqui de un grande engano que suele acaecer a los que 
comienzan a servir a Dios, los cuales, como leen en algunos libros espirituales cuan 
grandes scan las consolaciones y gustos del Espfritu Santo, y cuanta la suavidad y 
dulzura de la caridad, creen que todo este camino es deleites, y que no hay en el fatiga 
ni trabajo, y asf se disponen para el como para una cosa facil y deleitable; de manera 
que no se arman como para entrar en bataUa, sino vfstense como para ir a fiestas; y no 
miran que, aunque el amor de Dios de suyo es muy dulce, el camino para el es muy 
agrio, porque para esto conviene veneer el amor propio y pelear siempre consigo 
mesmo, que es la mayor pelea que puede ser. Lo uno y lo otro signified el profeta 
Isafas cuando dijo: Sacudete del polvo, levdntate y asientate, Jerusalen (Is 52,2). 


En el V.20 si es llamado virgam Dei, es decir, cayado o vara de Dios. 
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Porque en el asentar es verdad que no hay trabajo, mas haylo en el sacudir el polvo de 
las aficiones terrenales y en levantarnos del pecado y sueno que dormimos, que es lo 
que se requiere para venir a esta manera de asiento. 

Aunque tambien es verdad que provee el Senor de grandes y maravillosas 
consolaciones a los que fielmente trabajan y a todos aqueUos que trocaron ya los placeres del 
mundo por los del cielo. Mas, si este trueque no se hace y el hombre todavia no quiere soltar 
de las manos la presa que tiene, crea que no le daran este refresco, pues sabemos que no se dio 
el mana a los hijos de Israel en el desierto hasta que se les acabo la harina que habian sacado 
de Egipto (cf. Ex 16). 

Pues, tomando al proposito, los que no se armaren desta fortaleza, tenganse por 
despedidos de lo que buscan, y sepan cierto que, mientras no mudaren los animos y el 
proposito, nunca lo hallaran. Crean que con trabajo se gana el descanso, y con bataUas la 
corona, y con lagrimas la alegria, y con el aborrecimiento de si mismo el amor suavisimo de 
Dios. Y de aqui nacio reprehenderse tantas veces en los Proverbios la pereza y negligencia, y 
alabarse tanto la fortaleza y diligencia, como en otra parte declaramos porque sabia muy 
bien el Espfritu Santo, autor desta doctrina, cuan grande impedimento para la virtud era lo 
uno, y cuan grande ayuda era lo otro. 


I. De los medios por donde se alcanza esta fortaleza 

Mas por ventura preguntaras: «^Que medio hay para alcanzar esta fortaleza, pues 
tambien ella es dificultosa, como las otras virtudes? Porque no en balde comenzo el Sabio 
aquel su abecedario tan lleno de doctrina espiritual por esta sentencia: Mujer fuerte, ^quien la 
hallard? El valor della es sobre todos los tesoros y piedras preciosas traidas dende los ultimos 
fines de la tierra (Prov 31,10). Pues ^por que medios podremos alcanzar cosa de tan gran 
valor?» Primeramente, considerando este mismo valor, porque sin duda cosa es de gran valor 
la que tanto a 5 mda para alcanzar el tesoro inestimable de las virtudes. Si no, dime: ,[,Que es la 
causa porque los hombres del mundo huyen tanto de la virtud? No es otra, sino la dificultad 
que hallan en ella los cobardes y perezosos. Dice el perezoso: El Icon esta en el camino, en 
medio de las plazas tengo de ser muerto (Prov 26,13). Y en otra parte anade el mismo Sabio, 
diciendo: El loco mete las manos en el seno y come sus cames, diciendo: Mas vale un poquito 
con descanso, que las manos llenas con afliccion y trabajo (Eel 4,5-6) Pues como no haya 
otra cosa que nos aparte de la virtud, sino sola esta dificultad, teniendo fortaleza con que 
veneer, luego es conquistado el reino de las virtudes. Pues ^quien no tomara aliento y se 
esforzara a conquistar esta fuerza, la cual ganada, es ganado el reino de las virtudes, y con el 
el de los Cielos, el cual no pueden ganar sino solos los esforzados? (cf. Mt 11,12). Con esta 
misma fortaleza es vencido el amor propio con to- [183] do su ejercito, y, echado fuera este 
enemigo, luego es alK aposentado el amor de Dios, o por mejor decir, el mismo Dios nuestro 
Senor, pues, como dice san Juan, quien esta en caridad esta en Dios (cf. 1 Jn 4,16). 

Aprovecha tambien para esto el ejemplo de muchos siervos de Dios que ahora vemos 
en el mundo pobres, desnudos, descalzos y amarillos, faltos de sueno y de regalo, y de todo lo 
necesario para la vida. Algunos de los cuales desean y aman tanto los trabajos y asperezas, 
que ansi como los mercaderes andan a buscar las ferias mas ricas, y los estudiantes las 
universidades mas ilustres, asi ellos andan a buscar los Monasterios y Provincias de mayor 

Al margen: Libr. de la Oracion p{arte\2 c.2 parrafo 2. 

«Stultus complicat manus suas, et comedit cames suas, dicens: “Melior est pugillus cum requie, quam plena 
utraque manus cum labore, et adflictione animi”». Fr. Luis traduce im poquito (pusillus); el texto dice un 
punadito (pugillus). 
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rigor y aspereza, donde hallan, no hartura, sino hambre, no riqueza, sino pobreza, no regalo de 
cuerpo, sino cruz y mal tratamiento de cuerpo. Pues ^que cosa mas contraria a los nortes del 
mundo y a los deseos de las gentes que andar a buscar un hombre por tierras extranas arte y 
manera como ande mas hambriento, mas pobre, mas remendado y desnudo? Obras son estas 
contrarias a came y sangre; mas muy conformes al Espfritu del Senor. 

Y mas particularmente condena nuestros regalos el ejemplo de los martires, que con 
tales y tan crudos generos de tormentos conquistaron el Reino del Cielo. Apenas hay dia que 
no nos proponga la Iglesia algun ejemplo destos, no tanto por honrar a ellos con la fiesta que 
les hace, cuanto por aprovechar a nosotros con el ejemplo que nos da. Un dia nos propone un 
martir asado, otro dia desollado, otro ahogado, otro despenado, otro atenaceado, otro 
desmembrado, otro aradas las carnes con sulcos [surcos] de hierro, otro hecho un erizo con 
saetas, otro echado a frefr en una tina de aceite, y otros, de otras maneras atormentados. Y 
muchos dellos pasaron, no por un solo genero de tormentos, sino por todos aqueUos que la 
naturaleza y compostura del cuerpo humano podia sufrir. Porque, a muchos, de la prision 
pasaban a los azotes, y de los azotes a las brasas, y de las brasas a los peines de hierro, y de 
alii al cuchillo; que solo bastaba para acabar la vida, mas no la fe ni la fortaleza 

Pues ^que dire de las artes e invenciones que la ingeniosa crueldad, no ya de los 
hombres, sino de los demonios, invento para combatir la fe y fortaleza de los espiritus con el 
tormento de los cuerpos? A unos, despues de crudehsimamente llagados, hacian acostar en 
una cama de abrojos y de cascos de tejas muy agudos, para que por todas partes el cuerpo 
tendido recibiese en un punto mil heridas y padeciese un dolor universal en todos los 
miembros, y asi fuese combatida la fe con un ejercito de dolores extranos. A otros hacian 
pasear con las plantas desnudas sobre carbones encendidos, y a otros arrastraban por cardos y 
rastrojos, atados a las colas de caballos no domados. Para otros inventaban ruedas horribles, 
cercadas de navajas muy agudas, para que estando en alto el cuerpo fijo esperase el encuentro 
de toda aquella orden de navajas que lo despedazasen. A otros tendian en unos ingenios de 
madera que para esto tenian hechos: estirados alii fuertemente los cuerpos, los araban de alto 
abajo con garfios de hierro. ^Que dire, sino que aun no contenta la ferocidad de los tiranos 
con todos estos ensayos de tormentos, vino a inventar otro mas nuevo, que fue atar por los 
pies al martir a las ramas de dos grandes arboles, abajandolas violentamente hasta el suelo, 
para que, soltandolas despues y resurtiendo a sus lugares, llevasen volando por los aires cada 
una su pedazo de cuerpo? Martir hubo en Nicomedia (y como este, hubo innumerables) a 
quien despues de haber azotado tan cruelmente, que no solo habian rasgado ya la piel y los 
cueros, sino que ya los azotes habian comido mucha parte de la came y llegado a descubrir 
por muchas partes los huesos blancos entre las heridas coloradas, acabado este tormento le 
regaron las llagas con vinagre y las polvorearon con sal; y no contentos con esto, viendo aiin 
que todavia estaba el anima en el cuerpo, le tendieron sobre unas parrillas al fuego y alii le 
volteaban de una banda a otra con horcas de hierro, hasta que, asi asado ya y tostado el 
sagrado cuerpo, envio el espiritu a Dios. 

De manera que los perversos homicidas pretendian otra cosa aun mas cruel que la 
muerte, que es la ultima de las cosas terribles; porque no pretendian tanto matar, como 
atormentar con tantos y tan horribles martirios, que, sin herida ninguna de muerte, hiciesen 
partir las animas de los cuerpos a poder de tormentos. No eran, pues, estos martires de otros 
cuerpos que los nuestros, ni de otra masa y composicion que la nuestra, ni tenian por 
a 5 mdador otro Dios que el que nosotros tenemos, ni esperaban otra gloria que la que todos 
esperamos. Pues, si estos con tales y tantas muertes compraron la vida etema, ^como 
nosotros, por la misma causa, no mortificaremos siquiera los malos deseos de nuestra came? 
Si aquellos morian de hambre, ^por que tu no ayunaras un dia? Si aquellos perseveraban 
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Al margen: Todo este genero de tormentos cuenta Eusebio Lib.8 Historice. Eccles. 
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enclavados en la cruz, orando, ^por que tu no perseveraras un rato de rodillas en oracion? Si 
aquellos tan facilmente dejaban cortar y despedazar sus miembros, ^por que tu no cercenaras 
y mortificaras un poco de tus apetitos y pasiones? Si aquellos estaban tanto tiempo encerrados 
en earceles escuras, ^por que tu no estaras siquiera un poco recogido en la celda? Si aquellos 
dejaban arar sus espaldas, ^por que tu alguna vez, por Cristo, no disciplinaras las tuyas? 

Y, si aun estos ejemplos no bastan, alza los ojos a aquel santo madero de la cruz y 
mira quien es aquel que alK esta padeciendo tan crudes tormentos por tu amor. Mirad —dice 
el Apostol— [184] a aquel que tan grandes encuentros recibio de los pecadores, porque no 
canseis ni desmayeis en los trabajos (Heb 12,3). Espantoso ejemplo es este por doquiera que 
lo quisieres mirar. Porque, si miras los trabajos, no pueden ser mayores; si a la persona que 
los padece, no puede ser mas excelente; si la causa porque los padece, ni es por culpa suya, 
porque el es la mesma inocencia, ni por necesidad suya, porque es Senor de todo lo criado, 
sino por pura bondad y amor. Y, con ser esto asi, padecio en su cuerpo y anima tan grandes 
tormentos, que todas las pasiones de los martires y de todos los hombres del mundo no 
igualan con ellos. Cosa fue esta de que se espantaron los cielos y temblo la tierra y se 
despedazaron las piedras y sintieron todas las cosas insensibles. Pues ^como sera el hombre 
tan insensible, que no sienta lo que sintieron los elementos? ^Y como sera tan ingrato, que no 
procure imitar algo de aquello que se hizo por su ejemplo? Porque por esto —como dijo el 
mesmo Senor— convenia que Cristo padeciese y asi entrase en su gloria [c/. Lc 24,26]; 
porque, pues habia venido al mundo para guiarnos al cielo, pues el camino para el era la cruz, 
que fuese en la delantera crucificado, para que asi tomase esfuerzo el vasallo, viendo tan 
maltratado a su Senor. 

Pues ^quien sera tan ingrato, o tan regalado, o tan soberbio, o tan desvergonzado, que 
viendo al Senor de la majestad con todos sus amigos y escogidos caminar con tanto trabajo, 
quiera el ir en una litera y gastar la vida en regalos? Mandaba el rey David a Urias, que vema 
de la guerra, ir a dormir y descansar a su casa y cenar con su mujer, y el buen criado 
respondio: El area de Dios esta en las tiendas, y los siervos del rey, mi senor, duermen sobre 
la haz de la tierra, le ire yo a mi casa a comer y beber y descansar? Por la salud tuya y la de 
tu anima, tal cosa no hare (1 Sam 11,11). jOh fiel y buen criado, tan digno de ser alabado, 
cuan indignamente muerto! Pues ^como tu, cristiano, viendo de la manera que ves a tu Senor 
en la cruz, no tendras este mesmo comedimiento para con el? El area de Dios, de madera de 
cedro incorruptible, padece dolores y muerte, ly tii buscas regalos y descanso? Aquel area 
donde estaba el mana (que es el Pan de los angeles) escondido gusto hiel y vinagre por ti, ly 
tu buscas deleites y golosinas? Aquel area donde estaban las tablas de la ley (que son todos 
los tesoros de la sabiduria y ciencia de Dios) es vituperada y tenida por locura, ly tu buscas 
honras y alabanzas? Y, si no basta este ejemplo desta area nustica para confundirte, junta con 
ella los trabajos de los siervos de Dios que duermen sobre la haz de la tierra, conviene saber: 
los ejemplos y pasiones de tantos santos, de tantos profetas, martires, confesores y virgenes, 
que con tantos dolores y asperezas pasaron esta vida; como lo cuenta uno de ellos, diciendo 
asi: Los santos padecieron escamios, azotes, prisiones y cdrceles; fueron apedreados, 
aserrados, tentados y muertos a cuchillo, anduvieron pobremente vestidos de pieles de ovejas 
y de cabras, necesitados, angustiados, afligidos; de los cuales el mundo no era merecedor. 
Vivian en las soledades y desiertos, en las cuevas y concavidades de la tierra. Y todos ellos, 
en medio destos trabajos, fueron probados y hallados fieles a Dios (Heb 11,36-39). 

Pues, si esta fue la vida de los santos, y lo que mas es, del Santo de los Santos, no se 
yo, por cierto, con que titulo ni por cual privilegio piensa alguno de ir a donde eUos fueron, si 
va por camino de deleites y regalos. Y, por tanto, hermano rmo, si deseas ser companero de su 
gloria, procura serlo de su pena; si quieres reinar con ellos, procura padecer con ellos. 
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Todo esto sirve para exhortarte a esta noble virtud de fortaleza, para que asi seas 
imitador de aquella santa anima de quien se dice que cino sus lomos con fortaleza y esforzo 
sus brazos para el trabajo (Prov 31,17). 

A Y, para conclusion deste capitulo y de la doctrina de todo este segundo libro, acabare 
con aquella nobilisima sentencia del Salvador, que dice: Quienquiera que quisiera 
venir en pos de mi, nieguese a si mesmo, y tome su cruz, y sigame (Lc 9,23). En las 
cuales palabras comprehendio aquel Maestro celestial la suma de toda la doctrina 
del Evangelic, la cual se ordena a formar un hombre perfecto y evangelico, el 
cual, teniendo un linaje de paraiso en el hombre interior, padece una perpetua 
cruz en lo exterior, y con la dulzura de la una abraza voluntariamente los 
trabajos de la otra. 


[Fin de la Guf a de Pecadores] 
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Al cristiano lector 


Quise, amigo lector, que esta carta del santo obispo Euquerio, discipulo de san 
Agustm, sc anadiese a esta nuestra Gma, porque trata del mismo argumento della, que es del 
menosprecio del mundo y amor a la virtud. Y no solo por esta causa, sino tambien por 
haberme esta escritura sumamente contentado. En la cual hallara el discreto lector tanta 
gravedad de sentencias, tanta agudeza de razones, tanta elegancia en el estilo, y, sobre todo, 
tanto esprritu y eficacia en persuadir lo que pretende, que no deja al entendimiento humano 
cosa con que se pueda excusar de la fuerza de sus persuasiones. De donde le acaecera lo que a 
mi ha acaecido: que, por muchas veces que lea esta escritura, nunca me cansa ni me causa 
hastio. Porque esta es la condicion de las cosas perfectas y acabadas en su genero: que 
siempre deleitan, por mucho que se traten. La verdad de lo cual todo lo remito al juicio del 
prudente lector que supiere estimar lo que merece estima. Y, porque no quiero para mi la 
gloria desta translacion (que es muy elegante), el interprete fue el R. P. Er. Juan de la Cruz, 
que es en gloria; el cual para esto tenia especial gracia, como se ve por otras translaciones 
suyas. Vale. 


[185] 

Carta de Euquerio, obispo de Leon de Francia 

DISCfPULO DE SAN AGUSTIN, 

A Valeriano, su pariente, varon ilustre, 

EN QUE LE AMONESTA EL MENOSPRECIO DEL MUNDO 
Y DESEO DE LA VERDADERA BIENAVENTURANZA 


Cuan bien junta el parentesco a los que se a 5 nmtan con lazo de amor. Gloriarnos 
podemos en esta merced de Dios, a quien igualmente la sangre como la caridad hizo 
companeros; y dos aficiones nos juntan en uno: la que de los padres de nuestra came traemos 
y la que en nuestros corazones con el favor de Dios nosotros criamos. Este doblado nudo con 
que nos ata el deudo, de una parte, y de otra, el amor, me hizo que te escribiese y prolijamente 
encomendase a tu mesmo corazon el bien de tu anima y te mostrase que la verdadera 
bienaventuranza, poseedora de bienes etemos, se alcanza por sola la profesion de fe y de 
virtud. Porque, amandote igualmente que a mi, es necesario que desee no menos para ti que 
para mi el bien soberano. Y alegrome mucho que tu inclinacion no es contraria al religiose 
voto de la santa vida que yo te quiero persuadir. Porque tu dichosa edad, dende tu temura, 
broto flores, en mucha parte conformes al fruto deseado de las virtuosas costumbres, 
proveyendo la gracia divina por ministerio de la naturaleza como hallase en tu corazon su 
doctrina grande principio cuando te quisiese comunicar lo que te falta. Bien veo cuan altos 
titulos te hacen ilustre en el siglo por la dignidad y antigua nobleza, asi de tu padre como de tu 
suegro; pero muy mas alta es la gloria que yo te deseo, pues te Uamo, no para dignidad 
terrena, sino celestial; no para honra de un siglo, sino de siglos eternos. Esta es la gloria cierta 
y digna de ser deseada: ser el hombre sublimado a bienes que nunca se acaban. Lo cual no te 
persuadire con la sabiduria seglar, mas con aquella excelente filosofia escondida a los 
mundanos, que determino Dios revelar para nuestra gloria en el tiempo que le plugo. Y 
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hablarte he osadamente, por el grande celo que tengo de tu bien, descuidado de lo que a mi 
conviene, considerando mas lo mucho que para ti deseo, que lo poco para que yo basto. 


1 . 

La primera obligacion, mi Valeriano carisimo, que el hombre recien nacido tiene es de 
conocer su Hacedor y reconocerle por su Senor, y, el don de la vida que del recibio, eonvertir 
en su servicio; de manera que, lo que por su bondad comenzo a ser, para el se prosiga y en el 
se remate; y, la merced que recibio sin merecerla, sirviendole con ella despues la merezca. 
^Que verdad mas cierta se nos puede decir que ser nosotros debidos a aquel que, de no ser, 
nos hizo que fuesemos? Aquel por cierto sabiamente conoce la intencion de quien le formo: 
que tiene averiguado que el lo hizo, y para si. Despues desto, lo que mas al hombre conviene 
es mirar por el valor de su anima, que, pues en nobleza es la primera, no ha de ser la postrera 
de nuestros cuidados. Antes, de lo que en nosotros es principal, se ha de hacer primero cuenta; 
y, de la sanidad mas necesaria, conviene que tengamos mas atenta solicitud. Y, para mejor 
decir, no principalmente, mas sola esta ha de ocupar todo nuestro sentido: como la nobleza de 
nuestra anima sea defendida, como sea conservada. Ni esto contradice a lo que antes dije. 
Porque verdad es que a Dios debemos la primera y mas profunda intencion, y a nuestra anima, 
la segunda. Pero son tan hermanas estas dos diligencias, que, siendo ambas necesarias, la una 
sin la otra no se puede conservar. Porque no es posible que quien a Dios satisfizo, que no 
proveyese su anima; y quien tuvo cuidado de su anima, que no contentase a Dios. De tal 
manera se entienden estos dos espirituales negocios, y asf estan encadenados, que quien 
dihgentemente tratare el uno habra cumplido con ambos; porque la inefable bondad de Dios 
quiso que nuestro provecho fuese su sacrificio. jOh, cuanto tiempo y trabajo emplean los 
mortales en curar sus cuerpos y conservar la salud! Por ventura ^su anima no merece ser 
curada? Si tantas y tan diversas cosas se gastan en servicio de la carne, no es hcito que el 
anima este arrinconada y despreciada en sus necesidades, y que sola ella sea desterrada de sus 
propias riquezas. Mas, antes, si para el regalo del cuerpo somos muy largos, proveamos a 
nuestra anima con mas alegre liberalidad. Porque, si sabiamente llamaron algunos a nuestra 
carne sierva y al anima senora, no habemos de ser tan mal mirados, que honremos a la 
esclava y a su senora despreciemos. Con razon nos pide mayor diligencia nuestra mejor parte, 
y mayor cuidado la dignidad principal de nuestra naturaleza. Ni es justo que en la reverencia 
necesaria pospongamos la mas noble y antepongamos la vil. Y que la carne sea mas vil, 
manifiestanlo sus naturales vicios, con que nos abate a la tierra donde ella nacio; 
levantandonos el anima como fuego a lo alto, de donde nos fue enviada. Esta es en el hombre 
la imagen de Dios. Esta preciosa prenda tenemos de la gloria que nos es prometida. Pues 
defendamos su autoridad y amparemosla con todas nuestras fuerzas. Si a esta sustentamos y 
regimes, guardamos el deposito que nos ha de ser demandado. ^Cual hombre quiere levantar 
algun edificio, que primero no asiente los cimientos? ^Cual hombre no procura primero su 
vida, [186] que abundantes bienes, los cuales sin vida no puede gozar? ^Como amontonara los 
bienes postreros, quien los primeros no posee? ^De que manera piensa vivir bienaventurado, 
quien no tiene lo necesario para vivir? El menguado de vida, ^como puede tener vida feliz? 

que vida le pueden dar los sabrosos y sobrados manjares, si no tiene con que provea a la 
hambre de su anima? Como quier que diga nuestro Salvador en el Evangelio: ^Que aprovecha 
al hombre ganar todo el mundo, si pierde su anima? (Mt 16,26). Porque no puede tener razon 
de ganancia lo que se adquiere con detrimento del bien espiritual. Antes, padeciendose dano 
en el esprritu, ningun bien se debe estimar de la carne, porque el verdadero bien en sola el 
anima consiste. Por tanto, con toda diligencia y industria negociemos la segura y cierta 
granjeria de nuestra anima, antes que se pase el termino de su trato. En estos pocos dias 
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podemos negociar la vida eterna, no nos contentando con ellos; pues, aunque tuviesen 
verdadera y cierta bienaventuranza, por durar tan poco tiempo merecen ser en poco tenidos. 
Ca ninguna cosa es digna de llamarse grande, si en breve tiempo se acaba; ni se puede decir 
luengo el tiempo, cuyo plazo no puede dejar de llegar. Breve es el contentamiento desta vida, 
cuyo uso es breve. Antes, por solo este respecto, se debe anteponer al deleite de este siglo la 
vida venidera; porque este es temporal, y aquella es eterna, y manifesto es ser mejor gozar de 
los bienes etemos, que de perecederos. Pero mas hay que considerar y que desear. Sola la vida 
venidera es beatisima, sola felicisima. Esta presente, asi como ligeramente pasa, asi en el poco 
espacio que dura es llena de miserias y dolores; no solamente de los naturales y forzados, mas 
de otros muchos que desastradamente acaecen a los mortales. Porque ^que cosa hay tan 
dudosa, tan infiel, tan mudable, tan de vidrio, como la vida presente? La cual es llena de 
trabajos, llena de congojas, llena de peligros, llena de cuidados, afligida con enfermedades, 
triste con temores, incierta y desasosegada como mar que en todo tiempo hierve con 
tempestades. 

Pues ^que razon o que interese puede persuadir al hombre a despreciar los bienes 
eternos y seguir los temporales, tan falsos y tan resbaladizos? ^Por ventura no ves como los 
hombres deste siglo, en la tierra donde esperan morar la mas parte de su vida, procuran Uegar 
hacienda y acrecientan sus patrimonies, y en la ciudad de donde piensan presto partir, trabajan 
poco por enriquecer y, en su casa, hacen pequena provision? Desta manera, pues nosotros 
conocemos la estrechura del mundo y la hgereza del tiempo, y sabemos que los siglos 
venideros nunca se acaban, y que la patria que esperamos es espaciosisima, procuremos 
arraigamos en ella, para que vivamos prosperos donde siempre habemos de morar. No 
pervirtamos los cuidados, poniendo mayor solicitud en el breve y miserable provecho, y 
menor en el eterno y verdaderamente bienaventurado. Tanto es cierto lo que digo, que no se 
determinar cual respecto es mas eficaz para levantar nuestros corazones a los deseos de la 
vida del cielo: o la consideracion de los bienes que en ella poseeremos, o la experiencia de los 
males que en esta nos persiguen; porque aquella nos llama con castos regalos, y esta nos 
deshecha con perpetuos desabrimientos. Por tanto, pues los mismos males nos ensenan la 
verdadera prudencia, si la dulzura de los bienes celestiales no nos enamora, a lo menos 
aborrezcamos la amargura y afliccion de los trabajos del siglo; si no abrazamos los honestos 
placeres, huyamos siquiera los crueles tormentos; que los unos y los otros a una juntan sus 
fuerzas para levantar nuestros corazones a la vida verdadera, por la cual se nos hara dulce 
cualquier trabajo presente. 

Porque, si algun hombre rico y poderoso nos llamase, prometiendonos amor y obras de 
padre, seguirle hiamos sin tardanza a tierras extranas, rompiendo cualesquier dificultades y 
estorbos del camino. Dios, Senor del universe, cuyos son todos los tesoros, no Uama para nos 
amar y para se nos comunicar —solamente que le acetemos el dulce apellido de hijos, con que 
llama a su unico engendrado, N. S. Jesucristo—, y ^tu emperezas, y no extiendes siquiera la 
mano con viveza y alegria para recibir dignidad tan gloriosa? Mayormente, pues para alcanzar 
tan alto estado no has de peregrinar a tierras muy apartadas, ni arriesgarte a los peligros del 
mar: donde quiera y cuando quiera que quisieres, ya eres adoptado. ^Por ventura, por esto 
seremos mas flojos y menos codiciosos de tan gran merced: porque cuanto es mayor que las 
deste mundo, tanto esta mas aparejada? Antes por eso nos sera mas danosa nuestra cobardia; 
porque tanto mas seremos culpados por desdenarla, cuanto mas facilmente la pudieramos 
alcanzar, si no nos entorpeciera el amor y deleites desta vida. Pues, si amas vida, para mas 
vida te convido. ^Con que razon mejor te persuadire, que asegurandote lo que deseas? Para 
darte vida te envia Dios por nu su embajada: no puedes negar que deseas vivir. Pero 
amonestote que, en lugar de la temporal vida, ames la eterna. Porque, de otra manera, ^como 
es verdad que amas la vida, si no deseas que dure lo mas que puede durar? Pues, lo mismo 
que nos agrada siendo perecedero, agradenos muchos mas siendo perpetuo; y lo que tanto 
estimamos acabandose presto, apreciemoslo mas careciendo de fin. Vivamos de manera que 
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no nos sea esta vida impedimento de otra mejor, mas camino y escalera para ella. No sea el 
principio de la vida contrario a su perfeccion. Contra toda justicia perjudica a la vida el amor 
de la vida. De donde no te queda que responder, ni tienes excusa para no acudir al 11a- [187] 
mamiento divino, cualquiera aficion que a la vida tengas. Porque, si la desprecias por sus 
disgustos, ^con que causa mas justa la aborreceras, que por amor de otra mejor?; y si la amas, 
tanto mas debes desear que sea perpetua. Pero, destos dos afectos, mas querria que tuvieses el 
primero, conviene saber: que segiin experimentas la vida, asi la tengas por molestisima, y 
segun sus miserias, asi por ellas la desprecies y aborrezcas. Rompase ya la cadena tan 
extendida de los negocios seglares, que, asidos unos a otros con mil dificultades, hacen una 
continua fatiga. Rompamos los lazos de los cuidados infructuosos, que, anudados unos a 
otros, dilatan nuestras ocupaciones, como si cada bora de nuevo comenzasen. Desatemos las 
enmaranadas contiendas que traban unas de otras y traen fatigado inutilmente el estudio de los 
mortales, como a quien continuamente tejiese y destejiese una tela; cuya perseverante y 
forzada atencion, la vida, que de suyo es corta, hacen mas breve, distrayendo sus corazones, 
unas veces a vanos deleites, y otras veces a tristes temores, unas veces a deseos ansiosos, otras 
veces a medrosas sospechas, y siempre a irremediables fatigas, que la edad del hombre hacen 
breve para la vida y luenga para los dolores. Despidamos el amor del mundo, que en cualquier 
grado que nos ponga es pehgroso e infiel, porque su alteza es sospechosa, y su bajeza 
inquieta. Ca el bajo estado es pisado de los mayores, y el alto por si mesmo desvanecido se 
cae. Pon al hombre en el lugar que quisieres: no descansara en la cumbre, ni en la falda del 
monte; dondequiera es combatido. El flaco esta sujeto a la injuria, el poderoso a la envidia. 
Pero prosigamos los danos del estado prospero, que estan mas encubiertos, y por eso es mas 
peligroso; que el miserable, manifiestas tiene sus dolencias. 


11 . 

Dos cosas me parecen las principales que sostienen a los hombres en el amor del siglo, 
y con tan halaguena suavidad encantan sus sentidos, y los sacan fuera de si, y los Uevan 
presos con blanda cadena a los viciosos tormentos, conviene saber: el deleite de las riquezas y 
la honra de las dignidades. Y llamolas por el nombre que el mundo les puso, como quiera que 
el primero no es deleite, sino servidumbre, y la segunda no es honra, sino vanidad. Estos dos 
enemigos se ponen delante los hombres, y juntando y atravesando sus pies les impiden el paso 
de la virtud, y con sus infernales vahos inficionan los pechos de los humanos, y con 
ponzonosos unguentos recrean las animas llagadas y cansadas de los trabajos de su naturaleza. 
Porque, hablando primero de las riquezas, ^que cosa hay mas perjudicial? ^Por ventura no son 
causa a sus poseedores de muchas injusticias?; como uno de los nuestros dijo: «i,Que son las 
riquezas, sino prenda para recibir injurias?» ^Por ventura no estan llamando los grandes 
tesoros a los robadores y homicidas, convidandolos con el premio de su osadia? ^Por ventura 
no amenazan a sus senores desprivanzas y destierros? Pero disimulemos que esto pueda 
acaecer. Acabada la vida del hombre, ^que prestaran [aprovechardn] las riquezas?, ^adonde 
iran?; que ciertos somos que no caminaran con sus amadores. Atesora el hombre —dice el 
Salmista—, y no sabe para quien allega su tesoro (Sal 38,7). Y, si quieres, esperemos —y sea 
asi— que te suceda en ellas quien tu deseas. ^Cuantas veces los herederos destruyeron las 
casas de sus antepasados y las riquezas con grande afan juntadas? ^Cuantas veces fueron 
desperdiciadas, o por el hijo mal ensenado, o por el yerno mal escogido? Pues ^donde esta el 
deleite de las riquezas, cuya posesion es llena de cuidadosos trabajos, cuya sucesion es tan 
dudosa? ^Donde corres fuera de la carrera, desenfrenado amor de los hombres? ^Sabes amar 
lo que tienes, y a ti no saber amar? Euera de ti esta lo que amas, extrano es lo que te deleita. 
Vuelve, vuelve sobre ti: amate siquiera como amas tus cosas. Sin duda te pesaria si tus 
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companeros amasen mas tu hacienda, que tu persona, y si pusiesen mas los ojos en el 
resplandor de tus riquezas, que en tu salud. Querrias que tu amigo fuese leal a tu vida, mas 
que codicioso de tus tesoros. Pues ^por que lo que a otros pides niegas a ti mesmo? ^Quien es 
al hombre mas obligado, que el a si mismo? Guardemos la fe y el amor que a nosotros 
mesmos debemos: nuestras cosas no nos merecen. No digo mas acerca de las riquezas. 

De las honras dire que no me podras negar que no se podra llamar dignidad aquello 
que los buenos comunmente con los malos poseen, ni hace glorioso triunfo a los vencedores 
esforzados la corona con que tambien se coronan los cobardes. Confusion es, no dignidad, la 
que envuelve a los dignos con los indignos, y a los virtuosos (que, de derecho, ban de ser 
superiores) iguala con los viciosos. Y es mucho de maravillar que en ningun estado se 
disciernen menos los buenos de los malos, que en la pompa. Dime, yo te ruego: ^No es mas 
honrado quien desecha tal honra, a quien sus propias virtudes ensalza y el fausto no 
ensoberbece? Y, si mas quieres que te diga, sean las honras cuales el mundo las juzga; ^cuan 
ligeramente vuelan?, ^cuan presto desaparecen? Vimos en nuestros dias muchos varones 
honrados puestos en el cuerno de la luna, que dilataban su patrimonio por la redondez de la 
tierra, cuyas venturas vencian a su codicia, y su prosperidad pasaba delante de sus deseos. 
Mas ^por que hago caso de particulares estados? Vimos reyes gloriosos, cuyo imperio de 
muchos era temido, cuyas purpuras resplandecian con piedras preciosas, cuyas ricas diademas 
hermoseaban flores y ramos de oro labrados, cuyos reales palacios adornaban suntuosas 
tapicerias, y los costosos enmaderamientos, artesones dorados; y, lo que mas es, sus 
voluntades eran derecho de los pueblos, y sus palabras se Uamaban leyes comunes. [188] Pero 
^quien, por mas que se empine, puede subir sobre la medida de los mortales? Vemos ahora 
que aquel su fastuoso orgullo en ninguna parte se halla, y sus inestimables pesos de oro se 
hundieron con sus senores. En nuestros tiempos son fabula las historias de muchos mcbtos 
reinos. Todas aquellas cosas que entonees se teman por grandes, ya ahora son vueltas en nada, 
que ni en la tierra las conocemos; ni pienso (antes se cierto) que aUa donde ellos estan no las 
gozan, si con ellas no ganaron alguna sustancia de virtud. Porque sola esta los podria seguir, 
partiendo de aqui faltos de otro socorro; sola esta fiel amiga los acompanaria cuando 
caminasen desamparados de todos sus bienes. Este es el mantenimiento con que ahora seran 
sustentados, esta es la excelencia con que ahora seran subbmados. No pierden los sabios y 
virtuosos las honras temporales y posesiones terrenas, mas truecanlas por la celestial gloria e 
infinito tesoro. Por tanto, si codiciamos valer, si anhelamos a honras, escojamos las 
verdaderas honras y verdaderas riquezas. Alb queramos ser honrados y ricos: donde hay 
desenganada discrecion de males y bienes, y donde el bien no tiene mezela de mal, y donde lo 
que una vez se alcanza siempre se posee, y lo que una vez se gana nunca jamas se pierde. 

Mas, porque arriba dijimos que los bienes desta vida con la muerte se pierden, veamos 
si por ventura tenemos algun tiempo seguro, o si conviene que estemos en continue 
sobresalto. Ninguna cosa ven los hombres mas a menudo que morir, y de ninguna cosa mas se 
olvidan que de la muerte. Pasa el humane linaje de generacion en generacion 
arrebatadamente, hasta que toda la sucesion de los hombres se acabe segiin la ley de los 
siglos. Nuestros padres fueron delante, y nosotros los seguimos deprisa, y asi corre todo el 
numero de los hombres como arroyo de agua que desciende de los monies, o como las ondas 
del mar que se deshacen llegando a la eosta, mientras otras se levantan; asi nuestras edades se 
acaban llegando a su termino, y comienzan otras, que tambien a su tiempo feneceran. Suene, 
pues, continamente en nuestras orejas el ruido desta corriente; y el impetu destas olas, de dia y 
de noche despierte nuestra memoria. Nunca perdamos de vista la mutabilidad de nuestro 
estado. El fin necesario de nuestra vida tengamosle por presente, pues tanto mas cerca le 
tenemos, cuanto mas se ha detenido. El dia que no sabemos si esta lejos, tengamosle por 
vecino. Apercibamonos para la partida con tales propositos y meditaciones, que, temiendo la 
muerte antes que venga, no la temamos cuando viniere. Bienaventurados los seguidores de 
Cristo, a quien no fatiga el recelo de morir, y con quietud y conveniente aparejo esperan su 
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ultimo dia, en el cual desean y confian ser sueltos y estar con su Amado; porque los tales 
tendran por mejor acabar hoy, antes que manana, pues pasan de la vida temporal a la que 
permanece para siempre. Muchos son los que esto entienden, y pocos los que lo consideran; 
mas, donde se trata de vida, no sigamos la compama de los negligentes, ni en negocio tan 
importante imitemos los yerros ajenos, con dano de nuestra salud. Porque en el juicio divino 
no nos excusara la muchedumbre de los enganados, cuando particularmente sera cada uno 
examinado y, segun sus propios meritos, sera condenado o absuelto, sin hacer cuenta del otro 
pueblo. Cesen, pues, cesen los vanos consuelos que nos hacen no sentir nuestros danos. 
Porque mejor sera perpetuar nuestra vida con los pocos, que perderla con los innumerables. 
Muy ciego y desvariado es, por cierto, el que disimula su perdida, por seguir a quien despues 
no le puede remediar. Por tanto, no nos lleve al descuido de los pecados el ejemplo de los 
pecadores; no tenga en nosotros autoridad la prudencia de los locos, que no miran lo que les 
conviene. Antes yo te ruego que las obras de los tales hombres las mires como a borron, y no 
como a dechado. 


III. 

Y, si quieres remedar algun dechado, puesto que [aunque] en comparacion de los 
errados hallaras pocos, pero algunos hay a quien atiendas, cuyo ejemplo te sea saludable. 
Aquellos mira con atencion: que diligentemente consideran para que nacieron, y, mientras 
viven, tratan con prudente estudio los negocios de su vida, y con provechosos trabajos de 
virtuosas obras labran y siembran en la tierra para coger el fruto en el cielo; de que no 
solamente tienes muchos ejemplos, mas magnificos. Porque ya —loores a Dios— vemos que 
la nobleza del mundo, las honras, las dignidades, la sabiduria y los ingenios, la facundia y las 
letras, se pasan cada dia a los reales [campamentos] de la fe y a la escuela de Cristo. Ya 
vemos que la alteza empinada del siglo abaja su cuello y, con devocion, toma sobre su cerviz 
el suave yugo del Senor. ^Como podria, si no fuese menester largo tratado, contar por sus 
nombres a muchos varones ilustres que siguieron, y ahora siguen, esta vereda estrecha, y 
familiar conversacion, en que Dios se honra y se sirve? Mas, por no dejar a todos, referire 
algunos, de muchos que callo. Clemente, del antiguo linaje de los senadores y del mesmo 
tronco de los cesares, dotado de todas ciencias y florido con las artes liberales, anduvo este 
camino de los justos; y tanto en el aprovecho, que merecio ser sucesor del Prmcipe de los 
Apostoles. Gregorio, obispo de Ponto, primor de la filosofia y primor de la elocuencia, por 
este ejercicio se hizo mas resplandeciente, no solo en santidad, mas en obras maravillosas. 
Porque del cuentan las historias, entre otras muestras de su merecimiento, que por sus 
oraciones paso un grande monte de un lugar a otro, para dar sitio a un templo que los fieles 
querian edificar en una sierra donde estaban escondidos por la persecucion de la Iglesia; y 
seed una laguna de agua, para pacificar los que [189] peleaban sobre la reparticion de sus 
peces. Otro santo del mesmo nombre, Gregorio, muy ensenado en las ciencias humanas, las 
desprecio por el amor desta celestial filosofia; de quien no callare lo que del se escribe, 
porque tambien hace a nuestro proposito. A Basilio, su companero en los estudios seglares, 
saco por la mano de la escuela donde ensenaba retorica, diciendo ash «Deja ya esa vanidad, y 
entiende en tu salvaci6n»; y no lo dijo a sordo, que luego le siguio. Y ambos fueron obispos 
de gloriosa memoria, y ambos dejaron a la Iglesia Catolica en hbros que escribieron, claros 
testimonios de su fe y santidad, y de subidos ingenios. Paulino, obispo de Nola, resplandor de 
nuestra Francia, despreciadas grandes dignidades del siglo y muy copiosas riquezas, y con 
ellas el frescor de la elocuencia, se paso a este ejercicio e instituto de vida, en el cual florecio 
tanto, que en todas las partes del mundo se goza su fruto. ^Que dire de Hilario, que pocos dias 
ha file obispo en Italia, y de Petronio, los cuales ambos descendieron de insignes y antiguas 
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familias? ^Por ventura no antepusieron a su estado, el uno la religion, y el otro el sacerdocio? 
O ^cuando acabare de referir, con otros muchos que dejo, a Firmiano, Minucio, Cipriano, 
Evagrio, Crisostomo, Ambrosio? Parece que todos platicaron juntamente lo que, a otro su 
semejante, fue espuela para sacarle del siglo a esta dichosa vida: «Levantanse los indoctos y 
arrebatannos el cielo, y nosotros, con nuestras doctrinas, revolvemos en la carne y en la 
sangre» Trataron esto entre si, y porque despreciaron lo que era poco, fiieron enriquecidos 
con lo mucho en el gozo de su Senor [c/. Mt 25,21], Pues aun no he contado sino una pequena 
parte de los que desecharon particulares honras, estados, y la flor de la elocuencia, o la 
gravedad de la filosofia. Mas ^por que no tocare a lo menos reyes y cabezas del mundo, 
aunque no para contar a todos los que de nuestra religion fueron amadores y discretos 
apreciadores de su real dignidad? Y no callare los del tiempo antiguo, David, Josias y 
Ezequias, a cuyas venerables historias te remito; porque de nuestros tiempos no faltan 
ejemplos recientes de prmcipes que familiarmente se juntan al Rey verdadero, y loan y sirven 
con maravillosa devocion al Senor soberano, Rey de los reyes, engrandeciendo sola su 
majestad, asi hombres como mujeres. Por ventura las labores destos dechados te contentaran 
mas y, por ser de tu edad, moveran mas tu aficion a procurar la vida verdadera que ellos 
procuran. 

Y, si quieres pasar adelante y poner los ojos en otras muestras de ajena naturaleza, 
mira los dias, y los anos, el sol, la luna, y todas las lumbreras del cielo, como cumplen sin 
cansarse las palabras y mandamientos divinos, y sirven con sus movimientos a su 
sapientisima ordenacion, sin traspasar un punto sus leyes. ^Por ventura nosotros (para cuyo 
uso todas estas cosas fueron criadas y puestas delante de nuestros sentidos; que sabemos la 
fabrica de los cielos, y no ignoramos la intencion de su Criador, que para nuestro aviso asf las 
dispuso) cerraremos las orejas a sus mandamientos? Grande verguenza es que, oyendo las 
criaturas insensibles, dadas para a 5 aida de los hombres, una sola palabra de Dios —en el 
principio de su creacion— de lo que habfan de hacer en todos los siglos venideros, nunca 
della se olvidan ni jamas le desobedecen; y nosotros, para quien tantos volumenes de libros de 
Escritura Sagrada son escritos, y tan repetidas leyes son establecidas (que es singular 
privilegio de los hombres), ^no obedeceremos a nuestro Hacedor, siquiera guiados por las 
cosas que fueron hechas para nuestro servicio, mayormente siendo grande desvarfo atreverse 
el hombre a desobedecer a su Dios, sabiendo que, aunque no ame su bienhechor, no se librara 
por eso de las manos de su Senor? Porque ^donde se esconderan los que huyen de Dios? 
^Donde me escondere de tu espiritu —decfa David— o donde huire, que no me vea tu cara? 
Si al cielo subiere, tu estas alU; si descendiere al infierno, alU estas presente; si volare tan 
ligero como paloma y pasare allende la mar, alU me prenderd y me traerd tu mano derecha 
(Sal 138,7-10). Asf que, quieran o no quieran, los que con la voluntad se apartan del universal 
Senor, que por derecho y con ejecucion caeran en sus manos. Ellos estan lejos del con sus 
aficiones, mas el esta sobre ellos con su poder. Y, con grande desatino, pareceles que huyen y 
escapan de su jurisdiccion, y estan encerrados en ella; van fuera con sus imaginaciones, y 
quedan dentro de su tribunal. Porque, si tiene derecho el hombre para seguir su esclavo 
fugitive y reducirle a servidumbre, ^no guardara asimismo este derecho el Senor de los 
senores, a quien por sf solo pertenece legftimo senorfo sobre todos los mortales? ^Por que no 
hara justicia por sf, como hace por otros, el justo Juez? 


IV. 


' «Surgunt indocti et caelum rapiunt, et nos cum doctrinis nostris sine corde ecce ubi volutamur in came et 
sanguine!» (AuRELii AuGUSTiNi, Confessionum, VIII,8.1). 
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Pero no solamente ha de inclinar nuestros afectos las cosas que vemos; tambien 
tenemos orejas con que oigamos las promesas divinas, que no tienen menor fuerza para incitar 
nuestros eorazones. Consideremos eon atencion y diligencia lo que se nos ensena, y con firme 
credito y entranables deseos esperemos lo que se nos promote. El Hacedor de todas las eosas 
que vemos, nos da fe de las que no vemos. Y, si los ojos ejercitamos sabia y 
provechosamente; si la admiracion que nos causa la maquina del mundo enderezamos al 
conocimiento de su autor y, por esta via, contemplamos cuan resplandeciente luz se 
representara a nuestros ojos en la ciudad celestial, pues en la tierra vil una pequena eentella 
reverbera nuestra vista; si conjeturamos cuan deleitable hermosura tendran las cosas eternas, 
pues tanta belleza tienen las perecederas, los mismos sentidos corporales nos levantaran 
poderosamente a la eodieia de los bienes que no sentimos. Pues no usemos de los sen- [190] 
tidos de nuestra eame en solos sus bajos ofieios: sirvannos ordenadamente para ambas vidas; 
y de tal manera nos aprovechen en la vida temporal, que no nos sean impedimento, mas ayuda 
para la que esperamos, que es eterna. Y, si nos lleva para si el amor y deleite de las criaturas 
(porque, en la verdad, es muy poderoso para alterar los eorazones humanos), el bien etemo y 
soberano, clarisimo y deleitabibsimo, ese es el que tiene, no solo razon para ser amado, mas 
causa suficientisima para que solo sea amado. Este es nuestro Dios, a quien no podemos tanto 
amar, que mas no debamos. Y asi se hace (lo que arriba dije de las honras) que, en lugar de 
los deleites mundanos, suceden a los buenos mas entranables y mas justas delectaciones. Por 
tanto, si te aficionaba la grandeza del mundo, ninguna cosa hay mas magmfica que Dios; si 
alguna cosa en el siglo te parecia digna de gloriar, ninguna es mas gloriosa; si te ibas en pos 
del resplandor de las cosas claras, ninguna hay mas resplandeciente; si te enamoraban las 
cosas bellas, ninguna hay tan hermosa; si en algo quereis hallar verdad, ninguna cosa hay mas 
fiel ni mas verdadera; si en alguno esperabas hallar liberalidad, ninguno hay mas magmfieo. 
Maravillabaste de lo que es puro y sencillo: ninguna cosa hay mas pura y mas sincera, que su 
bondad. Codiciabas abundancia de bienes: ninguno tiene riquezas mas copiosas. Amabas a 
quien temas por fiel: ninguno hay mas leal y guardador de su palabra. Buscabas lo que te es 
provechoso: ninguna eosa hay mas util, que su amor. Alguno te eontentaba porque veias en el 
gran verdad con llaneza: ninguno hay mas severo [exacto, vendico], ni mas blando. En las 
adversidades querrias hallar benignidad en tus amigos, y en las prosperidades, placer: del solo 
puedes haber unico eonsuelo en las tribulaeiones, y gozo en la sanidad. Ahora dime si es justo 
que, aquel en quien tienes todas las cosas, ames sobre todas eUas, y que sobre todos los bienes 
estimes aquel en quien estan todos los bienes; no solamente los soberanos y divinos, mas aun 
esos temporales, de que los hombres usan mal, del mismo los tienes. 

Pues, asi es, el amor que hasta aqui ha sido mal repartido, todo junto le entrega al 
servicio de Dios. Y la casta caridad, que en pos de las sensuales aficiones erraba, de aqui 
adelante se oeupe en solos los ejercieios sagrados. Y el eorazon, que devaneaba eon diversas 
opiniones, sea eastigado eon el freno de la verdadera sabiduria; mayormente, pues, cuanto 
amas y cuanto sabes, todo es de Dios. Suyo es, aunque tu no le ames. Porque el es tan grande 
y tan universal Senor, que los que no le aman, aunque no quieran, ban de amar lo que es suyo. 
Pero considere quien tiene juieio sano si es cosa razonable que, despreeiado el Hacedor de las 
cosas, se amen sus hechuras, y que corra el hombre a diestro y a siniestro a todas partes en pos 
de las criaturas, contra la voluntad de quien las crio, habiendolas criado para que con el uso 
dellas camine para el nuestro eorazon. Mas el hombre, de trastornado entendimiento, 
convierte sus amores y deseos a las eriaturas viles, y, desordenando su misma inebnaeion, 
engrandece el arte, menospreciando al artifice, y ama la imagen hermosa, y desama a su 
pintor; de cuya universal bondad arriba dijimos. Mas ^que dijimos o que se puede decir de tan 
grande tesoro de bondad? O ^cuando podra algun hombre o angel igualar con palabras la 
alteza de tan profundo misterio? 

De donde ya no te quiero decir que amar a Dios es deleitable, mas que es necesario; 
pues, allende la obligacion que tenemos de amarle por quien el es, neeesariamente amamos 
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sus cosas; y, asi como no podemos amarle cuanto el es digno, asi tampoco basta nuestro amor 
para recompensar los bienes que del recibimos. Por lo cual, asimismo es grande injusticia no 
amar siquiera a quien, aun amandole, no le podemos satisfaeer. Injustisima eosa es no querer 
servir lo poco que puedes a quien no puedes servrr cuanto eres obligado. ^Que volvere al 
Senor —dice David— por todos los bienes que me ha dado? (Sal 115,3)- iQue le pagaremos 
siquiera por esto solo: que en tan faciles cosas puso el principio de nuestra salvacion, y abrio 
puerta a todos los moradores de la tierra para darles la heredad del cielo, sin despreciar o 
desechar alguna nacion o tierra o isla apartada? ^Por que piensas tu que por otra razon la 
posesion de toda la tierra, las naciones y reinos de la tierra vinieron a la sujecion de los 
romanos, y la mayor parte del mundo se hizo un pueblo, sino para que mas facilmente por 
todo el mundo penetrase la fe, y para que, como el mantenimiento o la medicina se derrama 
por todo el cuerpo, asi la fe infundida en la cabeza de las gentes se comunicase por todos los 
miembros? Porque, de otra manera, no corriera tan diligentemente por tan apartadas gentes y 
provincias, diferentes en costumbres y lenguas, ni pasara tan adelante y con tanta presteza, si 
a cada lugar tuviera nuevo tropiezo y contradiccion. Por esto el apostol san Pablo dice que la 
fe de los romanos se anunciaba por el universe mundo [cf. Rom 1,8\\ y por la misma razon 
tuvo el libertad para discurrir predicando el evangelio dende Jerusalen basta el Ilrrico [cf. Rom 
15,19], Lo cual, ^como pudiera, si no estuvieran juntas debajo de un senorio la multitud 
innumerable de regiones y ciudades, y se domesticara la fiereza de las barbaras naciones? Asi 
se cumplio lo que ahora vemos cumplido, que dende el Oriente basta el Poniente, dende el 
Septentrion basta el Mediodia, por todos los lados del mundo suenan los loores de Cristo, 
aceptando su fe el tracense, el africano, el sbo, el espanol. Lo cual misteriosamente se 
signified y se comenzd a ejecutar cuando en tiempo de la republic a romana, teniendo el cetro 
de todo el mundo el emperador Octaviano, descendid Dios a la tierra. Para cuya venida y 
prdspera dilatacidn de su nombre se proveyd, fundd y acrecentd en diversos tiempos la policia 
de los romanos, asi en [191] tiempo del mando de los antiguos reyes, como en el de la 
gobemacidn de los cdnsules; segun podra claramente mostrar con mediano ingenio cualquiera 
que afirmarlo quisiere. Y tii mejor lo puedes conocer, pues te son familiares las bistorias de tu 
nacidn. Por tanto, dejado esto, vuelvo al propdsito que dende el principio pretendi. No querdis 
amar al mundo ni las cosas que en el mundo estdn, dice el discipulo amado del Senor (1 Jn 
2,15). Y con razdn, porque todas las cosas mundanas enganan nuestros ojos con afeites y 
colores postizos. Pues, asi es, la virtud de los ojos que se nos dio para gozar de la luz, no se 
debe aplicar al error; y la que para el uso de la vida fue dada, no nos sea causa de muerte. Los 
deseos de la came —dice el apdstol san Pedro— pelean contra nuestra anima, y siempre estan 
en frontera contra el esprritu (cf. 1 Pe 2,11). Y, como se acostumbra entre los reales de los 
enemigos, tanto mas la came se esfuerza, cuanto el esprritu mas se enflaquece. 


V. 

Mas, basta abora, ilustre Valeriano, yo be tratado de los balaguenos deleites de las 
riquezas y de las fingidas y falsamente estimadas bonras, como si el mundo estuviese en su 
vigor y fuerza para enganarnos. Pues ^cuanto mas se podra argiiir el embaimiento 
[embaucamiento] de los bombres, cuando ya el resplandor del mundo (que antes con sus 
relampagos deslumbraba los mundanos, y con cara llena de risa y adulterinos atavios requeria 
sus animas, mostrando falsos amores) ya se ba escurecido, y descubre claramente su fealdad y 
mentiras? Vuelto se ba en negrura aquel bermoso rostro que transportaba los sentidos de los 
bombres. Primero nos queria enganar con imagenes sofisticamente compuestas, y aun con 
quien tenia mejor seso no podia; abora los tiempos estan asi mudados, que todos cuantos 
quisieren conoceran sus embustes. Primero carecia de bienes ciertos, abora carece aun de los 
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aparentes; apenas tiene ya colores con que se afeite. Ya no esta adornado de tiernas floras, 
^cuanto menos tendra fruto que permanezca? Si nosotros no nos enredamos, ya el mundo no 
tiene lazos eon que nos ate. Y ^para que tardamos de deeir lo que es mas fuerte? Deeimos que 
perecieron las prosperidades del mundo y que se envanecieron [quedarse vanas] sus pompas. 
El mundo todo perece y casi da los postreros anhelitos, ^para que nos\_otros] trabajamos por 
mostrar que todo su valor y contentamiento se acaba, pues vemos claramente que el mismo se 
acaba? Ca no le faltan sus bienes y fuerzas antes de tiempo, porque su vejez trae consigo su 
flaqueza. La edad postrera del mundo esta llena de males, como la del hombre es seguida de 
dolencias. Visto habemos, y cada dia nos pasan delante de los ojos en estas canas del mundo, 
hambres, pestilencias, desventuras, guerras, temblores de tierra, desorden de los temporales, 
monstruosos partos de animales. Pues ^que es esto, sino pronosticos del remate del siglo, que 
se cansa eorriendo, y casi ya desfallece? Lo cual no afirman solo nuestras flacas palabras, mas 
la autoridad apostolica lo confirma donde leemos: Nosotros somos en quien ya llegaron los 
postreros fines del siglo (1 Cor 10,11). Y, pues ya ha muchos anos que esto se dijo, nosotros 
^que eonfianza tenemos? Llegase deprisa el dia postrero, no digo el nuestro, mas el de todo el 
mundo. Cada hora nos amenaza la muerte, asi la de nuestro cuerpo, eomo la de todo el linaje 
humano, por los particulares peligros y por los generates en que cada dia caemos. Carga sobre 
mi, hombre desventurado, el temor de la muerte del siglo, como si no bastase para hacerme 
miserable el miedo de la mf a. ^Por que disimulamos nuestros espantos? No podemos estar 
seguros; pues ni de nuestra singular muerte podemos escapar, ni de la comun. Por lo cual, 
ciertamente, es mal afortunada la condicion de los hombres mundanos, y mas ahora en la 
despedida del mundo y en el desfallecimiento de todas las cosas: que de las presentes no 
pueden gozar, porque perecen, ni se reerean con la esperanza de las venideras, porque no las 
merecen. El deleite de la vida pasa como sombra que no se puede detener, pasando su cuerpo; 
y la venidera, que es perpetua, no tienen por que conffen alcanzarla; ni se aprovechan de los 
bienes temporales, ni gozaran de los eternos. Aqui tienen poco de posesion; para lo celestial, 
no tienen tftulo. Por cierto, es desventurado y mucho de doter tal estado, si no haee el hombre 
desta cruel necesidad provechosa virtud, mudando la afieion y enderezando sus caminos al 
bien soberano. Porque, de otra manera, los intereses desta vida estan asi destruidos, que, quien 
no busca el bien eterno, ambos los pierde. Y, puesto que [aunque] algo se pueden gozar en 
esta vida, y algo vahesen —eomo a sus seguidores parece—, mas es de estimar la esperanza 
cierta de los grandes bienes, que la posesion de los pequenos, como te mostrare por este 
ejemplo. Si a un hombre prometiese un grande senor de dar a su escogimiento, o en este dia 
einco monedas, o manana quinientas, o este dia un vaso de cobre, o manana un joyel de oro, 
eseogeria eiertamente este hombre lo mas preeioso, aunque fuese con pequena tardanza. Pues 
desta manera, eonsiderando tu la brevedad desta vida, no te contentes eon lo vil, pudiendo 
esperar lo muy valeroso [valioso], Ca el mundo no tiene mas que dar, de lo que vemos y 
recibimos; y por esto no se ha de esperar del otra cosa de mayor precio, pues lo que poseemos 
ya no lo esperamos. A los bienes venideros se han de pasar todas las esperanzas del siglo, 
pues en lo temporal no hay mas que esperar; y, segiin arriba mostre, vale mas la esperanza de 
las cosas celestiales, que la posesion de las terrenas. Y quien lo contrario siente no tiene sano 
juicio de los bienes del mundo; porque los trae tanto sobre los ojos, que no los ve; como 
claramente experimentamos si alguna cosa pegamos con la nina del ojo: que no la podemos 
[192] ver; la cual, apartada a distancia conveniente, vemos distintamente. Asi acaece en la 
estima de los bienes mundanos, que, por traerlos tan dentro de nos, agravan nuestro 
entendimiento, y no los conocemos; y de los celestiales, que estan mas apartados, juzgamos 
con mas clara vista. Y la esperanza que te he dicho de los bienes venideros no es vana, pues 
nuestro Senor Jesueristo, asaz abonado prometedor, nos la certified; el eual prometid a los 
pobres renunciadores del mundo el Reino de los cielos y copiosisimos premios de la 
eternidad. Y, para entera seguridad, en su persona vino a tratar con nosotros por el inefable 
saeramento de la humana naturateza que juntd eon la suya divina, restituyendonos a la 
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amistad del Padre, haciendose medianero entre Dios y los hombres, como particionero de 
ambas naturalezas; y libro todo el mundo —^por el alto misterio nunca enteramente conocido 
de su Pasion— de la grande deuda a que estaba obbgado. Y, eomo el Apostol dice, fUe 
manifiesta su encarnacion por el Espfritu Santo, por cuya virtud fue concebido: descubriose a 
los angeles, predicose a las gentes, creyola el mundo, y asi fue colocada en su gloria (cf. 1 
Tim 3,16). Donde tanto le ensalzo su eterno Padre, y le dio nombre sobre todo nombre, que 
todas las criaturas cuantas bay en el cielo y en la tierra, en la mar y en los abismos, confiesan 
que nuestro Senor Jesucristo es Rey y Dios antes de todos los siglos {cf. Flp 2,9-11], 


VI. 

Y, si quieres desto gozar, deja la doctrina de los filosofos, en que empleas tus estudios 
y leccion, y ocupa tus buenas boras y espfritu en la doctrina de Cristo; en la cual tampoco te 
faltara campo para dilatar tu ingenio. Antes tengo por averiguado que, en gustandola, 
conoceras cuanto se deba anteponer la ciencia de piedad y amor divmo a los preceptos de los 
filosofos. Porque en las sentencias de aquellos se balla la virtud solamente contrabecba, y la 
sabidurfa, solamente dibujada; y en esta nuestra disciplina se ensena la perfecta justicia y 
maciza verdad; tanto, que con razon afirmare que ellos usurparon el nombre de filosofos, y 
nosotros abrazamos la vida. Dime, yo te ruego: ^Cuales preceptos pueden dar de vivir los que 
no conocen el Autor de la vida? Los que a Dios ignoran, y tropiezan luego en el umbral de la 
justicia, ^como llevaran a otros por la mano a la verdadera virtud? Porque, necesariamente, 
errando en el principio, siempre iran descaminados, y en vano correran adelante. Y asf parece 
ello ser. Porque los que entre ellos determinan las mas bonestas reglas de costumbres no 
pretenden sino vanidad y arrogancia, y por esta trabajan; de manera que, en abstenerse de 
vicios, no carecen de vicio. Estos son de quien se escribe que saben las cosas terrenas, porque 
de la tierra y de los gustos della tratan, y esta desean. Pues, pretendiendo este fin, manifiesto 
es que no poseeran la verdadera sabidurfa, ni la verdadera virtud. ^Por ventura algiin discfpulo 
de Aristipo podra ensenar la verdad, cuyo entendimiento no mira mas a lo alto que los ojos de 
los puercos, constituyendo la felicidad del bombre en los deleites del cuerpo, y baciendo su 
dios a su vientre, y su gloria a sus miembros desbonestos? [cf. Flp 3,19]. ^Este tal juzgara 
alguna cosa justa y bonesta, por cuya filosoffa el gloton, el prodigo, el fomicario y el 
amontonador de dinero son beatificados? Pero, contra los tales, otro lugar babra de disputar. 

Vengamos a las sentencias de los mas justificados, y que a ti mas contentan; porque 
deseo que dejes aun aquellas generales amonestaciones determinadas por sola bumana 
ciencia, y conviertas tus estudios a las Escrituras de los nuestros, adornadas y fortalecidas del 
Espfritu; en las cuales ballaras con que bartes tu pecbo de las razones y doctrina con que ellos 
solamente te untan los labios; de las cuales, algunas referire. En las Escrituras de los nuestros, 
para bacerte dar fe a los prometimientos divinos, ballaras lo que alia ves, aunque no por las 
mismas letras, mas la misma sentencia. Las palabras de Dios, quien no las cree, no las 
entiende. En ellas seras amonestado que, si a Dios conoces por Padre, le bas de amar. Allf 
aprenderas cuales sacrificios son agradables a Dios, ca verdaderos sacrificios son justicia y 
misericordia. Allf te amonestaran: «Si te amas, ama a tu pr6jimo»; porque en ninguna cosa 
ballaras mas tu provecbo, que en el bien que a tu projimo bicieres, y entenderas que ninguna 
cosa bay tan justa, que justifique danar injuriosamente a otro bombre. Allf, contra la 
desbonestidad, ballaras este aviso: «Resiste a la lujuria, que, despues que te venciere y bubiere 
injuriado tu came, escarnecera de ti». Y, para que no codicies demasiadas riquezas, ballaras: 
«Mas bienaventurado es el que no desea lo que no tiene, que el que tiene lo que desea». Y, 
para que refrenes la ira, te diran cuan importuna senora es; porque, quien por cualquier 
ocasion se enoja, siempre se enojarfa si siempre se le ofreciese ocasion. Y, para que ames a 
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tus enemigos, seras amonestado: «Ama a quien te desama, si quieres hacer mas que los malos, 
porque aquellos aman a quien bien les quiere». Y, para a 5 aidar con tus bienes a los pobres, 
hallaras: «Aquel guarda bien su tesoro: que le partio con los pobres; ya no le podra perder, 
porque, dandole, le asegur6». Y, para mas perfecta justicia, haUaras: «Del fiel matrimonio el 
fruto es la continencia». Alii entenderas la razon por que los desastres del mundo son 
comunes a los buenos y a los malos, y conoceras que mayor miseria es enfermar el anima con 
vicios, que la came con dolencias. Y, para amonestarte a paciencia, leeras: «A los impaciente, 
la semejanza de costumbres (que suele ser causa de amistad) es ocasion de discordia». Y, para 
que no remedes a los viciosos, hallaras escrito: «A1 hombre prudente avisan los buenos y los 
malos; los unos, lo que ha de abrazar, los otros, lo que ha de huir». Y, para que con- [193] 
sideres y agradezcas la bondad del Senor que usa con los hombres, hallaras que muchos 
bienes recibimos, sin que los conozcamos. Donde parece que no nos ama mas en publico, que 
en escondido; y que debes dar no menos gracias a Dios en la adversidad, que en la 
prosperidad; y conocer que lo adverso te viene justamente, y lo prospero no mereces. Alii 
conoceras como a todas las cosas se extiende la providencia divina, y que ninguna cosa hace 
el hombre por hado, mas por propia voluntad; por lo cual, aun las leyes humanas castigan a 
los delincuentes y galardonan los virtuosos; lo cual, mucho mas justamente hara Dios, si no 
ahora, a lo menos en su ultimo juicio. Y, por no conocer esto los ignorantes, tienen por injusta 
la providencia divina, que permite que los malos en esta vida scan prosperados, y los buenos 
afhgidos. Aparte Dios de nosotros tal pensamiento. Y, para que perseveremos en temor de 
Dios, te amonestaran: «Lo que no quieres que vean los hombres, no lo hagas, y lo que no 
quieres que vea Dios, no lo pienses». Y, contra toda injusticia, hallaras quien afirma: «Mayor 
miseria del hombre es enganar a otro, que ser enganado». Y, contra la soberbia, hallaras 
avisado: «Tanto mas huye la vanagloria, cuanto mas aprovechares en virtud; porque todos los 
vicios crecen con otros vicios: sola la soberbia se cria con buenas obras». Estas y otras 
sentencias filosofales hallaras mucho mejor ensenadas por los nuestros; allende de su singular 
y provechosa doctrina, con otros mas perfectos grados de virtud. Y, si despues llegares a 
beber de la fuente de la Escritura divina, alii convendra mas escudrinar y maravillarte de lo 
interior, que de lo que suena de fuera. Porque la Escritura Sagrada de tal manera resplandece a 
los ojos, que con sus clarisimos rayos, como preciosisimo carbunclo, reverbera la vista de los 
que miran. A esta maravillosa luz debes hacer familiar tu ingenio, y con este saludable manjar 
mata el hambre de tu anima. 

Lo cual, por la misericordia del Senor, espero ver cumplido, y que, despreciados tus 
acostumbrados ejercicios y amando los nuestros, tengas aborrecimiento de la vanidad y 
codicies el tuetano de la virtud. Porque imprudentisimo es el que por bien de su anima no se 
esfuerza a buenos ejercicios, aunque le scan trabajosos, habiendo hecho el Senor por ella 
misma tantas obras; que, procurando el Senor tan cuidadosamente los provechos del hombre, 
este el holgazan y perezoso en lo que tanto importa. Y, ciertamente, lo que mas nos cumple es 
que nos restituyamos a nosotros mismos al servicio y honra de Dios, y pretendamos la 
verdadera bienaventuranza, despreciadas las que llaman buenas venturas del siglo; y que, 
pisando las cosas terrenas, nos levantemos con ardientes deseos a las celestiales. jEa!, pues, 
de aqui adelante todas tus obras y palabras endereza a tu Dios. Haz que en todas tus obras sea 
siempre tu companera la inocencia, y ella sera tu fiel guardadora. Y no temas las redes de la 
mala costumbre pasada: presto, con la ayuda de Dios y con buenos ejercicios, te 
desenvolveras de sus lazos. Entregate a tal medico que te cure, que juntamente puede dar la 
complexion y disposicion para alcanzar la salud que has menester. Y, lo que es suma 
misericordia, darte ha despues el mismo Senor el galardon de lo que por virtud hubieres 
obrado. 

Digo el galardon de la vida eterna, cuya excelencia no puede ahora el anima 
comprehender, ni el juicio humano puede estimar la grandeza de los bienes que nos estan 
aparejados. Porque, si la divina magnificencia concedio en esta vida a todos los hombres el 
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uso de la luz tan amable; si al bueno y al malo es Kcito mirar al sol, y a todos indiferentemente 
sirven las criaturas, y de los justos e injustos es comun la posesion deste mundo; finalmente, 
si tan exeelentes dones da Dios a los virtuosos, eonsideremos: «Quien tan graciosamente dio 
tan grandes tesoros sin deberlos, ^cuanto mayores pagara a quien los hubiere mereeido? 
Quien tan liberal es en las mercedes, ^cuanto mas lo sera en pagar las deudas? Si tan 
estimable es la largueza del que da, ^cuanta sera la magnificencia del que restituye?» No se 
pueden decir los bienes que tiene Dios aparejados para los que le aman [c/. 1 Cor 2,9], ni 
comprehender la gloria que dara a los bien agradeeidos, pues tales eosas dio aun a los 
ingratos. 

Pues iya levanta los ojos!, y, del pielago de los negocios en que estas engolfado, mira 
a la playa de nuestra profesion y endereza a ella la proa. Solo este puerto hay a que te acojas 
de las peligrosas ondas del siglo y donde descanses de las continuas tormentas del mundo. A 
este eonviene que gobiernen [dirijan la nave] los que son fatigados de las tempestades del 
bravo mar. Aqui no se oyen los espantables bramidos del agua, ni sus olas levantadas Uegan a 
este seno; mas siempre se halla en el tiempo sereno y quieta bonanza. Cuando a este puerto 
llegares despues de los baldios trabajos pasados, echa el ancora de la esperanza, coge la vela 
en la antena puesta en la figura de la cruz del Senor y respira seguro. 

Pero ya la justa medida de epistola demanda el fin desta carta. Recibe esta suma de 
celestiales preceptos y manojo de mandamientos divinos, apretados en breve doctrina, a gloria 
del mismo Senor; y, de lo que hubiere errado, me perdona 


Fin de la Carta de Euquerio 


— Obra transcrita prdcticamente en su totalidad — 
Santiago de Compostela 2007 


Concluida la tarea el 15 de septiembre de 2007. 
Revisado el 23 de mayo de 2009. 


^ Dada la identidad tematica, y por si acaso se trata de identico error, recojo una errata de traduccion en San 
Jeronimo, Epistolario I, «A Heliodoro»: «Preparad el cordaje, izad las velas. Colocad en vuestras frentes la 
antena de la cruz». No dice esto ultimo el texto latino: «Expedite rudentes, vela suspendite. Crus antemnse 
figatur in frontibus» (14,6). La homofonia de crus (pie, tronco) y crux (cruz) ha jugado aqui — eso creo — una 
mala pasada. Suponiendo que se trata de una vela latina, entiendo que dice: «Disponed el cordaje, desplegad 
velas. Que el car de la entena sea fijado a proa». 

^ Lo mismo digo; tanto para la transcripcion de los textos, como para erradas interpretaciones del mismo, 
posibles lapsus calami y demas equivocaciones que acontecen manejando textos escritos. 
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iNDiCE General 


Prologo 

L COMIENZA EL PRIMER LIBRO DE LA GUIA DE PECADORES. EL CUAL CONTIENE UNA 

LARGA Y COPIOSA EXHORTACION A LA VIRTUD Y GUARDA DE LOS MANDAMIENTOS 

DIVINGS 

Argumento deste primero libro 

1.1 Primera parte 

Capftulo I. Del primero tftulo que nos obliga a la virtud v servicio de Dios, que es ser el quien 

es. Donde se trata de la excelencia de las perfecciones divinas 

Capftulo II. Del segundo tftulo que nos obliga a la virtud y servicio de nuestro Senor. por 

razon del beneficio de la creacion 

II. De otra razon por donde estamos obligados al servicio de nuestro Senor. por ser el 

nuestro Criador 

Capftulo III. Del tercer tftulo porque estamos obligados a Dios, que es el beneficio de la 

conservacion v gobernacion 

I. Colige de lo dicho cuan indigna cosa sea no servir a nuestro Senor 
Capftulo IV. Del cuarto tftulo por donde estamos obligados a la virtud. que es el beneficio 

inestimable de nuestra redencion 

I. Colige de lo dicho cuan gran mal sea ofender a nuestro Senor, que es el beneficio de 

nuestra justificacion 

Capftulo V. Del quinto tftulo por do estamos obligados a la virtud 

II. De los otros efectos que el Espfritu Santo obra en el anima del justificado, v del 

Sacramento de la Eucaristfa 

Capftulo VI. Del sexto tftulo por donde estamos obligados a la virtud, que es el beneficio 

inestimable de la divina predestinacion 

Capftulo VII. Del septimo titulo por donde el hombre esta obligado a la virtud, por razon de la 

primera de sus cuatro postrimerfas, que es la muerte 

Capftulo VIII. Del octavo tftulo por donde el hombre esta obligado a la virtud, por causa de la 

segunda postrimerfa, que es el juicio final 

Capftulo IX. Del noveno tftulo que nos obliga a la virtud, que es la tercera de nuestras 

postrimerfas, la cual es la gloria del parafso 

Capftulo X. Del decimo tftulo por el cual estamos obligados a la virtud, que es la cuarta 

postrimerfa del hombre, donde se trata de las penas del infierno 

I. De la duracion destas penas 

1.2 Segunda parte de este primero libro. El cual se trata de los bienes 

ESPIRITUALES Y TEMPORALES QUE EN ESTA VIDA SE PROMETEN A LA VIRTUD, Y 

senaladamente de doge singulares privilegios que TIENE 
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Capftulo XI. Por el cual estamos obligados a seguir la virtud, por causa de los bienes 

inestimables que de presente se le prometen en esta vida 

I. Confirma lo dicho con una autoridad muy notable del Evangelio 
Capftulo XII. Tftulo por donde estamos obligados a la virtud por razon del primer privilegio 

de ella, que es la providencia especial que Dios tiene de los buenos, para encaminarlos a todo 

bien. y de la que tiene de los malos. para castigo de su maldad 

I. De los nombres que en la Escritura divina se atribuyen a nuestro Senor por razon de 

esta providencia 

II. De la manera de la providencia que tiene Dios de los malos, para castigo de sus 

maldades 

Capftulo XIII. Del segundo privilegio de la virtud. que es la gracia del Espfritu Santo, que se 

da a los virtuosos 

Capftulo XIV. Del tercero privilegio de la virtud. que es la lumbre y el conocimiento 

sobrenatural que da nuestro Senor a los virtuosos 

Capftulo XV. Del cuarto privilegio de la virtud. que son las consolaciones del Espfritu Santo 

que se dan a los buenos 

I. De como en la oracion. senaladamente. gozan los virtuosos destas consolaciones 

divinas 

II. De las consolaciones de los que comienzan a servir a Dios 

Capftulo XVI. Del quinto privilegio de la virtud. que es la alegrfa de la buena conciencia de 

que gozan los buenos. y del tormento y remordimiento interior que padecen los malos 

I. De la alegrfa de la buena conciencia de que gozan los buenos 
Capftulo XVII. Del sexto privilegio de la virtud. que es la confianza y esperanza en la divina 

misericordia. de que gozan los buenos. v de la vana v miserable confianza en que viven los 

malos 

I. De la esperanza vana de los malos 

Capftulo XVIII. Del septimo privilegio de la virtud, que es la verdadera libertad de que gozan 

los buenos, v de la miserable v no conocida servidumbre en que viven los malos 

I. De la servidumbre en que viven los malos 

II. De la libertad en que viven los buenos 

III. De las causas de do procede esta libertad 

Capftulo XIX. Del octavo privilegio de la virtud. que es la bienaventurada paz y quietud 

interior de que gozan los buenos 

I. De la guerra v desasosiego interior de los malos 

II. De la paz y sosiego interior en que viven los buenos 

Capftulo XX. Del nono privilegio de la virtud, que es de como oye Dios las oraciones de los 

buenos, v desecha las de los malos 

Capftulo XXL Decimo privilegio de la virtud, que es la ayuda v favor de Dios que los buenos 

reciben en sus tribulaciones; v por el contrario, la impaciencia v tormento con que los malos 

padecen las suyas 

I. De la impaciencia v furor de los malos en sus trabajos 
Capftulo XXII. Undecimo privilegio de la virtud, que es como nuestro Senor provee a los 

virtuosos de lo temporal 

I. De las necesidades v pobreza de los malos 

Capftulo XXIII. Duodecimo privilegio de la virtud, que es cuan alegre y quieta sea la muerte 

de los buenos; v por el contrario, cuan miserable v congojosa la de los malos 

I. De la muerte de los justos 
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II. Prueba lo dicho por ejemplos 
Conclusion de la segunda partida 

1.3 COMffiNZA LA TERCERA PARTE DE ESTE PRIMERO LIBRO. EN LA CUAL SE RESPONDE A 
LAS EXCUSAS QUE LOS HOMBRES SUELEN ALEGAR PARA NO SEGUIR EL CAMINO DE LA 
VIRTUD 

Capftulo XXIV. Contra la primera excusa de los que dilatan la mudanza de la vida y el 

estudio de la virtud para adelante 

Capftulo XXV. Contra los que dilatan la penitencia hasta la hora de la muerte 

I. Autoridades de los Santos antiguos de la penitencia final 

II. Autoridades de doctores escolasticos acerca de lo mismo 

III. Autoridades de la Sagrada Escritura para el mismo propdsito 

IV. Respondese a algunas objeciones 

V. Conclusion de todo lo susodicho 

Capftulo XXVI. Contra los que perseveran en sus pecados, con esperanza de la divina 

misericordia 

I. De las obras de la divina justicia que se cuentan en la Sagrada Escritura 

II. De las obras de la divina justicia que en este mundo se ven 

III. Conclusion de todo lo dicho 

Capftulo XXVII. Contra los que se excusan diciendo que es aspero y dificultoso el camino de 

la virtud 

I. De como la gracia que se nos da por Cristo hace facil el camino de la virtud 

II. Responde a algunas objeciones 

III. De como el amor de Dios hace tambien facil v suave el camino del cielo 

IV. De otras cosas que nos hacen suave el camino de la virtud 

V. Prueba por ejemplos ser verdad todo lo dicho 

Capftulo XXVIII. Contra los que recelan seguir el camino de la virtud, por el amor del mundo 

I. De cuan breve sea la felicidad del mundo 

II. De las miserias grandes con que esta mezclada la felicidad del mundo 

III. De los grandes lazos v peligros del mundo 

IV. De la ceguedad v tinieblas del mundo 

V. De la muchedumbre de pecados que hay en el mundo 

VI. De cuan enganosa sea la felicidad del mundo 

VII. Conclusion de lo susodicho 

VIII. De como la verdadera felicidad v descanso se halla solo en D ios, y como es 
imposible hallarse en el mundo 

IX. Prueba lo dicho por ejemplos 

Capftulo XXIX. Conclusion de todo lo contenido en este primer libro 

II. LIBRO SEGUNDO de la GUIA de pec adores. En el CUAL SE TRATA DE LA DOCTRINA 

DE LAS VIRTUDES, DONDE SE PONEN DIVERSOS AVISOS Y DOCUMENTOS PARA HAGER UN 

HOMBRE VIRTUOSO 


Prologo 

Capftulo I. De la primera cosa que ha de presuponer el que quisiere servir a Dios 

Capftulo II. De la segunda cosa que ha de presuponer el que quiere servir a nuestro Senor 
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11.1 PRIMERA parte DE ESTE SEGUNDO LIBRO. QUE TRATA DE LOS VICIOS Y DE sus 
REMEDIOS 

Capftulo TTT. Del firme proposito que el buen cristiano debe tener de nunca hacer cosa que sea 

pecado mortal 

Capftulo IV. Remedios contra la soberbia 

I. De otros mas particulares remedios contra la soberbia 
Capftulo V. Remedios contra la avaricia 

I. Que no debe nadie retener lo ajeno 
Capftulo VI. Remedios contra lujuria 

I. De otra manera de remedios mas particulares contra la lujuria 
Capftulo VII. Remedios contra la envidia 

Capftulo VIII. Remedio contra la gula 

Capftulo IX. Remedios contra la ira. y contra los odios y enemistades que nacen de ella 

Capftulo X. Remedio contra la pereza 

Capftulo XL De otra manera de pecados que debe trabajar por huir el buen cristiano: del 

mormurar. escarnecer y juzgar temerariamente 

I. Del mormurar. escamecer y juzgar temerariamente 

II. De los juicios temerarios. y de los mandamientos de la Iglesia 
Capftulo XII. De los pecados veniales 

Capftulo XIII. De otros mas breves remedios contra todo genero de pecados. mayormente 

contra aquellos siete que llaman «capitales» 

11.2 SEGUNDA parte de ESTE SEGUNDO LIBRO. EN LA CUAL SE TRATA DEL EJERCICIO DE 
LAS VIRTUDES 

Capftulo XIV. De tres maneras de virtudes, en las cuales se comprehende la suma de toda 

iusticia 

Capftulo XV. De lo que debe el hombre hacer para consigo mismo 

I. De la reformacion del cuerpo 

II. De la virtud de la abstinencia 

III. De la guarda de los sentidos 

IV. De la guarda de la lengua 

V. De la mortificacion de las pasiones 

VI. De la reformacion de la voluntad 

VII. De la reformacion de la imaginacion 

VIII. De la reformacion del entendimiento 

IX. De la prudencia en los negocios 

X. De algunos medios por donde se alcanza esta virtud 
Capftulo XVI. De lo que el hombre debe hacer para con el projimo 

I. De los oficios de la caridad 

Capftulo XVII. De lo que el hombre debe hacer para con Dios 

V. De cuatro grados de obediencia 

VI. De la paciencia en los trabajos 


Capftulo XVIII. De las obligaciones de los estados 
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Capftulo XIX. Aviso primero: de la estima de las virtudes; para mayor entendimiento de esta 

regia 

Capftulo XX. De cuatro documentos muy importantes que se siguen de esta doctrina 

susodicha 

I. Documento segundo 

II. Documento tereero 

III. Documento cuarto 

Capftulo XXL Segundo aviso, acerca de diversas maneras de vidas que hay en la Iglesia 

Capftulo XXII. Tereero aviso, de la solicitud y vigilancia con que debe vivir el varon virtuoso 

Capftulo XXIII. Cuarto aviso, de la fortaleza que se requiere para alcanzar las virtudes 

I. De los medios por donde se alcanza esta fortaleza 


[Apendice] 


A1 cristiano lector 


Carta de Euquerio. obispo de Leon de Francia . discfpulo de san Agustfn, a Valeriano, su 
pariente, varon ilustre, en que le amonesta el menosprecio del mundo y deseo de la verdadera 
bienaventuranza 














